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資 料 ５ 

５ 乳幼児健診          

(1) 事業概要 

保健センターでは集団健診として，３～４か月児健診，１歳６か月児健診，３歳児健診を実

施し，都内指定医療機関にて，６～７か月児健診，９～１０か月児健診を実施している。 

   新型コロナウイルス感染症に伴う緊急事態宣言や感染拡大状況に応じ，令和３年５月から８

月の間，集団健診と個別健診を選択制にて実施した。（表１） 

   集団健診での感染症対策として，各健診につき月３回から４回に増やし（対象者の少ない月

は３回），１回に集まる人数を５０人～６０人/回から５０人以下/回に減らしている。また，受

付時間を分けて分散させ，会場配置を工夫している。会場内では、これまで実施していた歯科・

栄養に関する集団講義を中止し，個別の説明にて，できるだけ短時間で健診が終えられるよう

にしている。対象者には，本人・同居家族が体調に問題ないことを確認後，入室してもらうよ

う案内している。 

 また，国の方針に基づき，１歳６か月児健診は２歳，３歳児健診は４歳を超えても受診可能

とし，未受診者対応を行っている。 

    

 (2) 実施状況 

表１．内科個別健診実施状況 

 実施期間 内科健診実施方法 対象者への周知方法 

1 
令和 3年 5月 12日～

5月 31日 

集団健診と個別健診を選択制にて

実施。 

個別に案内文送付，ホームペー

ジ掲載 

２ 
１の期間を 6 月末に

延長 

同上 同上 

３ 令和 3年 7月～8月 同上 ホームページ掲載 
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表２．東京都・市・調布市の乳幼児健診受診率 

令和元年度 令和２年度 令和３年度

集団 92.5 64.7 81.4

個別 － 35.3 5.1

計 92.5 87.5 86.5

96.9 94.1 －

94.7 88.8 —

99.0 88.5 84.6

99.5 － －

96.9 － －

98.1 87.4 83.2

99.0 － －

94.6 － －

集団 91.3 59.3 80.1

個別 － 40.7 6.0

計 91.3 92.8 86.1

94.9 94.8 －

92.4 93.1 －

集団 92.2 66.5 75.8

個別 － 33.5 6.2

計 92.2 91.5 82.0

94.3 93.5 －

92.2 92.6 －

東京都

６～７か月児
健診

調布市

市郡部

東京都

区　　分

３歳児健診

調布市

市郡部

東京都

９～１０か月
児健診

調布市

市郡部

東京都

１歳６か月児
健診

調布市

市郡部

東京都

３～４か月児
健診

調布市

市郡部
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  表３．未受診者内訳 

①３～４か月児健診未受診者の内訳

(人) (％)

52 37.7%

32 23.2%

34 24.6%

10 7.2%

3 2.2%

3 2.2%

0 0.0%

保育園在籍 4 2.9%

0 0.0%

②１歳６か月児健診未受診者の内訳

(人) (％)

31 28.7%

28 25.9%

保育園在籍 23 21.3%

2 1.9%

18 16.7%

3 2.8%

海外在住 3 2.8%

0 0.0%

③３歳児健診未受診者の内訳

(人) (％)

40 25.2%

26 16.4%

保育園在籍 48 30.2%

17 10.7%

16 10.1%

10 6.3%
保健師フォロー 2 1.3%

0 0.0%

対象者 令和３年度中に満４歳に達した児で健診未受診 159 100%

結果

他市受診

転出

他機関受診

保健センターの健診受診

海外在住

状況不明

108 100%

結果

転出
他市受診

保健師フォロー

医療機関受診
保健センターの健診受診

状況不明

対象者 令和３年度中に満２歳に達した児で健診未受診

保健センターの健診受診

保健師フォロー

海外在住

状況不明

結果

医療機関受診（宣言中で健診中止期間中の児含む）
他市受診（転入+里帰り受診）

転出
病院入院・管理中

対象者 令和３年度中に６か月に達した児で健診未受診 138 100%

 


