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●災害時の情報収集は調布FM（83.8MHz）で
　�調布FMを聞く方法／ラジオ：83.8MHz（ハミングハート）、パソコン、スマートフォン：無料アプリ「ListenRadio」（ListenRadio■HPから
ダウンロード可）　■問調布FM☎483－0838� （広報課） ListenRadioHP

パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室

■時午前は９時30分～午後０時30分、午後は１時30分～４時30分　※１は午後１時30分～３時30分　
■定５人（パソコン・スマホ倶楽部のみ６人）　
■他各コース申し込み順。費用はテキスト代を含む。詳細はシルバー人材センター■HP参照　
■所■申■問１月22日㈪以降に（公社）調布市シルバー人材センター☎487－9375

コ　ー　ス　名 日　　　程 時間 費　用

パソコン入門（全５回） ①２月５日㈪～９日㈮ 午前
8000円

②３月４日㈪～８日㈮ 午後

ワード基礎（全４回） ①２月５日㈪～８日㈭ 午後
8000円

②３月18日㈪・19日㈫・21日㈭・22日㈮ 午前
ワード活用（全４回） 　２月10日㈯・11日㈷・24日㈯・25日㈰ 午後 8000円

エクセル基礎（全４回） ①２月19日㈪～22日㈭ 午後 9000円②３月18日㈪・19日㈫・21日㈭・22日㈮
エクセル活用（全４回） 　３月25日㈪～28日㈭ 午後 9000円

パワーポイント（全４回） ①２月26日㈪～29日㈭
午前 9000円

②３月６日㈬～８日㈮・11日㈪
スマホで素敵な写真＆動画（全３回） 　２月19日㈪～21日㈬ 午前 8000円

ホームページ作成（全５回） 　３月１日㈮・４日㈪・５日㈫・27日㈬・
　28日㈭ 午前 １万5000円

オンラインミーティング入門 　３月11日㈪ 午後 3000円

アンドロイドスマホ入門（全２回） ①２月13日㈫・14日㈬ 午後
5000円

②３月14日㈭・15日㈮ 午前
iPhone入門 　３月12日㈫・13日㈬ 午前 5000円

パソコン・スマホ倶楽部 ①２月２日㈮②16日㈮
③３月15日㈮④29日㈮

午後
※１

1000円
（初回参加無料）

個人授業 要相談

■ 多摩川自然情報館２月の月替わりプログラム
◎ロゼットについて学ぼう
■日土・日曜日、祝日　■時午前９時～正午、午後１時～
４時30分　■所２階展示室　■費無料　■申当日直接会場へ
■問運営等受託事業者㈱セルコ☎03－3406－1724（平日
午前10時～午後５時30分）、多摩川自然情報館携帯電
話☎080－2087－9009（土・日曜日、祝日午前９時～
午後５時）� （環境政策課）

■ ヘルシーウォーキング「調布飛行場と近藤勇のふるさと」
■日２月３日㈯※雨天中止　
集合時間・場所／午前９時・京王線西調
布駅北口広場　解散／午後０時30分予定（野川公園入
口または二枚橋バス停）　歩行距離／約6.0km　
■費300円（保険料、資料代）　■持飲み物、帽子、雨具、
健康保険証など　■申当日直接集合場所へ
■問市民活動支援センター電話代行サービス
☎498－3381（開催日前日まで）� （健康推進課）

■ 市内の節分行事
■日２月３日㈯　
◎深大寺節

せつ

分
ぶん

会
え

■内豆まき、護摩祈願、お札・福豆・福枡の授与
※豆まき、護摩祈願の時間は深大寺■HP参照
■所■問深大寺☎486－5511
◎布多天神社節分祭
■内豆まき（８回実施）、福豆・福枡の頒布、福引き、
紅茶の試飲
■所■問布多天神社☎489－0022
◎國領神社節分祭
■内節分祭（午後１時～）、福豆の頒布（１時30分～５時）
■所■問國領神社☎482－5207� （産業振興課）

■ 車いすバスケ天皇杯市民を無料でご招待
　天皇杯�第49回日本車いすバスケットボール選手権
大会に招待します。
■日２月３日㈯・４日㈰　
■所東京体育館（渋谷区千駄ヶ谷１－17－１）　
■対市内在住・在勤・在学者　■定各日申し込み順100人　
■費無料　■他「おとな」または「こども」２・３階スタ
ンド席（自由席・１日通し券）　■申１月24日㈬午後１
時までに申し込みフォームから申し込み
■問（一社）日本車いすバスケットボール連盟
■Ｅ jwbfoffice@jwbf.gr.jp� （スポーツ振興課）

■ 近藤勇関連の映画上映会と講演会
■日２月４日㈰午後１時30分～５時30分（１時開場）　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■内新選組関連映画上映、講演「近藤勇が信頼した男・
斉藤一の軌跡」　■演伊東成

せい

郎
ろう

（作家・新選組研究家）　
■定当日先着90人　■費500円（資料代）
■問近藤勇と新選組の会事務局・塚本
　☎080－2063－9492� （産業振興課）

■ 映画美術スタッフ塾　第23期Part２
■期２月５日㈪～８日㈭　
■時午前９時30分～（受付９時～）　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　■内「レジェン
ド＆バタフライ」、「乱」、「たそがれ清兵衛」、「いのち
ぼうにふろう」の上映会と美術監督による講演会　
■費１日1500円※４日間参加する場合は5000円　■申協同
組合�日本映画・テレビ美術監督協会■HPから申し込み
■問協同組合�日本映画・テレビ美術監督協会「映画美
術スタッフ塾」実行委員会☎03－3353－4660
� （産業振興課）

■ 相互友好協力協定締結大学市民対象の事業紹介　
●電気通信大学〈平成15年５月20日締結〉
◎サイエンスカフェ�Chofu�第31回「音楽を科学する」
■日２月10日㈯午後２時～３時30分　■所Ａ棟202教室　
■対中学生以上　■演饗

あい

庭
ば

絵里子（本学准教授）
■定申し込み順50人程度　■費無料　■申２月２日㈮までに
電気通信大学■HPから申し込み　■他会場とオンライン
（Zoom）の併用（ハイブリッド方式）
■問電気通信大学総務企画課☎443－5880（平日午前９
時～午後５時）� （文化生涯学習課）

■ 調布パルコ・トリエ京王調布・市役所でフードドライブ
　余っている食べ物をお持ち寄りください。市内の施
設に寄付します。
■日２月19日㈪午前９時～午後３時　■所調布パルコ１階
インフォメーション横（パルコ＆トリエ合同窓口※午

㈱浜食が障害者施設にバザーの
売上金を寄付

　12月22日、㈱浜食が「第49回浜食祭りチャリテ
ィーバザー」の売上金を、NPO法人高次脳機能
障がい者活動センター調布ドリームとNPO法人
青少年の居場所Kiitosに寄付しました。
　この寄付活動は、昭和47年から始まり今回で49
回目です。
　両事業所は、この寄付で運動用マット、オーブ
ンレンジなどの備品を購入し、事業の充実を図り
たいと話しました。� （障害福祉課）

前10時～）、市役所２階総合案内所前
食品の条件／·未開封で賞味期限が１カ月以上あるも
の·包装や外装が破損していないもの·生鮮食品、酒
類、冷凍・冷蔵食品以外のもの　対象食品／·缶詰
（肉・魚・野菜・果物など）·インスタント食品（カ
ップ麺など）·レトルト食品（冷凍・冷蔵は除く）·
調味料（食用油・醤油・味噌・砂糖）·嗜好品（イン
スタントコーヒーなど）·乾物（パスタ・乾麺・海藻
など）·お菓子（大袋または小袋どちらでも可）
■他当日、持参が難しい方は、調布市社会福祉協議会（総
合福祉センター内）で事前に受け付け
■問文化生涯学習課☎481－7140

■ 東芝ブレイブルーパス東京ホストゲーム　観戦バスツアー
　東芝ブレイブルーパス東京対横浜キヤノンイーグル
スの試合を観戦しませんか。
■日２月24日㈯　■所秩
父宮ラグビー場（詳
細は当選者へ通知）
■対市内在住・在勤
・在学の方　
■定40人（多数抽選。
２人まで申し込み可）
■費無料　
■申２月４日㈰までに市■HPから申し込み　
■他会場までは市役所からバス（往復）で移動、バスツ
アー限定オリジナル応援グッズのプレゼントあり
■問スポーツ振興課☎481－7496

■ 文化協会　実技講座
◎王冠で奏でよう
　簡易タップシューズを作って、リズムで遊ぼう
■日２月25日㈰午後２時～４時、３月２日㈯午後７時～
８時　■所グリーンホール小ホール　
■演長野康子（ミュージカルぷちぷち代表、タップダン
ス指導員）　■定各日10人　■費500円　
■持上履（靴底に両面テープで王冠を接着します）
運営・■申■問１月20日㈯午前９時から電話またはＥメー
ルで調布市演劇協会・長野☎090－4362－9169
■Ｅyakkonagan@yahoo.co.jp� （文化生涯学習課）

申し込み
フォーム

� ⒸTOSHIBA BRAVE LUPUS TOKYO
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寄付贈呈式の様子


	s240120.11-13納品用



