
 

 

 
部活動を支援する人材一覧 

 
【部活動指導員】（市会計年度任用職員） 
学校教育活動の一層の充実及び教職員の働き方改革の一環として教員に代わり部活動の指導を行う。 
○資格要件 
 学校教育の一環としての部活動の意義を理解し，校長の指揮命令の下，教職員との連携を図りながら部活
動指導員の職務を遂行する資質・能力及び専門的な知識・技能を有する方 

○勤務内容 
勤 務 勤務日数は，年間 225 日 ※勤務日数は配置校の希望によって異なる。 

平日：午後 4時から午後 6時まで（2時間勤務） 
休日・長期休業中：午前 9時～正午まで（3時間勤務） 

単 価 時給 1,650 円（時間外手当，期末手当，通勤手当あり） 

○令和 6年度予算額：2,400 万円余 
○令和 5年度配置実績 合計 18 人 

学校名 担当部活動 人数 
調布中 バレーボール，剣道部，ソフトボール部 3 
神代中 陸上部，ソフトボール部 2 
三中 吹奏楽部，サッカー部 2 
四中 バレーボール部，バスケットボール部 2 
五中 吹奏楽部，ソフトテニス部 2 
六中 サッカー部 2 
七中 吹奏楽部，野球部，卓球部，バスケットボール部，サッカー部 5 

                                        
【部活動外部指導員】（地域学校協働本部事業における活動員（有償ボランティア）） 
専門的な知識・経験を踏まえた部活動指導を行い，部活動の充実を図る。 
○勤務：平日 2.5 時間，休日 3時間以内 
○時給：1,880 円 
○令和 6年度予算額：1,170 万円余 
○令和 5年度配置実績 合計 65 人 

学校名 担当部活動名 人数 

調布中 剣道，日本文化，茶道 3 

神代中 吹奏楽，合唱，バドミントン，硬式テニス，ラグビー，卓球 16 

第三中 卓球，演劇 2 

第四中 華道，茶道，吹奏楽，バスケットボール 11 

第五中 合唱，女子バスケットボール，野球 5 
第六中 合唱，サッカー，バドミントン 5 
第七中 合唱，女子テニス，吹奏楽，卓球，バスケットボール，バドミントン 14 
第八中 園芸，茶道，卓球，男子テニス，ダンス，鉄道研究，パソコン，野球 9 

                                         
【部活動外部指導補助員】（地域学校協働本部事業における活動員（有償ボランティア）） 
顧問や部活動外部指導員の補助を行う。 
○勤務：平日 2.5 時間，休日 3時間以内 
○時給：1,000 円 
○令和 6年度予算額：430 万円余 
○令和 5年度配置実績 合計 49 人 

学校名 担当部活動名 人数 

調布中 弓道，サッカー，ソフトテニス，ソフトボール，陸上競技，和太鼓 18 

神代中 合唱，男子バスケットボール，ラグビー等 6 

第三中 
野球，バドミントン，ダンス，男子バスケットボール，ソフトテニス，サ
ッカー等 

11 

第四中 吹奏楽，バスケットボール，野球 6 
第五中 バドミントン，陸上競技 2 
第六中 男子バスケットボール，パソコン，バドミントン，美術 5 
第七中 吹奏楽 1 

 

資料８ 

≪部活動指導員と外部指導者の違い≫スポーツ庁 HP を一部引用 

・部活動指導員は，市で雇用する会計年度任用職員で，部活動の顧問となることが可能です（単独での
部活動指導・大会引率可）。 

・外部指導者は，部活動指導員以外の指導者で，学校設置者との雇用関係によらず，学校外の指導者等
との連携・協力関係のもと，部活動の指導に加わってもらう方のことを指します。 


