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東部・西部・北部公民館事業報告（総括） 

 

令和５年度は，調布市公民館事業計画に基づき，青少年教育，成人教育，高齢者教育，家庭教

育，国際理解教育の５つの学習分野を主軸に，市民の学習ニーズに応える事業，地域団体との連

携事業，地域の魅力をテーマとした事業などを実施した。また，展示会，地域文化祭，公民館登

録団体との共催事業などのほか，３館合同事業を実施した。各種会議を開催し，各館は，それぞ

れ広報紙を毎月発行した。なお，西部公民館は，開館４０周年の記念事業を実施した。 

 

≪主軸学習分野の概要≫ 

１ 青少年教育 

青少年が学校以外の学習環境の中で様々な体験を通して楽しく学び，興味関心を共有できる仲間

づくりを支援した。 

 【実施事業名】東部ジュニア教室，子ども体験教室，親子工作教室，子ども陶芸教室，子どもアニ

メーション映画会，子ども科学教室 

２ 成人教育 

 歴史，平和，健康，音楽，芸術，料理など様々なテーマの講座や教室などを開催し，生涯を通し

て豊かで文化的な生活を送るための学習の機会を提供した。 

 【実施事業名】講演会，お菓子作り教室，体験教室，家庭料理教室，手工芸教室，東部市民講座，

芸術鑑賞講座，歴史講座，東部コンサート，平和事業，調布市公民館３館合同事業，成人学級，特

別講演会，健康講座，音楽講座，文学講座，美術史講座，世界の料理教室，平和フェスティバル，

文化講演会，市民の暮らし講座，映画講座，健康教室，文化教室，コンサート 

３ 高齢者教育 

高齢者が抱える悩みや不安の解消，健康，生きがいづくりなど，テーマ性と連続性などを持たせ

た学習の機会を提供し，高齢期の豊かな生活を支援した。 

 【実施事業名】シルバー教室，シニア講座，シニア健康講座，いきいき講座 

４ 家庭教育 

  家庭が円満になる方策や子育ての悩みの解消など，生活に即した学習テーマの家庭教育講座

や，参加者同士の交流も視野に入れた事業を開催することで，子育て家庭の支援につなげた。 

 【実施事業名】家庭教育講座，夏休みイベント，子育てセミナー，家庭教育コンサート，親子ふれ

あい教室 

５ 国際理解教育 

  常に変化する国際社会や，他国の人々の生活文化，歴史等を理解する学習の機会を提供し，

外国にルーツのある市民との交流・共生を深める取組につなげた。 

 【実施事業名】国際理解講座 



1/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

○青少年教育

東部ジュニア 「きらきら七夕短冊づくり」 10 14 22 -

教室Ⅰ  7/1(土) 七夕らしいかざりを4種類つくる 子ども 13

午後2時～4時 巽　照美氏(日本折紙協会・おりがみ会館講師) 大人 9

東部ジュニア 科学あそび～DNA＆電池のヒミツを知ろう 20 65 48 -

教室Ⅱ ①  7/15(土) 「DNAってなんだろう」～DNAをとりだそう、 36 23

午前10時～正午  2重らせんストラップをつくろう

②  8/26(土) 「電池のひみつ」～ジャガイモ電池でオルゴールを 28 25

 ならそう

坂口　美佳子氏(科学読物研究会運営委員会)

東部ジュニア 思考力を高める！子どもの囲碁教室 15 14 36 -

教室Ⅲ ①  8/2(水) (初級)囲碁ってどんなゲーム？ 13

(中級)基本のおさらい

午後２時～4時 ②  8/3(木) (初級)石のとり方について(中級)練習問題 12

③  8/4(金) (初級・中級)リーグ戦 11

亀井　陽一氏(日本棋院普及指導員，東部碁友

会会員)

東部ジュニア 「親子でくまさんプチチョコカップケーキ作り」 32 -

教室Ⅳ A  2/3(土) チョコカップケーキを焼く，デコレーションする， 16 24 16

午前10時〜正午 ラッピングする　　*AB同内容 8組 12組

B  2/10(土) 16 38 16

8組 19組

小高　富士子氏(料理研究家)

東部ジュニア 「お仕事プチ体験！～お菓子の会社でパッケージを 20 25 19 19 -

教室Ⅴ  3/23(土) デザインしよう」

午前10時 「株式会社」の仕組みのアニメーションを見る，

〜11時30分 新商品のお菓子を考える，

パッケージをデザインする，商品の発表をする，

資金投資をする，振り返りをする

日本証券協会 会員

東部ジュニア  3/28(木) 「ゼンタングル体験～ぐるぐる・集中・すっきり」 16 15 15 15 -

教室Ⅵ アルファベットと植物を描く

午後2時～4時 黒崎　雅美氏（ゼンタングル認定講師）

ファミリーコンサ 「0歳児から楽しめる音楽会」 80 117 -

ート 「愛の挨拶」「小さな世界」「おもちゃのチャチャチャ」

A午前10時15分 A  3/7(木) ほか全９曲の演奏，楽器紹介，客席に入って間近で 40 61 54

～10時45分 演奏　　*AB同内容

B午前11時30分 B  3/7(木) 40 72 63

～正午 ルピナス・カルテット(弦楽四重奏)

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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2/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○成人教育

講演会Ⅰ  2/27(火) 「新たな津田梅子像～生物学研究者としての横顔」 28 31 28 28 -

午後2時～4時 古川　安氏（総合研究大学院大学客員研究員

・科学史家）

お菓子作り教室 「あんずのクランブルケーキ 」 16 4

午前9時30分  5/9(火) １人１台(１５㎝丸形)、クランブルケーキを作る 8 22 8 2

～正午  5/16(火) 塩谷　ひろみ氏(お菓子教室アトリエアッシュ主宰) 8 27 8 2

体験教室Ⅰ 「ゼンタングル～描くことが癒しになるパターンアート」 14 27 28 -

(全2回） ①  4/22(土) 「基本のタングル・白いタイルで」 16

午後2時～4時 ②  5/27(土) 「アルファベットと花」 12

黒崎　雅美氏（ゼンタングル認定講師）

体験教室Ⅱ  4/25(火) コラージュポーチづくり～「宝石のかけら」を集めて～ 20 15 15 15 1 1

午後2時～4時 色付けされた布を切り，デザインしてポーチに貼る

みんぐるりんご(西村 達也・愛子氏)(アートユニット)

体験教室Ⅲ 「野菜をおいしく・お手製のぬか漬けレシピ」 12 20 20 2

（全2回） ①  6/15(木) 「ぬか床を作って野菜を漬ける」 12 1

午前10時～正午 ②  7/27(木) 「1ヵ月後のぬか床診断」 8 1

関森　道子氏（市内農産物生産者）

体験教室Ⅳ 楷書で書く「富士山漢詩百選」 10 10 19 -

～伝えたい富士山の魅力

（全2回） ①  6/16(金) 「筆の使い方と字形の整え方」 10

午後1時30分 ②  6/30(金) 「漢詩の色紙作成と展示」 9

～4時 竹内　克己氏(美しい細字楷書の会講師)

体験教室Ⅴ  6/23(金) 静かな夜のラベンダースティック作り 12 15 12 12 -

午後7時 調布の「農」の話とラベンダースティック作り

～8時50分 関森　道子氏（市内農産物生産者）

体験教室Ⅵ 「ゆかたで粋に～着付けと所作」 10 14 18 -

（全2回） ①  7/6(木) 「着付けの基本」 10

午前10時～正午 ②  7/13(木) 「着付けの復習と所作」 8

星　依里氏（着付け講師）

体験教室Ⅶ  7/14(金) 夜のボタニカルキャンドルづくり 10 16 13 13 -

～揺らめく光に癒されて

午後7時 「ボタニカルキャンドル」と「ティーキャンドル」づくり

～8時30分 堀川　えりこ氏(キャンドル作家)

お菓子作り教室 「バスクチーズケーキ」 8 113 16 2

午前10時～正午 ①  9/19(火) バスクケーキの作り方，道具の使い方，  8 　

②  9/26(火) 食材の扱い方を学ぶ  8 2

髙橋　梓氏（若葉町フランス菓子店主宰）

家庭料理教室 「新作ぞくぞく！ごちそうおせち」 8 37 16 3

午前10時～ ①  12/6(水) 雪被梅人参，べっこう寒天，山芋きんとん， 8 3

午後1時 ②  12/8(金) たこの香味漬け，牛肉と帆立のぜいたく焼き， 8

きんかん入り筑前煮，コーンクリーム入り白味噌雑煮

牧　弘美氏(料理研究家)
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3/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

男性の料理教室 「ビギナーのための手軽につくる　和洋中 」 8 8 22 ‐

(全3回) ①  9/14(木) ぶりの照り焼き，生野菜の和え物，汁物 8

午前10時～ ②  9/28(木) 麻婆大根，サラダ，コーンスープ 7

午後1時 ③  10/12(木) とりのかぶらおろし，マスタードマリネ，コンソメスープ 7

髙津　桂子氏（元都立高校家庭科教員，栄養士）

東部市民講座Ⅰ 「しめ縄・しめ飾りを知る・作る」 12 27 28 -

（全2回） ①  12/19(火) 「しめ縄・しめ飾りの由来と縄ない」 14

午前10時～正午 ②  12/21(木) 「しめ飾りを作る」 14

棚橋　早苗氏（武蔵野美術大学非常勤講師）

東部市民講座Ⅱ 「朗読「朱雀門」を読む（上編）～長谷雄草紙より」 20 28 96 -

（全4回） ①  12/7(木) ・絵巻物の長谷雄草紙と日本語の音の魅力 26

午後2時～4時 ②  12/14(木) ・争いの音声表現 24

③  1/18(木) ・恋愛感情の音声表現 22

④  1/25(木) ・哀しみの情緒表現　　（受講生の発表とまとめ） 24

篠﨑　光正氏（演出家。

                     元桐朋学園芸術短期大学教授）

歴史講座 「病とむきあう江戸時代～歴代将軍たちと病」 22 26 41 -

（全2回） ①  9/30(土) 「江戸前期～徳川家康と春日局」 22

午前10時～正午 ②  10/14(土) 「江戸中期から幕末～吉宗から慶喜まで 19

岩下　哲典氏（東洋大学文学部教授）

東部コンサート  5/13(土) 「薫風にのせて～ピアノトリオ・エールコンサート」 70 65 63 63 -

午後2時 白鳥（サン＝サーンス），グノー「ファウスト」の主題

～3時30分 による幻想曲作品20（ヴィエニャフスキ），ピアノ

せんがわ劇場 トリオ第1番より第1楽章（メンデルスゾーン）ほか

高麗　愛子氏（ヴァイオリン）

小川　順平氏（チェロ）

佐々木　京子氏（ピアノ＆ナビゲーター）

平和事業Ⅰ  3/2(土) ドキュメンタリー映画の上映とお話 45 24 21 21 -

午後2時～4時 ‵ムクウェゲ「女性にとって世界最悪の場所」で闘う

医師′

華井　和代氏（東京大学未来ビジョン研究センター

特任講師・NPO法人RITA-Congo共同代表）

調布市公民館  12/9(土) 人形劇「かえるくん・かえるくん」 100 455 88 88 -

3館合同事業 第1部：人形劇を見るにあたって・

午前10時 　　　　　子育てについて伝えたいこと　

～11時30分 第２部：人形劇上演「かえるくんのとくべつな日」　

　　　　　「かえるくんのあたらしいともだち」

文化会館たづくり 第3部：舞台裏見学

むらさきホール トーク：永野　むつみ氏

           (人形劇団「ひぽぽたあむ」代表)

人形劇上演・見学：人形劇団「ひぽぽたあむ」

4  



4/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

成人学級 11   

「調布トマトの会」 ①  5/2(火) 開級式。開設基準・年間計画の確認 5 5 -

午前10時～正午 公開講座草案  

②  6/6(火) 公開講座役割分担，準備等の確認 6 6 -

環境フェア参加打合せ  

③  7/4(火) 成人学級「調布トマトの会」公開講座「生ごみは宝だ！ 一般20 19 24 ‐

（全2回）     生ごみ堆肥のつくり方と元気野菜づくり」全２回 会員11 5 10

①「生ごみ堆肥のつくり方と土への戻し方」 一般 16  

  会田　節子氏 会員 5

  （有機農産物普及・堆肥化推進協会事務局長）

④  7/25(火) ②「元気野菜づくりと病害虫防除」 一般 8  

  会田　節子氏 会員 5

  （有機農産物普及・堆肥化推進協会事務局長）

⑤  9/5(火) ・公開講座の振返りと反省 4 4 -

・環境関連の話題  

⑥  10/3(火) ・落葉，剪定枝，雑草の有効利用 4 4 -

・環境問題の話題  

・堆肥化相談会に向けて

⑦  11/18(土) ・生ごみ堆肥化の課題（二次発酵の難易度の高さ） 7 7 -

・生ごみ堆肥化相談会①

　堆肥化のメリットと方法の説明

⑧  12/5(火) ・文化祭振り返り 9 9 -

・生ごみ堆肥化相談会②

⑨  2/13(火) ・プランターでの堆肥化と野菜作り，落葉腐葉土作り 6 6 -

・年間学習計画の振り分けと来年度に向けて

⑩  3/5(火) ・年間学習の振り返りと次年度活動計画 5 5 -

成人学級 11   

「ゆるりとここから」 ①  5/19(金) 開級式。開設基準・年間計画の確認 7 7 -

午前10時～正午 公開講座草案  

②  6/16(金) 「子どもを守る言葉『同意』って何？」 9 9 -

朗読と意見交換  

レイチェル・ブライアン／作　中井はるの／訳

暴力やいじめから自分を守り，人を傷つけないこと

③  7/14(金) 「おちんちんのえほん」朗読と意見交換  7 7 -

山本直英／作　   

性差から，性被害，いのちの誕生まで

④  9/15(金) 成人学級「ゆるりとここから」公開講座  11  -

大人にも知ってほしい性・生教育 一般 4

「こころとからだのしあわせ講座」 会員 7

・「こころとからだのしあわせブック」を使った講座

・絵本「ぼくのかぞく　ぼくのからだ」朗読と意見交換

  おさだ　しずこ氏

  （性教育講師・成人学級「ゆるりとここから」会員）
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5/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑤  10/20(金) 「赤ちゃんはどこからくるの？」朗読と意見交換 9 9 -

　のじま　なみ作

声がわりってなあに？　

どうして赤ちゃんは１０ヵ月おなかにいるの？

　 無料のスマホアプリはやってもいいの？

　 人をすきになるってどういうこと？など

⑥  11/17(金) 「げっけいのはなし　いのちのはなし」 8 8 -

朗読と意見交換　　おおいし　まな／作

月経の伝え方，子どもができるしくみについて

⑦  12/1(金) 成人学級「ゆるりとここから」公開講座 14  -

母たちが気になるイマドキの子の性事情～産婦人科 一般 6

外来に来る若者の現状より～ 会員 8

講座「婦人科外来に来る若者の現状」(リモート)

絵本「宿るいのち逝くいのち」朗読と意見交換

講座：森下　紗織氏(産婦人科医)

⑧  12/15(金) 「子どもたちの頭の中が，こんなことになっている 6  -

  なんて！」　朗読と意見交換① 一般 2

  アクロストン／作 会員 4

保健室での体験談，アフターピルについて

⑨  1/19(金) 「子どもたちの頭の中が，こんなことになっている 9 9 -

  なんて！」　朗読と意見交換②

  アクロストン／作

保健室での体験談，アフターピルについて

⑩  2/16(金) 「つながるBOOK」　朗読と意見交換 4 4 -

  高橋幸子・久保田美穂ほか／作

中高校生向けの性のQ＆A「恋愛・ＳＥＸ・月経・妊娠

性感染症」について

⑪  3/15(金) 「国際セクシュアリティ教育ガイダンス」解説と意見交換 8 8 -

ユネスコ／編集

世界基準の性教育と日本の教育の遅れについて

成人学級 9   

「木曜会」 ①  5/25(木) 開級前の確認。　「ディズニーランドという聖地」 7 7 -

午後2時～4時 能登路雅子著　 感想発表と情報交換  

②  6/29(木) 休み

③  7/27(木) 7/19申請不承認
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6/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○高齢者教育

シルバー教室Ⅰ 「初めての切り絵～いちご」 14 19 28 -

（全2回） ①  9/21(木) 「切り絵の基本と実践」 14

午前10時～正午 ②  9/28(木) 「和紙の色入れと仕上げ」 14

遠藤　きみ子氏（「調布きりえ　あざみの会」代表）

シルバー講座  9/29(金) 「人生のしめくくりを考える～もしバナゲームで‵もしも 16 18 14 14 -

午前10時～正午 のとき′を体験」

・アドバンス・ケア・プランニング（ACP)ってなんで

しょう　・「もしバナゲーム」をやってみましょう　

・簡単な筋力トレーニングですっきりしましょう

山澤　明子氏（調布市地域包括支援センターつつじ

ヶ丘看護師・もしバナゲームマイスターNO.343）

シルバー講座 「学んで実践・女性の尿トラブルと予防のエクササイズ」 27 -

午前10時～正午 ①  3/22(金) ①講義と実践「排尿トラブルのしくみと予防」 14 28 14

午後2時～4時 　  田舎中　真由美氏（理学療法士）   

②  3/29(金) ②講義と実践「美姿勢の効果とトラブル回避」 14 27 13

朝日　明美氏（東部公民館サークル講師）

○家庭教育

家庭教育講座Ⅰ 「もっと話そう！あったか家族の会話術」 20 8 12 2

（全2回） ①  6/10(土) 家族(夫婦)の会話で磨かれる子どもの力とは？ 5 1

午前10時～正午 ②  6/24(土) 叱らない，褒めない，認める子育て 7 1

天野  ひかり氏

（NPO法人親子コミュニケーションラボ代表理事）

夏休みイベントⅠ 「保育士さんといっしょ！」 63 -

午前11時 保育士さんと赤ちゃんと保護者のふれあい 30組

～11時30分 ①  7/25(火) 手遊び，リズム遊び，わらべ歌，人形劇，絵本の 30 16 23

読み聞かせ，保護者の情報交換と交流 15組 8組 11組

②  7/27(木) 東部公民館登録保育士４人(各回２人) 30 14 16

15組 7組 8組

③  7/28(金) 30 24 24

15組 12組 11組

夏休みイベントⅡ  7/26(水) 親子でにっこり 30 34 28 -

午前10時15分 「木島平村の新鮮野菜で作る離乳食レシピ」 15 組 16組 14組

～11時15分 離乳食レシピの紹介と試食。離乳食の講座  　 28

(11時15分～正午まで全員延長。月齢毎のお米の  　 14組

固さの違いを学ぶ，見本を見る。おやつを試食)

(コラボ企画で木島平村の出張販売を

別室にて実施)

大津　久美子氏(管理栄養士)
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7/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

家庭教育講座Ⅱ 「なんて伝える？おうち性教育」 15 14 19 -

（全2回） ①  11/11(土) 思春期では遅い？小学校にあがるまでに伝えたい 9

午前10時～正午 ３つのこと

②  11/25(土) 困ったを解決！どんな言葉で伝える？答える？ 10

村上　まどか氏(EdenAcademy主宰)

家庭教育講座Ⅲ 「0歳児からの、パパといっしょにリトミック」 14 36 -

①午前10時〜 ①  1/20(土) ①１歳７ヶ月〜未就学児対象，②６ヶ月〜１歳６ヶ月 20 20 16

10時50分 対象のふれあい遊び，わらべ歌，交流，読み聞かせ 10組 10組

②午前11時〜 ②  1/20(土) 20 24 20

11時50分 いわた　ゆい氏（わらべうたベビーマッサージ主宰） 10組 12組

○国際理解教育

国際理解講座 資源でつながるコンゴ民主共和国と私たち 24 21 31 -

（全2回） ①  2/17(土) コンゴの歴史と紛争 12

午後2時～4時 ②  2/24(土) 紛争鉱物問題と私たちのつながり 19

華井　和代氏（東京大学未来ビジョン研究センター

特任講師・NPO法人RITA-Congo共同代表）

○展示会

サークル展Ⅰ  4/2(日) 彩りダーニング作品展 616 616 -

午前9時 ～4/21(金) ダーニング装飾・エコバッグ・くつ下各９点

～午後9時30分 １７日間 彩りダーニング（東部公民館活動団体）

サークル展Ⅱ  4/25(火) グループ・キャンバス作品展 1,032 1,032 -

午前9時 ～5/27(土) 油絵4点，パステル17点

～午後9時30分 29日間 グループ・キャンバス（東部公民館登録団体）

サークル展Ⅲ  6/3(土) 気楽にスケッチ作品展 491 491 -

午前9時 ～6/15(木) 水彩画(F3、F4)16点

～午後9時30分 11日間 気楽にスケッチ（東部公民館登録団体）

サークル展Ⅳ  6/18(日) 東部フォトクラブ作品展 423 423 -

午前9時 ～6/29(木) 写真21点

～午後9時30分 10日間 東部フォトクラブ（東部公民館登録団体）

サークル展Ⅴ  7/22(土) すぎな会小品展 451 451 -

午前9時 ～8/3(木) 額装書（漢字・詩文・かな・自由文）23点

～午後9時30分 11日間 すぎな会（東部公民館登録団体）

サークル展Ⅵ  9/1(金) 「東部百人一首の会」令和の歌仙絵 989 989 -

午前9時 ～10/1(金) あがめいし崇石氏の複製画10点と解説

～午後9時30分 27日間 東部百人一首の会（東部公民館登録団体）

サークル展Ⅶ  11/7(火) 絵手紙「花の輪」作品展 1,077 1,077 -

午前9時 ～11/22(水) 絵手紙　98点

～午後9時30分 14日間 花の輪（東部公民館登録団体）
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8/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

サークル展Ⅷ  12/1(金) ゼンタングルの会作品展「小さなクリスマス」 829 829 -

午前9時 ～12/22(金) 平面，立体，額装作品106点

～午後9時30分 19日間 ゼンタングルの会（東部公民館活動団体）

企画展Ⅰ  7/1(土) 楷書で書く「富士山漢詩百選」体験教室作品展 420 420 -

午前9時 ～7/13(木) 講座参加者額装色紙10点

～午後9時30分 11日間 「美しい細字楷書の会」会員額装色紙21点

講座参加者、美しい細字楷書の会

(東部公民館登録団体)

企画展Ⅱ  8/5(土) 遠藤きみ子切り絵展「調布・仙川の四季と子ども 792 792 -

午前9時 ～8/30(水) たち」

～午後9時30分 22日間 切り絵額装作品18点

遠藤　きみ子氏（「調布きりえ　あざみの会」代表）

企画展Ⅲ  10/5(木) 東部地域文化祭 オール☆サークルポスター展 682 682 -

午前9時 ～10/22(日) 文化祭参加団体のポスター35点

～午後9時30分 16日間 登録団体30，その他団体5

企画展Ⅳ  2/8(木) ジャーナリストが見た「コンゴ民主共和国」写真展 862 862 -

午前9時 ～3/3(日) B3額装写真複製　14点

～午後9時30分 22日間 下村　靖樹氏（フリージャーナリスト）

地域連携展示Ⅰ  1/12(金) 桐朋女子・作文コンクール「桐華賞」作品展 599 599 -

午前9時 ～1/31(水) 中3・高2各1席・2席・3席，佳作各3点　

～午後9時30分 17日間 国際ユース作文コンテスト学校奨励賞5点　

合計17点    桐朋女子中・高等学校

地域連携展示Ⅱ  3/6(水) 桐朋女子中・高等学校　「美術部」展 1,072 1,072 -

午前9時 ～3/28(木) 第68回全日本学生美術展　出展作品(油絵)展示

～午後9時30分 20日間 前期(3/6～16)20作品，後期(3/16～28)21作品

桐朋女子中・高等学校美術部

○諸室開放

会議室 どなたでも自習室 10 -

午前9時～ ①  8/8(火) 小学生以上のどなたでも利用できる自習室 10 1 1

午後4時30分 ②  8/9(水) (Wi-Fi使用可) 10 0 0

③  8/10(木) 10 1 1

④  8/11(金) 10 0 0

⑤  8/12(土) 10 2 2

⑥  8/15(火) 10 1 1

⑦  8/16(水) 10 2 2

⑧  8/17(木) 10 1 1

⑨  8/18(金) 10 0 0

⑩  8/19(土) 10 1 1

⑪  8/22(火) 10 1 1
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9/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○市民文化祭

プレ文化祭  10/14(土) プレ文化祭 体験・観覧者数計 58 -

午前9時 ～10/24（火） 参加団体　１７団体 　

～午後5時 ９日間 ・　発表部門

　　　「サークル活動の見学，体験」

　　　「ひらめき！脳トレ！

　　　　小学生が作ったクイズに挑戦」

　　　演目数　２１点　　出演者数　１８７人

東部地域文化祭  10/28(土) 東部地域文化祭 観覧者数計 1,130 -

午前9時 ～11/5（日） 参加団体　３０団体

～午後5時 ８日間 ・　発表部門 観覧者数 363

最終日は午後 　　演目数　　　５５点

3時30分まで 　　出演者数　１９２人

・　展示部門 観覧者数 767

　　出展数　５３７点

　　出展者数　２５９人

東部地域文化祭 ①  5/20(土) 「第１回実行委員会」 25 25 -

実行委員会 ・東部地域文化祭実行委員会運営規約について

午後2時～4時 ・文化祭役員の承認について

・令和5年度東部地域文化祭の全体概要について

・東部地域文化祭のテーマについて　等

②  6/10(土) 「第２回実行委員会」 26 26 -

・催物の検討について

・支出予算作成の考え方について

・チーム分けについて

・チーム別会議　等

③  7/8(土) 「第３回実行委員会」 31 31 -

・展示の希望及び配置検討について

・催物の希望及び検討状況について

・広報について

・総合受付の配置について　等

④  9/2(土) 「第４回実行委員会」 30 30 -

・展示について

・催物について

・広報について

・受付等当番の募集について

・案内状の送付について

・委託契約について

・会計，予算について

・玄関装飾について

・提出物について
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10/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑤  10/7(土) 「第５回実行委員会」 31 31 -

・工事期間中の文化祭開催について

・展示の搬入・搬出時間の確認について

・催物の児童館会場使用について

・催物の進捗及び協力体制について

・当番及び催物参加協力について

・ポスター掲示及び撤去について

・会場装飾について

・新型コロナウイルス感染対策について

・消耗品の購入について

・実施報告書の提出について

⑥  12/2(土) 「第６回実行委員会」 28 28 -

・実施報告

・会計決算報告

・アンケート結果について

・今後の課題について　

　～各実行委員からの反省・感想等～

・来年度の実行委員会役員体制について

東部地域文化祭 ①  4/15(土) 「第１回実行委員会役員会」 14 14 -

実行委員会 ・今年度の実行委員会運営体制

役員会 ・令和４年度各担当所感

①午後3時30分 ・担当決め

～4時30分 ・実行委員会日程

②③④⑤午後2時②  8/26(土) 「第２回実行委員会役員会」 10 10 -

～4時 ・展示について

・催物について

・広報について

・受付等当番の募集について

・案内状の送付について

・委託契約について

・会計，予算について

・玄関装飾について

・提出物について

○連携事業

地域連携事業Ⅰ 「ファシリテーション入門～個々を尊重し学びを 22 15 49 -

（全4回） 深める」

午後2時～4時 ①  6/17(土) 「コミュニケーションの基礎（1）～感情やニーズに 12

②のみ 注目する」

午前11時15分 ②  6/21(水) 「コミュニケーションの基礎（2）～高校生の 11

～午後0時30分 インタビューに答える・私の中高生時代」

桐朋女子中・高 ③  7/1(土) 「ファシリテーションの基礎（1）～合意形成 13

等学校 ④  7/15(土) 「ファシリテーションの基礎（2）～問いを考える 13

吉崎　亜由美氏（桐朋女子中・高等学校教諭）　
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11/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

地域連携事業Ⅱ （シニア向け）「スマホのプチお悩み相談～中高生が 7 12 9 9 -

午後3時45分  7/14(金) わかる範囲でお助けします」

～4時45分 桐朋女子中高等学校ボランティアグループ「空」

16名

地域連携事業Ⅲ 東部公民館・児童館　夏のコラボ企画　 25 268 -

午前10時～ 「みんな集まれ！ 128組

　たたみでのんびり♪赤ちゃんる～む」

午後4時 ①  7/25(火) 夏休み期間中，学童の活動のため利用できない 25 25

赤ちゃんとお母さんの居場所事業 12組 12組

②  7/26(水) ①～④，⑥は，東部公民館の夏休みイベント開催 6 6

午前中は，東部児童館職員による相談， 3組 3組

③  7/27(木) ふれあい遊び実施 21 21

東部児童館職員2人 10組 10組

④  7/28(金) 26 26

12組 12組

⑤  7/29(土) 6 6

3組 3組

⑥  8/1(火) 36 36

18組 18組

⑦  8/2(水) 24 24

12組 12組

⑧  8/3(木) 17 17

8組 8組

⑨  8/4(金) 26 26

13組 13組

⑩  8/5(土) 19 19

7組 7組

⑪  8/8(火) 18 18

9組 9組

⑫  8/9(水) 16 16

8組 8組

⑬  8/10(木) 28 28

13組 13組

地域連携事業Ⅳ 白百合女子大学生の絵本読み聞かせ 15組 11組14組 14組 -

午前11時～  8/1(火) 『もこ もこもこ』たにかわ しゅんたろう

11時30分 『しろくまちゃんのほっとけーき』わかやま けん

白百合女子大学生(1学年ボランティア4人)

12  



12/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

地域連携事業Ⅴ 桐朋女子高校生と一緒に宿題しよう 3 14 -

①午前10時～  8/10(木) 夏休みの宿題など課題を高校生と解く ① 3 3

10時45分 桐朋女子高等学校2年生3人(ボランティア) ② 2 2

②午前11時～ ③ 0 0

11時45分 ④ 2 2

③午後1時～  8/22(火) ① 3 3

午後1時45分 ② 1 1

④午後2時～ ③ 1 1

午後2時45分 ④ 2 2

地域連携事業Ⅵ 小学生のクイズづくり！ 〜大人への挑戦状～ 16 5 8 -

①  9/9(土) 体験！クイズを楽しむ，作ってみる 4

②  9/16(土) クイズを出題するって楽しい！（全2回） 4

桐朋女子高等学校クイズ研究会

地域連携事業Ⅶ （シニア向け）「スマホのプチお悩み相談～中高生が 6 6 5 5 -

午後3時45分  11/17(金) わかる範囲でお助けします」

～4時45分 桐朋女子中・高等学校ボランティアグループ「空」

6名

地域連携事業Ⅷ （シニア向け）「スマホのプチお悩み相談～中高生が 6 7 5 5 -

午後3時45分  12/15(金) わかる範囲でお助けします」

～4時45分 桐朋女子中・高等学校ボランティアグループ「空」

4名

地域連携事業Ⅸ 「桐朋生が教えるクリスマスダンス！」 10 7 21 -

（全3回） ①  12/1(金) ・アイソレーション 7

午後4時～6時 ②  12/8(金)   （身体の一部を独立させて動かす練習） 7

③  12/22(金) ・アップ＆ダウン（リズムの取り方） 7

・簡単なステップ＆振付練習

＊各回共通のステップアッププログラム

桐朋女子中・高等学校ダンス部の高校2年生4名

地域連携事業Ⅹ （シニア向け）「スマホのプチお悩み相談～中高生が 6 6 4 4 -

午後3時45分  1/19(金) わかる範囲でお助けします」

～4時45分 桐朋女子中・高等学校ボランティアグループ「空」

 3名

地域連携事業Ⅺ  2/17(土) 若葉学校地区協議会共催 30 -

午前10時～正午 「防災講演会～在宅避難のすすめ」 地区協30 29 26

・備えて安心！災害後も自宅で過ごす 一般10 4 4

江原　里美氏（明治安田生命）

13  



13/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東京都連携事業 「シニア初心者向け 本気でスマホ じっくり4回講習」 20 36 76 -

Ⅰ ①  5/23(火) 「基本操作」 19

（全4回） ②  5/25(木) 「コミュニケーション」 20

午前9時 ③  5/30(火) 「情報収集，申請・決済」 19

～正午 ④  6/1(木) 「総復習」 18

東京都派遣のスマートフォン認定講師

（主1人，副4人）

東京都連携事業  8/31(木) 「シニアのためのスマートフォン相談会」 28 26 28 -

Ⅱ 操作方法，スマホ移行への不安，その他の相談

午前9時 （A）～（C）の3区分（相談時間50分）・各4名　 12 12

～11時50分

午後1時 （D）～（G）の4区分（相談時間50分）・各4名 16 16

～4時50分 東京都委託によるスマートフォン専門アドバイザー

4名,運営責任者1名　

東京都連携事業  2/15(木) 「シニア初心者のためのスマートフォン3時間 20 26 20 -

Ⅲ はじめて講習」(A・B同内容）

A午前9時～正午 ・電源の入れ方，タップ・スワイプ・ピンチ，文字入力， 10 11 10

安心安全使用の知識等（60分）

B午後1時30分 ・基本操作の続き（50分）　・質疑応答（50分） 10 15 10

～4時30分 東京都委託によるスマートフォン専門講師４名

○団体支援

共催事業 「東部フォトクラブ」公開講座 一般10 9 14 -

午後2時～4時 「中級者向け　レベルアップ写真講座」(全２回) 会員10 11 20

①  5/27(土) オリエンテーションと構図のポイント 一般 5

会員 10

②  6/24(土) 写真が変わる！光の読み方 一般 9

矢口　久美子氏(写真講師) 会員 10

共催事業 「東部百人一首の会」体験教室 一般8 3 3 -

午後2時～4時 「百人一首の魅力とカルタ取り」 会員13 13 15

①  9/1(金) ・百人一首の成立，歌や歌人のエピソード解説　
 一般 1

・カルタ取り体験 会員 8

②  9/15(金) 上記２項目を日替わりで実施 一般 2

稲留　昌利氏（小倉検定協会初代長者・「東部百人 会員 7

一首の会」会員）

共催事業 「日本史を学ぶ会」公開講座 27 -

午後2時～4時  11/16(木) 「大岡越前守（えちぜんのかみ）の人間関係」 一般16 一般18 15

深井　雅海氏（徳川林政史研究所所長） 会員20 会員20 12

印刷機講習会  4/20(木) 「印刷機操作講習会」 8 6 6 6 -

午前10時～11時 市民活動，自主グループ活動や公民館を利用  

している団体等に対し，公民館の印刷機の使い

方の講習会を実施

14  



14/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○会議

公民館運営審議  4/25(火) ・令和5年4月1日付け人事異動について 7 7 -

会第2回定例会 ・令和5年4月1日現在の公民館職員配置表

午後2時 について

～4時09分 ・使用状況報告（令和5年1月～3月分）

・使用状況報告（令和4年度分）

・事業報告（令和5年1月～3月分）

・事業報告（令和4年度分）

・社会教育委員の会議（令和4年度第2回臨時会）

・社会教育委員の会議（令和4年度第5回）

・社会教育委員の会議（令和4年度第6回）

・公民館利用団体登録（新規）について

　ピラティス＆ヨガの会（東部公民館）

公民館運営審議 6/27（火） ・委員の辞任について 6 6 -

会第3回定例会 ・使用状況報告（令和5年4月～5月分）

午後2時 ・事業報告（令和5年4月～5月分）

～3時11分 ・社会教育委員の会議（令和5年度第1回）

・第31期退任委員挨拶

公民館運営審議 7/5(水） ・第32期調布市公民館運営審議会委員委嘱 9 9 -

会委嘱式及び ・委員長及び副委員長の選出

第1回臨時会 ・図書館協議会委員の選出

午前10時

～10時49分

公民館運営審議  8/22(火) ・使用状況報告（令和5年6月～７月分） 9 9 -

会第4回定例会 ・事業報告（令和5年6月～7月分）

午後2時3分 ・社会教育委員の会議（令和5年度第2回）

～3時40分 ・令和5年度研修会について

・成人学級開設の申請について

公民館運営審議  10/24(火) ・人事異動について 8 8 -

会第5回定例会 ・使用状況報告（令和5年8月～9月分）

午後2時 ・事業報告（令和5年8月～9月分）　

         ～3時39分 ・地域文化祭の開催について

・社会教育委員の会議（令和5年度第3回）について

・令和5年度研修会について

15  



15/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

公民館運営審議  11/21(火) ・使用状況報告（令和5年10月分） 8 8 -

会第6回定例会 ・事業報告（令和5年10月分）

午後1時58分 ・地域文化祭の開催について

　　　　～3時03分 ・公民館利用団体登録（新規）について

  ヨガサークルスタート（西部公民館）

公民館運営審議  11/21(火) 「これからの公民館の在り方を考える」 23 -

会　研修会 長澤　成次氏（千葉大学名誉教授） 一般10 一般7 7

午後3時15分 関係者 16

～午後4時45分

公民館運営審議  1/23(火) ・使用状況報告（令和5年11月～12月分） 8 8 -

会第1回定例会 ・事業報告（令和5年11月～12月分）

午後1時57分 ・令和5年度市民文化祭について

～3時41分 ・社会教育委員の会議（令和5年度第4回）について

・令和6年度調布市公民館事業計画（素案）について

・令和6年度調布市公民館運営審議会

　開催日程（予定）について

利用者懇談会Ⅰ  4/15(土) ・出席団体紹介 28 28 -

午後2時 ・令和5年度東部公民館事業計画について

～3時10分 ・エレベーター設置工事の進捗等について

・東部地域文化祭について

・新型コロナウイルス感染症「5類」移行後の施設使

  用受付について

・施設使用にあたって～手続方法等～

・サークル活動を充実させるために

  ～登録団体への支援～　

利用者懇談会Ⅱ  3/9(土) ・参加者団体紹介 26 26 -

午後2時 ・登録事項変更届について

～3時00分 ・調布市公民館利用団体登録の

 更新手続きについて

・サークル支援について

・東部地域文化祭日程及び実行委員会の

  組織体制について

・今後の予定

16  



16/16東部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東部公民館利用  4/15(土) ・令和4年度活動報告 28 28 -

団体連絡会Ⅰ ・令和5年度活動計画(案）

午後3時10分 ・役員選出について

～3時30分 ・公運審委員推薦について

東部公民館利用  3/9(土) ・学習環境等の改善要望書について 26 26 -

団体連絡会Ⅱ ・役員募集のお知らせについて

午後3時

～3時15分

東部公民館利用 ①  4/13(木) ・総会の進行について 3 3 -

団体連絡会

役員会

①午後3時

～4時20分

②午後4時 ②  5/20(土) ・東利連役員決めについて 5 5 -

 ～5時00分 ・公民館への要望書について

③午後4時 ③  12/2(土) ・会報テーマ決め 7 7 -

～5時20分 ・３館合同会議について

・利用者懇談会について

・バス研修について

　　　　　 ・要望書の回答

④午後2時 ④  2/17(土) ・「学習環境等の改善要望書」に対する回答 6 6 -

～3時20分 ・4/20総会資料の確認

・東利連会報第12号の原稿確認

保育者連絡会  4/18(火) 「令和５年度保育者連絡会」 5 5 -

午前10時～正午 ・公民館における新型コロナウイルス感染拡大

防止対策，会計年度任用職員について

・今年度の保育付事業と事業実施に向けての

意見交換（保育のしおりの見直し）

・保育室の点検と整備

○広報

公民館専門教育 毎月１回 「東部公民館だより」 80,500 -

通信 １日付発行 4月号（№405）～3月号（№416） 80,500

4月～10月6,750部　11月～3月6,650部
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1/12西部公民館事業報告(令和５年４月～令和６年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

○青少年教育

親子自然観察会  8/23(水) ｢親子で自然を楽しもう～いきもの観察と竹のけ 18 12 10 -

午前8時30分 ん玉づくり」 10

～午後4時 埼玉県自然学習センター自然学習指導員

子ども体験教室 「かがくじっけんで『もくもく』しちゃおう」 60 107 61

Ⅰ

午前10時30分 ①  6/11(日) 普通学級の児童対象 40 85 39 -

～午後0時15分

午前10時30分 ②  6/17(土) 特別支援学級・学校の児童生徒対象 20 22 22 -

～正午 小沢　洋一氏（仮説実験授業研究会会員）

子ども体験教室 「手話にチャレンジしてみよう」 20 22 53 -

Ⅱ（全3回） ①  7/27(木) 「手話ってなに」 16

午前10時～11時 ②  7/28(金) 「手話であいさつ，自己紹介してみよう」 18

③  7/29(土) 「手話コーラス『さんぽ』にチャレンジ」 19

金井　冨美子氏（手話通訳士）

子ども体験教室 ｢沖縄の守り神　シーサーを作ろう｣ 12 38 28 -

Ⅲ　(全2回) ①  8/12(土) 「粘土で形をつくる」 15

午前10時30分 ②  8/19(土) 「色付けをする」 13

～正午 孫田　純子氏（粘土講師）

子ども体験教室 9/30(土) 「かがくじっけんで『もくもく』しちゃおう」 40 51 32 -

Ⅳ 小沢　洋一氏（仮説実験授業研究会会員）

午前10時30分

～午後0時15分

子ども体験教室  3/27(水) 「すてきな春の和菓子を作って，お茶会を楽し 24 35 24 -

Ⅴ もう」 24

午前9時30分 小宮　崇氏（今木屋）

～午後0時30分 蒼天会（西部公民館登録団体）

子ども科学教室 「磁石のふしぎ」 24 21 64 -

（全4回） ①  12/23(土) 「いろいろな磁石と磁石の性質～極ってなに」 18

午前10時～正午 ②  1/20(土) 「針金磁石を作る～磁石はどうして決まった 17

方向を向いて止まるのかな？」

③  2/3(土) 「磁石が北と南を向くのはなぜか～やじろべい 13

方位磁針を作る」

④  3/2(土) 「鉄やニッケルはどうして磁石にくっつくの？～ 16

分子磁石のなぞ」

平林　浩氏（仮説実験授業研究会会員）

子どもと大人の天 「星の王子様の天文レクチャー」 30 43 57 -

文学教室 ①  1/12(金) 「冬の星座の解説と観望」 28

（全2回） ②  1/19(金) 「国立天文台三鷹キャンパス見学」 29

①午後6時～8時 縣　秀彦氏（国立天文台准教授）

②午後2時～4時

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

18



2/12西部公民館事業報告(令和５年４月～令和６年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○成人教育

歴史講座 ｢参謀本部と登戸研究所による対中国謀略　～ 40 40 90 -

(全3回) アジア太平洋戦争期(1941-1945)を中心に」 ｵﾝﾗｲﾝ
30 15

午前10時 ①  8/8(火) 「日中戦争の泥沼化と謀略の始まり」 33

～正午 (オンライン受講) 14

※講師都合に ②  8/29(火) 「中国において実施された経済謀略活動」 29

より全2回で実施 「通貨戦争-最終手段としての偽札工作」

（オンライン受講） 14

山田　朗氏(明治大学教授）

健康講座  3/23(土) 「ズバリ教えます！がんについて知っておきた 30 20 15 -

午前10時 いこと」

～正午 岸田　徹氏(NPO法人がんノート代表理事・国 15

立がん研究センター広報企画室所属）

環境講座  3/9(土) 「地球沸騰化の時代～この危機をどう乗り越え 30 27 25 -

午後2時～4時 るのか考えよう」

桃井　貴子氏(NPO法人気候ネットワーク東京 25

事務所長）

福祉講座 4/15(土) 「見えないからできないのではなく，見えなくて 20 19 16 16 -

午後2時～4時 もできる３つのこと～盲導犬と暮らして～」

愛沢　法子氏（調布市視覚障害者福祉協会

会長）

音楽講座 「雑楽のススメ！フランス音楽の魅力に迫る～ 40 44 100 -

(全3回) フランス人はどんな音楽がお好き？」

午前10時 ①  9/5(火) 「フランスの音楽の歴史」 33

～正午 ②  9/12(火) 「１９世紀パリで生まれた音楽」 34

③  9/19(火) 「近代フランス」と言われる時代 33

小澤　由佳氏（音楽学者・日本大学講師）

コンサート  11/19(日) 「西部公民館開館40周年　音楽講座スペシャル 200 360 176 176 -

40周年記念コン レクチャーコンサート～チェロに魅せられて」

サート 小澤　由佳氏（音楽学者・日本大学講師）

午後1時30分 江口　心一氏（チェロ）

～3時30分 島田　彩乃氏（ピアノ）

文学講座 「脳トレにもなる言葉遊び～回文『たけやぶや 24 13 23 -

(全２回） けた』を作ってみよう」

午後2時～4時 ①  9/20(水) ①誰でもできる回文づくり～まさかさかさま？ 11

②  10/4(水) ②もっともっと言葉遊び～すもももももももも 12

のうち

ながたみかこ氏（言葉遊び作家）

コミュニティカレ 「平和はつくれるか～世界と足元を見つめて」 30 42 86 -

ッジ ①  2/17(土) 「対パレスチナ最終戦争から見る～世界の今」 32

（全3回） 西谷　修氏（東京外国語大学名誉教授）

19



3/12西部公民館事業報告(令和５年４月～令和６年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

午後2時～4時 ②  3/2(土) 「平和は本当につくれるのか～憲法9条 26

と日米同盟」

伊勢崎　賢治氏（東京外国語大学名誉教授）

③  3/16(土) 「心の居場所から平和へ～対話の可能性」 28

松浦　幸子氏（NPO法人クッキングハウス会

代表）

美術史講座 「スペイン・ポルトガルの世界遺産をめぐる旅」 30 56 60 -

(全2回) ①  2/29(木) 「アルタミラからアルハンブラへ」 29

午前10時～正午 ②  3/7(木) 「大航海時代からガウディの時代へ」 31

久米　順子氏（東京外国語大学准教授）

市民企画  6/29(木) 「『調布野の花めぐり』の横山先生が語る　植物 30 117 64 64 -

午後2時～4時 のこと　平和のこと」

横山　譲二氏(牧野植物同好会会員)

世界の料理教室  2/10(土) 「甘辛酸っぱいが魅力のタイ料理を作ろう」 12 52 12 -

午前10時 シースリン・ソムポーンティップ氏（タイ料理店 12

～午後1時 店主）

体験教室Ⅰ 5/30（火） 「繭玉から作ってみよう～『まゆの花』」 6 7 6 6 -

午前10時～正午 𠮷田　京子氏（フラワーデザイン協会繭花

講師）

体験教室Ⅱ  7/12(水) 「初夏の和菓子3種～バラとあじさいと青楓を                                                                                                                                   12 49 12 12 -

午前10時 作ろう」

～11時30分 小宮　崇氏（今木屋5代目）

体験教室Ⅲ  11/28(火) 「手づくりを楽しむひととき　モミの香りのクリスマ 10 30 10 10 -

午前10時～正午 スリース」

小林　あずさ氏(フラワーデザイン講師)

成人学級 13 88 -

「ウエストガーデ ①  5/26(金) 「夏秋花壇に向けて」 8

ンきらら」 ②  6/23(金) 「花壇のメンテナンス」 10

①②④⑤⑥ ③  6/30(金) 「農園見学とラベンダースティック作り」 8

午前9時30分 関森　道子氏(農産物生産者）

～11時30分 ④  7/28(金) 「花壇のメンテナンスと話合い」 8

③午後1時30分

⑦⑧⑨⑩⑪⑫⑭ ⑤  8/25(金) 「花壇のメンテナンスと種の袋詰め」 10

午前10時～正午 ⑥  9/22(金) ｢文化祭の作業計画と缶フラワーづくり」 10

⑬午前9時30分

～午後4時

⑦  10/28(土) 公開講座「ドライフラワーの缶詰め」クラフト体験 会員１３ 12

一般２０ 22 22

⑧  11/11(土) 「冬春花壇植え付け，ブーケ作成」 8

⑨  11/24(金) 「クリスマスリース制作」 8

小林　あずさ氏（フラワーデザイン講師）

⑩  12/22(金) 「花壇のメンテナンス」 7
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑪  1/26(金) 「花壇のメンテナンスと看板制作」 10

⑫  2/16(金) 「花壇のメンテナンスと来年度へ向けて話し合 11

い」

⑬  3/14(木) 「館外学習『江戸東京たてもの園と水再生セン 5

ター見学』」

⑭  3/22(金) 「花壇のメンテナンスと学習記録の確認」 10

成人学級 12 124 -

「いのちの楽校」 ①  5/18(木) 「地域で働く喜びと難しさについての話し合い」 11

午前10時～正午 12

③午後1時30分 ②  6/15(木) 「暮らしの中での健康法」 7

～3時30分 石本　工氏（スポーツインストラクター）

⑪午前9時30分 ③  6/30(金) 「関森農園見学」 5

～午後4時 関森　道子氏（農産物生産者）

④  7/20(木) 「地域の農業について知ろう」 9

関森　正義氏（農産物生産者）

⑤ 9/14（木） 「地域の子どもたちの学習支援について」 12 11

坂本　祐樹氏　（調布市子ども・若者総合支援

事業ここあ）

12

⑥  10/19(木) 「介護を文化に～『介護ラボしゅう』のチャレン 7

ジを聞く」

中浜崇之氏（介護ラボしゅう代表）

⑦  11/4(土) 公開講座「災害から家族を守る知恵～煙 会員12 9

体験もしよう」 一般30 25

長田　香氏（防災士，看護師）

⑧  12/21(木) 「ジェンダーギャップを考える」 8

⑨  1/18(木) 「音楽で楽しもう～トーンチャイムにチャレン 8

ジ」

⑩  2/15(木) 「音楽体験と学習記録についての話し合い」 7

⑪  3/14(木) 「館外学習『江戸東京たてもの園と水再生 9

センター見学』」

⑫  3/21(木) 「学習記録制作と次年度計画の検討」 8

成人学級 13 86 48

「まるふぉーと」 ①  5/20(土) 「今後の予定について話し合い」 13 7 6

午前10時～正午

⑨午前9時～

午後3時 ②  6/17(土) 「家庭でできるお灸，つぼについて学ぼう」 9 7

内田　安美氏（鍼灸師）

③  7/15(土) 「館外学習についての話し合い」 3 4

④ 9/16（土） 公開講座「家族写真の撮り方講座」 一般11 7 7 5
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

市川　毅氏（写真家） 会員１３ 6

⑤  10/21(土) 「子どもの遊び，おもちゃについての学習」 5 6

⑥  11/4(土) 公開講座「保護者と暮らせない子どもの生活 会員13 7 0

～あなたも里親について知ってみませんか」 一般20 8

多摩フォスタリング機関職員，里親当事者

⑦  11/18(土) 「館外学習についての話し合い」 3 4

⑧  12/16(土) 「簡単クリスマスパーティーメニューを作ろう」 5 3

⑨  1/17(水) 「館外学習『川口ハイウェイオアシスアソブ 12 0

ーン見学』」

⑩  1/20(土) 「小児科医と考える子どものあれこれ」 8 3

井上　史也氏（小児科医）

⑪  2/10(土) 「学習記録に向けての相談」 3 5

⑫  3/16(土) 「学習記録の作成」 3 5

平和フェスティバ  8/5(土) 講演と音楽のひととき「平和はつくれるか　『紛 60 54 64 47 -

ル 争解決請負人』と言われた伊勢崎賢治氏に

午後1時30分 聞こう」

～3時45分 伊勢崎　賢治氏（東京外国語大学名誉教授）

市立第五中学校ボランティアダンス部 17

飯吉　真子氏（ヴァイオリン演奏者）ほか

○高齢者教育

シニア健康講座 「楽しくストレッチ～セルフケアのコツ」 15 27 42 -

(全3回） ①  5/2(火) 「ストレッチの基本」 14

午前10時 ②  5/9(火) 「ツボを意識してストレッチ」 15

～正午 ➂  5/16(火) 「曲に合わせてストレッチ」 13

山川　容子氏(健康運動指導士）

シニア講座 「もっと知りたい調布の魅力～新たなチャレン 26 -

（全2回） ジをしている2人に聞こう」

午後2時～4時 ①  3/6(水) 「介護を文化に『介護ラボしゅう』のチャレンジ 30 13

中浜　崇之氏（Salud代表取締役）

②  3/7(木) 「安心して話せる，つながる居場所を『ふふ 15 13

富士見』」

宍戸　美穂氏（ふふ富士見代表）

歴史散歩  3/15(金) 「ノスタルジーを探しに～東京下町谷中界隈め 20 84 20 -

午前9時 ぐり」 20

～午後5時 中澤　伸弘氏(都立高校教員・國學院大学専

任講師)
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○家庭教育

家庭教育講座Ⅰ 「アロマテラピーとツボ押しで自分も家族もリフレ 18 22 35 9

（全２回） ッシュ」

午前10時～正午 ①  10/17(火) 「アロマの基本とマッサージオイル・アロマスプ 18 5

レー作り」

小俣　千春氏(AEAJアロマテラピーインストラク

ター)

②  10/24(火) 「自分にも子どもにも！自宅でできるセルフケ 17 4

アのツボ」

山川　容子氏(針灸師)

家庭教育講座Ⅱ  2/29(木) 「子どもが自分の物語を作っていくために～ 24 26 25 -

午後２時～4時 悩みながら見守る知恵」 25

松尾　直博氏（東京学芸大学教授）

子育てセミナー 15 13 102 59

（全15回） ①  6/2(金) 「まずはお互いに知り合おう」 7 3

午前10時～正午 ②  6/9(金) 「市の子育て支援を知ろう」 7 3

市子ども政策課職員

③  6/16(金) 「子どもの権利ってなに？」 8 5

梶原　政子氏（元幼稚園園長）

④  6/23(金) 「日常の子育てを見つめ直そう」 10 5

梶原　政子氏（元幼稚園園長）

⑤  6/30(金) 「つながるということ」 8 6

進藤　美左氏（自閉症スペクトラム診断士）

⑥  7/7(金) 「話し合い」 7 5

⑦  7/14(金) 「戦争のない平和な時代を」 6 3

山崎　瑞江氏（たんぽぽ文庫代表）

⑧  9/8(金) 話し合い（台風で中止） 0 0

⑨  9/15(金) 「手作り絵本の魅力」 6 3

塩山　さおり氏（絵本と童話の会会員）

⑩  9/22(金) 「働くということ」 7 4

青山　冨美江氏（おたすけママ代表）

⑪  9/29(金) 「世界を広げる・世界が広がる」 7 4

西牧　たかね氏（市子ども・若者支援総合

事業学習コーディネーター）

⑫  10/6(金) 話し合い 5 4

⑬  10/13(金) 「ハンドベル音楽でつながろう」 8 6

ハンドベルデュオ・ベリーラブ

⑭  10/20(金) 「感想文を持ち寄ろう」 7 3

⑮  11/10(金) 自主企画「話し合いとクリスマスリース作り」 9 5
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○国際理解教育

国際理解講座 「中国新時代　コロナ後の動向と日本との関係」 36 41 55 -

(全2回) ①  5/26(金) 「コロナ後の中国経済」 30

午後2時～4時 ②  6/2(金) 「コロナ後の中国の若者たち」 25

阿古　智子氏(東京大学大学院教授）

○展示会

ロビー展 ①  4/1(土) 開館40周年リレー展示①「やさしさを届ける～ 480 480 -

午前9時 ～4/15（土） まゆの花～」

～午後9時30分 １３日間 繭花１８点の展示

𠮷田　京子氏（フラワーデザイン協会繭玉

講師）

② 4/26（水） 開館40周年リレー展示②「美楽～一人 347 347 -

～5/10（水） ひとり展」

１３日間 水彩画サークル「美楽」ロビー展

水彩画２０点の展示

出展：美楽（西部公民館登録団体）

③ 5/18（木） 開館40周年リレー展示③「墨で描く心の風景」 420 420 -

～5/31（水） 墨絵作品２０点の展示

１２日間 出展：西雅会(西部公民館登録団体)

④  6/1(木) 開館40周年リレー展示④「身近な四季を絵手 538 538 -

～17（土） 紙に託して」

１５日間 絵手紙62点の展示

出展：彩の会（西部公民館利用団体）

⑤  6/18(日) 開館40周年リレー展示⑤「横山譲二　調布野 423 423 -

～30（金） の花写真展」　

１１日間 写真100点と解説文の展示

出展：横山　譲二氏(元中学校理科教師)

⑥  7/1(土) 開館40周年リレー展示⑥「娘と母の刻 497 497 -

～19（水） She　ｋｎow.＆　緒方ゆかり　2人展」

１６日間 イラスト作品とクラフト作品など30点

出展：緒方　ゆかり氏（西部公民館利用者）

緒方　詩乃氏（イラストレーター）

⑦ 7/20（木） 開館40周年リレー展示⑦「四季の楽しみを折り 672 672 -

～8/9（水） 紙に込めて」

１８日間 出展：奥田　克枝氏（折り紙愛好者）

⑧ 8/29（火） 開館40周年リレー展示⑧「ＮＰＯ法人調布心身 329 329 -

～9/12（火） 障害児・者親の会ぴいす作品展」

１３日間 出展：ＮＰＯ法人調布心身障害児・者親の

会ぴいす

⑨ 9/12（火） 開館40周年リレー展示⑨「世界にひとつの手作 702 702 -

～30（土） り絵本展～西部公民館から始まりました」

１６日間 出展：絵本と童話の会
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑩ 10/1（日） 開館40周年リレー展示⑩「楽しく学ぶ，正しい 466 466 -

～14（土） 文字～三小習字教室作品展」

１２日間 小学生から大人までの書道作品20点

出展：三小習字教室

⑪  11/10(金) 開館40周年リレー展示⑪市郷土博物館共催事 643 643 -

～30（木） 業「中川平一作品展～西部地域の風景を中心

１８日間 に」

中川平一氏の作品32点を展示

出展：中川平一氏，市郷土博物館

⑫  1/26(金) 開館40周年リレー展示⑫絵ンジェルの会作品 509 509 -

～2/15（木） 展「画材は変われど，基本は全てデッサンで

１８日間 す」

デッサン画，水彩画など30点

出展：絵ンジェルの会

⑬  2/23(金) 開館40周年リレー展示⑬鹿島学園高等学校　 320 320 -

～3/7（木） 調布キャンパスイラストゼミ作品展

１２日間 イラスト作品20点

○市民文化祭

西部地域文化祭  10/28(土) 西部地域文化祭 1,979 -

午前9時 ～11/5（日） 参加団体　　  50団体

～午後5時 ８日間 ・　活動の公開部門 観覧者数 857

最終日は午後3 　　　演目数　　　　 63点

時まで 　　　出演者数　　383人

・　展示部門 観覧者数 1,122

　　　出展数　　　 265点

　　　出展者数　　231人

西部地域文化祭 ①  5/13(土) 「第１回実行委員会」３１団体 31 31 -

実行委員会 ・実行委員会規約改正（案）について

①午前10時20分 ・実行委員会役員（案）について

～正午 ・文化祭運営方針（案）について

②③午前10時 ・文化祭テーマ（案）について

～午前11時50分 ②  6/10(土) 「第２回実行委員会」28団体 31 31 -

④⑧午前10時 ・文化祭運営について

～午前11時30分 ・文化祭予算（案）について

・文化祭会場配置図（案）について

③  9/9(土) 「第3回実行委員会」33団体 39 39 -

・本日の実行委員会について

・部門からの報告と全体協議

・その他連絡事項

④  10/7(土) 「第4回実行委員会」29団体 33 33 -

・本日の実行委員会について

・部門別に分かれて検討，作業など
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

・部門からの報告

・その他

工作ワークショッ 「段ボールで不思議なかかしを作ろう」 12 18 22 -

プ（全２回） 西部児童館とのコラボによる工作ワークショップ

⑤⑥ ⑤  10/14(土) 12

午前10時～正午 ⑥  10/15(日) 10

師井栄治氏（調布美術研究所主宰）

トークイベント ⑦  11/5(日) 開館40周年トークイベント 30 39 38 38 -

⑦ 「初代館長　山花郁子さんと語る　西部公民

午前10時～正午 館のこれまでとこれから」

山花　郁子氏（西部公民館初代館長）

⑧  12/2(土) 「第５回実行委員会」27団体 30 30 -

・会計及び監査報告

・参加団体の意見，感想，反省など

・全体を振り返って，意見交換

・その他

○連携事業

東京都共催事業  8/18(金) 「シニアのためのスマートフォン体験会」 15 -

Ａ：午前9時30分 東京都委託によるスマートフォン専門講師 16 11 10

～午後0時30分

B：午後1時30分 16 5 5

～4時30分

東京都共催事業  8/18(金) 「シニアのためのスマートフォン相談会」 15 -

Ａ：午前9時30分 東京都委託によるスマートフォン専門アドバイ 10 10 7

～正午 ザー

B：午後1時 14 10 8

～4時30分

東京都共催事業  1/19(金) 「シニアのためのスマートフォン体験会」 19 -

Ａ：午前9時30分 東京都委託によるスマートフォン専門講師 16 8 8

～午後0時30分

B：午後1時30分 16 11 11

～4時30分

東京都共催事業  2/16(金) 「シニアのためのスマートフォン相談会」 24 20 20 -

Ａ：午前9時30分 東京都委託によるスマートフォン専門アドバイ 9

～正午 ザー

B：午後1時 11

～4時30分
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10/12西部公民館事業報告(令和５年４月～令和６年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○団体支援

サークル体験Ⅰ 「描けたら楽しい～初めての水彩画『美楽』体験 7 6 8 -

（全2回） ①  4/26(水) 教室」 5

午後2時～4時 ②  5/10(水) 師井　栄治氏（調布美術研究所主宰） 3

サークル体験Ⅱ 「癒しの音色～ウクレレを奏でてみませんか 20 24 32 -

（全2回） ① 5/23（火） 『ノアレア』体験教室」 18

午後2時～4時 ② 6/13（火） 吉田　健二氏（ウクレレ講師） 14

サークル体験Ⅲ 「声を出すって気持ちいい！声トレ・のどトレ・ 10 26 22 -

（全2回） 歌トレしませんか？『西部ボイストレーニング』体

午後5時 ①  6/27(火) 験教室」 11

～6時30分 ②  7/11(火) 玉澤　明人氏（ボイストレーナー） 11

サークル体験Ⅳ 「初心者もご一緒に　小倉百人一首体験『小倉 5 3 2 -

（全2回） ①  6/28(水) 百人一首を楽しむ会』体験教室」 1

午後1時～4時 ②  7/12(水) 1

サークル体験Ⅴ 「大人も子どももご一緒に！イチから始める囲碁 10 5 7 -

午後1時 ①  8/20(日) 体験『宮の下囲碁同好会』体験教室」 5

～午後4時 ②  8/27(日) 2

サークル体験Ⅵ  11/4(土) 「秋のイタリアンランチ『クッキングママ』体験教 9 11 11 -

午前10時～正午 室」 11

粟谷　道代氏(料理研究家）

サークル体験Ⅶ  11/5(日) 「今夜のおつまみは？『おやじの厨房』体験教 8 3 3 -

午前9時30分 室」 3

～午後0時30分 粟谷　道代氏(料理研究家）

サークル体験Ⅷ  11/21(火) 「心の風景を短歌で描いてみませんか『短歌ス 20 5 5 -

午後2時～4時 ケッチ』体験教室」 5

三原　由紀子氏（歌人）

サークル体験Ⅸ 「かぎ針で編む　冬のリバーシブルニット帽『手 8 21 14 -

午前10時～正午 ①  12/14(木) 編みサークルRAM』体験教室」 8

②  12/21(木) 三上　早苗氏（手編み講師） 6

サークル体験Ⅹ 「かぎ針で編む　冬のリバーシブルニット帽『手 8 8 12 -

午前10時～正午 ①  1/18(木) 編みサークルRAM』体験教室」 6

②  1/25(木) 三上　早苗氏（手編み講師） 6

サークル体験Ⅺ 「囲碁サークル会員と対局を楽しもう『宮の下囲 10 3 3 -

午後1時～3時  3/24(日) 碁同好会』体験教室」 3

宮の下囲碁同好会会員

西部公民館利用  9/23(土) 西利連　「おたのしみ会」29団体参加 89 89 -

団体連絡会 健康で過ごすために，身体を動かし，声を出

おたのしみ会 し，頭を使う

午前10時～正午 ・身体を動かそう（協力：エアロビクス・

ダンシング）

・発声練習をして歌を唄おう(協力:ニュー・

グロリア・スウィング・オーケストラ）
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11/12西部公民館事業報告(令和５年４月～令和６年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

・頭を使おう「川柳を作ってみよう」

（協力：おやじの厨房）

印刷機講習会  4/15(土) 「印刷機講習会」 15 10 9 9 -

午前10時～正午 市民活動，自主グループ活動や公民館を利用

している団体等に対し，公民館の印刷機の使

い方の講習会を実施

○会議

利用者懇談会  4/8(土) 「令和５年度利用者懇談会」３０団体 30 30 -

午前10時 ・毎月の申請方法

～10時30分 ・施設改修

・４０周年事業

西部公民館利用 ①  4/8(土) 「第１回役員会」 7 7 -

団体連絡会 ・令和４年度活動報告

役員会 ・令和５年度活動概要

①午前9時 ・役員選出

～10時00分 ②  5/13(土) 「第２回役員会」 6 6 -

②④⑤ ・令和５年度定期総会に向けて

午前9時10分 　役員（案）活動計画（案）予算（案）の確認

～10時00分 ③  6/10(土) 「第3回役員会」 6 6 -

③午前9時15分 ・令和5年度西利連お楽しみ会について

～10時 ・文化祭について

・親睦会，館外学習会について

④  9/9(土) 「第４回役員会」 6 6 -

・令和5年度西利連お楽しみ会内容確認

・バス研修会について

⑤  10/7(土) 「第5回役員会」 5 5 -

・４０周年記念川柳の選句

・バス研修について

西部公民館利用  4/8(土) 「令和５年度西部公民館利用団体連絡会臨時 30 30 -

団体連絡会 総会」３０団体

臨時総会 ・令和４年度活動報告

午前10時30分 ・令和４年度会計報告

　　　　　　～正午 ・西部地域文化祭参加申込書の確認

西部公民館利用  5/13(土) 「令和５年度西部公民館利用団体連絡会 31 31 -

団体連絡会総会 総会」３１団体

午前10時00分 ・令和５年度役員（案）について

～10時20分 ・令和５年度活動計画（案）について

・令和５年度予算（案）について
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12/12西部公民館事業報告(令和５年４月～令和６年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

西部公民館利用 1/25（木） 西利連主催「バス研修旅行2023」 43 43 -

団体連絡会 ・富岡製糸工場

館外研修会 ・こんにゃくパーク

午前8時40分 ・２２団体参加

～午後5時30分

保育者連絡会  4/21(金) 「令和５年度の保育事業について」 4 -

午前10時～正午 保育者との打ち合わせ 4

○広報

公民館専門教育 毎月１回 「西部公民館だより」 74,700 -

通信 １日付発行 4月号（№472）～3月号（№483） 74,700

4月 6,500部    5月～3月 6,200部発行
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1/13北部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

○青少年教育

親子工作教室Ⅰ  7/23(日) 「親子で作るガラスのおうちの小物入れ」 40 94 40 -

家型のガラスプレートに好きな色のガラスをの 20組 47組

①午前9時45分 せて小物入れを作る ５組 10

～10時45分 ①②③④同内容

②午前11時15分 東川　良子（ガラス工芸作家） ５組 10

～12時15分

③午後1時～2時 ５組 10

④午後2時30分 ５組 10

～3時30分

親子工作教室Ⅱ  11/11(土) 「親子で作るガラスの冬のオーナメント」 40 78 36 -

①②③④同内容 20組 39組 18組

①午前9時45分 東川　良子（ガラス工芸作家） 5組10

～10時45分

②午前11時15分 3組6

～12時15分

③午後1時～2時 5組10

④午後2時30分 5組10

～3時30分

子ども陶芸教室 「粘土でつくる自分の好きな動物」 8 26 31 -

（全4回） ①  7/1(土) 粘土で形作り，色付け 8

午前10時～正午 ②  7/2(日) リサイクル粘土で作品づくり 8

③  8/5(土) 釉薬がけ，展示用飾りつけ作成 8

④  8/12(土) 窯出し，展示作業 7

﨑玉　恵美子氏（陶芸サークルさくら）

福地　崇子氏（陶芸サークルさくら）

青少年体験教室  8/6(日) 「伝統芸能に挑戦！～詩吟と剣舞の迫力ステ 15 6 6 6 -

(講演) ージ体験～」

午後1時30分 遠藤　節子氏(調布市吟剣詩舞道連盟副理事

～2時30分 長)

(体験) 鈴木　美知子氏(誠紀流誠敬館館長)

午後2時40分

～4時

子どもアニメーシ  3/2(土) 「子どもアニメーションスペシャル2024～切り絵 31 -

ョン映画会 や人形などのレトロアニメを楽しもう！～」

①午前10時30分 ①幼児向けコース「ひなまつりの起源を知ろう！ 36 16 11

～11時40分 ，絵本のようなかわいいレトロアニメーション」

②午後１時30分 ②小学生向けコース「いろんな表現手法を味わ 36 24 20

～2時50分 おう！立体アニメーション特集」

子ども科学教室  5/20(土) 「煮干しの解剖とちりめんモンスターをさがせ！ 20 65 20 20 4 4

Ⅰ(親子) ～生物多様性ってなに？～」

午後2時 坂口　美佳子氏(科学読物研究会運営委員)

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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2/13北部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

～3時30分

子ども科学教室  8/5(土) 「電気の実験～カミナリカードをつくろう～」 32 39 32 -

Ⅱ ①②同内容

①午前10時 坂口　美佳子氏（科学読物研究会運営委員） 16 16

～11時30分

②午後1時 16 16

　　　　～2時30分

子ども科学教室  12/2(土) 「おっと音の実験だ～エコーマイクとおどるヘビ 20 29 20 20 -

Ⅲ 君をつくろう～」

午後2時 坂口　美佳子氏(科学読物研究会運営委員)

～3時30分

○成人教育

文化講演会  1/27(土) 「新一万円札発行記念　幕末明治を生きた『渋 36 33 28 28 -

午後2時～4時 沢栄一』を深掘りする」

町田　明広氏（神田外語大学教授）

歴史講座Ⅰ  9/10(日) 「調布であった関東大震災」 36 38 35 35 -

午後2時～4時 古橋　研一氏（郷土史研究家）

歴史講座Ⅱ 「『徳川家康』徹底解読」 36 42 67 -

(全2回) ①  12/23(土) 誕生の霊夢と人質生活 34

午後2時～4時 ②  12/24(日) 関ケ原と大阪の陣 33

堀　新氏（共立女子大学教授）

北の杜講座Ⅰ 「地産地消。農でサステナブルな調布暮らし」 12 7 32 -

（全7回） ①  5/31(水) 「生産者から聞く，地産地消とサステナブルな 6

午前10時～正午 調布暮らしのススメ」

②③ ②  6/10(土) 「ぬか漬け作り」 3

午後1時30分 ③  6/24(土) 「ラベンダースティック作り」 6

～3時30分 ①②③関森　道子氏（農作物生産者）

④  7/5(水) 「調布の自然によりそう農の暮らし1年」 5

郷土博物館学芸員

⑤  7/19(水) 「公民館ギャラリー特別展示『農のいけ花展』」 5

解説

関森　道子氏（農作物生産者），郷土博物館学

芸員

⑥  8/30(水) 「生産者に聞く調布産くだものとサステナブル」 4

関森　道子氏（農作物生産者）

⑦  9/6(水) 「振り返り，地産地消農マップ作り」 3

芸術鑑賞講座Ⅰ 「絵画で読む『旧約聖書』の物語」 36 37 99 0

(全3回) ①  9/13(水) 天地創造，アダムとエヴァ 35

午後2時～4時 ②  9/20(水) ノアの箱舟，バベルの塔 32

③  9/27(水) モーセ，士師・王の時代 32

斎藤　陽一氏（美術ジャーナリスト）

芸術鑑賞講座Ⅱ  10/4(水) 「国立西洋美術館を何倍も楽しむ」 36 49 34 34 0
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3/13北部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

午後2時～4時 斎藤　陽一氏（美術ジャーナリスト）

市民の暮らし講 「世界に一つの人生と歴史を綴る『聞き書き』ボ 20 12 30 -

座Ⅰ ランティア」

(全3回) ①  2/7(水) 聞き書きをはじめましょう 12

午前10時～正午 ②  2/14(水) ゲストスピーカーをむかえて聞き書き実習 8

③  2/28(水) 聞き書きの実践 10

平尾　一彦氏（日本聞き書き学校認定講師）

市民の暮らし講  3/3(日) 「天文学入門　最新宇宙科学～調布から宇宙 40 76 31 31 -

座Ⅱ の果てまで旅をしよう！～」                       

午後2時～4時 シミュレーターで地球から宇宙の果てまでを解

説

高梨　直紘氏（東京大学特任准教授）

映画講座 「映画をもっと豊かに楽しもう！～ワンシーン徹 36 21 28 -

（全2回） 底読み解き～」

午後2時～4時 ①  2/10(土) 寺本　郁夫氏（映画評論家） 15

②  2/17(土) 田辺　弘樹氏（調布まちシネマプロジェクト） 13

健康教室Ⅰ 「おやすみ前のすっきりリラックスヨガ」 11 11 38 -

（全4回） ①  4/7(金) 呼吸法の説明，ストレッチを含むヨガ運動 9

午後7時30分 ②  4/21(金) ヨガ運動 11

～9時 ③  5/12(金) ヨガ運動 8

④  5/26(金) ヨガ運動 10

樋口　美恵氏（米国クリパルセンター公認ヨガ

講師）

文化教室Ⅰ 「初心者のための囲碁入門教室」 24 20 144 -

（全8回） ①  1/12(金) 囲碁の「い」 19

午後2時～4時 ②  1/19(金) 囲めば取れる 20

③  2/2(金) 囲って勝つ 18

④  2/9(金) 終わり方と勝敗 19

⑤  2/23(金) 石のつながり 16

⑥  3/1(金) 連絡と切断 15

⑦  3/8(金) 石を取る技術 18

⑧  3/15(金) 囲まれても取られない？ 19

宇根川　万里江氏（女流アマチュア棋士）

成人学級 9 164 -

「サステナブルを ①  5/31(水) 北の杜講座「地産地消。農でサステナブルな 6

学ぶ会」 調布暮らし」との連携企画

午前10時～正午 「第1回目:講義…生産者から聞く，地産地消と

②③ サステナブルな調布暮らしのススメ」

午後1時30分 ②  6/10(土) 北の杜講座「地産地消。農でサステナブルな 1

～3時30分 調布暮らし」との連携企画

「第2回目:実習…ぬか漬け作り」

③  6/24(土) 「第3回目:実習…ラベンダースティック作り」 1
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4/13北部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

①②③関森　道子氏（農作物生産者）

④  7/5(水) 「第4回目:講義…調布の自然によりそう農の暮 5

らし1年」

郷土博物館学芸員

⑤  7/19(水) 「第5回目:公民館ギャラリー特別展示『農のい 6

け花展』」解説

関森　道子氏（農作物生産者），郷土博物館学

芸員

⑥  8/30(水) 北の杜講座「地産地消。農でサステナブルな 6

調布暮らし」との連携企画

「第6回目:生産者に聞く調布産くだものとサス

テナブル」

関森　道子氏（農作物生産者）

⑦  9/6(水) 「第7回目：振り返り，地産地消農マップ作り」 6

⑧  9/15(金) 公民館敷地内清掃，自家製茶の紹介 6

⑨  9/27(水) 地産地消農マップの仕上げ作業 4

⑩  10/6(金) 北部公民館種まき作業 4

⑪  10/28(土) 北部地域文化祭「自家製お茶試飲会」 5

一般 70

⑫  11/22(水) 文化祭振り返り，今後の活動計画の確認 6

⑬  12/20(水) 環境問題をテーマにした映画作品の鑑賞 6

⑭  1/24(水) 北九州市環境ミュージアム見学報告 7

⑮  2/21(水) 食品ロスと恵方巻販売の実態 8

⑯  3/9(土) 公開講座「上手なプラスチックとの付き合い方 一般25 8 4

～使い捨てを考える～」 会員９ 8 8

⑰  3/19(火) 次年度活動計画について 5

成人学級 16 211 -

「Multicultural ①  5/12(金) 国際理解講座「身近なひとと一緒にはじめる 13

Study Group」 多文化共生Vol.4」との連携企画

午後2時～4時 「第1回目：導入トーク・これまでのゲストと育ん

⑨午前9時～正 だ交流」

午 壽賀　一仁氏（一般社団法人あいあいネット専

務理事）

②  5/26(金) 国際理解講座との連携企画 13

「第2回目：クロストーク１：斉藤ナンシーさんと」

③  6/9(金) 国際理解講座との連携企画 12

「第3回目：クロストーク１：李強さんと」

④  6/23(金) 国際理解講座との連携企画 15

「第4回目：まとめのトーク：多文化共生からの

国際理解」

⑤  7/14(金) スリランカ文化から学ぶ 10
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑥  8/18(金) 学級とは，今後の活動計画，文化祭の出し物 13

について

⑦  9/15(金) 新入会者3人の多文化共生について発表 15

⑧  10/13(金) ・文化祭での公開講座の準備 13

・１２月のフィールドワークについて

⑨  11/3(金) 公開講座「ＮＨＫドラマ『やさしい猫』のクマさん 一般24 27 24

と考える　スリランカ・日本・多文化共生」（講演 会員15 16 16

会）

オミラ・シャクティ氏（ＮＨＫドラマ「やさしい猫」ク

マラ役）

⑩  12/8(金) フィールドワーク 12

立川防災館，南極・北極科学館，昭和記念公

園にて地震体験，展示見学

⑪  1/12(金) 振り返りと次年度の意見交換 14

⑫  2/9(金) 韓国と日本の料理　調理実習 14

⑬  3/8(金) 輪読会「日本の中の朝鮮文化」 14

活動報告書及び来年度活動計画書について

⑭  3/22(金) 活動報告書及び来年度の活動内容について 13

平和事業Ⅰ  7/22(土) 「子どもたちに伝えたい！手作り紙芝居『東京 15 13 13 13 -

午後1時30分 大空襲』を鑑賞しよう」

～3時 久我　久子氏（調布自分史の会副代表)

協力：郷土博物館

平和事業Ⅱ 「1945年5月25日調布と山の手空襲，表参道街 38 -

①午後2時～4時 歩き」

②午前9時～正午 ①  7/29(土) 講義 36 26 24

②  7/30(日) 街歩き 15 16 14

古橋　研一氏(郷土史研究家)
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

コンサート  3/24(日) 「北の杜アコースティックライブ～春です，昭和 40 24 16 16 -

午後5時～6時 歌謡を聴きに来ない？～」

むらかみけいじゅ氏（ヴォーカル）

太田公一氏（ピアノ）

○高齢者教育

いきいき講座Ⅰ 「ヴォイストレーニング＆散歩＆外で歌おう」 15 46 74 -

（全6回） ①  5/19(金) ヴォイストレーニング 14

午後2時～4時 ②  6/2(金) 散歩，外で歌う（雨天の為室内で歌う） 10

③  6/16(金) ヴォイストレーニング 13

④  6/30(金) 散歩，外で歌う（雨天の為室内で歌う） 13

⑤  7/7(金) ヴォイストレーニング 13

⑥  7/21(金) 散歩，外で歌う 11

むらかみ　けいじゅ氏（ヴォーカリスト）

太田　公一氏（ピアノ伴奏）

いきいき講座Ⅱ 「転ばない体をつくろう！かんたんロコモ体操」 20 33 46 -

（全3回） ①  2/6(火) 体について，ゆっくり運動からアップテンポへ 12

午前10時30分 ②  2/20(火) 健康ケア法について，筋力アップ運動 18

～正午 ③  3/5(火) これまでの復習とより運動量の多い動き 16

髙松　光子氏（健康運動指導士）

○家庭教育

家庭教育講座Ⅰ  8/26(土) 「原因不明の体調不良で通学できない。そんな 36 21 20 20 2 2

午前10時～正午 困ったを知ろう！～起立性調節障害のお話し

～」

野澤　菊枝氏（Kiku-Ne代表）

家庭教育  12/10(日) 「0歳からパパママいっしょに音あそび～ピアノ 30 72 29 -

コンサート ・マリンバ・読み聞かせ～」 23組 10組

午前11時～正午 濟木　美千子（ピアノ奏者，読み聞かせ）

石川　智映子（マリンバ奏者）

親子ふれあい教 「親子でリフレッシュ！『リズムで心を育む1歳か 24 27 43 -

室 らの初めてダンス体験』」 12組 13組

(全4回) ①  6/2(金) ストレッチとダンス運動 5組 11

午前10時～11時 ②  6/16(金) ストレッチとダンス運動 7組 14

③  6/30(金) ストレッチとダンス運動 6組 12

④  7/7(金) ストレッチとダンス運動（1曲完成） 3組 6

三河谷　弥生氏(ヨガ，ダンス講師)

○国際理解教育

国際理解講座Ⅰ 「身近なひとと一緒にはじめる多文化共生Vol.4 20 20 0

（全4回） 」

午後2時～4時 ①  5/12(金) 導入トーク：これまでのゲストと育んだ交流 5 4 0

②  5/26(金) クロストーク１：斉藤ナンシーさんと 8 6 0

③  6/9(金) クロストーク2：李強さんと 7 6 0

④  6/23(金) まとめのトーク：多文化共生からの国際理解 5 4 0
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

壽賀　一仁氏（一般社団法人あいあいネット専

務理事）

○展示会

北の杜ギャラリー ①  3/22(水) 「神代中学校ＰТＡ書道サークル作品展」 242 242 -

午前9時 ～4/2(日) 展示30点

～午後5時 11日間

⑧午前9時 ②  4/7(金) 「画塾北杜会『春季絵画展』」 427 427 -

～午後8時30分 ～4/21(金) 展示20点

⑨午前9時 13日間

～午後7時30分 ③  6/1(木) 「オリーブ会『スケッチ絵画展』」 568 568 -

⑪⑬⑮⑯午前9 ～6/22(木) 展示25点

時 19日間

～午後8時 ④  7/19(水) 「農の生け花展『調布のお盆の風景』」 150 150 -

⑫午前9時 ～7/22(土) 展示16点

～午後9時 4日間

⑤  7/25(火) 平和関連展示「子どもたちに伝えたい！手作り 364 364 -

～8/11(金) 紙芝居『東京大空襲』」

16日間 展示20点

出展：調布自分史の会

⑥  8/6(日) 「親子で作るガラスのおうちの小物入れ」 117 117 -

～8/13(日) 展示40点

7日間

⑦  8/12(土) 「粘土でつくる自分の好きな動物」 76 76 -

～8/18(金) 展示34点

6日間

⑧  8/20(日) 「絵画『画塾北杜会』＆陶芸『水曜会』」COLLA 147 147 -

～8/29(火) BO GALLERY IN SUMMER

8日間 展示絵画11点，陶芸110点

⑨  9/2(土) 「児童館・学童・あそビバ　合同展覧会」 381 381 -

～9/10(日) 展示629点

8日間

⑩  11/24(金) 「親子工作教室『親子で作るガラスの冬のオー 200 200 -

～12/1(金) ナメント』受講生作品展」　

7日間 展示３６点

⑪  12/1(金) 「北の杜冬のほくほく展～陶芸，折り紙，絵画， 545 545 -

～12/20(水) 絵本～」

17日間 展示３０点

出展者：北部公民館利用登録団体ほか2団体

⑫  1/14(日) 「小学生書初め展」 189 189 -

～1/20(土) 書道作品64点の展示

6日間 出展者：健全育成推進上ノ原地区委員会

⑬  1/21(日) 「絵画『画塾北杜会』＆折り紙『紙遊びの会』」C 455 455 -
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

～2/4(日) OLLABO GALLERY IN WINTER

13日間 展示絵画１２点，折り紙７点

⑭  2/18(日) 「『知りたい！』が未来をつくる『科学道100冊』 994 994 -

～3/20(水) 図書展2024」

27日間 解説パネル5点，書籍108点の展示

協力：「科学道2024」実行委員会，

調布市立図書館

⑮  3/1(金) 「子どもたちに伝えたい　東京大空襲紙芝居展 688 688 -

～3/20(水) 」

17日間 展示20点

出展：調布自分史の会

⑯  3/1(金) 「ちょうふピースメッセンジャー2023・ちょうふピ 688 688 -

～3/20(水) ースメッセンジャージュニア2023」展（DVD上映

17日間 ）

展示１点

出展者：調布市文化生涯学習課

○市民文化祭

北部地域文化祭  10/28(土) 北部地域文化祭 観覧者数計 1,435 -

午前9時 ～11/6(日） 参加団体           37団体

～午後5時 8日間 ・発表部門 観覧者数 906

最終日は午後 　　 演目数　　　133点

3時まで      出演者数　　220人

・展示部門 観覧者数 529

     出展数　　　　636点

     出展者数　　 200人

北部地域文化祭 ①  5/13(土) 「第１回文化祭実行委員会」24団体 28 28 -

実行委員会 ・実行委員長及び役員挨拶

午後2時 ・参加団体紹介

～3時30分 ・運営委託について

③午後2時 ・文化祭テーマの確定

～3時20分 ・今年度の運営及びスケジュールの説明

・「展示」「発表」各グループでの意見交換

②  7/8(土) 「第2回文化祭実行委員会」24団体 24 24 -

・文化祭運営委託予算について

・団体の参加と役割分担について

・展示の部，発表の部に分かれ協議

③  10/7(土) 「第3回文化祭実行委員会」25団体 25 25 -

・プログラム配布

・搬入搬出時間確認

・発表スケジュール確認

④  11/25(土) 「第4回実行委員会」24団体 24 24 -

・実行委員会の議事内容の確認
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

・文化祭委託料の決算報告

・次年度の役員と初回会合日程の確認

北部地域文化祭 ①  4/8(土) 「第1回役員会」8団体 24 24 -

実行委員会役員 ・文化祭運営方針について

会 ・役員紹介と担当者の決定

午後1時～2時 ・実行委員会スケジュールの確認

①午後2時30分 ・意見交換

～3時 ②  5/13(土) 「第2回役員会」8団体 11 11 -

・実行委員会運営規約の確認

・運営委託について

・文化祭テーマの絞り込み

③  7/8(土) 「第3回役員会」7団体 7 7 -

・文化祭運営委託予算について

・各担当の内容確認等について

④  9/9(土) 「第4回役員会」8団体 8 8 -

・追加イベントについて

・各担当進捗状況について

⑤  10/7(土) 「第5回役員会」8団体 8 8 -

・文化祭運営に関する最終確認

・各担当進捗状況について

⑥  11/25(土) 「第6回役員会」7団体 7 7 -

・各担当から文化祭に関する報告事項

・文化祭委託料の決算の最終確認

・次年度の役員と初回会合日程の確認

○連携事業

地域連携事業Ⅰ  5/20(土) 「北の杜地域交流会議第１回目」 10 10 -

午後3時30分 健全育成推進上ノ原地区委員会

～4時50分 上ノ原地区子ども会連絡会

上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

地域連携事業Ⅱ 「みんなで踊ろう！盆踊り体験～東京音頭，調 19 -

北の杜講座Ⅱ 布音頭など」

①午後6時～8時 ①  7/8(土) ①②同内容 15 4 4

②午後1時30分 ②  7/9(日) 上ノ原まちづくりの会運営委員 15 18 15

～3時30分

地域連携事業Ⅲ  7/29(土) 「北の杜地域交流会議第2回目」 9 9 -

午後3時30分 健全育成推進上ノ原地区委員会

～4時50分 上ノ原地区子ども会連絡会

上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

地域連携事業Ⅳ  8/20(日) 「北の杜地下室の音楽フェスvol.3～どんな演奏 30 140 140 140 -
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

午前10時 でもIt is good!(イイネ)～」

～午後3時 北部公民館利用団体連絡会

地域連携事業Ⅴ  9/16(土) 「北の杜地域交流会議第3回目」 9 9 -

午後3時30分 健全育成推進上ノ原地区委員会

～4時50分 上ノ原地区子ども会連絡会

上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

地域連携事業Ⅵ  10/14(土) 「北の杜ほくほく散歩～上ノ原公園からかに山 15 11 10 10 -

北の杜講座Ⅲ ～」

午前10時～正午 三宅　栄治氏（上ノ原まちづくりの会運営委員）

地域連携事業Ⅶ  1/21(日) 「北の杜地下室の音楽フェスvol.4～どんな演奏 30 110 110 -

午前10時 でもIt is good!(イイネ)～」

～午後3時 北部公民館利用団体連絡会

地域連携事業Ⅷ  3/10(日) 「みんな集まれ！北の杜防災フェア2024」 160 160 -

北の杜講座Ⅳ 消火器訓練，くらやみ体験，

体験会 段ボールベッド，家具転倒防止グッズ，

午前10時 防災用トイレの展示

～午後1時 上ノ原まちづくりの会，調布消防署深大寺出張

所，調布市消防団第10分団，市総合防災安全

課

地域連携事業Ⅸ  3/23(土) 「北の杜地域交流会議第4回目」 7 7 -

午後3時30分 健全育成推進上ノ原地区委員会

～4時50分 上ノ原地区子ども会連絡会

上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

東京都共催事業  7/26(水) 「シニアのためのスマートフォン体験会」 31 -

Ⅰ A・B同内容

Ａ：午前9時30分 ・電源の入れ方，文字入力，電話やメールの使 18 15 13

～午後0時30分 用方法，安全・安心に使うための知識等　

B：午後1時30分 ・コミュニケーション（LINE等SNS，チャット等） 18 19 18

～4時30分 ・質疑応答

東京都派遣のスマートフォン専門講師

東京都共催事業  7/28(金) 「シニアのためのスマートフォン相談会」 23 -

Ⅱ ・操作方法等の相談（マンツーマン）

午前9時30分 (A)～(D)の4区分(相談時間30分）各4人　 16 15 14

～正午

午後1時 (E)～(J)の6区分(相談時間30分）各4人 24 12 9

～4時20分 東京都の委託によるスマートフォン専門アドバ

イザー

東京都共催事業  10/1(日) 「シニアのためのスマートフォン体験会」 13 -

Ⅲ A・B同内容

A：午前9時30分 ・電源の入れ方，文字入力，電話やメールの使 18 5 5
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

～午後0時30分 用方法，安全・安心に使うための知識等　

B：午後1時30分 ・コミュニケーション（LINE等SNS，チャット等） 18 9 8

～4時30分 ・質疑応答

東京都派遣のスマートフォン専門講師

東京都共催事業  10/5(木) 「シニアのためのスマートフォン相談会」 18 -

Ⅳ ・操作方法等の相談（マンツーマン）

午前9時30分 (A)～(D)の4区分(相談時間30分）各4人　 16 12 9

～正午

午後1時 (E)～(J)の6区分(相談時間30分）各4人 24 12 9

～4時20分 東京都の委託によるスマートフォン専門アドバ

イザー

東京都共催事業  1/11(木) 「シニアのためのスマートフォン体験会」 17 -

Ⅴ A・B同内容

A：午前9時30分 ・電源の入れ方，文字入力，電話やメールの使 18 7 6

～午後0時30分 用方法，安全・安心に使うための知識等　

B：午後1時30分 ・コミュニケーション（LINE等SNS，チャット等） 18 13 11

～4時30分 ・質疑応答

東京都派遣のスマートフォン専門講師

○団体支援

共催事業Ⅰ  7/1(土) 「ドラムサークルHappy Groove『10th Anniversa 30 36 36 -

午後2時 ry Ｆｅｓ』」

～４時30分 小川　幸夫氏（登録団体「Happy Groove」ドラ

マー）

共催事業Ⅱ  8/1(火) 絵本の展示と読み聞かせ 20 0 0 0 -

午前10時 展示20点，読み聞かせ5冊

～午後4時

共催事業Ⅲ  8/20(日) 「北部公民館利用団体連絡会『ワンコイン絵画 15 8 11 11 -

午前10時～正午 体験～ひまわりや夏の風物を描いてみよう～』

」

吉村　周子氏(登録団体「画塾北杜会」画家)

共催事業Ⅳ  12/16(土) 「よみきかせ会」 11 11 -

午後2時 5作品発表

～2時40分 よみきかせサークルメンバー

共催事業Ⅴ  1/21(日) 「北部公民館利用団体連絡会『ワンコイン絵画 15 8 8 8 -

午後1時～3時 体験～冬景色を描いてみよう～』」

吉村　周子氏(登録団体「画塾北杜会」画家)

共催事業Ⅵ  1/23(火) 「北部公民館利用団体連絡会『ワンコイン折り 10 12 10 10 -

午前10時～正午 紙体験～ひな飾りを作ろう～』」

登録団体「紙遊びの会」メンバー

共催事業Ⅶ  2/24(土) 「科学の絵本のよみきかせ」 20 22 22 22 -

午後2時 作品発表

～2時30分 よみきかせサークルメンバー
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12/13北部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

体験教室  10/31(火) 「折り紙で冬のリースをつくってみよう」 20 -

午前10時～正午 登録団体「紙遊びの会」 一般１０ 23 14

会員6 6 6

印刷機講習会  4/15(土) 「印刷機操作講習会」 10 9 7 7 -

午前10時～11時 市民活動，自主グループ活動や公民館を利用

している団体等に対し，公民館の印刷機の使

い方の講習会を実施

○会議

利用者懇談会  4/8(土) ・公民館諸室の利用等について 34 34 -

午後1時30分 ・令和5年度登録団体について

～2時 ・パンフレットへの掲載について

・印刷機操作講習会について

・令和5年度北部地域文化祭について

・北部公民館施設の改修工事について

北部公民館利用 ①  4/8(土) 「令和5年度定期総会」 33 33 -

団体連絡会 ・令和4年度活動報告

①午後2時 ・令和5年度活動計画（案）

～2時30分 ・北部地域文化祭について

②③ ・役員の紹介

午前9時～10時 ・意見交換

②  6/10(土) 「公民館敷地内美化運動」 24 24 -

③  9/30(土) 「公民館敷地内美化運動」 19 19 -

北部公民館利用 ①  5/13(土) 「第1回役員会」 9 9 -

団体連絡会役員 ・令和5年度活動計画の確認

会 ・北部地域文化祭について

①午後3時 ・公民館敷地内除草作業の日程について

～4時30分 ・音楽フェスについて

②④午前10時15分 ②  6/10(土) 「第2回役員会」 10 10 -

～11時15分 ・除草作業の振り返り

③午後13時30分 ・音楽フェスの企画検討

～14時30分 ③  8/5(土) 「第3回役員会」 10 10 -

⑤午後3時30分 ・音楽フェスの概要確認

～4時30分 ④  9/30(土) 「第4回役員会」 7 7 -

⑥⑦午後2時 ・8/20開催の音楽フェスの振り返り

～3時 ・除草作業の振り返り

⑧午後1時～2時 ・次回音楽フェスの企画について

⑤  11/25(土) 「第5回役員会」 7 7 -

・北部地域文化祭総括

・次回音楽フェスの概要確認

・次年度会長について

・次年度総会の準備

⑥  1/6(土) 「第6回役員会」 8 8 -
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13/13北部公民館事業報告（令和５年４月～令和６年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

・音楽フェスの概要確認

・北利連会報作成に向けた座談会について

・アンケートについて

⑦  2/10(土) 「第7回役員会」 8 8 -

・座談会

・音楽フェス，コラボ展の振り返り

・地域文化祭のテーマについて

⑧  3/23(土) 「第8回役員会」 8 8 -

・総会の準備

・次年度役員の決定

・北利連会報の確認

北部公民館利用  1/13(土) ・令和6年度陶芸窯，美術室棚使用予定につ 6 6 -

団体陶芸サークル いて

連絡会 ・子ども陶芸教室について

午後1時～3時 ・令和6年度陶芸連絡会幹事団体について

・令和6年度北部地域文化祭実行委員会につ

いて

・令和6年度陶芸小屋内棚，外ロッカー棚の確

認

・陶芸小屋と美術室の使い方について

・陶芸小屋及び倉庫内清掃

保育者連絡会  4/13(木) 「第1回保育者連絡会」 6 6 -

午後1時～3時 ・「保育室のしおり」「持ち物リスト」の見直し

・年間予定（上半期分のシフト）の確認

・意見交換

○広報

公民館専門教育 毎月１回 「北の杜通信」 66,500 -

通信 １日付発行 4月号（№401）～3月号（№412）4月6,000部発 66,500

行5月～3月5,500部発行
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区分 利用団体 単 位 人 数（人） 単 位 人 数（人） 単 位 人 数（人） 単 位 人 数（人）

主催事業 426 4,136 238 4,226 405 4,185 1,069 12,547

（利用種別構成比：％） 22 25 16 24 17 23 18 24

社会教育 子供会等青少年団体 0 0 0 0 218 1,893 218 1,893

成人学習グループ 713 5,460 342 3,170 628 3,747 1,683 12,377

レクリエーション団体 49 739 76 743 90 426 215 1,908

音楽・芸能団体 122 1,284 345 3,874 269 2,876 736 8,034

体育団体 352 2,251 252 2,904 37 418 641 5,573

その他 6 58 51 697 12 96 69 851

（小計） 1,242 9,792 1,066 11,388 1,254 9,456 3,562 30,636

（利用種別構成比：％） 65 59 71 65 51 52 61 58

2 55 0 0 2 18 4 73

（利用種別構成比：％） 0 0 0 0 0 0 0 0

官公庁 市の部課 40 485 5 63 10 63 55 611

官公庁 2 27 0 0 0 0 2 27

公共的団体 0 0 0 0 0 0 0 0

（小計） 42 512 5 63 10 63 57 638

（利用種別構成比：％） 2 3 0 0 0 0 1 1

無料
合計 1,712 14,495 1,309 15,677 1,671 13,722 4,692 43,894

（無料の構成比） 89 88 88 89 69 75 80 84

その他 音楽・芸能団体 54 425 54 351 281 1,178 389 1,954

体育・健康団体 8 147 14 49 98 502 120 698

文化・芸術団体 53 392 62 433 308 1,887 423 2,712

企業・法人・個人事業主 6 72 7 96 24 319 37 487

地域団体 51 765 25 878 17 155 93 1,798

その他 39 265 21 73 39 530 99 868

有料
合計

（小計） 211 2,066 183 1,880 767 4,571 1,161 8,517

（有料の構成比：％） 11 12 12 11 31 25 20 16

（利用種別構成比：％） 11 12 12 11 31 25 20 16

合計 1,923 16,561 1,492 17,557 2,438 18,293 5,853 52,411

（利用種別構成比：％） 100 100 100 100 100 100 100 100

1,791 14,652 1,484 15,851 2,344 16,881 5,619 47,384

(合計-前年同月合計) 132 1,909 8 1,706 94 1,412 234 5,027

有
料

前年同月合計

前年比　

　令和５年度　公　民　館　使用状況　（団体種類別） 単位…団体数

東部公民館 西部公民館 北部公民館 年度合計

無
料

社会福祉団体
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開館日数・ 309 開館単位・ 927

計

単位 人数 単位 人数 単位 利用率％ 人数

学習室 478 5,829 45 752 523 56 6,581

会議室 288 2,158 106 850 394 43 3,008

和室大 431 3,409 32 285 463 50 3,694

和室小 414 2,448 25 141 439 47 2,589

調理室 101 651 3 38 104 11 689

1,712 14,495 211 2,066 1,923 41 16,561

89 88 11 12 100 100

6 47 1 7 6 54

9 14 9 1 14

第１学習室 555 7,760 79 606 634 68 8,366

第２学習室 402 4,588 48 402 450 49 4,990

和　室 219 1,920 13 41 232 25 1,961

実習室 133 1,409 43 831 176 19 2,240

1,309 15,677 183 1,880 1,492 40 17,557

88 89 12 11 100 100

4 51 1 6 5 57

28 131 28 3 131

第１学習室 262 2,101 115 842 377 41 2,943

第２学習室 233 1,824 115 779 348 38 2,603

第３学習室 356 4,409 259 1,585 615 66 5,994

第４学習室 86 475 98 343 184 20 818

和　室 209 1,109 55 309 264 28 1,418

茶　室 68 208 71 277 139 15 485

美術室 457 3,596 54 436 511 55 4,032

1,671 13,722 767 4,571 2,438 38 18,293

69 75 31 25 100 100

5 44 2 15 8 59

2 6 2 0 6

4,692 43,894 1,161 8,517 5,853 39 52,411

80 84 20 16 100 100

4,406 39,368 1,213 8,016 5,607 34 47,384

286 4,526 -52 501 246 5 5,027

令和５年度　公民館　使用状況　（施設別）
無料 有料

東部

小計

一日平均

無料・有料の構成比

一日平均

　　　　　　     　　　（保育室）

西部

小計

無料・有料の構成比

　　　　　　     　　　（保育室）

合計

無料・有料の構成比

前年同期合計

前年比　(合計－前年同月合計)

一日平均

　　　　　　     　　　（保育室）

北部

小計

無料・有料の構成比
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