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１ 発達検査とは？

• 心身の発達の状態を調べる検査のことです。お子様の得意なところ，
苦手なところを知ることができます。

• お子様のもつ課題の原因や，支援・指導の具体的な方向性を考えてい
く際の一つの資料として役立てることができます。

• 検査の種類・・・田中ビネー検査 ，WISC検査，

新版K式発達検査2020 など。
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２ 就学相談で検査が必要な理由

• 発達の様子を客観的に把握し、お子様の過ごしやすい

学習環境を考えるために必要です。

• お子様に必要な支援や配慮を具体的に提案するために必要です。
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＜取扱い方＞

• 他の資料と併せて，就学先を決定する際の資料とします。

他の資料… 医師の診察記録

就学体験会などの観察記録

お子様の在籍園での様子の資料 など

• あくまで，数ある資料の中の一つであり，検査結果のみでお子様の就学
先を判断することはありません。

• 保護者様の同意のうえ，就学先の学校と共有し，学校生活での支援に

活用しています。
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３ 就学相談での検査の取り扱いについて



４ 検査の流れ（教育相談所で実施する場合）

• 種類の選択

心理士がお子様の発達に合わせた検査を選び，実施します。

• 所要時間

検査によりますが，概ね1時間～１時間30分程度かかります（休憩含む）。

• お子様の状況によっては，2日に分けて行うこともあります。

• 検査の結果は後日，面談日を設けてご説明いたします。

6

※発達検査は，心身の発達の状態を調べる検査のことです。結果からお
子様のすべてが分かるわけではありません。



よくあるご質問
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Ｑ１ 検査は遅い時期の方がよいですか？

• 発達検査の得点は，検査を受けた時点の年齢平均に応じて設定されています。

そのため，「遅い方が高い得点が出る」ということは，基本的にありません。

• 検査を受ける時期を遅くしてしまうと，手続きが遅れてしまい

就学先を十分に検討する時間がなくなってしまう可能性があります。

• 就学先を十分に検討できるよう，ゆとりをもって早めに

発達検査を受けていただくことをお勧めします。
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Ｑ２ 検査で苦手だったところを伸ばせば，
子どもの持つ困りごとは解決しますか？

• 検査で測っている発達指数は，お子様が持っている基礎的な力で
す。

• 苦手なところへの指導や支援も大切ですが，お子様には負荷がか
かります。

• そのため，第一にはそのお子様が得意なところを活かして楽しく
生活できるように工夫して支援することで，課題解決を目指すこ
とが大切です。
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就学相談のお申込みは
教育相談所へ！
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☎ 042‐481‐7634

現在受付中

申込書の提出期限
令和７年１１月１４日まで

9月30日までにご連絡いただきます
と手続きがスムーズです。

早めにお申込みください。


