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■所市民プラザあくろす会議室１　
■演橘　理江（理学療法士、骨粗鬆症マネージャー）、
　門前昌子（看護師、骨粗鬆症マネージャー）　
■定申し込み順20人　■費1000円　
■持動きやすい服装、飲み物、メモ、筆記用具
■申■問６月６日㈭午前９時～15日㈯に直接または電話で
市民プラザあくろす指定管理者☎042－443－1211、ま
たは申し込みフォームから申し込み
 （多様性社会・男女共同参画推進課）

■ 調布国際音楽祭2024 MUSIC WITHOUT BORDERS
●布多天神社できくグランドピアノ Vol.３
■日６月17日㈪午後４時30分～　■所布多天神社　神楽殿
■演フェスティバル・オーケストラ選抜メンバー、森下
唯（ピアノ・司会）、鈴木優人（ピアノ・司会）　
■費無料
●キッズコンサート
◎アフラックpresents
　こどもスペシャル！せかいは音でいっぱい！
　栗コーダーカルテット＆山口ともの
　ピロピロ？ドコドコ！コンサート
■日６月22日㈯午後１時～２時　■所文化会館たづくりく
すのきホール　■対０歳から入場可　■内小組曲「ピタゴ
ラスイッチ」、映画「トイ・ストーリー」より「君は
ともだち」ほか　■演栗コーダーカルテット、山口とも　
■費全席指定　会員2700円、一般3000円、３歳～小学生
1000円※２歳以下ひざ上無料

◎たたいてあそぼう2024
■日６月23日㈰　■時午前11時～正午、午後２時～３時
■所文化会館たづくりむらさきホール　
■対０歳から入場可　■演桐朋学園大学打楽器専攻　
■費全席自由　会員1350円、一般1500円、３歳～小学生
500円※２歳以下ひざ上無料　
■他このほかの公演情報は、調布国際音楽祭■HP参照。チ
ケット発売中
■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団芸術振
興事業課☎042－481－7611 （文化生涯学習課）

■ 第26回多摩川の外来植物（アレチウリなど）駆除～守ろう多摩川の生き物～
■日６月22日㈯午前10時～正午※小雨決行。大雨の場合
は室内講義のみ　集合時間・場所／午前９時50分・多
摩川自然情報館　■対小学生以上　■費無料　
■持長袖・長ズボンで作業しやすい服装、帽子、軍手、
雨具、タオル、筆記用具、飲み物　
■申個人：当日直接会場へ、団体（５人以上）：問い合
わせ先に連絡　■他企業などの協力団体も募集中
■問（一社）生物多様性保全協会☎03－5466－3530※当
日連絡先☎080－2087－9009  （環境政策課）

■ 第３回　車いすバスケットボールChofuエキシビションマッチ
inむさプラ 2024
■日６月23日㈰午前10時30分～
午後４時30分　
■所武蔵野の森総合スポーツプ
ラザメインアリーナ　
■内車いすバスケットボールの
国内トップチームの試合、車いすバスケットボールと
Wリーグ（女子バスケットボール日本リーグ）の選手
によるトークショー、車いすバスケ・車いすラグビー
体験、車いすバスケットボール女子日本代表への応援
企画　■費無料　■持体験希望者は室内履き　
■申当日直接会場へ　■他詳細は市■HP参照
■問スポーツ振興課☎042－481－7496

　　その他のお知らせ

■ 男性・多様な性に関する相談
Ⓐ男性のための相談
■日６月15日㈯　■時午後１時～１時50分、
２時～２時50分、３時～３時50分、４時～４時50分
■対男性（原則市民）　
Ⓑ多様な性に関する相談
■日６月19日㈬　■時午後５時～５時50分、６時～６時50
分、７時～７時50分
ⒶⒷ共に
■所市民プラザあくろす３階男女共同参画推進センター　
■定各回申し込み順１人　■費無料　
■他ほかの予約がなければ当日相談可（当日の場合は要
電話連絡）。15日㈯は正午から電話予約可。秘密厳守
■申■問Ⓐ６月14日㈮Ⓑ18日㈫午後５時までに市LINE公式
アカウントから申し込み、または電話で多様性社会・
男女共同参画推進課☎042－443－1213

　　催　　し

■ 親子交通安全のつどい
■日６月８日㈯午前10時～11時30分　
■所狛江市役所中央公民館地下ホール　
■対乳幼児と保護者　■内交通安全教室、親子イベント、
バブリン先生のシャボン玉ショー　■費無料
■問調布警察署管内園児交通安全防犯連絡会・浅田
　☎042－480－8181 （交通対策課）

■ 第47回住宅デー
■日６月９日㈰　■内増改築などの住宅相談会、包丁研ぎ
・まな板削り、工作教室など　■他会場・時間・内容な
どの詳細は東京土建一般労働組合調布支部■HPで要確認
■問東京土建一般労働組合調布支部☎042－484－0505
 （住宅課）

■ 第16回味の素スタジアム感謝デー
■日６月15日㈯午前10時～午後４時※荒天中止　
■所味の素スタジアム、武蔵野の森総合スポーツプラザ
■費無料　■他詳細は味の素スタジアム■HP参照　
■問第16回味の素スタジアム感謝デー事務局☎03－5771
－2368（平日午前10時～午後６時） （企画経営課）

■ 第５回調布市境ウオーク（北西部）
　調布市の市境一周40kmを３回に分けて歩きます。
今回は府中市、三鷹市、小金井市との境界約13kmです。
■日６月16日㈰　集合時間・場所／午前８時50分・飛田
給駅　■演調布市ウオークリング協会　■定申し込み順20
人　■費400円（地図代、保険料）　■持帽子、水筒
■申はがきまたはＥメールに参加者氏名と電話番号を明
記し〒201－0012狛江市中和泉４－８－４調布市ウオ
ークリング協会事務局・■Ｅ7l1mjx6386@gmail.com
■問ウオークリング協会事務局・小川☎03－5497－0286
 （産業振興課）

■ 市民プラザあくろす指定管理者自主事業
◎知って動いて予防しよう！骨粗しょう症
■日６月16日㈰午後１時～２時30分　

　　仕事・創業

■ 化学物質を取り扱う業務に関する規制の変更
　令和６年４月から、職場における化学物
質規制が大きく見直されました。
変更（改正）のポイント／①化学物質の製造事業者と
取り扱う事業者における危険性・有害性に関する情報
の伝達強化②事業者は、その情報に基づいてリスクア
セスメントを行い、化学物質によるばく露防止対策を
自ら選択して、実行する③今後、数年かけて、SDSや
ラベルの交付対象物質が拡大④事業所によっては、新
たに「化学物質管理者」の選任義務が発生
■問（独）労働者健康安全機構労働安全衛生総合研究所
☎042－491－4512、事業者のための化学物質管理無料
相談窓口☎050－5577－4862 （産業振興課）

■ 仕事と家庭の両立をめざす方のための「就職活動支援セミナー」
■日６月27日㈭午前10時～11時15分（受付９時30分～）
■所市民プラザあくろす３階ホール　
■対仕事と家庭の両立をめざす求職中の方　
■内応募書類の書き方、面接対策、就職活動について　
■演五十嵐遵

じゅん

子
こ

（就職支援ナビゲーター）　
■定申し込み順20人　■費無料　■保１歳～就学前（■定申し
込み順10人　■申６月20日㈭までに申し込み）　
■持雇用保険受給中の方は受給資格者証
■申■問直接または電話でハローワーク府中「調布国領し
ごと情報広場　マザーズコーナー」☎042－480－8161
（平日午前９時～午後５時）

●創業者支援施設スモールオフィスの入居者募集
　権利金・保証金がかからないため、創業時の初期費
用が軽減できます。入居後は、所在地として登記でき
ます。申請書と提出書類に基づき面接審査を行い、入
居者を選考します。審査日は後日お知らせします。
入居条件／次の①②いずれかに該当する方
①申込日から６カ月以内に創業予定の個人または団体
で、創業時までに市内に住所を有することができる
②申込日現在、創業後３年未満の個人事業主または法
人で、入居後１カ月以内に市内に住所を有することが
できる※将来的に市内で事業を継続し、雇用が見込ま
れる入居者を優先。ただし、公序良俗に反するもの、
特定の宗教・政治団体の利益に帰するものは除く
募集内容／スモールオフィス５号室（10.7㎡）
■所■申■問申請書（産業労働支援センター■HPから印刷可ま
たは、窓口で配布）に必要書類を添付し、産業労働支
援センターへ電話予約の上、６月５日㈬～７月５日㈮
に持参（休館日を除く平日のみ）
A事業者向け労務相談会　
■日６月６日㈭・10日㈪・25日㈫　■時午前９時～午後４
時（正午～午後１時を除く）　相談時間／１人50分
B女性起業相談会　
■日①６月10日㈪②25日㈫　■時午前10時～午後４時（正
午～午後１時を除く）　相談時間／１人50分
C事業承継個別相談会　
■日６月27日㈭　■時午後１時30分～、３時～　
■対中小・小規模企業の経営者・後継者　
相談員／東京都多摩地域事業承継・引継ぎ支援センタ
ー専門担当者
■持直近３期分の決算書・確定申告書、会社概要※持参
可能な場合のみ　締め切り／６月20日㈭
A～C共に　
■定申し込み順A６人B５人C２人　■費無料
■所■申■問産業労働支援センター■HPまたは電話、FAX、Ｅ
メールで申し込み
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