
※履歴書などの提出が必要です。
　詳細は市■HP参照
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●住民基本台帳閲覧状況の公表　対象期間／令和５年４月１日～令和６年３月31日　■所公文書資料室（市役所４階）　■内住民基本台帳の一部の写しの閲覧請求一覧（国ま
たは地方公共団体の機関の名称・請求事由の概要・根拠法令・閲覧年月日・閲覧範囲）、住民基本台帳の一部の写しの閲覧申出一覧（申出者の氏名（法人の場合はその名称
と代表者または管理人の氏名）・利用目的の概要・閲覧年月日・閲覧範囲）　■他市■HPでも閲覧可　 ■問市民課☎042－481－7041～3

　　スポーツ

■ ミズノフットサルプラザ調布　市民優先使用抽選（９月分）
■日７日㈯・15日㈰・21日㈯・29日㈰
■時午前10時～正午　■対市内在住・在勤・在
学の５人以上の団体※代表者は15歳以上（中学生を除
く）　■費１万6907円　■申７月31日㈬までに専用フォー
ムから申し込み（多数抽選）
■問スポーツ振興課☎042－481－7496

●第77回都民体育大会調布市代表出場結果
　４月20日～６月２日に開催された第77回都民体育大
会春季大会で、調布市代表が優秀な成績を収めました。
　優勝／弓道競技（女子）　
　準優勝／ソフトボール（男子）、なぎなた（女子）　
　第３位／卓球競技（女子）、弓道競技（男子）
●子どもソフトバレーボール講習会
■日８月24日㈯午前９時～11時30分　■所総合体育館　
■対市内在住・在学の小学生と保護者　
種目／①ふれあいコース（初心者もしくは低学年（希
望者）のコース）②基礎スキルアップコース（少しで
も経験ある子どもへ技術指導のコース）
※①②共にベテラン講師が指導。親子参加可　
■費無料　■持運動着・室内用シューズ・タオル・飲み物　
■申■問Ｅメールに申込者氏名・連絡先を明記し、８月12
日㉁までに調布市上ノ原SVC
■Ｅuenohara.svc@gmail.com
●空手入門体験会
■日７月13日㈯午後１時～３時、25日㈭午後６時～７時
30分　■所市民西調布体育館　
■対４歳（年中）～小学生と保護者　■費無料　
■持運動着、タオル、飲み物　■申当日直接会場へ　
■問調布市空手道連盟（空和会）
■Ｅkuuwakai.chofu@gmail.com
☎090－1201－1635（田中）・☎090－4669－4735（益本）
●第64回調布市民スポーツ大会卓球競技
　小学生・中学生個人戦（シングルス）
■日８月18日㈰　■所総合体育館　■対市内在住・在学の小
・中学生（11月17日㈰開催予定の一般個人戦との重複
出場不可。未就学児不可）　種目／バンビ（小学１・
２年生男・女）、カブ（小学３・４年生男・女）、ホー
プス（小学５・６年生男・女）、カデット（中学１～
３年生男・女）　■費無料　■申申込書または封書に種
目、住所（所属）、氏名、年齢（学年）、電話番号を記
入し、７月９日㈫～19日㈮（必着）に〒182－0026小

島町３－25－66橋方　調布市卓球連盟「調布市民スポ
ーツ大会」※種目は該当する学年で申し込み
■他参加者はゼッケンを要着用（縦18cm×横25cm）

　　採用情報

■ 夏休み臨時職員
業務内容／障害児の夏休み活動における指導、介助、
送迎　
勤務形態／月～金曜日　午前９時～午後１時または正
午～午後５時　
資格など／普通自動車運転免許　時給／1263円　
雇用期間／７月16日㈫～９月13日㈮　
■申電話連絡のうえ、後日面接
■問ポコポコ・ホッピング神代団地☎042－483－1114
 （障害福祉課）

　　仕事・創業

■ キャリアアップ講習７月募集科目
■対都内在住・在勤で、都内中小企業で働いている方（派
遣、契約社員、パートなど問わず）　
■内第二種電気工事士（実技）など仕事に役立つ講習、
資格試験の受験対策７講座　
■所■申■問直接（返信用はがき持参）または往復はがきで
７月10日㈬（必着）までに、〒183－0026府中市南町
４－37－２多摩職業能力開発センター府中校人材育成
プラザ☎042－367－8204、または■HP「TOKYOはたらく
ネット」から申し込み （産業振興課）

■ 無料パソコン基礎講座（全５回）
■日①８月２日㈮②３日㈯③16日㈮④17日㈯⑤30日㈮　
■時午前10時～午後３時※③⑤は４時まで　
■対15～49歳で就労（アルバイト含む）・就学しておら
ず、説明会に出席できる方　
■内Word・Excel・PowerPointの基本スキル（講座終了
後も就活をサポート）　
■定12人（多数抽選）　
説明会／■日７月11日㈭・20日㈯・25日㈭
　　　　■時午前10時～正午　
■所■申■問説明会の２日前までに■HP申し込みフォームまた
は電話でちょうふ若者サポートステーション
☎042－444－7975 （産業振興課）

A事業者向け労務相談会　
■日７月11日㈭・19日㈮　
■時午前９時～午後４時（正午～午後１時を除く）　
相談時間／１人50分
B事業承継個別相談会　
■日７月25日㈭　■時午後１時30分～、３時～　
■対中小・小規模企業の経営者・後継者　
相談員／東京都多摩地域事業承継・引継ぎ支援センタ
ー専門担当者
■持直近３期分の決算書・確定申告書、会社概要※持参
可能な場合のみ　締め切り／７月18日㈭
C女性起業相談会　
■日７月30日㈫午前10時～午後４時（正午～午後１時を
除く）　相談時間／１人50分
A～C共に　
■定申し込み順A６人B２人C５人　■費無料
■所■申■問産業労働支援センター■HPまたは電話、FAX、Ｅ
メールで申し込み

　　その他のお知らせ

■ 男性・多様な性に関する相談
Ⓐ男性のための相談
■日７月17日㈬　
■時午後６時～６時50分、７時～７時50分、８時～８時
50分
■対男性（原則市民）　
Ⓑ多様な性に関する相談
■日７月20日㈯　
■時午後３時～３時50分、４時～４時50分※午後１時５
分～２時45分にLGBTQ+のためのグループ相談「ちょ
うふ　NIJiルーム」開催（別途申し込みが必要）
ⒶⒷ共に
■所市民プラザあくろす３階男女共同参画推進センター　
■定各回申し込み順１人　■費無料　■他ほかの予約がなけ
れば当日相談可（当日の場合は要電話連絡。Ⓑは20日
㈯は正午から電話予約可）。秘密厳守
■申■問Ⓐ７月16日㈫Ⓑ19日㈮午後５時までに市LINE公式
アカウントから申し込み、または電話で多様性社会・
男女共同参画推進課☎042－443－1213

相談事例（20歳代　女性）
　一人暮らしのアパートの部屋に害虫等が出たので
怖くなった。インターネット広告「基本料金500円～」
を見て害虫駆除サービス事業者に電話をした。料金
を聞いたが、状況を確認しないと分からないと言わ
れた。来訪した作業員が部屋を点検した後、10万円
の契約書を見せられたが、早く駆除したかったので
サインした。支払いは現金のみと言われ、現金で支
払ったが、高額なので返金してほしい。
トラブルにあわないために
　事例のように、早く駆除したいという消費者の弱
みに付け込んで契約をさせられるケースがありま
す。広告で表示されている金額と、来訪した事業者
から提示された金額の差額が大きい時は、訪問販売
として特定商取引法の規制対象になり、クーリング
・オフの主張ができる場合があります。消費生活セ
ンターにご相談ください。

　トラブルにあわないためには、契約前に複数の事
業者から見積もりを取りましょう。集合住宅の方は
まず管理会社に相談し、戸建ての持ち家の方は業界
団体（※）のホームページを参照してく
ださい。予防・駆除の対処方法や会員事
業者の一覧が案内されています。
※（公社）日本ペストコントロール協会
☎03－3254－0014

■問調布市消費生活センター（市役所３階）
　　☎042－481－7034
　 電話相談／平日午前９時～正午・午後１時～３時

30分、第２土曜日午前９時～正午　
　 来所相談（予約制）／平日午前９時～正午・午後１

時～３時※できるだけ電話でのご相談を

害虫駆除サービスのトラブル
●ⒸYUKI ISHIIⒸYUKI ISHIIⒸYUKI ISHII●ⒸYUKI ISHII●ⒸYUKI ISHII

■問スポーツ振興課☎042－481－7496

アイスクライミング
1988年12月４日生まれ
調布市出身
杉森小学校・第三中学校卒業
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　新たなアスリートを７月１日付で認定し
ました。

詳しい
プロフィールは
こちら

調布ゆかりのアスリートをみん
なで応援しよう !

アイスクライミング競技とは
アイスアックスと呼ばれる競技用
ピッケルや金属の爪がついた靴を
駆使して、人工壁を登る競技

専用
フォーム

■スポーツ協会　☎042－481－6221　専用■HPあり
〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

ちょうふ若者サポートステーションHP

男女共同参
画推進セン
ターHP

■産業労働支援センター　専用■HPあり
〒182－0022国領町２－５－15市民プラザあくろす
３階☎042－443－1217・■Ｆ042－443－1218　
■Ｅ industry@chofu-across.jp

日本ペスト
コントロー
ル協会HP




