
小学校1年生から中学校3年生

までのお子さん，ご家庭について

の相談を教育支援コーディネー

ターがお受けしています。

就学相談 ℡ 042-481-7634

様々な機関と連携し，家庭への支援をしていきます。

教育支援コーディネーター

℡ 042-481-7718・7719

・登校しぶりや不登校の相談

・適応指導教室「太陽の子」，

学びの多様化学校分教室第七中

学校「はしうち教室」の入室相談

・お子さんの発達に関する相談

・学校や教員の対応についての相談

・子育てに不安のある保護者の相談

相 談 時 間

月曜日～金曜日(祝日・年

末年始を除く)午前9時か

ら午後5時15分までです。

お気軽にお電話ください。

電話相談 ℡ 042-481-7777

子育ての不安や友達関係・いじめなどの

相談を匿名でお受けしています。

匿名で相談したいときは，こちらにお電

話ください。

ファックス相談

Fax 042-499-1616

耳や言葉の不自由な方を対象に

ファックスで相談をお受けしています。
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3歳から18歳くらいまでのお子さんに

ついての相談をお受けしています。

友達とうまくいかない，集団になじめ

ない，落ちつきがない，学校に行きづらい

など，お子さんについての心配ごとの相談

をお受けしています。まずは電話でお申込

みください。

お子さんと保護者の方に来所していただ

き，心理相談員による継続的な相談やプレ

イセラピーを行います。

調布市教育相談だより第73号教育相談のご案内

調布市教育相談だより 第73号

Tel 042-481-7585
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調布市教育委員会指導室

調布市小島町2-36-1 教育会館5階

Fax 042-481-7785

E-mail kyoikuso@city.chofu.lg.jp

令和７年１月

来所相談 ℡ 042-481-7633

特別な支援が必要なお子さんに，適切な

教育の場を提供するための就学相談を行っ

ています。

入学時に特別支援学校，特別支援学級へ

の就学，校内通級教室への入級を希望する

場合は，就学相談（042-481-7634）

へお申込みください。また，きこえ・こと

ばの教室への入級を希望する場合は，第一

小学校ことば・きこえの教室（042-

481-0296）にご連絡ください。

なお，小・中学校に在籍のお子さんは，

在籍校へお申込みください。

スクールソーシャルワーカー（ＳＳＷ）は

国家資格をもつ福祉の専門職です。

お子さんの困りごとの解決のために，お子

さんや保護者のお話を面談や家庭訪問を通し

てうかがい，必要な福祉サー

ビスの情報を提供すると

ともに，学校や関係機関

とも連携しながら一緒に

考えていきます。

問合せ／お子さんの在籍校に

お問い合わせください。

へのご相談

お悩みについて，

どちらに相談した

ら良いか分からな

いときや，不登校

のお悩みはこちら

にご相談ください。
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スクールソーシャルワーカーへ

ご相談ください

令和7年4月に調布市立小学校に

入学するお子さんの保護者様へ

「就学支援シート」をご活用ください

「就学支援シート」は，お子さんの

小学校での生活がスムーズにスタート

できるよう，小学校へあらかじめ伝え

ておきたいことや心配されていることを，

入学前に保護者の方が中心となって記入していた

だき，小学校へ直接お伝えいただくものです。

就学支援シートの活用を希望される方は，通わ

れている幼稚園・保育園または，調布市子ども発

達センター等へお申し出ください。

問合せ／指導室 ℡ 042-481-7585

調布市子ども生活部保育課 ℡ 042-481-7133

調布市子ども発達センター ℡ 042-486-1190



URL

教育委員会では，学校に行きづらい子どもたちの支援を

しています。調布市における不登校児童・生徒の相談支

援をまとめたリーフレットも作成しております。

詳細は，調布市ホームページをご覧ください。

不登校児童・生徒への取組

ＱＲコードから
ホームページを
ご覧ください。

[ URL ] https://www.city.chofu.lg.jp/100030/p056003.html

学校に行きづらい子どもの保護者の集い

学校に行きづらいお子さんの保護者の方

が，ひとりで悩み孤立することを防ぐため，

「ひとりで悩まないで」をテーマに，保護

者の方を対象とした集いを各学期に１回，

年に１回土曜日に開催しています。

～ひとりで悩まないで～
開催について

日程については，調布市

ホームページをご確認く

ださい。

※中止または変更となる

場合があります。

メンタルフレンド

学校を長くお休みしている小学生・中学生の家庭にメンタルフレンド

を派遣しています。ゲーム，おしゃべりなどの活動を行っています。

ご希望の方は，在籍する調布市立小・中学校にご相談ください。

テラコヤ・スイッチ

テラコヤ・スイッチは，学校を長くお休みしている又は休みがちに

なっている小学校４～６年生と中学生のための場所です。毎週木曜日午

後４時から午後６時まで，遊びや学びの活動をしています。大学生・大

学院生のスタッフが，活動の支援をしています。

詳細は，調布市ホームページをご確認ください。

適応指導教室「太陽の子」

太陽の子は，調布市立小学校に在籍する4年生～

６年生の児童で，心理的要因等により不登校状態

又はその傾向にある児童が社会的自立に向けて学

ぶための教室です。

太陽の子では，自分・友達との時間・学習の時

間・グループの時間など，児童一人一人のペース

で様々な活動を行っています。

問合せ／指導室 ☎042-481-7718・7719

調布市立第七中学校はしうち教室（学びの多様化学校分教室）

不登校の中学生が社会的自立に向けて学ぶ学校です。文部科学省の認可を

受け，ゆとりある時間割で学習します。

問合せ／指導室 ☎042-481-7718・7719 問合せ／指導室 ☎042-481-7585

訪問型支援「みらい」

教育支援コーディネーター，心理士が，不登校児童・生徒

の自宅や公共施設などを訪問し，悩み事の相談やお子さんに

応じた学習の支援を行います。

お子さんの悩みや不安などのご相談を受け，学習のサポー

トや，登校できるように支援します。 問合せ／指導室 ☎042-481-7718・7719

東京学芸大学と連携して支援を行っています

話してみよう子供専用
（対象：高校生相当年齢まで）

★ ＬＩＮＥ相談

[ アカウント名 ]

相談ほっとLINE@東京

[ 開設期間・受付時間 ] 

毎日午後3時から午後11時まで
（受付 午後10時30分まで）

℡ 0120-53-8288（24時間受付）

★ 教育相談一般・東京都いじめ相談

ホットライン

東京都の相談窓口
東 京 都 教 育 相 談 セ ン タ ー


