
 No.1773　令和6年（2024年）10月5日　市報  ちょうふ　【15】

●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅsoudan2@city.chofu.lg.jp・■Ｆ042－441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

10月16日㈬　スポーツ吹矢  東部（キャップ代110円）
■時午前10時～

17日㈭　脳トレリトミック「とも」　■時午前10時～
　日本史を学ぶ会（見学のみ）　■時午後１時30分～
　ピラティス＆ヨガの会　■時午後１時45分～
19 日㈯　仙川体操クラブ、ゼンタングルの会、彩りダ
ーニング（いずれも見学のみ）　■時午前10時～

　東部フォトクラブ　■時午後２時～
20日㈰　東部碁友会　■時午後１時～
　太極拳わかば　■時午後１時30分～
22 日㈫　ゆったりストレッチ（見学のみ）、朗読やま
なし　■時午前10時～

　カリグラフィー薫風の会　■時午後１時30分～
●【東部地域文化祭】公開学習会
　「仙川の故

ふる

きを温
たず

ねて」
　地域に暮らす方々に、これまでの「せんがわ」の話
を聞き、これからの「せんがわ」について考えます。
■日10月27日㈰午後２時～４時　
■所東部児童館遊戯室（東部公民館隣り）　
■演青野友太郎（せんがわまちニティ情報センター「せ
んがわ・21」編集発行人）、田中次郎（緑ヶ丘・仙川
まちづくり協議会会長）、小森　葵

あお

（仙川地図研究所
所長）　
■定申し込み順50人　
■申10月８日㈫午前10時から受け付け

●成人学級「ウエストガーデンきらら」クラフト体験
　ドライフラワーでガーランドをつくります。
■日10月26日㈯午前11時30分～午後１時　
■演ウエストガーデンきらら会員　
■定申し込み順12人　
■費300円（材料費。当日持参）
■持ハサミ、持ち帰り用の袋　
■申10月８日㈫午前11時から
受け付け
●体験教室「おやじの厨房」あまりがちな調味料を使
って、早わざ料理
■日10月26日㈯午前10時～午後１時　
■内鯖のスパイシー照り焼き、鶏肉と大根のオイスター

●「令和５年度版　数字で見る図書館活動～概要と統
計～」発行
　図書館の蔵書数などの統計と１年間の取り組みをま
とめています。中央図書館５階地域資料コーナーと全
分館に配架するほか、図書館■HPで公開しています。

共　催　事　業
❶歴史講演会　坂本龍馬の実相を追う～幕末研究の最
前線
■日11月16日㈯午後２時～４時　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■演町田明広（神田外語大学教授）　
■定当日先着200人　■費無料
❷「第52回調布樟まつり　短歌大会・俳句大会」作品
募集
◎短歌大会
募集歌／雑詠３首１組のみ（未発表作品に限る）
選者／雁

かり

部
べ

貞夫、小島ゆかり、松尾祥子　■費1000円
◎俳句大会
募集句／雑詠３句１組として２組まで（未発表作品に
限る）　選者／太田土男、櫂

かい

未知子、高柳克弘、坊
ぼう

城
じょう

俊樹氏　■費１組1000円、２組2000円
■申短歌大会、俳句大会共に専用の応募用紙（愛とぴあ
■HPからも印刷可）を使用して、作品、住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号を明記し、11月30日㈯（必着）ま
でに、投稿料（郵便小為替可）を添えて図書館読書推
進室、アカデミー愛とぴあ
❶❷共に
■問図書館読書推進室、アカデミー愛とぴあ（文化会館た
づくり10階）☎042－441－6328（午前９時～午後４時）

●プレ文化祭
　東部地域文化祭前に、サークル活動の見学や体験が
できます。お気軽にお越しください。
■期10月16日㈬～22日㈫

筑前煮　■対男性　■演粟谷道代（料理研究家）　
■定申し込み順６人　■費1500円（材料費。当日持参）
■持エプロン、バンダナ、マスク、手拭きタオル
■申10月８日㈫午前10時から受け付け
●お茶会「蒼天会」（表千家）
　心豊かなひとときをお楽しみください（椅子席もあ
ります）。
■日10月27日㈰午前10時～午後３時20分　
■定お茶会１回につき先着15人程度（全９回）　
■費500円（抹茶、上生菓子付き）　■持あれば白い靴下

●折り紙体験「バンザイサンタのクリスマスツリー」
　紙遊びの会
■日10月29日㈫午前10時～正午　
■演紙遊びの会メンバー　
■定申し込み順10人　
■申10月８日㈫午前10時から受け付け
●親子工作教室
　「親子で作るガラスの冬のオーナメント」
　色とりどりの板ガラスを自由
に組み合わせて自分の好きなデ
ザインで作ってみましょう。作
品は、公民館ギャラリーで展示
します。
■日11月10日㈰　
■時①午前９時45分～10時45分②11時15分～午後０時15
分③１時～２時④２時30分～３時30分　■対小学生以上
の子どもとその保護者　
■演東川良子（ガラス工芸作家）　
■定各コース５組（１組２人、多数抽選）
■費3000円（１組２作品分）※11月３日㈷までに公民館
へ持参　
■持エプロン、手拭きタオル　
■申10月18日㈮（必着）までに往復はがきかＥメール
（■Ｅhokubuk@city.chofu.lg.jp）に、希望の時間帯（ど
のコースでも良ければその旨）、参加する２人の氏名
（ふりがな）、学年、お住まいの町名、電話番号を明記。
北部公民館「親子工作教室」係　
展示期間／11月22日㈮～12月１日㈰（予定）

市公式ホームページの広告主募集
掲載単位／１カ月（１日～末日）　
掲載位置／市■HPのトップページ下部　
規格／GIFまたはJPEG形式、縦60ピク
セル×横150ピクセル　
広告料／１枠当たり１カ月３万円　
締め切り／掲載希望月の前々月の末日　
■申■問申請書（広報課（市役所４階）で
配布、または市■HPから印刷可）に必要
事項を記入し、〒182－8511市役所広報
課☎042－481－7302へ郵送または持参

本欄は市民同士の交流を目的としています。掲載内容の確認や入会申込などは、直接問い合わせ先へ連絡してください。掲載を希望
する方は、掲載基準を確認の上お申し込みください。掲載基準を満たさない場合や申し込みが多い場合、掲載できないことがありま
す。掲載内容の責任は主催者が負います。 （広報課）市民の広場

■はじめての社交ダンス講習会■日10月９日㈬・16日㈬午後
２時～２時45分■所下布田ふれあいの家■費無料■問金田☎080
－3024－6291※１年未満対象
■MOA美術館調布児童作品展■日10月12日㈯午後１時～５
時、13日㈰午前10時～午後４時■所文化会館たづくり２階■費
無料■問小林☎042－483－7976※小学生の絵画・書写の展示
■気功サークル健笑会体験会■日10月16日㈬・23日㈬午後６

時30分～■所文化会館たづくり６階■費無料■問神田☎042－455－
8970※気功体操・ストレッチ・呼吸法などで体を動かしま
す。初心者歓迎
■「台湾デジタルデモクラシー」日本初公開■日10月17日㈭午
後１時45分～４時（１時15分開場）■所文化会館たづくり８階
映像シアター■費1000円（機材費）■問石黒☎080－6250－1496
※上映と監督のトーク
■熱烈歓迎！中国語初級講座■日10月20日㈰午前10時～11時30
分、24日㈭午後７時30分～９時■所文化会館たづくり11階■費無

料■問王☎090－6487－5278・■Ｅdazhongweb@outlook.com
※基礎会話、北京大学教材使用
■秋・気功の交流と表演の集い■日10月26日㈯午後０時30分
～３時30分■所文化会館たづくり12階■費無料■問松下☎042－
497－3536※一度ぜひ気功を見にいらしてください。気功
が体験できるコーナーあり！
■第３回チャリティーお写経の会■日11月12日㈫午前10時・
午後１時■所深大寺■費4000円（資料代。そば券付き）■問張堂
☎090－1612－7681※ご法話もあります

催　　し

会
員
募
集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考
フラワーズ・ライフ ３週に１回１時間30分 調布ケ丘地域福祉センター ナシ 1回800円 渡辺☎070-7532-0652 別途花材費がかかります。見学大歓迎
太極拳チーシー会（簡化24式） 毎週火曜日午後２時～４時 深大寺地域福祉センター ナシ 月2000円 河合☎042-487-0963 60歳以上、初心者大歓迎！

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　■Ｆ03－3305－3456

●月曜日休館　●申し込み／電話または来館で
●費用／記載のない場合は無料

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６

☎042－484－2531　■Ｆ042－484－3704

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18

☎042－488－2698　■Ｆ042－488－2787


