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子育てを応援！12月から始まりました！

子育て支援情報誌
「元気に育て！！調布っ子」

の閲覧もできる

子どもの成長も
簡単に記録

ちょうふ
おやこ手帳アプリ

AI が予防接種の
予定を自動で管理

母子健康手帳の
記録を入力

市からお知らせ
などの情報が

プッシュ通知で届く

近くの医療機関や
子育て施設が
すぐに見つかる

妊娠したらアプリから
「ゆりかご調布面接」の

予約もできる
妊娠中の体調管理や
日記を写真で残せる

■問健康推進課☎042－441－6100

登録方法など、
詳細は 2面へ
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