
令和６年度調布市「いのちと心の教育」月間の取組について 
 

 

 

【小学校】 

学校名  実施日  実施時刻  実施教科等  資料名（小学校第 6 学年） 指導のねらい 備考欄  

第一小学校  
12/3(火) 

12/6(金) 

13:40～14:25 

13:00～13:45 

特別の教科  

道徳  
命の旅  ・様々な生き物の生命のつながりについて考える。  

第二小学校  12/7(土) 10:25～11:10 
特別の教科  

道徳  
かけがえのない命  

・大好きだったおおばあちゃんを看取る恋ちゃんの姿な

どを通して，命の素晴らしさとはどのようなことかを考

えさせ，限りある生命のかけがえのなさを自覚し，生

命を尊重しようとする心情を育てる。 

東京聖栄大学  カウンセラー 

稲葉  実  氏  

講話：「生命尊重について」 

第三小学校  12/7（土） 9:25～10:10 
特別の教科  

道徳  
命のかがやき 

・生命には終わりがあり、かけがえのない命だからこ

そ、精いっぱい生きようという態度を育てる。 
 

八雲台小学校  

12/2（月） 

12/3（火） 

12/6（金） 

13;35～14:20 

13;35～14:20 

13;35～14:20 

特別の教科  

道徳  
命のかがやき 

・命について考えさせ、人とのつながりの中にあるかけ

がえのない命を大切にして、精一杯生きようとする心

情を育てる。 

道徳授業地区公開講座  

12/2 （３・４年） 

12/3 （５・６年） 

12/6 （１・２年・わかあゆ学級） 

富士見台小学校  

12/5(木) 

12/6(金) 

12/9(月) 

13:05～13:50 

13:05～13:50 

13:05～13:50 

特別の教科  

道徳  
命のかがやき 

・人とのつながりの中にある，かけがえのない命を大切

にして，精いっぱい生きようとする心情を育てる。 
 

滝坂小学校  12/10（火） 13:35～14:20 
特別の教科  

道徳  
自分を大切にしよう 

・自分がかけがえのない大切な存在であることに気付

くとともに、生命を尊重していこうとうする心情を育て

る。 

 

深大寺小学校  12/4（水） 13：25～14：10 
特別の教科  

道徳  
命のかがやき 

・生命には終わりがあり、かげかえのない生命だからこ

そ精一杯生きようとする態度を育てる。 
 

上ノ原小学校  12/5(木) 13:15～14:00 
特別の教科  

道徳  
ぼくの名前呼んで 

・父親の手話と涙で語られる両親の深い愛情に気付

いた太郎の心情を考えることを通して、家族を敬愛

し、絆を大切にしようとする心情を育てる。 

 

石原小学校  12/11（水） 13:20～14:05 
特別の教科  

道徳  
サルも人も愛した写真家  

・主人公のサルと村人を思う写真家の心の葛藤を考

えることを通して、野生動物と人間の共存の在り方を

考えることができる。 

 

若葉小学校  12/13（金） 
8:45～9:30 

10:40～11:25 

特別の教科  

道徳  
命のかがやき 

・ともに生きることの素晴らしさを語る父親の姿などを

通して命について考えさせ、人とのつながりの中にあ

るかけがえのない命を大切にして、精一杯生きようと

する心情を育てる。 

1 校時：2・4・6 年公開  

講演会（保護者対象） 

２校時：9:35～10:35 

講師  

調布市教育委員会指導室  

統括指導主事  海馬澤  一人  

「学校・家庭・地域ではぐくむ子ど

もの心～関係機関との連携を通

して～」 

3 校時：1・3・5 年公開  

参 考  



学校名  実施日  実施時刻  実施教科等  資料名（小学校第 6 学年） 指導のねらい 備考欄  

緑ヶ丘小学校  12/10(火) 13:35～14:20 
特別の教科  

道徳  
命のかがやき 

・資料をもとに命について考えさせ、人とのつながりの

中にあるかけがえのない命を大切にして、精一杯生

きようとする心情を育てる。 

授業実施後、保護者会を実施し、

当日の特別の教科道徳の授業に

ついて意見交換を行う。 

染地小学校  12/11（水） 13:05～13:50 
特別の教科  

道徳  
命のかがやき 

・共に生きることの素晴らしさを語る父親の姿などを通

して,命について考えさせ,人とのつながりの中にある

かけがえのない命を大切にして ,精いっぱい生きよう

とする心情を育てる。 

道徳授業地区公開講座  

北ノ台小学校  

12/2(月) 8:25～8:35 全校朝会  校長講話  ・「生命尊重」を題材にした校長の講話   

12/6(金) 13:35～14:20 ６年保健  病気の予防  
・喫煙は心身の健康にどのような悪影響を及ぼすのか

理解する。 
 

多摩川小学校  12/3（火） 13:30～14:15 
特別の教科  

道徳  
よりよく生きる喜び 

・それぞれの年齢の人が語る「夢」などを通して，よりよ

く生きようとする人間の強さや気高さを理解し、夢や

希望をもち、自分らしく生きようとする心情を育てる。 

 

杉森小学校  12/24（火） 9:20～10:05 
特別の教科  

道徳  
恋ちゃん はじめての「みとり」 

・命の素晴らしさとはどのようなことかを考えることを通

して、限りある生命のかけがえのなさを自覚し、生命

を尊重しようとする心情を育てる。 

 

飛田給小学校  12/2（月） 9:40～10:25 
特別の教科  

道徳  
命のかがやき 

・命について考え、人とのつながりの中にあるかけがえ

のない命を大切にして、精一杯生きようとする心情を

育てる。 

 

柏野小学校  12/2（月） 13:35～14:20 
特別の教科  

道徳  
東京大空襲体験伝承講話  

・生命が多くの生命のつながりの中にあるかけがえの

ないものであることを理解することができる。 
 

国領小学校  11/30（土） 
9:25～10:10 

10:25～11:10 

特別の教科  

道徳  

「かけがえのない命」 

おじいちゃんとの約束  

・祖父の死をきっかけに、命の意味を深く考えるように

なった主人公の姿を通して、命の重みについて考えさ

せ、人間の死の重さや命のかけがえのなさを理解した

上で、限りある命を自分らしく懸命に生きようとする

心情を育てる。 

・授業公開（２・３校時） 
・家庭教育セミナー（ＰＴＡと連携） 
武蔵野大学人間科学部  
教養教育准教授/博士（工学） 
浦谷  裕樹  氏  
「親と子どものウェルビーイング」 

～未来の教育と今必要なこと～ 

布田小学校  

12/3(火) 

12/5(木) 

12/6(金) 

13:20～14:05 

13:20～14:05 

13:20～14:05 

特別の教科  

道徳  

恋ちゃん 

初めての「みとり」 

・大好きなおばあちゃんを看取ることを通して命の素晴

らしさについて考え、生命を尊重しようとする心情を

育てる。 

 

調和小学校  12/5（木） 13:40～14:25 
特別の教科  

道徳  

かけがえのない命  

恋ちゃん はじめての「みとり」 

・命の素晴らしさとはどのようなことかを考えさせ、限り

ある生命のかけがえのなさを自覚し、生命を尊重しよ

うとする心情を育てる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【中学校】 

学校名  実施日  実施時刻  実施教科等  資料名（中学校第 3 学年） 指導のねらい 備考欄  

調布中学校  12／10（火） 13:30～14:20 
特別の教科  

道徳  

いじめを法的な視点で考える 

弁護士によるいじめ予防授業  

・事例を踏まえながら、「いじめ」を正しく理解するとと

もに、未然に防ぐために何ができるか考え、他者への

思いやりや自分を大切にする心を育てる。 

東京都弁護士会  

山本  暢明  氏  

神代中学校  12/18（水） 13:40～14:30 
特別の教科  

道徳  
生命の尊さ 

・東日本大震災の被災者への支援プロジェクトを巡る

実話を通して，命の尊さについて考えさせ，自他の生

命を尊ぶ心情を育む。 

道徳授業地区公開講座  

第三中学校  11/30（土） 8:50～11:45 
特別の教科  

道徳  
いのちの授業  

・３人に１人はなると言われているがんという病気の特

性を学び、命を大切にしようとする心を育む。 
 

第四中学校  

 

12/2（月） 8:30～8:40 全校朝会  校長講話：生命の尊さについて 

・生命の尊さについて、その連続性や有限性なども含

めて理解し、自らの生命の大切さを深く自覚させると

ともに、他の生命を尊重する態度を身に付けさせる。 

 

12/16（月） 

～12/18（水） 

12:45～ 

12:55 
給食時間  種  

・生命の尊さを考えさせる教材となる「種」を聞かせる

ことで、かけがえのない生命の大切さに気付かせる。 
 

12/18（水） 13:30～14:20 
特別の教科  

道徳  

命の尊重・生き方を考える 

（がん教育） 

・実際にがんと闘った方をゲストティーチャーの体験談

による講義や生徒同士のグループ活動を通して、命

や生き方について多面的・多角的に考えさせ、生命

を尊ぶ心情を育てる。 

NPO 法人がんノート代表理事  

岸田  徹  氏  

12/25（水） 8:50～9:40 終業式  
講話：生命の尊さについて 

（生活指導主任） 

・長期休業中の生徒のサポート窓口等を伝えるととも

に、生命の尊さについて指導する機会とする。生命の

連続性や有限性なども含めて理解し、自らの生命の

大切さを深く自覚させるとともに、他の生命を尊重す

る態度を身に付けさせる。 

 

第五中学校  12/18（水） 13:35～14:25 
特別の教科  

道徳  
生命の尊さ 

・自己と向き合い、自立した生活を送ることで，誰とで

も分け隔てなく接し、集団の中で協力して物事を達

成する心情を育てる。 

道徳授業地区公開講座  

第六中学校  12/18(水) 13:30～14:20 
特別の教科  

道徳  
生命の尊さ 「命の選択」 

・命について多面的・多角的に考え、生命を尊ぶ心情

を抱くことができるようにさせる。 
 

第七中学校  

12/18（水） 8:30～8:40 全校朝会  校長講話：いのちの講話  ・命の大切さを伝える。  

12/18（水） 10:40～11:30 
特別の教科  

道徳  
あの日  生まれた命  

・東日本大震災の被災者への支援プロジェクトをめぐ

る実話を通して，命の尊さについて考えさせ、自他の

生命を尊ぶ心を育む。 

 

第八中学校  12/11(水) 13:30～14:20 
特別の教科  

道徳  
「かわいそう」ではありません 

・「だれもがもつ大切な命」について考えることを通し

て，自他の生命を尊ぶ心を育む。 
 

  


