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令和３年度 各学校実施内容（1～3 校時） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

起震車体験（第一小学校）  
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令和３年度 調布市防災教育の日 実施結果報告書 

 

 

令和３年度 各学校実施内容（1～3校時） 
 各学校の実施内容を一覧でまとめています。 

 

学
校
名 

1 校時目  2 校時目  3 校時目  

第
一
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

1～５年  

ひまわり 

＠各教室 

（非公開） 

 

起震車体験 

 ６年  

 ＠正門付近 

（非公開） 

 

「命」の授業 

1～６年  

ひまわり 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

第
二
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

1～２年  

＠各教室 

（非公開） 

 

防災啓発講話 

テーマ：「自分の

命を守る」 

（調布消防署員） 

３年  

＠各教室 

４～６年 

＠体育館 

（非公開） 

「命」の授業 

1～６年  

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

第
三
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

1～２年  

＠各教室 

（非公開） 

 

 

防災啓発講話        

講師：中村佳文氏 

（まちづくり協議

会） 

３～６年 

＠各教室（ Zoom）  

「命」の授業 

1～２年  

＠各教室 

（非公開） 

 

 

 

 

「命」の授業 

３～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導（非公開）  

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 
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学
校
名 

1 校時目  2 校時目  3 校時目  

八
雲
台
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

防災啓発講話 

テーマ：「君の命

を守りたい」        

講師：調布消防署

深大寺出張所長  

匂坂  喜代太氏 

１～６年 

＠各教室

（ Zoom）  

「命」の授業 

1～６年  

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

富
士
見
台
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

 

防災啓発講話 

テーマ：震災に備

えるための心構え       

講師：宮崎賢哉氏 

（災害支援・防災

教育コーディネー

ター） 

４～６年 

＠体育館 

（非公開） 

「命」の授業 

1～３年  

＠各教室 

（非公開） 

 

 

 

 

 

「命」の授業 

４～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

滝
坂
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～２年， 

わかくさ学級 

＠各教室 

（非公開） 

 

防災啓発ビデオ動

画 

「防災教育につい

て」 

講師：元岩手大学

客員教授 

髙橋  寛氏  

３～６年 

＠各教室 

（ビデオ動画聴

講） 

(非公開） 

「命」の授業 

１～２年， 

わかくさ学級 

＠各教室 

（非公開） 

 

 

 

「命」の授業 

３～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

73



令和３年度 調布市防災教育の日 実施結果報告書 

 

 

 

学
校
名 

1 校時目  2 校時目  3 校時目  

深
大
寺
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

「防災に関する授業」  

（防災ノート活用）  

1， 2， 3， 5， 6 年  

＠各教室 

（非公開） 

 

「防災に関する授業」  

消火器訓練 

（調布消防署員） 

4 年  

 ＠校庭  

（非公開） 

 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

上
ノ
原
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～２年，   

＠各教室 

（非公開） 

 

防災啓発講話 

テーマ：震災から学ぶ         

講師：寺本喜和 

（本校  校長） 

３～６年 

＠各教室 

（録画動画放送） 

(非公開） 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

石
原
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～４年，   

＠各教室 

（非公開） 

 

 

 

防災啓発講話                                       

テーマ：東京防災「防

災ノート」の活用の仕

方について 

講師：調布消防署員 

５～６年 

＠体育館 

（非公開） 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 
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学
校
名 

１校時目 ２校時目 ３校時目 

若
葉
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

「命」の授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

 

 

 

防災啓発講話 

講師：調布消防署員  

４～６年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

 

防災啓発講話 

講師：調布消防署員  

１～３年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

 

 

 

「命」の授業 

４～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

緑
ヶ
丘
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～３年，   

＠各教室 

（非公開） 

 

 

防災啓発講話 

テーマ：災害時におけ

る心構えと準備         

講師：児玉  正氏  

（損保 OB,OG の防災を

考える有志の会） 

４～６年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

染
地
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～３年，   

＠各教室 

（非公開） 

 

 

防災啓発講話 

テーマ：人命尊重        

講師：調布消防所国領

出張所所長 

４～６年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 
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学
校
名 

１校時目 ２校時目 ３校時目 

北
ノ
台
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～３年，   

＠各教室 

（非公開） 

 

 

防災啓発講話 

テーマ：東日本大震災         

講師：武蔵野美和 氏  

（防災士 陸前高田市

高田地区コミュニティ

推進協議会会長） 

４～６年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

多
摩
川
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～３年，   

＠各教室 

（非公開） 

防災啓発講話 

 

テーマ：「防災教育～

地震の備えをしよう

～」     

講師：調布消防署員 

４～６年 

＠各教室 

（ Google meet）  

（非公開） 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

杉
森
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～３年，   

＠各教室 

（非公開） 

 

防災啓発映画・講話   

『いつか君の花明かり

には』から学ぶ 

講師：山崎  光氏  

（防災団体  やろう

よ！こどもぼうさい  

代表・防災士） 

４～６年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 
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学
校
名 

１校時目 ２校時目 ３校時目 

飛
田
給
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

 

防災啓発講話 

テーマ：「地域の防災

の取組について」        

講師：調布市消防団第

一分団    

野口康平氏    

木村学氏 

１～６年 

＠体育館 

（非公開） 

  

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

柏
野
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～３年，   

＠各教室 

（非公開） 

  

防災啓発講話 

テーマ：「自分の命を

自分で守るためにどう

する？」        

講師：川崎市多摩消防

署  消防士  斎藤輔氏 

４～６年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

国
領
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～３年，   

＠各教室 

（非公開） 

 

 

 

防災啓発講話 

テーマ：万が一災害に

あった時に備えて        

講師：大城戸 修一氏 

（埼玉県自主防災組織

リーダー養成指導員）  

 ４～６年 

 ＠体育館 

 （非公開） 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 
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学
校
名 

１校時目 ２校時目 ３校時目 

布
田
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

 

通常授業 

１～２年，   

＠各教室 

（非公開） 

 

  

防災講話 

テーマ：震災に備える

ための心構え 

校長による校内放送  

担任の指導 

３～６年，   

＠各教室 

（非公開） 

 

 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

調
和
小
学
校 

8:45～ 9:30 9:45～ 10:30 10:45～  

通常授業 

１～３年，   

＠各教室 

（非公開） 

 

防災啓発講話 

テーマ：「日頃からの

備えと家族との約束に

ついて」        

講師：調布消防署員  

４～６年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

「命」の授業 

１～６年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

調
布
中
学
校 

8:45～ 9:35 9:45～ 11:35 10:45～  

防災啓発講話 

テーマ「東日本大震災

被災地について」 

講師：武井友佑氏 

石巻市地域おこしサポ

ート協力隊   

１～３年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

「命」の授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

 

78



〔資料〕 

 

学
校
名 

１校時目 ２校時目 ３校時目 

神
代
中
学
校 

8:45～ 9:35 9:45～ 11:35 10:45～  

防災啓発講話 

テーマ：防火防災に関する講

話         

講師：調布消防署員  

１～３年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

「命」の授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員 

（非公開） 

第
三
中
学
校 

8:45～ 9:35 9:45～ 11:35 10:45～  

防災啓発講話                          

テーマ：災害について               

講師：防衛省 自衛隊東京地

方協力本部  府中分駐所長 

中野智文氏 

１～３年 

＠体育館 

（非公開） 

「命」の授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員  

（非公開） 

第
四
中
学
校 

8:45～ 9:35 9:45～ 11:35 10:45～  

防災啓発講話 

テーマ：「自然災害に備え

て」     

講師：調布消防署員  

１～３年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

「命」の授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員  

（非公開） 

第
五
中
学
校 

8:45～ 9:35 9:45～ 11:35 10:45～  

防災啓発講話 

テーマ：自然災害に備えて  

１～２年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

 

防災訓練 煙体験 

初期消火 救助・救出訓練  

搬送訓練 起震車体験 等  

３年  

＠校庭 

（非公開） 

 

「命」の授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員  

（非公開） 

第
六
中
学
校 

8:45～ 9:35 9:45～ 11:35 10:45～  

防災啓発講話       

講師：調布消防署員  

１～３年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

「命」の授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員  

（非公開） 
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学
校
名 

１校時目 ２校時目 ３校時目 

第
七
中
学
校 

8:45～ 9:35 9:45～ 11:35 10:45～  

防災に関する授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

「命」の授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員  

（非公開） 

第
八
中
学
校 

8:45～ 9:35 9:45～ 11:35 10:45～  

防災啓発講話 

演題「自然災害を防ぐために

～多摩川の治水対策から考え

る～」 

講師：国土交通省京浜河川事

務所防災情報課地域防災調整

官  小池信之氏 

１～３年 

＠各教室（ Zoom）  

（非公開） 

 

「命」の授業 

１～３年 

＠各教室 

（非公開） 

安全指導 

発災想定・避難訓練  

講評：校長，調布消防署員  

（非公開） 
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