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⬅調布花火の協賛募集は２面をご覧ください■問 調布市花火実行委員会☎042－481－7311
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●調布市LINE公式アカウントで情報発信中
　多くの方々に市政情報を届けるため、LINEでイベントに関する情報や防災・災害情報などを配信しています。
　調布市と友だちになろう／右のQRコードを読み取るか、ホーム画面の検索バーで「調布市」と検索し、友だちに追加　■問広報課☎481－7301

調布市LINE公式
アカウント
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広報課☎042－481－7301

調布市
LINE 公式
アカウント

①宣伝メッセージ追加
協賛者名読み上げの際に宣伝メッセージ（30字以

内）を追加します。協賛者名は、会場内で読み上げます。
■対30万円以上の協賛者　募集／５口
②会場内サンプリング
　会場内でサンプリング商品を配布する場所を提供し
ます。企業の宣伝などにご活用ください。
貸与品／テント1 張（3.6m×2.7m)、長机２個、パイプ
イス４脚●布田会場（3カ所）●京王多摩川会場（1カ所）
■対20万円以上の協賛者　募集／4カ所　
①②共に　
追加額／5万円※②のみ一般協賛のない方も応募可
(15万円)　締め切り／7月21日㈷

※1　協賛者席は、布田会場または京王多摩川会場のイス席です。（1万円～区分のみ電通大グランド会場のシート席）
※2　広告データ作成希望の場合は別途１万円

調布花火HP

申し込み方法・問い合わせ

申込書（調布花火■HPから印刷可）を直接またはFAX、郵送で〒182－8511
小島町2－33－1文化会館たづくり11階調布市花火実行委員会
☎042－481－7311・■　　F042－481－7780
■Ｅ info.chofuhanabi@gmail.com
※有料席の発売は７月頃から予定 

　調布花火は皆さんからの協賛や有料席チケットの販売収入が運営費の約
80％を占めています。伝統ある調布花火の成功に向けて、皆さんのご協力をお
願いします。

　　目指せ！調布っ子食育マイスター（16期生）（全３回）　

　「食を通じたこころとからだの健康づくり」をテーマに、食に関するさまざま
な体験を通して、食べることを楽しく学んでみませんか。
■日①７月19日㈯午後１時～４時②23日㈬午前または午後
　③24日㈭午前10時～午後２時　
■所①③文化会館たづくり西館保健センター２階②文化会館たづくり10階
■対市内在住・在学の小学４・５年生（初参加のみ。全日程参加できる方）
■内講義、味覚体験、調理実習など
■定20人（多数抽選）　■費無料　
■申専用フォームから申し込み
■他７月19日㈯のみ保護者同伴（兄弟姉妹の参加は不可）、セミナー
参加者は、9月21日㈰に開催する食育講演会に参加可能
■演公立大学法人埼玉県立大学、オリジン東秀㈱、ＪＡ全農ミートフーズ㈱
■問健康推進課☎042－441－6100

食育
セミナー

専用フォーム

区分 協賛者席に
ご招待※1

手ぬぐい
プレゼント

公式サイト
に協賛者
名掲載

プログラムに協賛者名と
広告掲載※2
7月21日㈷締切

花火打ち上げ時
に協賛者名を
アナウンス
7月21日㈷締切

花火玉
プレゼント

1万円～ 1シート 1枚

●

2万円～ 1席 1枚
3万円～ 2席 2枚
5万円～ 4席 4枚
10万円～ 5席 5枚 協賛者名のみ掲載
20万円～ 10席 10枚

協
賛
者
名
と
広
告
掲
載

縦3.3cm×横4.7cm
30万円～ 10席 10枚 縦4.8cm×横7.5cm

●
（協賛者名アナウ
ンスは連名になる
場合あり）

50万円～ 20席 20枚 縦6.5cm×横10cm
100万円～ 30席 30枚 縦6.5cm×横14cm

●
150万円～ 60席 60枚
200万円～ 100席 100枚 1ページ
300万円～ 150席 150枚 見開き1ページ500万円～ 300席 300枚

一般協賛特典一覧

　協賛いただいた方には、協賛金額に応じてさまざまな特典を用意しています。
協賛金額／１万円～500万円の13区分
特典／協賛者席の用意、オリジナルグッズのプレゼント、公式サイト・プログラムへの協賛者
名の掲載、会場での協賛者名アナウンス　など
締め切り／9 月7日㈰（一部7月21日㈷） ※一般協賛申し込みは1人につき1回まで

オプションメニュー

第40回

　  年間約140万アクセスの公式サイトで、企業の広告・宣伝をしませんか。

締め切り／9月7日㈰

花火公式サイトバナー広告

募集詳細

新協賛メニュー（企業広告掲載）

※バナー作成希望の場合は別途１万円　

※サイズは変更の場合あり　※10万円以上の一般協賛者は5万円割引

区分 料金 仕様（ピクセル） 容量 掲載場所 募集数
大バナー 10万円 728×90 30KB以下 全ページ 5
小バナー 5万円 150×60 15KB以下 フッター下 10

場所 料金 仕様（cm） 募集数
布田会場入口①（市民野球場付近） 25万円 縦90×横180 5
布田会場入口②（多摩川市民広場付近） 25万円 縦90×横180 5
京王多摩川会場入口（京王テニスクラブ付近）15万円 縦90×横180 5

協賛の詳細は
こちらから

■問調布市花火実行委員会☎042－481－7311

６月は食育月間です
みんなの健康・食育プラン（第４次）に基づき取り組みを推進します

　食育は知育・徳育・体育の基礎となるもので、生きる上でとても大切なことで
す。さまざまな経験を通じて「食」に関する知識や「食」を選ぶ力を得て、健康的
な食生活を実践することを目指しています。健康で心豊かな生活を送るために
は、おいしく楽しく食べることも大切です。令和６年３月に改定した「調布市み
んなの健康・食育プラン（第４次）」では、基本理念「みんなでつくろう　わたし
の健康　あなたの健康」を基に食育の分野では「健康的な食生活の実践」を重点
において推進します。

●健康的な食生活の実践とは
①毎日の食事に「主食・主菜・副菜」をそろえる
②朝食を食べる習慣をつける
③野菜を１日350ｇ以上食べて野菜不足を解消する
④塩分の摂取を男性は１日7.5ｇ未満、女性は6.5ｇ未満
　を心がける
⑤牛乳・乳製品や果物を毎日意識してとる　　など

　　目指せ！調布っ子食育マイスター（16期生）（全３回）　

70周年記念シート席
　市内児童養護施設などの子どもたちへの招待席の
プレゼント協賛です。
金額／1口5000円　■内1シート（電通大グランド）を
子どもたちにプレゼント　■他公式サイトに協賛者名
を掲載（上限に達し次第終了）。複数口の申
し込み可。※調布花火が中止の場合、施設へ
全額お渡しします
締め切り／9月７日㈰

特別協賛

一般協賛

200口
募集！



下半期の財政状況令和６年度

市HP

閲覧・問い合わせ／
財政課☎042－481－7376
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●個人市民税・都民税・森林環境税（普通徴収）第1期の納期限は、６月30日㈪　お手元の納付書で、指定金融機関派出所（市役所２階）・神代出張所・取扱金融機関などでお納めください。なお、
バーコード付きの納付書は全国のコンビニエンスストアでも納付できます。また、個人市民税・都民税・森林環境税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税は、ATMやオンライン（モバ
イルレジ、ペイジー、アプリ・クレジット決済）で納付できます。詳細は納付書裏面または市■HPをご覧ください。納付書がない方は、ご連絡ください。■問納税課（市役所３階）☎042－481－7214～20

市民 1人当たりの市税負担額状況 特別会計の執行状況
　令和７年３月31日現在の市税調定額（511億6180万円余）を、同時期の人口23万
9726人で割ると１人当たりの市税負担額は、21万3418円になります。この負担額に、
歳出の目的別の割合をかけると、どの目的でいくら活用されるかが分かります。

国庫支出金国庫支出金
171億1519万円171億1519万円

（16.2（16.2%%））

歳入
1057億
8042万円

歳出
1020億
6758万円

市税市税
503億3755万円503億3755万円
（47.6（47.6%%））

地方消費税交付金
59億3477万円59億3477万円
（5.6（5.6%））

都支出金都支出金
138億1766万円138億1766万円
（13.1（13.1%））

繰越金繰越金
52億6009万円
（5.0%）

繰入金
31億4713万円
（3.0%）

その他
（市債2.1%、使用料及び手数料2.0%ほか）

101億6803万円（9.5%）

予算現額1154億6886万円

　市の財政状況を年２回公表しています。令和６年度下半期（令和７年３月31日現在）の財政状況は、当初予算1065億円に、
７回の補正予算と令和５年度からの繰越事業費を追加した予算現額1154億6885万5756円です。今号ではその概要をお知らせし
ます。詳細は、市■HPでも閲覧できます。

（注） 歳入・歳出の各項目は、千円単位を四捨五入し万円単位で表記しているため、表記額と％数値が一致しない場合があります。また、収入済額・
支出済額には、令和７年４・５月の出納整理期間に収入・支出したものは含みません

総務費総務費
130億3017万円130億3017万円

（12.8（12.8%%））

民生費民生費
558億6266万円558億6266万円

（54.7（54.7%%））

土木費土木費
81億9693万円81億9693万円

（8.0（8.0%））

教育費
106億3615万円

（10.4%）

衛生費
64億4849万円

（6.3%）

公債費
39億3552万円

（3.9%）

消防費　
26億1896万円（2.6%）

その他
（商工費0.7％、議会費0.5％ほか）
13億3869万円（1.3%）

予算現額に
対して91.61%の

収入率

予算現額に
対して88.39%の

執行率

特別会計／特定の事業を行うため、または特定の収入で支出するための会計

事業名 予算現額 収入済額 支出済額
収入率（％） 執行率（％）

国民健康保険事業 226億4936万円
202億0719万円 200億1867万円

89.2 88.4

用地 ３億2086万円
２億7375万円 ２億7375万円

85.3 85.3

介護保険事業 181億3422万円
179億0762万円 164億1981万円

98.8 90.5

後期高齢者医療 64億3636万円
64億0698万円 63億6912万円

99.5 99.0

合　計 475億4078万円
447億9553万円 430億8134万円

94.2 90.6

公営企業会計（下水道事業）の執行状況 公営企業会計／経営内容の明
確化などのため、発生主義・
複式簿記により収支を把握す
る会計（資産・負債・資本・
収益・費用の増減を伴う全て
の取引活動を記録し、貸借対
照表や損益計算書などの財務
諸表を作成）

※下水道事業は令和２年度から公営企業会計に移行
※執行額は調定額・支出決定額を表す

収入 支出
予算現額 67億7016万円 71億 58万円
執行額 64億2982万円 67億3712万円

執行率（%） 95.0 94.9

市債残高の状況
一般会計

区分別 市債残高
下水道債 95億2986万円

公営企業会計（下水道事業）

　市債とは、短期間に多額
の財源を必要とする事業に
充てるため、国・東京都な
どから借り入れる資金で、
資金調達や事業にかかった
経費を平準化し、世代間の
負担を公平にする効果があ
ります。なお、市債の返済
は毎年行っています。

区分別 市債残高（構成比率（％））
土木債 153億3813万円 （41.1）
教育債 110億9121万円 （29.7）
総務債 43億8322万円 （11.7）
臨時財政対策債 20億6536万円 （5.5）
民生債 17億8409万円 （4.8）
衛生債 13億9933万円 （3.8）
消防債 11億4579万円 （3.1）
減税補塡債 9851万円 （0.3）
枠外債 1100万円 （0.0）
災害援護資金貸付金債 251万円 （0.0）

合　計 373億1916万円（100.0）

一般会計の
執行状況

一般会計／ 市税をはじめ、国・都からの補助金や市債などを財源として、市民サービスの提供、都市基盤の整備などを行う会計
予算現額／当初予算に補正予算による増減と、前年度からの繰越事業費を加えたもの

市議会の運営に関する
経費

議会費 1056円

市民の健康管理、ごみ
処理などに関する経費

衛生費 １万3484円

市内商工業の振興や観
光に関する経費

商工費 1403円

小・中学校などの教育、スポー
ツなどの社会教育に関する経費

教育費 ２万2242円

市役所の運営、文化・コミュニ
ティの振興などに関する経費

市内の勤労者互助会、労
働振興などに関する経費

道路や公園の整備など
に関する経費

公共施設の建設など多額の支
出をするために借入れたお金
の返済に関する経費

市民の福祉などに関す
る経費

市内農業の育成、市民農園
の運営などに関する経費

市内の防災対策などに
関する経費

総務費 ２万7245円

労働費 106円

土木費 １万7139円

公債費 8229円

民生費 11万6806円

農業費 232円

消防費 5476円
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凡例 ■日⇨日時　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■対⇨対象　■内⇨内容　■演⇨講師・出演　■定⇨定員　■費⇨費用　■保⇨保育　■持⇨持ち物　■申⇨申し込み　
■他⇨その他　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　■Ｆ⇨ファクス

※車いすや手話通訳を希望する場合は要事前相談

第１回地域福祉推進会議　
■日６月12日㈭午後６時30分～８時　■所文化会館たづくり10階1002学習室　
■定当日先着５人　■問福祉総務課☎042－481－7101
公民館運営審議会第３回定例会　
■日６月24日㈫午後２時～（受付１時45分～）　■所東部公民館学習室　
■申当日先着５人　■問東部公民館☎03－3309－4505
第１回健康づくり推進協議会　
■日６月24日㈫午後７時～８時30分（受付６時30分～45分）　
■所文化会館たづくり西館保健センター２階　■定当日先着５人　
■問健康推進課☎042－441－6100

令和７年度　青少年表彰対象者の推薦
　市では、地域活動に貢献している青少年や青少年団体を表彰しています。
■対市内在住・在勤・在学で18歳以下の方、または主に18歳以下の方で構成
する団体　
推薦基準（いずれか）／①青少年関係団体の活動に協力し、指導に当たっ
てその功績が顕著である②社会福祉活動、社会環境の美化などの奉仕活動
により青少年の模範と認められる③防犯、防火、交通安全に係る啓発活動
を積極的に行い、その功績が顕著である④地域行事への参加など社会貢献
活動を積極的に実施し、青少年の模範と認められる⑤風水害、火災などの
防護や交通・水難事故そのほかの事故の防止や救助活動を行い、その功績
が顕著である※①～④はおおむね２年以上継続的に活動していること　
■他被表彰者は市青少年問題協議会で審査・決定し、令和８年３月に表彰
■申■問推薦書（児童青少年課（市役所３階）で配布または市■HPから印刷可）を、
８月29日㈮（必着）までに〒182－8511市役所児童青少年課
☎042－481－7536へ郵送または持参

道路網計画の改定に関する意見交換の場
（みちの井戸端会議）実施日程を追加
　５月から実施している「みちの井戸端会議」の追加日程が決まりました。
オープンハウス形式（自由参加・入退場自由）で開催します。
■日６月７日㈯午前10時～正午※荒天中止
■所①イトーヨーカドー国領店（２階　駐車場連絡通路）
　②キテラタウン調布（１階　正面玄関入口　エスカレーター前）
■申当日直接会場へ　■他これまでの実施日程は、市報５月20日号・市■HP参照
■問まちづくり推進課☎042－481－7587

文化会館たづくり　一部施設の利用予約停止
　屋上・外壁防水改修工事を予定しているため、館内一部施設の利用がで
きなくなります。
　そのため対象期間中、対象施設の予約申し込みができません。利用予約
の再開は詳細な工期が確認でき次第、あらためてご案内します。
対象期間／令和８年９月１日～令和10年１月31日　
対象施設／くすのきホール、大会議場、1201～1203会議室
※くすのきホールは、上記期間中も土・日曜日、祝日は利用可
■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎042－441－6145
 （文化生涯学習課）

一部の期日前投票所の変更
　６月22日㈰執行の東京都議会議員選挙で、
２カ所の期日前投票所を変更します。
◎【変更前】つつじケ丘児童館ホール

　【変更後】神代出張所（暫定移転先）
　　　　　　（東つつじケ丘１－３－16）

※６月22日選挙当日の投票所（第９投票区）は、つつじケ丘児童館ホール
から変更ありません。対象の地域（西つつじケ丘１丁目１～57・59番地、
３丁目１～29番地）にお住まいの方はご注意ください
◎【変更前】深大寺地域福祉センター

　【変更後】総合体育館地下１階多目的室（深大寺北町２－１－65）

◎変更後の期日前投票所

■問選挙管理委員会事務局☎042－481－7381

６月22日㈰執行　東京都議会議員選挙

期日前投票所 開設期間 開設時間

市役所１階めじろホール
６月14日㈯
　～21日㈯

午前８時30分～午後８時

市民プラザあくろす２階
市民活動支援センター

６月17日㈫
　～21日㈯

午前８時30分～午後８時
※21日㈯は５時まで

神代出張所（暫定移転先）
６月17日㈫
　～20日㈮

午前８時30分～午後８時

総合体育館
地下１階多目的室

６月18日㈬
　・19日㈭

午前10時～午後５時

神代出張所
（暫定移転先）

N

京王
線

つつ
じヶ
丘駅

北口

至新
宿

市立
滝坂小学校

➡
➡

「調布市ごみアプリ」の配信終了とごみ
分別支援AI「調布ごみナビ」の本格導入
　「調布市ごみアプリ」の配信を６月30日㈪で終了します。
　今後は、LINEアプリのごみ分別支援AI「調布ごみナビ」
をご利用ください。AIが多様な方法でごみ分別方法をお知
らせするほか、最寄りのおむつ袋配布場所の案内など、さ
まざまな便利機能を備えています。　
■問資源循環推進課☎042－306－8781

「調布ごみナビ」は
ここから登録

調布市民西調布体育館機能移転に関する
基本構想（素案）パブリックコメント
　市は、西調布体育館の機能移転に向け、基本構想の策定に取り組んでい
ます。このたび基本構想（素案）をまとめましたので、皆さんのご意見を
募集します。
意見の提出（案の公開）期間／６月12日㈭～７月11日㈮（必着）
案の公開場所／スポーツ振興課（市役所８階）、公文書資料室（市役所４階）、
神代出張所、文化会館たづくり11階みんなの広場、市民活動支援センター
（市民プラザあくろす２階）、各図書館・公民館・地域福祉センター（深大
寺・染地除く）、教育会館（１階）、総合体育館、西調布体育館、
市■HP　意見の提出方法／直接（平日のみ）または郵送・FAX・
Ｅメール・専用フォームに、住所、氏名、意見を明記し、期限
までに提出先に提出（各公共施設の意見提出箱にも提出可）
提出意見と市の考え方の公表／８月頃に市■HPなどでお知らせ
意見の提出先／〒182－8511市役所スポーツ振興課
■Ｅsports@city.chofu.lg.jp
◎西調布体育館機能移転に関する基本構想（素案）オープンハウスの開催
　パネル展示などを行い、皆さんからのご意見を伺います。　
■日①６月26日㈭午後５時～７時②28日㈯午後２時～４時
■所①西調布駅（南口駅舎横）※雨天時は富士見地域福祉センタ
ー第１・２集会室②富士見地域福祉センター第１・２集会室
■申当日直接会場へ　■他入退場自由。詳細は市■HP参照　
■問スポーツ振興課☎042－481－7496・■Ｆ042－481－6881

市HP

専用
フォーム

市HP
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● 児童手当・児童育成手当６月払いは６月13日㈮　児童手当は４～５月の２カ月分、児童育成手当は２～５月の４カ月分を登録口座に振り込みます。支払通知の発送はし
ませんので、支払内容は通帳記帳などで確認してください。※児童手当は、令和６年10月の制度改正に伴い、支払回数が年６回に変更（偶数月の15日）
■他登録口座の名義変更や解約をした場合は口座登録（変更）届を要提出　■問子ども育成課☎042－481－7093

■ ６月の休日ゆりかご調布面接
■日①６月14日㈯午前②29日㈰午前・午後　
■所①文化会館たづくり西館４階②すこやか　
■内母子健康手帳の交付、妊娠・出産・子育てに関する
相談や利用できるサービスなどの紹介、育児ギフトの
プレゼント　■他申し込み方法などの詳細は市■HP参照
■問子ども家庭センター☎042－441－6081

■ おたふくかぜ法定外ワクチン接種費用の助成期間延長
■期令和７年４月１日～令和８年３月31日㈫　
■対接種時点で市内に住民登録のある２歳の方で、おた
ふくかぜワクチンの不足により２歳までに予防接種を
受けることができなかった方　
■費3000円（接種費用6600円のうち、3600円を市が助成）　
■申協力医療機関に事前予約
■問子ども家庭センター☎042－441－6136

■ 親子交通安全教室（全３回）
■日Ⓐ火曜日クラス：①６月24日②７月１日③８日
　Ⓑ木曜日クラス：①６月26日②７月３日③10日
　Ⓒ金曜日クラス：①６月27日②７月４日③11日
　Ⓓ水曜日クラス：①６月25日②７月２日③９日　
■時ⒶⒷⒸ午後３時～４時Ⓓ３時20分～４時20分　
■所子ども交通教室　■対市内在住・在学・在園のⒶⒷⒸ
幼児（年少～年長）Ⓓ小学１～３年生　
■内基本的な交通ルールと自転車の安全な運転方法（DVD
鑑賞・コース走行など）　
■定各クラス親子15組（多数抽選）　
■費無料　■持ヘルメット　■他車での来場不可　
■申■問Ｅメールに希望クラス名、住所、保護者と子ども
の氏名（ふりがな）、電話番号、子どもの生年月日、
幼稚園（保育園）名または小学校名、学年を明記し、
６月15日㈰までに子ども交通教室☎042－487－5055
（月曜日、祝日を除く）　
■Ｅkodomokoutuu@guitar.ocn.ne.jp� （交通対策課）

■「みる」子どもたちと映画寺子屋上映会～Scene.51～
■日７月１日㈫　
■時午前11時30分～午後１時30分（受付11時～）、午後
２時～４時（受付１時30分～）※各回同内容　
■所文化会館たづくり12階大会議場　■対未就学児と保護
者　上映作品／「オバケちゃん」（1992年／25分）
■定申し込み順15組　■費無料
■他申し込み結果を６月24日㈫までに連絡
■申■問氏名、連絡先を６月19日㈭までに電話またはＥメ
ールで、子どもたちと映画寺子屋・浅野
☎090－7933－1263
■Ｅkodomotachitoeigaterakoya@gmail.com
� （産業振興課）

■ 調布ジュニア映画塾（第16期生）募集（全９回）
　中学生がプロの映画監
督や技術者の指導のもと、
脚本、監督、撮影、編集、
俳優などの映画制作のさ
まざまな役割を体験しま
す。また、映画・映像関
連企業などの見学会も実
施するほか、制作した映画の上映会も行います。
■日①７月21日㈷②26日㈯③８月２日㈯④３日㈰⑤９日
㈯⑥10日㈰⑦11日㈷⑧映画上映会９月27日㈯⑨見学会
（日時未定）　
■所文化会館たづくりほか　
■対中学生　■演横川寛人（映画監督）ほか　
■定15人（多数抽選）　
■費無料（昼食・交通費は参加者負担）　
■申６月９日㈪～７月７日㈪に、申し込みフォームから
申し込み。７月11日㈮までに参加の可否をメールで連
絡　
■問産業振興課☎042－481－7184

■ 子育てひろば事業の実施時間を試行的に延長
■期つつじケ丘児童館：10月31日㈮まで　
　佐須児童館：11月４日㈫～令和８年３月31日㈫　
延長後の実施時間／午前10時～正午、午後１時30分～
４時　
■問つつじケ丘児童館☎042－482－6201　
　佐須児童館☎042－481－0348

■ 児童館ウルトラキャンプ
■期８月18日㈪～21日㈭　
■所国立信州高遠青少年自然の家（長野県伊那市高遠町
藤沢6877－11）　
■対市内在住・在学の小学５年生～中学３年生　
■定54人（男女各27人。市内在住優先。中学生を最大12
人優先のうえ、多数抽選）　
■費１万5000円（食材・宿泊費、傷害保険料など）　
■申申込書（各児童館で配布、市■HPから印刷可）を６月
９日㈪午前10時～18日㈬午後５時（日曜日を除く）に
各児童館に持参　
■他移動は貸切大型バス（往復）
■問児童青少年課☎042－481－7534

●エンゼル大学「我が子はどんな子？～ひとりひとり
を理解するために～」
■日７月２日㈬午前10時～11時　
■対市内在住で未就学児の保護者　
■演多田野奈保（子ども発達センター言語聴覚士）　
■定20人程度（多数抽選）　
■保１歳６カ月以上（■定７人（多数抽選））　
■申６月６日㈮午前９時～12日㈭午後５時にＥメールで
申し込み。詳細はすこやか■HP参照
●ファミリー・サポート・センター協力会員講習会
　子育てを手伝ってほしい方（依頼会員）と手伝える
方（協力会員）を結ぶ事業です。協力会員による保育
園への送迎などの援助に対して、依頼会員が１時間当
たり700円（休日、早朝・夜間は900円）を支払います。
会員登録には、事業説明会への出席が必要です。
◎協力会員講習会
■日６月14日㈯午前９時10分～午後３時20分・15日㈰午
前９時10分～午後４時５分・17日㈫午前９時30分～午
後４時　
■定各回申し込み順20人　
■申電話・直接またはＥメール（■HP要確認）
■問ファミリー・サポート・センター☎042－481－7730

■ 令和７年度ワンコイン入浴事業
■対市内在住の70歳以上で交付場所まで入浴券を取りに
来られる方※生活保護受給者、自宅に風呂がない方へ
の入浴券所有者は対象外。申請は１年度１回限り　
■内６・９・12・３月の利用期間内に、１回使用できる
入浴券を交付（６月20日㈮までに申請した方は最大４
枚）※神代湯（菊野台１）、梅の湯（深大寺東町６）、
深大湯（深大寺北町６）、鶴の湯（下石原１）
■費１回100円（公衆浴場に直接支払い）

入浴券を利用できる期間（６月）／９日㈪～22日㈰
■他上記以降の申請・利用期間は別途市報・市■HPに掲載
予定
■所■申■問本人確認書類（マイナンバーカード、免許証な
ど）を持参の上、高齢者支援室（市役所２階）
☎042－481－7150※代理人不可

■ 後期高齢者医療制度の被保険者が交通事故などに遭ったとき
　交通事故など第三者から受けたケガなどの医療費は、
加害者が過失割合に応じて負担しますが、届け出によ
り後期高齢者医療で保険診療を受けることができます。
　この場合、自己負担分を除いた医療費を東京都後期
高齢者医療広域連合が一時立替え、後で加害者に請求
します。診療を受ける際には、事故による受診である
ことを申し出てください。
　また、事故に遭ったら、保険年金課後期高齢者医療
係（市役所２階）に必ず届け出てください。必要書類
（被害届など）は、事故の状況などを聞き取ったうえで
案内します。事故日から30日以内に提出してください。
※交通事故の場合、事故証明書が必要となるため、必
ず警察にも届け出てください
■問保険年金課☎042－481－7148

■ 精神障害者家族会の情報交換・相談会
■日６月14日㈯・28日㈯　■時午後１時30分～３時30分
■所こころの健康支援センター　■申当日直接会場へ
■問精神障害者家族会かささぎ会・今井
☎090－8504－3797� （障害福祉課）

■ 令和７年度東京都介護支援専門員実務研修受講試験
要項配布期間／６月30日㈪まで（試験日：10月12日㈰）
要項配布場所／高齢者支援室（市役所２階）、神代出
張所、総合福祉センター、各地域包括支援センター
■申６月30日㈪（消印有効）までに、要項に添付してい
る所定の封筒で、必要書類を簡易書留で郵送
■他詳細は東京都福祉保健財団■HP参照
■問（公財）東京都福祉保健財団☎03－6302－0524
※申込受付期間のみの専用電話� （高齢者支援室）

■ 知って活かそう介護予防教室（全８回）
　運動のほかに、栄養、口腔、認知症予防について上
手に年齢を重ねるこつを学びます。
■日７月23日～９月17日の毎週水曜日（８月13日を除く）
■時午前10時～11時30分　■所ふじみ交流プラザ　
■対市内在住の初参加の方で、65歳以上の要介護・要支
援・日常生活支援総合事業対象者の認定を受けておら
ず、医師から運動制限の指示がない方　
■定申し込み順20人　■費無料　
■申■問６月６日㈮～30日㈪に電話で高齢者支援室
☎042－481－7150、または専用フォームから申し込み

妊娠・出産
　妊娠に関する相談（妊娠届・
ゆりかご調布面接、もうすぐマ
マパパ教室（いずれも予約制））

健診・子どもの健康相談
　子育て教室・相談（子ども歯科相談
室（■対１・２・４～６歳児）、７～９
か月児のもぐもぐ離乳食講座）など

　詳細は市■HPをご確認ください。
■問子ども家庭センター☎042－441－6081

■ 子ども家庭支援センターすこやか　専用■HPあり
〒182－0022��国領町３－１－38�ココスクエア２階
☎042－481－7733（午前９時～午後５時）

申請期間 交付する入浴券
６月５日㈭～20日㈮ ６・９・12・３月分
６月23日㈪～９月19日㈮ ９・12・３月分

市HP

 市HP

市HP

市HP

申し込みフォーム

専用
フォーム



●市民課の休日窓口
　�■日６月14日㈯・22日㈰、７月12日㈯※広域交付による戸籍証明書などの発行は不可。６月22日㈰はマイナンバーカード・電子証明書の手続き不可。マイナンバーカー
ド窓口の開設なし　■時午前９時～午後１時　■所■問市民課（市役所２階・マイナンバーカード窓口（市役所１階101会議室））☎042－481－7041～5
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■ 障がいのある方のための陶芸体験教室花びんを作ってみよう（全２回）
■日①７月３日㈭②17日㈭　■時午後１時30分
～３時　■所総合福祉センター３階よつば　
■対市内在住の障害のある方と家族　
■定８人（多数抽選）　■費500円（材料費）
■申■問６月５日㈭～26日㈭に直接またはFAX、
電話でドルチェ☎042－490－6675・■Ｆ042－444－6606
� （社会福祉協議会）

■ 吉本有里コンサート花咲く　夢ひらく
■日７月４日㈮午後１時30分～４時　
■所クッキングスター（布田１－10－５稲毛家ビル２階）
■対市民　■演吉本有里（シンガーソングライター）　
■定申し込み順30人　■費2000円（ティータイム・シェア
リング付き）　■他親子で参加可　
■申■問７月３日㈭までに電話またはFAXでクッキングハ
ウス☎・■Ｆ042－498－5177� （障害福祉課）

■ ケアラー講座「介護がタニンゴトからジブンゴトになるポイント」
　介護の際の簡単な体の使い方などをお伝えします。
■日７月４日㈮午後２時～３時30分　■所文化会館たづく
り９階研修室　■演中浜崇之（介護ラボしゅう代表）、
新納元気（訪問介護事業所Humor管理者）　
■定申し込み順30人　■費無料　
■申■問電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社
☎042－481－7711、または申し込みフォー
ムから申し込み

■ 認知症サポーター養成講座ステップアップ講座
Ⓐ養成講座　■日７月９日㈬午前10時～11時30分　
■対市内在住・在勤・在学の方　
■他受講者に「認知症サポーターカード」を進呈　
Ⓑステップアップ講座
　昨年度に続き認知症当事者の視点を学ぶ教材を使用
し、サポーターとして何ができるか考えます。
■日７月12日㈯午前10時～11時30分　■対市内在住・在勤
・在学の認知症サポーター養成講座修了者　
ⒶⒷ共に■所文化会館たづくりⒶ８階映像シアターⒷ12
階大会議場　■定申し込み順50人　■費無料
■申■問電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社
☎042－481－7711

■ 就労講演会「精神障がい・発達障がいのある方が企業で働くために」
　障害者雇用に取り組む企業と企業就労当事者が体験
談を話します。
■日７月12日㈯午後２時～４時（１時30分開場）　
■所こころの健康支援センター２階こかげ　■定会場受講
：申し込み順50人　■費無料　■申会場受講：
６月６日㈮～７月11日㈮に電話で申し込み　
動画視聴：６月６日㈮～７月14日㈪に申し
込みフォームから申し込み　■他当日の動画
は９月２日㈫～30日㈫に視聴可　
■問こころの健康支援センター就労支援室ライズ
☎042－426－9161� （社会福祉協議会）

■ 障害年金・個別相談会
■日７月18日㈮　■時午前９時30分～、10時30分～、11時
30分～　■所総合福祉センター４階　■対市内在住の障害
や疾患のある方と家族、支援者（障害年金受給の有無
は不問）　■内社会保険労務士による、障害年金の受給
資格や申請方法などの個別相談（１人50分程度）　
■定各回申し込み順３人（初参加優先。相談２回まで）
■費無料　
■申■問６月23日㈪～７月11日㈮に電話でドルチェ
☎042－490－6675� （社会福祉協議会）

　　税金・保険・年金

■ 国民年金のオンライン手続き（電子申請）
　国民年金手続きの一部は、マイナポータ
ルから電子申請が可能です。
■対①国民年金（第１号被保険者）加入の届出②免除・
納付猶予申請③学生納付特例申請④付加保険料納付
（辞退）申出⑤付加保険料納付該当（非該当）届⑥産
前産後免除該当届⑦口座振替納付（変更）申出兼還付
金振込方法（変更）申出⑧口座振替辞退申出
■他詳細は日本年金機構■HP参照
■問ねんきん加入者ダイヤル☎0570－003－004（050か
ら始まる電話からは☎03－6630－2525）（保険年金課）

　　住まい・街づくり・環境

■ 高効率給湯器の購入・設置、窓・外壁などの断熱化改修を行った家庭・事業所に費用を助成
■対①高効率給湯器：家庭のゼロエミッション行動推進
事業（東京ゼロエミポイント）が公表する対象製品・
機器（エコキュートやエコジョーズなど※エネファー
ムは（一社）燃料電池普及協会が指定する製品）の購
入・設置者②断熱化改修：内窓設置、複層ガラスへの
交換、断熱性の高いドアへの交換、壁改修などに係る
国または東京都の補助金を利用された方（上乗せ補助）
助成額／５万円　■申補助事業案内■HPから申
請、または調布市省エネ設備導入補助金事
務局（〒182－0022国領町４－51－７調布市
市民サービス公社内）へ郵送　
■他詳細は補助事業案内■HP参照
■問調布市省エネ・再エネ相談窓口☎042－444－1120
（平日午前10時～午後４時（正午～午後１時を除く））
� （環境政策課）

■「（仮称）府中朝日町商業施設計画」環境影響評価書案の縦覧・閲覧と意見書の提出
◎縦覧・閲覧
■期６月17日㈫～７月16日㈬※縦覧・閲覧場所の閉庁・
閉館日を除く　■時午前９時30分～午後４時30分　
■所環境政策課（市役所８階）、東京都環境局総務部環
境政策課（都庁第二本庁舎19階）、東京都多摩環境事

務所管理課（都立川合同庁舎３階）
◎意見書の提出
■申６月17日㈫～７月31日㈭（消印有効）に事業名、氏
名、住所、意見を明記し、〒163－8001新宿区西新宿
２－８－１東京都環境局総務部環境政策課へ持参、郵
送または提出フォーム（電子申請サービス）で申し込み
■問東京都環境局総務部環境政策課☎03－5388－3406
� （環境政策課）

■ グリーンカーテンを始めませんか？種を無料で配布
　夏の日差しを和らげるグリーンカーテン用のアサガ
オとツンべルギアの種を無料で配布します。
■期６月11日㈬～30日㈪の平
日　
■時午前９時～午後５時（な
くなり次第終了）
■所環境政策課（市役所８階）
■対市内在住の方　
■問環境政策課
　☎042－481－7086

　　募　　集

■ 廃棄物減量及び再利用促進員
　任期満了に伴い、新たに促進員として活動していた
だける方を募集します。
■対ごみ減量・リサイクルの推進に関心のある方　
任期／７月１日㈫～令和９年６月30日㈬　
主な活動内容／ごみ減量キャンペーンなどの市のイベ
ントへの参加、不法投棄の監視など　
■定20人程度　■他謝礼なし
■申■問６月13日㈮までに資源循環推進課
　　☎042－306－8781

■ 学習支援事業（ここあ）の学生ボランティア
　家庭の事情などにより、進学や就職を諦めてしまう
ことがないよう学習支援を行います。
■日月・水・金曜日（相談により決定）　
■時午後５時30分～８時30分（打ち合わせ、振り返りあ
り）　■対大学生・専門学生　
■費活動費として３時間3000円の謝礼あり　
■申総合福祉センター５階ここあに申し込み
■問ここあ☎042－452－8816� （子ども育成課）

　道路にある雨水ますや側溝は雨水の入口です。
住居などへの浸水を未然に防ぐため、雨水ます
や側溝にごみが溜まった状態で放置したり、物
を置かないようにしましょう。「東京アメッシ
ュ」■HPで降雨情報を配信しています。また、洪
水・内水ハザードマップでは水深の浅い浸水を
軽減するために、ごみ袋を使った「簡易水のう」
の使い方を紹介しています。

■問�浸水対策強化月間：
　　東京都下水道局流域下水道本部
　　☎042－527－4828
　そのほかの下水道事業：
　　下水道課☎042－481－7228

雨水浸透施設の設置にご協力ください
◎雨水浸透ますの無料設置
　雨水浸透ますは、屋根に降った雨水を雨どいを通
して集め、地下に浸透させるための設備です。
■対市内の既存住宅と個人所有の共同住宅　■費無料　
■申直接または電話、FAX、Ｅメールで環境政策課へ　
■他設置可否の下見あり。設置工事は、半日～１日程
度。設置後の所有と管理は住宅所有者　
◎雨水タンクの補助
　屋根に降った雨水を貯めることで、植木の水やり
や非常時のトイレの流し水などに活用できる「雨水
タンク」の購入・設置費用を補助します。
■対市内の個人所有の住宅（１世帯１基）　
■費購入・設置費用（消費税を除く）の２分の１を補
助（上限額３万5000円）　
■申申込書を環境政策課に提出※購入前に要事前申請
■問環境政策課☎042－481－7086

６６月月はは浸水対策強化月間　浸水対策強化月間　～浸水に備えよう～
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●空間放射線量の測定結果（５月）
　市内公共施設の定点測定場所で空間放射線量を測定した結果、すべてで除染実施区域となる基準の0.23マイクロシーベルトの４分の１程度でした。
■問環境政策課☎042－481－7087  市HP

　　健　　康

■ 20歳になったら始めよう子宮頸がん検診
　子宮頸がん予防の重要性を周知するために、パネル
展示やパンフレットの配架を行う啓発キャンペーンを
実施します。
■期６月13日㈮まで　■所市役所２階エントランスホール　
■他検診は20歳以上の女性が対象
■問健康推進課☎042－441－6100

■ 乳がん検診（マンモグラフィ）

■対❶～❹昭和61年３月31日以前に生まれた女性❺昭和
51年３月31日以前に生まれた女性　■費1500円（検査時
持参）※生活保護受給世帯または中国残留邦人等支援
給付世帯は受給証明書の提示で免除　受診できない方
／市■HPで要確認　■申電話またはFAX（❶❸❹のみ）で
住所、氏名、生年月日、年齢、電話番号、検診希望日
（FAXの場合のみ第３希望まで）を各医療機関へ❺６月
５日㈭午前９時～30日㈪午後５時に電話で健康推進課
■問健康推進課☎042－441－6100

■ 肺がん検診
■日11月の指定日　■所文化会館たづくり西館保健センタ
ー１階　■対令和８年３月31日㈫時点で40歳以上の市民　
受診できない方／自覚症状がある、肺疾患、妊娠中、
立位を保てない方　■内胸部レントゲン検査。50歳以上
で喫煙指数が600以上の方は喀

かく

痰
たん

細胞診も実施　■費無
料。受診券を９月に郵送　■申電子申請または、はがき
（１人１通）に下記①～⑧を明記し、７月11日㈮まで
に〒182－0026小島町２－33－１文化会館たづくり西
館保健センターへ郵送または持参
【はがき（裏面）記入例】
※各項目名は、記号記入（①～⑧、アイ）で可
①氏名（ふりがな）②性別③生年月日④年齢⑤住所
⑥電話番号
⑦現在の喫煙（あり・なし）※50歳以上でありの方は
　ア１日に何本吸いますか？　　　（　　）本
　イ合計何年間吸っていますか？　（　　）年
⑧過去の喫煙（あり・なし）※50歳以上でありの方は
　ア１日に何本吸っていましたか？（　　）本
　イ合計何年間吸っていましたか？（　　）年
■問健康推進課☎042－441－6100

■ あなたの骨の健康度チェック
■日７月14日㈪午前９時15分～11時45分頃　■所文化会館

たづくり西館保健センター１階　■対市内在住の18～64
歳（昭和36年４月１日～平成20年３月31日生まれ）の
女性（妊娠中の方、過去５年以内に骨密度検査を受診
した方、骨粗しょう症と診断されたまたは治療中の方
を除く）　■内栄養・運動指導、レントゲンによる骨密
度測定　■定30人（多数抽選。結果は別途通知）　
■費無料　■保未就学児（■定６人。多数抽選）　
■申６月６日㈮午前９時～20日㈮午後５時に申し込みフ
ォームから申し込み
■問健康推進課☎042－441－6100

　　スポーツ

■ ミズノフットサルプラザ調布　市民優先使用抽選（８月分）
■日８月２日㈯午前11時～午後１時、11日㈷
午前10時～正午、16日㈯午前11時～午後１
時、24日㈰午後８時～10時　■対市内在住・在勤・在学
の５人以上の団体※代表者は15歳以上（中学生を除く）
■費１万6830円　■申６月30日㈪までに専用フォームから
申し込み（多数抽選）
■問スポーツ振興課☎042－481－7496

Ⓐジュニアサッカースクール（全４回）
■時１・２年生クラス／午前９時30分～10時50分、３～
６年生クラス／午前11時～午後０時30分　
■所ミズノフットサルプラザ味の素スタジアム　
■対市内在住・在学の小学生　
■定各クラス30人（多数抽選）　■費3200円（初回持参）
Ⓑ夏休みジュニア卓球スクール（全４回）
■時午前９時30分～11時30分　
■所総合体育館　■対市内在住・在学の小・中学生　
■定30人（多数抽選）　■費2000円（初回持参）　
Ⓒ夏休みジュニアバドミントンスクール（全４回）
■時午後０時30分～２時30分　
■所総合体育館　■対市内在住・在学の小・中学生　
■定24人（多数抽選）　■費2000円（初回持参）　
Ⓐ～Ⓒ共に
■日①７月28日㈪②29日㈫③30日㈬④31日㈭　
■申６月15日㈰までにスポーツ協会■HPから申し込み　
■持スポーツ協会■HP参照
抽選結果発表日／６月26日㈭　
①シェイプアップバランスボール ■時正午～午後１時
②体幹強化トレーニング ■時午後１時15分～２時15分
①②共に■日７月１日～９月30日の毎週火曜日（９月23
日㈷を除く）　

③お目覚めストレッチ　■時午前10時15分～11時15分　
④チェアエクササイズ　■時午後０時15分～１時30分　
⑤にこにこ体操　■時午後１時45分～２時45分　
⑥ナイトヨガスクール ■時１クラス／午後６時～７時　
２クラス／７時15分～８時15分　
③～⑥共に■日７月２日～９月24日の毎週水曜日
⑦ビギナーズエアロ木曜日
■日７月３日～９月25日の毎週木曜日　
■時午後１時45分～２時45分
⑧ヘルシーウォーキング ■時午後１時～２時10分
⑨ボールトレーニング　■時午後３時～４時30分
⑧⑨共に■日７月４日～９月26日の毎週金曜日　
⑩リラックスコンテンポラリーダンス　
■時午後６時25分～７時25分　
⑪ボディメイクジャズダンス
■時午後７時40分～８時40分　
⑩⑪共に■日７月10日～８月14日の毎週木曜日　
⑫背骨コンディショニング ■時１クラス／午前９時15
分～10時15分　２クラス／10時30分～11時30分　
⑬体幹バランス ■時午後１時15分～２時30分　
⑭はじめてリズム ■時午後２時45分～３時45分　
⑮ストレッチポールエクササイズ ■時午後３時～４時　
⑯ピラティススクール ■時午後４時30分～５時30分　
⑫～⑯共に■日７月14日㈪・28日㈪、８月25日㈪、９月
８日㈪・22日㈪・29日㈪
①～⑯共に■所総合体育館　■対市内在住・在勤・在学の
15歳以上（中学生を除く）　■申６月15日㈰（必着）ま
でにスポーツ協会■HPから申し込み、または往復はがき
（１枚１教室）にスクール名（⑥⑫は希望時間）、住所、
氏名（ふりがな）、（西暦で）生年月日、年齢、性別、
電話番号を明記し、スポーツ協会へ（連記不可）　
■他定員・費用など詳細はスポーツ協会■HP参照
抽選結果発表日／６月26日㈭

　　仕事・創業

■ 仕事と家庭の両立をめざす方のための「就職活動支援セミナー」
■日６月26日㈭午前10時～11時15分（受付９時30分～）
■所市民プラザあくろす３階ホール　
■対仕事と家庭の両立をめざす求職中の方　
■内応募書類の書き方、面接対策、就職活動について　
■演五十嵐遵

じゅん

子
こ

（就職支援ナビゲーター）　
■定申し込み順20人　■費無料　■保１歳～就学前（■定申し
込み順10人　■申６月19日㈭までに申し込み）　
■持筆記用具、雇用保険受給中の方は受給資格者証　
■申■問直接または電話でハローワーク府中「調布国領し
ごと情報広場　マザーズコーナー」☎042－480－8161
 （産業振興課）

【相談事例】
　インターネット検索で見つけた通販サイトで、洋
服を注文した。注文完了メールが届き、個人名義の
銀行口座に商品代金を前払いした。
　数日後、事業者から「欠品のため返金処理する」
とメールが届いた。指示に従い事業者のメッセージ
アプリを登録すると、「○○ペイで返金する」と言
われ、無料通話で電話がかかってきた。
　送信されたQRコードを読み取って、返金コード
の数字を入力するよう指示された。言われた通りに
操作したら、入力した数字の金額が相手に送金され
てしまった。お金を取り戻したい。
【アドバイス】
　通販サイトから「○○ペイで返金します」と言わ
れたら、詐欺を疑い、指示に従わないようにしまし
ょう。

　相談事例のような詐欺サイトには、事業者の住所
や電話番号が表記されていない、商品価格が通常よ
り極端に安い、支払い方法が銀行振込みや電子マネ
ーに限定されている、日本語表記が不自然などの特
徴があります。利用前によく確認しましょう。
　消費者自身が操作しているため、コード決済事業
者の規約上、補償を受けられないケースが多くなっ
ています。被害に遭わないよう注意しましょう。

■問調布市消費生活センター（市役所３階）
　☎042－481－7034（平日午前９時～正午・
午後１時～３時30分、第２土曜日午前９時～
正午）　

「○○ペイで返金します」
と言われる返金詐欺に注意

●ⒸYUKI ISHIIⒸYUKI ISHIIⒸYUKI ISHII●ⒸYUKI ISHII●ⒸYUKI ISHII

市HP

※６月12日㈭までの申し込みは７～８月、13日㈮以降
の申し込みは８～９月の受診。検診日は祝日を除く

【市内検診機関】
実施場所 検診日 申し込み先

❶調布病院
【定員各月150人】
（送迎バスあり）

平日の
午前・午後
土曜日の
午前

☎042－484－2626
■Ｆ042－481－0323

（月～土曜日　　　　　　　 ）　午前９時～午後４時30分
　※土曜日は午後０時30分まで

❷飯野病院
【定員各月100人】

月・火・水・
金・土曜日
の午後

☎042－483－8811

（木・日曜日を除く　）　午前９時～午後５時

❸調布東山病院
【定員各月200人】

月・火・木・
金・土曜日
の午後

☎042－481－5515
■Ｆ042－481－5514

（月～土曜日　　　　　　）　午前９時～午後４時30分
❹東山ドック・
健診クリニック
ウェルピアザ
仙川
【定員各月100人】

月～土曜日
の午前

☎03－5384－7060
■Ｆ03－5384－7061

（月～土曜日　　　　　　）　午前９時～午後４時30分

【市外検診機関】
実施場所 検診日 定員

 ❺（公財）
　東京都予防医学協会

８月１日㈮～29日㈮（土
・日曜日、祝日を除く）
の午前・午後、２日㈯・
16日㈯・30日㈯の午前

各日
申し込み順
午前２人
午後２人

 市HP

 電子申請

申し込み
フォーム

専用
フォーム

■スポーツ協会☎042－481－6221　専用■HPあり
〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内



※履歴書などの提出が必要です。
　詳細は市■HP参照
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★講師や出演者の敬称を省略しています　★金額は税込です
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

■ 無料パソコン基礎講座（全５回）
■日①７月４日㈮②５日㈯③11日㈮④18日㈮⑤26日㈯　
■時午前10時～午後３時※③⑤は４時まで　
■対15～49歳で就労（アルバイト含む）・就学しておら
ず、説明会に出席できる方　■内Word・Excel・Power
Pointの基本スキル（講座終了後も就活をサポート）　
■定12人（多数抽選）　説明会／■日６月６日㈮・13日㈮
・19日㈭・27日㈮　■時午前10時～正午　
■所■申■問説明会の２日前までに■HP申し込みフォームまた
は電話でちょうふ若者サポートステーション
☎042－444－7975 （産業労働支援センター）

A女性起業相談会
■日６月12日㈭午前10時～午後４時（正午～１時を除く）
相談時間／１人50分
B創業・経営相談会「小さい会社・店の経営計画（事
業計画）はこう作る」
■日６月19日㈭午前９時～午後４時（正午～１時を除く）
相談時間／１人50分
C事業承継個別相談会
■日６月26日㈭　■時午後１時30分～、３時～　■対中小・
小規模企業の経営者・後継者　■持直近３期分の決算書
・確定申告書、会社概要※持参可能な場合のみ　
締め切り／６月19日㈭
A～C共に　
■定申し込み順A５人B６人C２人　■費無料　
■申■問産業労働支援センター■HPまたは電話、FAX、Ｅメ
ールで申し込み

　　採用情報

■（福）調布市社会福祉事業団職員（福祉職）
業務内容／障害児者の生活・相談支援、児童の療育・
育成、事務など　資格など／採用日時点で60歳未満で
普通自動車免許を有する方（取得の意思がある方も可）
採用日／Ⓐ10月１日㈬Ⓑ令和８年４月１日㈬　
募集人数／10人程度　
勤務地／調布市社会福祉事業団が運営する施設
■申■問履歴書と資格を証する書類の写しを、７月８日㈫
（必着）までに〒182－0032西町290－４調布市社会福
祉事業団本部事務局☎042－481－7493へ持参（平日午
前９時30分～午後４時30分）・郵送、または社会福祉
事業団■HPの申し込みフォームから申し込み
 （障害福祉課）

■ 子ども家庭支援センターすこやか非常勤職員募集（福祉職臨時職員）
Ⓐファミリーサポートセンター事業
時給／1370円（土・日曜日、祝日は1470円）
Ⓑ開放・交流事業
時給／1320円（土・日曜日、祝日は1420円）
ⒶⒷ共に　勤務形態／週４日　午前９時～午後４時ま
たは午前10時～午後５時のシフト制※土・日曜日、祝
日勤務あり　
Ⓒ一時預かり事業
勤務形態／週４日　①午前９時～午後４時②午前10時
～午後５時③午後３時～10時※①～③のシフト制。宿
直勤務あり。土・日曜日、祝日勤務あり　
時給／1320円（土・日曜日、祝日は1420円）
Ⓐ～Ⓒ共に　資格など／経験者・有資格者（保育士ま
たは教員・幼稚園教諭など）歓迎　

雇用期間／採用日～令和８年３月31日㈫（更新の可能
性あり）　募集人数／若干名
■申■問履歴書と資格を証する書類の写しを子ども家庭支
援センターすこやか☎042－481－7733へ郵送または持
参

　　　官公所だより

■ 学校公開とあいサポート研修会
■日６月20日㈮午前９時45分～午後０時20分、21日㈯午
前９時45分～午後３時40分　■内授業公開、入就学相談、
寄宿舎見学、体験コーナー、講演・座談会など
■所■問都立八王子盲学校（八王子市台町３－19－22）
☎042－623－3278 （広報課）

■ 令和７年度税務職員募集
業務内容／国税局や税務署で、租税収入を確保する事
務　■対①令和７年４月１日時点で高等学校または中等
教育学校を卒業した日の翌日から起算して３年を経過
していない方と令和８年３月までに高等学校または中
等教育学校を卒業する見込みの方②人事院が①に準ず
ると認める方　■申６月13日㈮～25日㈬に人事院■HPから
申し込み　■他詳細は国税庁■HP「採用関係お役立ちリン
ク集」を参照
■問東京国税局人事第二課☎03－3542－2111（市民税課）

　　その他のお知らせ

■ 調布市商工会新商品開発等助成金
　ふるさと納税返礼品の開発などに係る費用の一部を
助成します。
補助対象経費／①ふるさと納税返礼品を新たに開発す
る事業②既存の商品・サービスを改良し、ふるさと納
税返礼品とする事業③既存のふるさと納税返礼品を改
良する事業④返礼品の普及促進や販路開拓に関する事
業⑤そのほか、商工会長が適当と認める事業　
補助限度額／40万円（対象経費の３分の２以内）　
対象期間／令和７年12月31日㈬までに完了する事業
締め切り／６月30日㈪　■他詳細は調布市商工会■HP参照　
■問調布市商工会☎042－485－2214 （産業振興課）
◎事業者向けふるさと納税相談窓口
　ふるさと納税制度の質問や助成金の申請サポートな
ど、お気軽にご相談ください。　
■問㈱アースコーポレーション（市委託事業者）・葉山
☎080－4380－5546（平日午前９時～午後５時）
 （企画経営課）

■ ６月の相談実施日
Ⓐ多様な性に関する相談実施日
■日６月18日㈬　■時午後５時～５時50分、６時～６時50
分、７時～７時50分　■内性別に違和感があるなど、性
的指向や性自認の相談に専門相談員が応じます
Ⓑ男性のための相談実施日
■日６月21日㈯　■時午後１時～１時50分、２時～２時50
分、３時～３時50分、４時～４時50分　■対男性　
■内職場や家庭のこと、パートナーのことなどの相談に
男性相談員が応じます
ⒶⒷ共に
■所市民プラザあくろす３階男女共同参画推進センター　
■定各回１人（事前予約制）　■費無料　■他予約は相談実
施日の前日午後５時まで。ほかの予約がなければ当日
相談可（当日は要電話連絡。Ⓑは正午～）
■申■問Ⓐ６月17日㈫Ⓑ20日㈮のいずれも午後
５時までに専用フォームから申し込み、ま
たは電話で多様性社会・男女共同参画推進
課☎042－443－1213

■ 男女共同参画社会の実現に寄与する団体活動を支援
■期令和８年３月31日㈫まで　
対象活動／男女共同参画推進に関する講座または講演
会、機関紙などの作成・配布などの活動（同一活動へ
の補助は通算３回まで）
対象経費／講師・協力者・手話通訳謝礼、印刷・消耗
品購入費、郵送・物品借上・会場使用料　
■内対象経費の実支出額を補助（１団体につき上限５万
円）　■申申込書（男女共同参画推進センターで配布ま
たはセンター■HPから印刷可）を男女共同参画推進セン
ターへ持参
■問多様性社会・男女共同参画推進課☎042－443－1213

■ デマンド型交通　乗車可能時間の変更
　６月１日から運行開始時間を午前８時に変更し、通
院などに利用しやすくなりました。
乗車可能時間／午前８時～午後４時30分　
■申電話またはLINE、アプリによる事前予約　
■問交通対策課☎042－481－7454

■ ご寄附ありがとうございました
▷公共施設整備基金として
　匿名 （管財課）

■ 第48回住宅デー
■日６月８日㈰　■内増改築などの住宅相談会、包丁研ぎ
・まな板削り、工作教室など　■他時間、会場などの詳
細は東京土建一般労働組合調布支部■HP参照
■問東京土建一般労働組合調布支部☎042－484－0505
 （住宅課）

■ 調布パルコ・トリエ京王調布・市役所で一緒にフードドライブ
　余っている食べ物をお持ちください。集まった食品
は市内の子ども食堂などに寄附します。
■日６月18日㈬午前９時～午後３時　
■所調布パルコ１階インフォメーション横（パルコ＆ト
リエ合同窓口※午前10時～）、市役所２階総合案内所前　
食品の条件／
●未開封で賞味期限が１カ月以上あるもの
●包装や外装が破損していないもの
●生鮮食品、酒類、冷凍・冷蔵食品以外のもの　
対象食品／
●缶詰　●インスタント食品
●レトルト食品（冷凍・冷蔵は除く）　●調味料
●嗜好品（インスタントコーヒーなど）
●乾物（パスタ・乾麺・海藻など）　●お菓子　
■他当日、持参が難しい方は、調布市社会福祉協議会（総
合福祉センター内）で事前に預かり可　
■問文化生涯学習課☎042－481－7140

■ 飛田給駅前クリーン作戦　
　市民や事業者の皆さんと清掃活動を行います。
■日６月19日㈭午前７時30分～８時30分※小雨決行・延
期なし（天候不良時の実施の有無は当日午前６時30分
以降に市■HPに掲載）　
■所飛田給駅前（北側）　■持動きやすい服装　
■申団体参加：人数を環境政策課へ
　個人参加：当日直接会場へ　
■他ごみ袋などは市で用意　
■問環境政策課☎042－481－7087

人事院HP

調布市
商工会HP

専用
フォーム

■産業労働支援センター　専用■HPあり〒182－0022国領町２－５－15市民プラザあくろす
３階☎042－443－1217・■Ｆ042－443－1218　
■Ｅ industry@chofu-across.jp
休館日／第３月曜日（祝日の場合は直後の平日）

ちょうふ若者サポートステーションHP
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■ たづくりまつり2025
　公民館や文化会館たづくりなどを利用している市民
団体によるイベントです。
■期６月13日㈮～15日㈰　■所文化会館たづくり　
■他内容や参加費の詳細は当日プログラム参照
■問たづくりまつり実行委員会・池☎080－4447－5520
●むらさきホール（１階・■定各企画先着100人）
■日６月13日㈮
　歌と楽器演奏・子どもの歌■時午後１時～２時30分　
　シャンソン■時午後２時30分～３時20分　
　カンツォーネ■時午後３時20分～４時20分
■日６月14日㈯
　�フォークダンス■時午前10時～11時50分　サムルノリ
演奏■時正午～午後０時40分　琵琶演奏■時午後１時30
分～４時　混声合唱■時午後４時～４時30分　うたご
え喫茶　みんなで歌おう！■時午後５時～６時50分　

■日６月15日㈰
　�リコーダー演奏■時午後０時30分～１時15分
　フラダンス■時午後１時15分～２時
　健身の舞と手話ダンス■時午後２時～２時45分
　ジャズボーカル■時午後２時45分～４時10分
　混声合唱■時午後４時10分～４時30分
●南・北ギャラリー展示（２階）～交流広場～
■時午前10時～午後６時（最終日４時まで）
■内サークル活動展、市民交流コーナー、体験・実演コ
ーナー、団体活動紹介ほか
●301・302会議室（３階）
布ぞうり作り実演会■日６月14日㈯午後１時30分～４時　
■定申し込み順20人　
■問新婦人調布支部☎042－483－3661
●303・304会議室（３階）
心が疲れている方の居場所■日６月15日㈰午後１時30分
～３時30分　■定当日先着15人
●映像シアター（８階・■定各企画当日先着100人）
·学習会「東京にある軍事基地の今」■日６月14日㈯午前
10時30分～午後１時·ドキュメンタリー映画上映「戦

いくさ

雲
ふむ

」国防をうたい棄民亡国へ突き進む人々へ、島々か
ら平和への切なる祈りを込めて■日６月14日㈯午後２時
～４時30分·ドキュメンタリー映画上映と講演会「ゆ
めパのじかん」何をしてもいい。何もしなくてもいい。
きみは、きみのままでいい。■日６月15日㈰午前９時45
分～午後１時15分·映画上映「西から昇った太陽｣ 米
国人監督が紙芝居風アニメーションで描く第五福竜丸
の被曝■日６月15日㈰午後２時30分～４時30分
●研修室（９階・■定各企画当日先着30人）
早わかりカンツォーネ■日６月13日㈮午後１時～２時
初めての手話ダンス■日６月14日㈯午前11時～午後１時
一緒に歌おう！楽しもう！■日６月14日㈯・15日㈰午後
１時30分～２時30分
琵琶体験■日６月14日㈯午後４時～５時
●和室（10階・■定各企画申し込み順10人）
セルフリンパケア体験■日６月14日㈯・15日㈰　■時午後
１時30分～３時　■申三橋☎090－6139－4210　転ばない
体操と講座■日６月14日㈯午後３時30分～４時30分　■申
三橋☎090－6139－4210　ヨガ体験■日６月15日㈰午前10
時～11時30分　■申合田☎042－499－8450 （東部公民館）

■ 相互友好協力協定締結大学の市民対象の事業紹介
●電気通信大学〈平成15年５月20日締結〉
◎電気通信大学ピアノの会「第15回定期演奏会」
■日６月21日㈯午後１時～（０時30分開場）　
■所電気通信大学アフラックホールUEC　■内人生のメリ
ーゴーランド、雨だれ、展覧会の絵より「キエフの大
門」など　■費無料　■申当日直接会場へ
■問電気通信大学ピアノの会■HP
◎おもちゃの病院「いっしょになおそう」
■日７月12日㈯・27日㈰、８月24日㈰、９月
13日㈯・28日㈰　■時午後１時～３時　■所創
立80周年記念会館２階　■定申し込み順若干

名　■費無料　■申開催日の１週間前までに電気通信大学
■HPから申し込み　■他小学生以下は保護者同伴　
■問総務企画課☎042－443－5880
　（平日午前９時～午後５時）
●明治大学〈平成16年２月17日締結〉
◎生涯学習機関「リバティアカデミー」春期講座
①【小学生向け】明治大学「ONE�DAY」アカデミー
■日６月28日㈯午後１時45分～３時45分（前半45分、後
半45分の２部制）　■所駿河台キャンパス　■内理系と文
系をセットにした体験型講座、４つのグループに分か
れ理系１講座・文系１講座を受講　■演本学教員　
■定グループ毎に申し込み順20人　■費3300円
②夏休み実験教室
■日７月26日㈯午後１時30分～３時　■所生田キャンパス　
■演本多貴之（本学准教授）　
■定申し込み順20人　■費4950円
①②共に■申明治大学リバティアカデミー■HP
から申し込み　■問明治大学リバティアカデ
ミー事務局☎03－3296－4423
■Ｅacademy@mics.meiji.ac.jp
●白百合女子大学〈平成18年３月28日締結〉
◎創立60周年記念�第77回チャペルコンサート
■日６月20日㈮午後０時10分～１時40分終演予定（午前
11時30分開場）　■所チャペル　■内パイプオ
ルガン演奏　■演永瀬真紀　■定申し込み順100
人程度　■費無料　■他詳細は本学■HP参照
■問白百合女子大学キリスト教文化研究所
■Ｅkiriken@shirayuri.ac.jp
Ⓐ子育て支援ルーム“りすぶらん・あんふぁん”
　「みんなでいっしょに“げきあそび”～きらきら～」
■日７月10日㈭午前10時30分～11時45分　■所パウロ館　
■対０～３歳の乳幼児と保護者　■演眞榮城和美（本学准
教授）、せんがわ劇場D

デル

ELのメンバー
Ⓑ学び＋遊びのエデュテイメント大学
　「カードゲームで地球を学ぶ」
■日７月26日㈯午前10時～正午　■所３号館２階3203教室　
■対小学２年生以上　■演森下みさ子（本学教授）
ⒶⒷ共に■定Ⓐ10組（多数抽選）Ⓑ20組（多数抽選）
■費無料　■申Ⓐ６月27日㈮Ⓑ７月11日㈮までに白百合女
子大学■HPから申し込み
■問エデュテイメント大学事務
■Ｅedutainment@shirayuri.ac.jp
●東京慈恵会医科大学〈平成20年11月28日締結〉
◎社会保険労務士による就労相談
■日７月２日㈬　■時午後２時～、３時～、４時～（各45
分）　■所がん相談支援センター　
■対がん経験者と家族　■定各回１枠　■費無料
■申■問事前に東京慈恵会医科大学附属第三病院がん相
談支援センター☎03－3480－1151（内線3562）
※そのほかの事業は市■HP参照 （文化生涯学習課）

■ 慈恵ガジュまる教室「良い睡眠とれていますか？」
■日６月21日㈯午後２時～３時　■所慈恵医大
医学部看護学科講堂（慈恵医大第三病院隣）
■内睡眠について理解を深め、健康に役立てる
■演東京慈恵会医科大学附属第三病院医療スタッフ　
■費500円（当日持参）　■申申し込みフォームから申し込み
■問東京慈恵会医科大学附属第三病院　慈恵第三健康推
進センター事務局☎03－3480－1151 （高齢者支援室）

■ 市制施行70周年記念調布国際音楽祭2025
●クレストンセット券（好評発売中！）
■日６月22日㈰　■時①ランチ：正午～午後１時（ウェル
カム演奏あり）②公演：午後２時開演　
■所①調布クレストンホテル
　②グリーンホール大ホール
■演②鈴木優人（指揮）、上野耕
平（サクソフォン）、松井秀太
郎（トランペット）、ぱんだ
ウインドオーケストラ（吹奏

楽）　ほか　■定申し込み順70人
■費9000円（ランチ＋公演チケット）　
販売／チケットCHOFU☎042－481－7222
●布多天神社できくグランドピアノVol.４
■日６月24日㈫午後２時（45分公演）　
■所布多天神社神楽殿　■演森下　唯（ピアノ・司会）、
鈴木優人（ピアノ・司会）、フェスティバル・オーケ
ストラ選抜メンバー　■費無料　
■他公演情報などの詳細は調布国際音楽祭■HP参照
■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団
☎042－481－7611 （文化生涯学習課）

■ 社会教育学習グループ公開講座
◎CCD「インクルーシブ英会話（初級）」
■日６月28日㈯午後１時～３時　
■所総合福祉センター２階団体室　
■演井上セイリエン（英会話講師）　■定申し込み順10人　
■費無料　■他会員登録（有料）すると継続受講可能
■申■問６月27日㈮までに電話またはＥメールでCCD担当
・神尾☎090－5558－2537・■Ｅccd.jin@gmail.com
 （社会教育課）

■ 消費者講座「賢く活用！冷凍食品のおいしい食べ方、保存のしかた」
■日７月４日㈮午後２時～３時30分　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■対市内在住・在勤・在学の方　
■演三浦佳子（（一社）日本冷凍食品協会・広報部長）　
■定100人（多数抽選）　■費無料　
■申■問６月20日㈮までに申し込みフォームから申し込み、
またはＥメールに講座名、住所、氏名、年代、電話番
号を明記し、文化生涯学習課☎042－481－7140
■Ｅbunsin@city.chofu.lg.jp
※抽選結果は６月23日㈪以降に連絡

■ 文化協会　文化講座・実技講座
◎カラオケ実技講座　初級・中級
■日７月12日㈯・19日㈯　■時午後１時～４時30分　
■所文化会館たづくり地下２階第１、第２音楽室　
■演菅原裕美（調布市歌謡同好会連盟講師）　■定各回申
し込み順15人　■費無料　運営・■申■問６月６日㈮午前９
時から調布市歌謡同好会連盟・嶋谷☎042－484－7669
◎親子で作る動物のお人形
■日７月19日㈯・20日㈰　■時午後１時～４時30分　■所文
化会館たづくり６階602会議室　■演松田美由紀（調布
工芸美術協会）　■定各回申し込み順20人　■費500円　
■申■問６月６日㈮午前９時から調布工芸美術協会・黒岩
☎090－9347－6111 （文化生涯学習課）

■ ごみのゆくえを知ろう「夏休み処分場見学会」
■日①７月31日㈭午前８時30分～午後５時30分②８月５
日㈫午前８時40分～午後５時40分③８月７日㈭午前９
時～午後６時20分　■所①八王子市館クリーンセンター
・二ツ塚処分場・谷戸沢処分場②浅川清流環境組合・
二ツ塚処分場・谷戸沢処分場③武蔵野クリーンセンタ
ー・二ツ塚処分場・谷戸沢処分場　集合場所／①JR八
王子駅南口②JR立川駅北口③JR三鷹駅北口　
■対多摩地域に在住・在勤・在学の方（多摩地域在住の
小学４～６年生と保護者優先）　■定各日35人（多数抽
選）　■費１人500円（昼食代）※当日持参　
■他抽選結果と集合時間は後日当選者に連絡。当日の取
材写真やインタビューが公開される場合あり
■申■問東京たま広域資源循環組合■HPの申し込みフォーム
から申し込み、またははがきに参加者全員の郵便番号、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、参加希望
日を明記し、７月８日㈫正午（必着）までに
〒190－0181西多摩郡日の出町大字大久野7642東京た
ま広域資源循環組合「夏休み処分場見学会」係
☎042－597－6152 （資源循環推進課）

明治大学リ
バティアカ
デミーHP

白百合女子
大学HP

電気通信
大学HP

市HP

申し込み
フォーム

�調布国際音楽祭HP

ぱんだウインドオーケストラ
ⓒKosukeAtsumi

申し込み
フォーム
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■所文化会館たづくり10階1001学習室　
■演寺田康子、山賀良彦（行政書士）　■定申し込み順20人　
■持筆記用具、ペットボトルのラベル２種類　
■申６月５日㈭から電話（午前９時～午後５時）または
図書館■HPのメールフォームから申し込み　

共　催　事　業
❶７月の読書会
■日７月５日㈯午前10時～正午　
■所文化会館たづくり６階601会議室　
■内「グスコーブドリの伝記」宮沢賢治　
■定申し込み順15人　
❷公開読書会　コスモス読書会
■日７月８日㈫午前10時～正午　
■所文化会館たづくり３階305会議室　
■内「なぎさホテル」伊集院静　■定申し込み順５人　
❶❷共に
■申６月６日㈮午前９時から直接または電話で図書館読
書推進室、アカデミー愛とぴあ（文化会館たづくり10
階）☎042－441－6328（午前９時～午後４時）

●常設展示「調布の歴史」（２階展示室）
●�ギャラリー展「昭和の子どもの遊びと玩具」
　（２階ギャラリー）
■期６月15日㈰まで　
●１階展示室の休室　
■期７月18日㈮まで

●開館時間と６月の定例・臨時休館日
◎中央図書館　開館時間／午前９時～午後８時30分（視
聴覚資料室は５時まで）　休館日／６月23日㈪・24日
㈫
◎分館　開館時間／午前９時～午後５時（９月までの
水・金曜日は６時まで）　休館日／６月９日㈪・16日
㈪・23日㈪・24日㈫・30日㈪
●蔵書点検に伴う分館休館
調和・宮の下・佐須：６日㈮まで
深大寺・緑ケ丘：９日㈪～13日㈮
神代・富士見・染地：16日㈪～20日㈮
国領・若葉：30日㈪～７月４日㈮
■他休館中もブックポスト利用可
●大活字本をご利用ください
　一般的な本より1.5～２倍程度
大きな字で印刷されており、現
在約6900冊を所蔵しています。
目録をご希望の方は各図書館へ
お申し出ください。
●夏休み法務ミニセミナー

「ペットボトルのラベルのひみつ」
　身近な法律を学んでみませんか。小学４・５年生向
けの内容ですが、学年問わず申し込みを受け付けます。
■日７月12日㈯午前10時30分～正午　

■ 調理セミナー「暑い季節に食べたい夏中華！」
　夏の美味しい健康食のレシピを紹介しま
す。シルバー人材センター入会説明会も同
時開催。
■日７月30日㈬午後１時～４時（受付０時30分～）　
■所文化会館たづくり10階調理実習室・談話室　
■対60歳以上でシルバー人材センターに入会して働く意
欲のある市民　
■演吉野　愛（管理栄養士）　■定申し込み順15人　
■費無料（入会希望の方は会費1000円を当日持参）　
■持筆記用具・身分証明書（入会する方のみ）
■申■問６月５日㈭午前９時から申し込みフォームから申
し込み、または電話で（公財）東京しごと財団シルバ
ー講習担当係☎03－5211－2571

■ 市制施行70周年記念「市民とうたう第九演奏会」合唱団員募集
■日①結団式８月３日㈰②演奏会11月23日㈷　
■時いずれも午後２時～　
■所①文化会館たづくり８階映像シアター
　②グリーンホール大ホール　
■演調布フィルハーモニー管弦楽団（管弦楽）、尾崎晋
也（指揮）、谷　茂樹（合唱指導）、松本康子（合唱伴
奏）　■費１万円（大学生以下5000円）※結団式に持参　
■申６月30日㈪までに申し込みフォームから申し込み　
■他結団式以降６～７回の練習を予定　
■問調布市音楽連盟・内藤■Ｅn.naito5089@gmail.com
　調布フィルハーモニー管弦楽団■HP
 （文化生涯学習課）

申し込み
フォーム

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２

☎042－481－7656　■Ｆ042－481－7655

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり１・４・５・６階　
　専用　あり　☎042－441－6181　■Ｆ042－441－6183■HP

活字の大きさの比較
（右が大活字本）

申し込み
フォーム
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●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅsoudan2@city.chofu.lg.jp・■Ｆ042－441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

本欄は市民同士の交流を目的としています。掲載内容の確認や入会申込などは、直接問い合わせ先へ連絡してください。掲載を希望
する方は、掲載基準を確認の上お申し込みください。掲載基準を満たさない場合や申し込みが多い場合、掲載できないことがありま
す。掲載内容の責任は主催者が負います。 （広報課）市民の広場

ませんか■日６月15日㈰午前10時30分～正午■所文化会館たづ
くり８階■費無料■問高嶌☎090－2631－5066※講師：振屋小
百合（（一社）倫理研究所）
■市民講座「人の脳はグラデーション～最新の脳科学から～」
■日６月21日㈯午後２時～４時（１時30分開場）■所文化会館
たづくり８階■費無料■問棚木☎090－3535－9227※詳細は調
布LGBT&アライの会■HPまで
■はじめての気功・無料体験会■日６月26日㈭午前10時～11
時30分■所市民プラザあくろす■費無料■問清水☎090－7708－
2226

■調布・狛江リウマチ友の会■日６月26日㈭、７月17日㈭午
後１時30分～３時30分■所総合福祉センター２階■費200円（資
料代）■問大串☎042－499－2065
■アカデミー愛とぴあ俳句入門講座・人生の一コマを輝か
せる俳句の楽しみ方をご紹介■日７月26日㈯午前10時～11時
30分■所文化会館たづくり10階■費500円（資料代）■問吉永☎
080－4674－8655※講師：蟇

ひき

目良雨（結社春耕主宰）　定
員：申し込み順48人

催　　し

会
員
募
集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考
深大寺写友会 第２水曜日午後６時30分～８時30分 文化会館たづくり ナシ ６カ月2500円 上條☎042-486-4371 個性ある写真を作品にしましょう
エプロンママ 第３木曜日午前９時30分～正午 西部公民館 ナシ １回2200円 大野☎090-1927-7374 メインからデザートまで作ります
メルヘン会（絵画サークル） 第１・３木曜日午前９時30分～正午

（※第３木曜日は午後２時頃まで） 下石原地域福祉センター ナシ 月1500円 佐藤☎042-481-0166 画材は水彩、油絵など、自由です
上級英会話サークル：
ネイティブな先生と学ぼう！！ 毎週土曜日午前10時～正午 第２・４土曜日：文化会館たづくり

そのほかの土曜日：Zoom ナシ 月3000円 大橋☎080-3583-3321 英語だけの２時間お楽しみください

■気功体験会■日①６月10日㈫②17日㈫午前10時～正午■所文
化会館たづくり①１階②10階■費無料■問丸澤☎080－1254－
2295※ゆったりとした気功と呼吸法で血流と免疫力を高め
ます
■合気道初心者講習会■日①６月13日㈮・27日㈮②18日㈬・
25日㈬午後７時～■所①西部児童館②多摩川児童館■費無料■問
北川☎090－6012－2916※対象：５歳～一般
■初めての短歌教室だれでもできるやさしい短歌をはじめ

●下布田遺跡史跡ボランティア準備会
　オリエンテーション（追加募集）
■日６月22日㈰午前10時～11時30分　■所教育会館３階301
研修室　■内史跡の環境保全・活用に関するボランティ
ア活動、会の目的やスケジュールなどを説明　
■定申し込み順９人　■申６月６日㈮から電話で受け付け　

●春の特別展「実篤の肖像」　
■期６月８日㈰まで　
●リレー展示「実篤記念館の40年」　
■期６月８日㈰まで　
●閲覧室休室　■日６月５日㈭　
●実篤公園ボランティアガイド
　旧実篤邸や実篤公園の見所を30分程度で解説します。
■日６月８日㈰※雨天中止　■時午後１時～３時の間で随
時（最終受付は２時30分）　■対１～５人グループ・個人
●燻蒸消毒のための臨時休館
■期６月10日㈫～29日㈰　■他実篤公園は通常通り開園　

●東部公民館50周年記念　サークル活動紹介展
　「東部公民館サークル★ALL STARS」
■期６月５日㈭～29日㈰　■時午前９時～午後９時30分　

●東部公民館50周年記念　東部ジュニア教室
　「親子で！きらきら七夕短冊かざり」
■日７月５日㈯午後２時～４時　
■対３歳～小学校低学年の子どもと保
護者　
■演巽　照美（日本折紙協会・おりが
み会館講師）　■定申し込み順20人　
■費200円（１人分材料費。当日持参）
■持持ち帰り用の袋、筆記用具　
■申６月７日㈯午前９時から受け付け　

●サークル体験「声を出すって気持ちいい！声トレ・
のどトレ・歌トレ体験」（全２回）
■日①６月24日㈫②７月８日㈫　■時午後５時～６時30分　
■演玉澤明人（ボイストレーナー、日本フィジカルボイ
ス協会理事長）　■定申し込み順10人　
■申６月６日㈮午前10時から受け付け　
●体験教室「クレイアートにチャレンジ！いろいろな
花で彩るリースづくり」（全３回）
■日①７月５日㈯②12日㈯③19日㈯　■時午後２時～４時　
■内粘土で作った花でリースをつくる　
■演遠藤栄里子（DECOクレイクラフト公認講師）　
■定申し込み順12人　■費2000円（材料費。初回持参）　
■持はさみ、定規、持ち帰り用容器（縦10cm
×横15cm×高さ７cm以上の箱もしくはタ
ッパー）　
■申６月６日㈮午前９時から受け付け　
■他作品イメージなどの詳細は市■HP参照
●科学講座「人にやさしい快適な生活環境
づくりを目指す「人間工学」ってなに？」
■日７月10日㈭午後２時～４時　■演水戸和幸
（電気通信大学教授）　■定申し込み順24人　
■申６月６日㈮午前10時から受け付け　

●文化教室
　「自分でできるようになる！ゆかた着付け教室」
■日６月29日㈰午後１時30分～３時30分　
■対中学生以上（小学生は保護者同伴で可）
■演関森道子（着装講師）　
■定申し込み順10人（市民優先）　
■申６月７日㈯午前９時から受け付け　
●子ども陶芸教室「粘土で作る自分の好きな動物」

（全３回）
■日①７月５日㈯②８月２日㈯③９日㈯　
■時午前10時～正午（展示は８月９日㈯正午～15日㈮）　
■対小学２～６年生　■演陶芸サークルさくらメンバー　
■定８人（多数抽選。市民優先）　■申往復はがきまたは
Ｅメール（■Ｅhokubuk@city.chofu.lg.jp）に、住所、氏
名、学年、電話番号を明記し、６月13日㈮（必着）ま
でに「子ども陶芸教室」係へ（一件につき一人）　
●北の杜講座「みんなで踊ろう盆踊り体験～東京音頭、
調布音頭など～」
■日７月６日㈰午後２時～４時　
■対小学生以上（小学生は保護者同伴）　
■演上ノ原まちづくりの会運営委員　
■定申し込み順20人（市民優先）　
■持動きやすい服装、飲み物　
■申６月６日㈮午前10時から受け付け　
●科学講座「宇宙のしくみを学ぼう！「素粒子」ってなぁ
に？～人もまわりの物も３種のつぶで出来ている～」
■日７月19日㈯午後２時～４時　■対小学３年生以上　
■演秋本祐希（ひっぐすたん・サイエンスイラストレー
ター）　■定申し込み順40人（市民優先）　
■保あり（■定５人　締め切り／７月６日㈰）　
■申６月７日㈯午前10時から受け付け。保育希望の場合
は、子どもの氏名（ふりがな）、年月齢、性別を連絡　

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　■Ｆ03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　■Ｆ03－3305－3456

●月曜日休館　●申し込み／電話または来館で
●費用／記載のない場合は無料

掲載の申し込み／（特非）調布市地域情報化コンソーシアム（CLIC）（広告代理店、小島町２－40－10CFビル２階）☎042－487－4282
■Ｅshihou@chofu.com　広告料／通常広告：１枠３万円、オビ広告：１枠１万5000円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広報課）

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６

☎042－484－2531　■Ｆ042－484－3704

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18

☎042－488－2698　■Ｆ042－488－2787

市HP

市HP
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スポーツトピックス

361

あと

　2025明治安田J1リーグ第25節　鹿島アントラーズ戦にて、市制施行70周
年を記念した「調布市制70周年記念 Day」を開催し、試合への市民招待や特
設ブース出展を実施します。また、試合観戦の当選者の中から抽選で試合前
ピッチ見学にご招待します。
■日８月10日㈰午後７時キックオフ
■所味の素スタジアム ■対市民
■内観戦招待、ブース出展など（詳細は市■HP参照）
■定試合観戦750組1500人（多数抽選）、試合前ピッチ見学25組
50人（試合観戦当選者のうち希望者の中から抽選）　
■申6月5日㈭～7月6日㈰に、申し込みフォームからJリーグIDを登録（無料）
後、申し込み※申し込みは1組1回まで。当選者へ7月10日㈭までに、発券専用
サイトのURLをご登録いただいたメールアドレスあてに通知。指定日までに
発券専用サイトからQRチケットを発券
■問観戦招待に関すること／FC東京■E fan1@fctokyo.co.jp
その他に関すること／スポーツ振興課☎042－481－7496

FC東京「調布市制70周年記念 Day」開催

申し込み
フォーム

■日６月21日㈯午前10時～午後４時（予定）※荒天中止　
■所味の素スタジアム、京王アリーナTOKYO
■費無料 ■他詳細は味の素スタジアム■HP参照
■問味の素スタジアム感謝デー事務局☎03－5771－2368（平日午前10時～
午後６時）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （企画経営課）

■日７月６日㈰午後１時30分～３時（１時開場）　
■所都立調布特別支援学校体育館　
■対小学生以上 ■内ボッチャと四面卓球の体験
■演 NPO法人調和SHC倶楽部指導員 ■定申し込み順20人
■費無料　■持室内履き、飲み物、タオル　
■申■問７月１日㈫（必着）までに電話・東京都スポーツ文化事業団■HPから申し込
み、またははがき・FAXに住所、氏名、電話番号を明記し、〒151－0051渋谷
区千駄ヶ谷１－29－９日本パーティビル２階東京都スポーツ文化事業団
☎03－6804－5636・■F 03－5413－6926　　　　  （スポーツ振興課）

■日８月２日㈯午後5時～（2時開場）
■所ジャイアンツタウンスタジアム（稲城市矢野口3228番地南山95街区１号）
■内試合観戦、打撃練習見学ツアー、ヤングＧショットなどの体験イベント
■定申し込み順約800人　
■費市内在住・在勤・在学の方は事前申し込みで入場無料
■申６月９日㈪正午から特設サイトでGIANTS ID（登録無料）を取得後に申し
込み※システム利用料１枚につき385円
■他詳細は特設サイトを参照
■問試合観戦招待に関すること／イープラス
巨人戦問い合わせ専用窓口☎050－3066
－9007（平日午前10時～午後6時）
その他に関すること／スポーツ振興課☎
042－481－7496

味の素スタジアム・京王アリーナTOKYO 

感謝デー

都立調布特別支援学校

スポーツ・レクリエーション教室

読売ジャイアンツ

市制施行70周年記念 調布市フェスタ 
     inジャイアンツタウンスタジアム

東京都スポーツ文化
事業団HP

■日７月13日㈰
■時①午前の部（初心者コース）：午前９時30分～11時30分
   ②午後の部（チャレンジコース）：午後１時30分～３時30分
■所 NTT中央研修センタ体育館（入間町２－28－１）
■対市内在住・在学の小学生 ■定各コース60人（多数抽選）　
■費無料　■持室内用の運動靴、飲み物、ラケット（あれば）
■申６月22日㈰までに市■HPから電子申し込み　
■他車・自転車での来場不可
■問スポーツ振興課☎042－481－7496

NTT東日本バドミントン部

地域感謝祭　
バドミントン体験会

市HP

■日６月15日㈰午前11時～午後４時30分　
■所京王アリーナTOKYO（武蔵野の森総合スポーツプラザ）メインアリーナ
■内東京ファイターズB.C、つくばSTRIX、LaVitz、COOLSの試合観戦、パラス
ポーツ体験（車いすバスケ・ボッチャ）、バスケットボールクリニック、各種展
示　■費無料 ■持車いすバスケ体験希望者は室内履き ■申バスケットボールク
リニックのみ市■HPから要事前申し込み（先着順） ■他詳細は市■HP参照
■問スポーツ振興課☎042－481－7496

車いすバスケットボール

Chofuエキシビションマッチ2025 
     in 京王アリーナTOKYO 市HP

市HP

特設サイト

味の素スタジアムに市民の皆さんをご招待します

©読売巨人軍
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