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i－ファイルとは・・・ 

調布市では，子どもの成長を応援する，全ての人々の共通理解のもとで，一貫した支

援ができるよう，“ｉ－ファイル”を配付しています。 

ｉ－ファイルは，子どもたちが健やかに成長するために，保護者と様々な機関が連携・

協力して支援できるよう，子どもの様子や，健康面の情報，これまでに受けてきた支援

の内容などを書き込めるようにしたものです。 

ｉ－ファイルの「ｉ」には，「ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ（個別の，個人の）」や，「ｉｄｅ

ｎｔｉｔｙ（個性･主体性）」，「愛」という意味がこめられています。 

 

 

 使用の目的                                                                
 

●お子さんと関わる関係機関のスタッフが，他機関の正確な情報を得ることで，

共通理解を持ち，一貫した継続的な支援の提供が可能となります。 

●文書を見ながら話し合うことで，情報共有が行いやすくなり，お子さんの様

子がより理解できます。 

 

 使用方法                                                      
 

① 保護者が成育歴や受診歴等を各シートに記入します。 

②保護者とスタッフで，他機関に伝えたいことや配慮してほしいことを確認し，

スタッフが「支援のまとめ」「就学支援シート」「個別の教育支援計画」等を作

成します。 

 保護者は受け取った資料をｉ－ファイルに綴じていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者はお子さんが関わる機関にファイルを持参し，

お子さんの状況や経過等について説明をする際に活

用します。 

就学支援シート 



                                 関係機関用パンフレット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

使用するメリット                                             
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 保管・記入方法                                               
 

●ｉ－ファイルは保護者が管理・保管します。 

●必要に応じて保護者の了承のもと，コピーをとり，情報共有にご利用下さい。 

●保護者に提示を求めるときは，どのように利用するか丁寧に説明をお願いしま

す。 

 

 配付方法                                                  
 

調布市子ども発達センター・教育相談所（教育会館６階）・子ども政策課（市

役所３階）・障害福祉課（市役所 2 階）・健康推進課（保健センター４階）・子ど

も家庭支援センターすこやかで配付しています。 

 

 お問合せ                                                  

調布市子ども発達センター  

調布市西町２９０－４９  

０４２－４８６－１１９０ 

学校 

病院 

学童クラブ  

放課後デイ スタッフ 

すこやか 

幼稚園・保育園 

保護者 

支援の積み重ねが可能で，同時期にヨコの連携が図られ，共通理解

を得られることによって，より安心して過ごすことができます。 
本人 

何度も同様の説明

をする負担が軽減

されます。 

継続した支援が 

期待できます。 保護者 

配慮が必要なこと等を事前に知ることにより，

有効な対応が可能となり，子どもの健やかな成

長の支援が図られます。 

他機関から正確な情報を得る 

ことができ，機関同士のより

よい連携が図られます。 学童ｸﾗﾌﾞ 学校 

子ども発達センター 


