
５．耐熱容器に移し替えて１時間待ちます。 

※冷蔵庫に入れると冷たくて気持ちいですよ！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【材料】 

寒天粉   4ｇ（ティースプーン２杯程度） 

熱湯    ５００㎖ 

食紅    0.03ℊ 

【使うもの】 

耐熱容器 

泡だて器 

ボウル（マグカップ等） 

１．ボウルに寒天粉を入れます。 

（画像は紙コップですが，ボウルを使用してください。） 

２．寒天粉の入ったボウルに熱湯５００㎖を注ぎます。 

３．食紅を入れます。 

４．すばやく３分程度かき混ぜます。 

（画像は割りばし３本ですが，泡だて器を推奨します。） 
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寒天が固まったら，型

抜きやカップに入れて

遊んでみよう❣ 

熱湯の扱いには

充分注意してく

ださい！！ 


