
467

調
布
駅
前
広
場
の
工
事
が
続
い
て

い
る
。
南
北
２
つ
の
ロ
ー
タ
リ
ー
を

含
む
全
体
の
形
状
が
徐
々
に
完
成
形

に
近
づ
い
て
い
る
が
、
ま
だ
建
設
作

業
に
よ
り
通
行
に
支
障
が
生
じ
て
お

り
皆
様
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
て

い
る
。

京
王
線
の
地
下
化
は
平
成
24
年
８

月
だ
か
ら
早
い
も
の
で
も
う
13
年
近

く
が
経
過
し
た
。
そ
の
後
、
調
布
駅

前
広
場
の
整
備
が
平
成
28
年
11
月
に

開
始
さ
れ
、
今
秋
で
10
年
目
を
迎
え

る
。そ

の
工
事
も
す
で
に
最
終
段
階
に

さ
し
か
か
り
、
い
よ
い
よ
今
年
度
中

に
は
一
部
を
除
い
て
完
成
の
運
び
だ
。

完
成
後
に
は
、
も
ち
ろ
ん
調
布
市
の

表
玄
関
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
年
月
を

経
て
市
内
外
の
多
く
の
方
に
親
し
ま

れ
愛
さ
れ
る
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
い
き

た
い
と
念
願
し
て
い
る
。
そ
し
て
、

そ
の
た
め
に
も
新
広
場
に
お
い
て
は

１
年
を
通
し
て
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

広
い
ス
ペ
ー
ス
を
有
効
利
用
し
た
行

事
、
イ
ベ
ン
ト
の
充
実
を
図
っ
て
い

き
た
い
。

そ
の
よ
う
な
折
、
東
京
国
税
局
に

よ
り
２
０
２
５
年
の
路
線
価
が
発
表

さ
れ
、武
蔵
府
中
税
務
署
管
内
（
註
）

で
は
調
布
駅
前
広
場
の
北
側
が
最
高

価
格
だ
っ
た
。
加
え
て
、
前
年
度
か

ら
の
上
昇
率
14
・
０
％
は
、
な
ん
と

多
摩
地
域
全
体
で
最
も
高
か
っ
た
。

こ
の
よ
う
な
高
評
価
を
得
る
現
在
、

一
度
は
計
画
が
頓
挫
し
た
高
架
に
よ

る
連
続
立
体
交
差
事
業
を
地
下
化
に

よ
り
蘇
ら
せ
る
と
い
う
極
め
て
困
難

な
計
画
策
定
に
尽
力
さ
れ
た
多
く
の

関
係
者
の
ご
貢
献
に
、
今
更
な
が
ら

に
頭
の
下
が
る
思
い
だ
。
本
当
に
感

謝
の
言
葉
も
な
い
。
そ
の
尊
い
志
を

常
に
心
に
刻
み
な
が
ら
新
広
場
の
建

設
を
進
め
て
い
き
た
い
。

ご
貢
献
に
報
い
る
た
め
に
も

（註）管轄区域は、調布、府中、狛江の３市。
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盛りだく
さんの夏
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暑さに気
をつけて

楽しもう

イベント

調布市は、令和 7 年 4 月 1 日に市制施行 70 周年を迎えました
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7～8月に市内で実施される夏のイベント情報を「ちょみっと」のホームページで掲載し
ています。これからも地域で行われるイベントをどんどん追加するのでお楽しみに！

ちょみっとHP

「夏イベント特集2025」を公開中
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おとなも

子どもも

イベントに行こ
う！

　市報　ちょうふ

Ⓐ 東部ジュニア教室（全3回）
「思考力を高める！子どもの囲碁教室～初級編」
■日：■内①8月6日㈬：囲碁ってどんなゲーム？
②7日㈭：石の生・死について
③8日㈮：リーグ戦　■時午後2時～4時
■対小・中学生と保護者(小学1・２年生は要保護者同伴)
■演亀井陽一（日本棋院普及指導員）
■定申し込み順10人（市民優先）
■持筆記用具、飲み物

まさとう

　50周年記念キャラクター「ちょこぽん」や「文字」のまわりをアクリル絵
の具を使って描きます。
■日①8月9日㈯午後2時～4時30分
②10日㈰午前9時30分～正午

■対小学生以上の市民（小学生は要保護者同伴）
■演小野正統（イラストレーター）
■定各回申し込み順8組
■持不要なタオル、卵パックまたは食品トレイ
2つ、ふたつきの瓶（筆洗用）、飲み物

ⒶⒷ共に　　
■所■申■問Ⓐ7月24日㈭Ⓑ26日㈯午前9時から直
接または電話で東部公民館☎03－3309－
4505（月曜日休館）

夕涼み謎解き2025
■期８月24日㈰まで　■所深大寺周辺
■内全ての謎を解き明かした方には、深大寺そば組合加盟店で使用できる
「200円割引券」をプレゼント（先着1000人）。浴衣での来場者には「100円
割引券」あり（先着500人）。
※各割引券有効期限／9月23日㈷
■費無料
■他イベントで使用する問題用紙は、深大寺そば組合加盟店と深大寺観光案
内所（午前10時～午後３時　月曜日定休（祝日の場合は翌平日））などで配
布。詳細は、深大寺そば組合■HP参照　
■問深大寺そば組合☎080－3732－7156　　　　　　　　　（産業振興課）

Ⓔ 親子講座「お気に入りの植物ずかんを作ろう！」
　実篤公園の草木の葉などを「拓本」という方法で写し取り、オリジナルの図
鑑を作ります。
■日８月11日㈷
■時①午前10時～正午②午後１時30分～
３時30分※各回同内容
■対小・中学生と保護者　　
■演冨田　広（自然観察指導者）
■定各回15人（多数抽選）　
■費550円（当日持参）
■申７月27日㈰午後５時までにWEBフォームまたは電話で申し込み

Ⓕ 夏休み自由研究サポート
■日７月29日㈫
■時・■内
午後１時～４時（随時。最終受付は３時30分）・シュロの葉バッタを作ろう
２時から30分程度・鑑賞パズルで実篤の絵を見よう
■対中学生以下と保護者　■申当日直接会場へ

ⒺⒻ共に
■所■■問武者小路実篤記念館☎03－3326－0648（月曜日休館）

こども夏まつり2025　
公民館で「見る・学ぶ・聴く・遊ぶ」を体験しよう！
　紙芝居口演、おりがみ体験、絵本のよみきかせ、ウクレレ演奏、大かるた大
会、駄菓子屋など夏休みの思い出作りに、家族や友だちと楽しみませんか。
■日８月23日㈯午前10時～正午（９時30分開場）　
■対小学生以下（保護者も参加可。未就学児は要保護者同伴）
■演紙芝居師せんべい、紙遊びの会、よみきかせサークル、アロハアウィナラ
■定申し込み順40人（市民優先）※申し込み者以外の方は入場不可　　
■所■申■問７月24日㈭午前９時から直接または電話で北部公民館☎042－488
－2698（月曜日休館）

北部公民館

東部公民館

深大寺

納涼夕市
■日７月25日㈮・26日㈯　■時午後５時～８時※26日は９時まで　
■所調布銀座ゆうゆうロード
■内縁日、大道芸、サンバパレード（26日のみ）ほか　　
■問調布銀座商栄会協同組合事務所☎042－481－1170　　（産業振興課）

調布銀座商栄会協同組合

Ⓑ 東部公民館50周年記念　体験教室
「みんなで描く階段アート～ちょこぽんと仲間たち」

西部公民館

　身近な場所の土壌の違いから、土壌の成り立ちやそこに棲む土壌微生物
の世界などについて画像を使用して解説します。
■日８月30日㈯午前10時～正午　
■演田中治夫（東京農工大学大学院農学研究院准教授）　■定申し込み順30人
■申7月23日㈬午前9時から直接・電話またはEメール（■E seibuk@
city.chofu.lg.jp）で申し込み

©Ⓓ共に
■所■問西部公民館☎042－484－2531（月曜日休館）

Ⓓ 市制施行70周年記念　
環境講座　「わが町調布の土壌を知る　
上石原と深大寺を比べてみたら…！」

　フランスの伝統工芸「カルトナージュ」。ラン
プのシェードに布を貼り付けて、オリジナルの
ランプを作ります。
■日8月14日㈭午後2時～4時　■対小学生　
■演妹尾美千代（カルトナージュ講師）
■定20人（多数抽選。市民優先）　■費1500円（材料
費。当日持参）　■持エプロン、手拭きタオル　
■申7月31日㈭午後５時までに直接、電話
または専用フォームから申し込み

© 子ども体験教室
「カルトナージュでつくる自分だけのランプ」

武者小路実篤記念館

夏休み施設見学会
■日７月24日㈭・31日㈭、８月７日㈭・15日㈮・22日㈮
※荒天中止
■時午前10時～（１時間30分程度）
■所クリーンプラザふじみ（深大寺東町７－50－30）
■内ごみ焼却場の見学、ごみ収集車の実演、希望者にエントツ
くん塗り絵・クラフトを配付
■申当日午前９時45分までに直接会場へ
■他平日9時30分～11時30分、午後１時30分～４時は予約な
しで見学可
■問ふじみ衛生組合☎042－482－0781

クリーンプラザふじみ

■対３歳～小学生　■申当日直接会場へ　
■他詳細は図書館■HP参照
●調和分館　
祝日おはなし会 ■日7月21日㈷　■時午後3時～3時30分
夏のスペシャルおはなし会※16㎜フィルム上映会
　　　　　　　 　■日8月20日㈬　■時午後3時～3時30分
●染地分館　
夏の科学あそび ■日7月23日㈬、8月27日㈬　■時午後3時30分～4時
●神代分館
どようびのおはなし会 ■日7月26日㈯　■時午後3時～3時30分
科学のおはなし会 ■日8月10日㈰　■時午後3時～3時30分
●若葉分館　
夏のスペシャルおはなし会 ■日7月27日㈰　■時午前11時～11時30分
●富士見分館　
工作会「オオトカゲをつくろう！」
　　　　　　　 ■日8月1日㈮・2日㈯　■時午前10時～11時
●緑ケ丘分館　
ちょっぴりこわいおはなし会 ■日8月16日㈯　■時午後3時30分～4時
●中央図書館　
こわいおはなし会 ■日8月27日㈬　■時午後3時～3時30分（ちょっとこわい）
　　　　　　　　　　　　　　 ■時午後3時30分～4時（すごくこわい）

図書館から
定例のおはなし会のほかに夏のイベントを開催

（中央図書館）

■日９月21日㈰午後２時～３時30分
■所グリーンホール大ホール　
■対市内在住・在学の方　
■演さかなクン（東京海洋大学名誉博
士・客員教授）
■定1200人（多数抽選）　■費無料　
■申８月４日㈪までに専用フォーム
から申し込み
■他全席指定（座席選択不可）。申し込
み１件につき５人まで、小学生以下
は要保護者同伴。3歳以上は要申し
込み。内容は小学生以上向け
■問健康推進課☎042－441－6100

深大寺そば組合HP

CIFA FRIENDSHIP DAY2025
　インド、パキスタン、インドネシア、サウジアラビア、フィリピンなどのい
ろいろな国の方々が歌や踊りの披露と、民族衣装の展示などを行います。
■日８月９日㈯午後１時～４時（０時30分開場）
■所文化会館たづくり1階むらさきホール
■定申し込み順200人（入退場自由）　■費無料
■申国際交流センター■HP内の申し込みフォームから申し込み
※■HPからの申し込みが難しい場合は応相談　
■問国際交流センター☎042－441－6195(日曜日、祝日、文化会館たづくり
休館日を除く)　　　　　　　　　　　　　　　　 　（文化生涯学習課）

国際交流センター（CIFA）

国際交流センターHP

市制施行70周年記念
食育講演会「さかなクンから聞く食育の話」

Ⓖ なつまつり
　盆踊りやおみこしなど、すこやかで夏を満喫しませんか。
■日８月７日㈭午前10時～正午　
■申当日直接会場へ（入退場自由）　■他入場制限をする場合あり

Ⓗ エンゼル大学「にじいろのくじらと海の旅！」講座
　エアバルーンの大きなくじらの中に入ったり、プロジェクションマッピ
ングを使ってくじらに映像を写すなど、みんなで海の中を旅してみましょ
う。
■日８月30日㈯午前10時～11時30分　
■対市内在住の子どもと保護者　
■演西村愛子（女子美術大学准教授）　
■定15組程度（多数抽選）　
■申７月21日㈷午前９時～27日㈰午後５時にEメールで申し込み

ⒼⒽ共に
■所■問子ども家庭支援センターすこやか☎042－481－7733
■Eyoyaku@jigyodan-chofu.com

子ども家庭支援センターすこやか

武者小路実篤
記念館HP

　地域のイベントやお出かけスポットをマップ上に掲載
し、各スポットまでの経路を簡単に検索できます。楽しい
イベントへの参加や、すてきなお店めぐりなど、市内のお
出かけにお役立てください。

「お出かけ情報サービス」を使って、
旬な魅力スポットにお出かけしよう

お出かけ情報
サービス
（市LINE）

▲完成イメージ

～ギョギョッとぎょしょくを学ぼう～　

おとな
向け

中・高校生や大人の
参加も待ってます！

自由研究にも
役に立つよ！

小さな子どもも
楽しめる！

ごみ焼却場の見学、ごみ収集車の実演、希望者にエントツ

平日9時30分～11時30分、午後１時30分～４時は予約な

▲エントツくん

専用フォーム

メール
申し込み用

専用フォーム

分館の集会室を開放　利用申し込みがない日に限り深大寺・
神代分館の集会室を閲覧室・自習室として開放します。開放状
況は、図書館公式X（旧ツイッター）をご確認ください。

図書館公式X▶

図書館HP

詳細は
こちら
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監査委員の選任
　令和７年第２回調布市議会定例会で議会の同意を得て、監査委員に岩倉
哲二さんを７月１日付けで選任しました。任期は令和11年６月30日までの
４年間です。 （総務課）

第２回環境基本計画策定委員会
■日７月30日㈬午後２時～（受付１時45分～）　
■所教育会館２階201・202会議室　■定当日先着５人
■問環境政策課☎042－481－7086
第２回男女共同参画推進センター運営委員会
■日７月31日㈭午後６時30分～８時（受付６時20分～）　
■所市民プラザあくろす３階ホール　■定当日先着５人
■問多様性社会・男女共同参画推進課☎042－443－1213
第２回環境保全審議会
■日８月８日㈮午前10時～（受付９時45分～）　
■所文化会館たづくり10階1002学習室　■定当日先着５人
■問環境政策課☎042－481－7086

自動通話録音機の無料貸出対象を拡大
　固定電話への特殊詐欺対策として、自動
通話録音機を65歳以上の高齢者世帯に貸し
出していましたが、昨今の犯罪傾向を踏ま
え、年齢制限を撤廃し、対象を市内に居住
する全世帯に拡大しました。
●自動通話録音機の効果
　悪徳商法や特殊詐欺を企む犯罪者は、自分の声や通話内容など証拠とな
る音声が残ることを嫌うため、警告メッセージを流すことで特殊詐欺被害
を防ぐ効果が期待できます。自宅の固定電話に簡単に取り付けることがで
き、複雑な操作も必要ありません。
●機能
· 「この電話は振り込め詐欺などの犯罪被害防止のため、会話内容が自動

録音されます」と警告メッセージで応答します。
· 相手がメッセージを最後まで聞いた後に呼出音が鳴り、電話が繋がりま

す。
· 相手がメッセージの途中で電話を切れば呼出音は鳴らず、電話は繋がり

ません。
·電話が繋がった場合のみ、通話内容が自動的に録音されます。
●団体への出張貸し出し
　自治会やサークルなどのグループで申込希望がある場合は，その地域へ
出張し、機能の説明や貸し出しを行います。
■申■問総合防災安全課（文化会館たづくり西館３階）☎042－481－7347また
は調布警察署で本人確認書類を添えて申請。その場で機器をお渡し（代理
申請可）

ひとり親家庭　夏季集中相談
　児童扶養手当現況届の提出期間に合わせ、夏季集中相談を実施します。
①生活全般の相談
■期８月１日㈮～９日㈯の期間中随時
■内家事や育児の困りごと、子どもの将来の学費のことなど
②少人数の就労セミナー
■日８月４日㈪　■時Ⓐ午前10時～正午Ⓑ午後２時～４時
■内Ⓐ 「カラーセラピー今の気分は何色？」自分を知る時間を過ごしてみま

せんか
　Ⓑ 「この5000円、何に使う？初めての資産形成を考える」将来のお金の

こと、今の自分にできることを考えます
③無料弁護士相談
■日８月９日㈯午前９時30分～午後４時20分
■内養育費や親子交流に関する個別相談
④出張ハローワーク「オトクな資格の取り方」
　職業訓練や給付金についてのセミナーです。今年度は対面かオンライン
受講のどちらかが選べます。
■日８月５日㈫午後１時30分～２時30分
①～④共に
■定①なし②各４人③７枠④対面５人、オンライン５人（いずれ
も申し込み順）　■費無料
■所■申■問①直接または電話②④電話または申し込みフォーム③電
話で子ども育成課☎042－481－7095

◎Chofu未来カフェ～調布駅前広場のこれからを語り合おう～
　参加者同士で自由にアイデアや意見を出し合います。
■日８月23日㈯午後１時30分～３時40分（受付１時～）　
■所文化会館たづくり12階大会議場
■定36人（多数抽選）　
■申８月８日㈮までに市■HPから申し込み

　今年度末に完成予定の調布駅前広場を活用したイベントなど新たな賑わ
いの創出について、皆さんの声をお聞かせください。

■期７月20日㈰～８月20日㈬　
■対市民、事業者（イベント実施者）　
回答方法／市■HPに掲載するアンケートフォームから回答

①②共に
■問文化生涯学習課☎042－481－7139

住民票に旧氏の振り仮名を記載するため
旧氏の振り仮名の通知を送付
　令和７年５月26日時点で住民票に旧氏が記載されている方へ、記載予定
の振り仮名を８月中に通知予定です。
　通知された振り仮名を必ず確認し、誤っている場合や早期の記載を希望
する場合は届け出てください。
　なお、通知された振り仮名が正しい場合、届け出は不要です。
■他詳細は市■HP参照　
■問市民課☎042－481－7041～3

※車いすや手話通訳を希望する場合は要事前相談

①ワークショップ

調布駅前イベント広場に関する意見募集

市HP

②WEBアンケート

市HP

●固定資産税・都市計画税第２期、国民健康保険税第１期の納期限は、７月31日㈭　お手元の納付書で、指定金融機関派出所（市役所２階）・神代出張所・取扱金融機関などでお納めください。
なお、バーコード付きの納付書は全国のコンビニエンスストアでも納付できます。また、個人市・都民税・森林環境税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税は、ATMやオンライン（モ
バイルレジ、ペイジー、アプリ・クレジット決済）で納付できます。詳細は納付書裏面または市■HPをご覧ください。納付書がない方は、ご連絡ください。■問納税課（市役所３階）☎042－481－7214～20

市HP
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凡例 ■日⇨日時　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■対⇨対象　■内⇨内容　■演⇨講師・出演　■定⇨定員　■費⇨費用　■保⇨保育　■持⇨持ち物　■申⇨申し込み　
■他⇨その他　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　■Ｆ⇨ファクス

■「児童扶養手当」「ひとり親家庭等医療費助成制度」「特別児童扶養手当」現況届の提出
　対象者に７月下旬に現況届を郵送します。継続受給
には、更新手続きが必要です。提出しないと、手当・
医療費助成が受けられなくなります。※支給停止中の
方も提出が必要。児童扶養手当を受給してから５年な
どの要件に該当する方は、一部支給停止適用除外事由
届の提出も必要（対象者に別途書類を郵送）
◎現況届の提出が必要な方と受付期間

■申■問直接または郵送（必着）で〒182－8511市役所３階
子ども育成課☎042－481－7093

■「第74回はたらく消防の写生会」入賞作品を展示
■期８月１日㈮～６日㈬　■時午前９時～午後９時30分（最
終日は午後１時まで）　■所文化会館たづくり11階みん
なの広場　■内約150作品を展示
■問調布消防署☎042－486－0119 （総合防災安全課）

■ 子どものための食事相談
■日８月１日㈮　■時①午後１時15分～１時45分②２時～
２時30分③２時45分～３時15分　■所文化会館たづくり
西館保健センター１階　■対18歳未満　■定各回申し込み
順２人　■他医療機関で治療中の方は要問い合わせ
■申■問電話で子ども家庭センター☎042－441－6081

■ ８月の休日ゆりかご調布面接
■日①８月２日㈯午前②24日㈰午前・午後　
■所①文化会館たづくり西館保健センター４
階②すこやか　
■内母子健康手帳の交付、妊娠・出産・子育てに関する
相談や利用できるサービスなどの紹介、育児ギフトの
プレゼント　■他申し込み方法などの詳細は市■HP参照
■問子ども家庭センター☎042－441－6081

■ 病児・病後児保育事業の夏季休業
●エンゼルケアルーム（医療機関併設型）
■期８月９日㈯～17日㈰　■他18日㈪の利用は17日㈰の正

午から病児保育予約システムで予約。予約確定は当日
の午前８時15分～８時45分に通知
■所■問エンゼルケアルーム（布田６－25－２）
☎042－480－6160
●ポピンズルーム調布（保育所併設型）
■期８月９日㈯～17日㈰　■他18日㈪の利用は15日㈮の午
前10時から病児保育予約システムで予約。予約確定は
15日㈮の午前10時以降に通知
■所■問ポピンズルーム調布（西つつじケ丘２－１－31）
☎03－5384－2181
◎病児・病後児保育は事前に利用登録を
　利用には病児保育予約システムへアカウント作成と
施設登録が必要です。詳細は市■HPをご確認ください。
■問保育課☎042－481－7134

■ 食物アレルギー教室（離乳食編）「赤ちゃんの食事とアレルギーを学ぼう」
■日８月21日㈭午前10時～11時（受付９時45
分～）　■所文化会館たづくり西館保健センター２階
■対令和７年２～４月生まれの子どもと保護者　
■演管理栄養士、小児アレルギーエデュケーター
■定申し込み順30組　■申７月22日㈫午前９時から市■HPの
専用フォームから申し込み　
■問子ども家庭センター☎042－441－6081

■ 赤ちゃんのスキンケア教室
■日８月21日㈭午後１時45分～３時（受付１
時35分～）　■所文化会館たづくり西館保健センター２階
■対①令和７年２～５月生まれの子どもと保護者②妊娠
５～７カ月の妊婦とパートナー　■定申し込み順①25組
②５組　■申市■HPの専用フォームから申し込み　
■問子ども家庭センター☎042－441－6081

■「みまモーニング」試行実施校の拡充
　９月第１週から、早朝見守り事業「みまモーニング」
の試行実施校を拡充します。
■日学校登校時間前の午前７時30分～８時15分
■所市立第三小学校、八雲台小学校、滝坂小学校、上ノ
原小学校、若葉小学校、緑ケ丘小学校の学校施設内（図
書室など）　■対全学年の児童　■内読書やタブレットを
使用しての自習、ほかの児童と会話を楽しむなど、教
室と同様の活動（けが・事故防止のため、走ったり遊
具を使用した遊びなどは不可）　■費無料　
■申事前登録不要。事前に市■HPから印刷した利用カード
に必要事項を記入し、利用日当日に受付で提示　
■他詳細は対象校に在籍する児童の保護者へ「すぐーる」
を通じて８月中旬頃に案内
■問教育総務課☎042－481－7144

●幼児交流事業「にこにこパンダ・すくすくパンダ」
❶にこにこパンダ（Ａクラス・Ｂクラス　全３回）
■日①９月９日㈫②10月14日㈫③11月11日㈫
■対令和６年３月２日～８月31日生まれ
❷すくすくパンダ（全６回）
·１歳児（Ａクラス・Ｂクラス）　■日①９月４日㈭②
18日㈭③10月２日㈭④16日㈭⑤11月６日㈭⑥20日㈭　
■対令和５年９月２日～令和６年３月１日生まれ
·２歳児（Ａクラス・Ｂクラス）　■日①９月11日㈭②
25日㈭③10月９日㈭④23日㈭⑤11月13日㈭⑥27日㈭　
■対令和４年９月２日～令和５年９月１日生まれ
·３歳児以上 ■日①９月12日㈮②26日㈮③10月10日㈮
④24日㈮⑤11月14日㈮⑥28日㈮　■対令和４年９月１日
以前生まれ
❶❷共に
■時Ａクラス／午前９時30分～10時30分　Ｂクラス／午
前11時～正午　３歳児以上／午前10時～11時30分　
■内手遊び、体操、工作など　

■定❶26組❷24組程度（多数抽選）　
■申７月21日㈷午前９時～27日㈰午後５時にＥメールで
申し込み。詳細はすこやか■HP参照
●小児科医による健康相談
■日８月６日㈬午前10時30分～11時30分　
■演貫井清孝（すこやか協力医）　■定申し込み順５人　
■申電話または直接すこやか　■他治療行為は行いません
●ファミリー・サポート・センター事業説明会
　子育てを手伝ってほしい方（依頼会員）と手伝える
方（協力会員）を結ぶ事業です。
　協力会員による保育園や学童クラブへの送迎などの
援助に対して、１時間当たり700円（休日、早朝・夜
間は900円）が依頼会員から支払われます。
■日８月12日㈫午前10時～正午　■定申し込み順30人　
■持当日登録する場合は会員登録する方の写真（縦３cm
×横2.5cm）２枚　■申電話、Ｅメール（■HP要確認）ま
たは直接すこやか　■他協力会員は登録後、３日間の講
習会（10月11日㈯・12日㈰・21日㈫）に要参加
■問ファミリー・サポート・センター☎042－481－7730

■ グループホームみつばち利用者募集
■対重度重複（肢体・知的）障害者で作業所などに通所
している男性　■内布田４丁目にある男性４人のグルー
プホーム　募集人数／１人（多数選考）　
■費月11万円程度（家賃６万9000円、食費２万2000円、
そのほか１万9000円）、そのほか法に基づく負担金　
■申■問７月28日㈪までに（福）調布市社会福祉事業団　
デイセンターまなびや国領・三富☎042－452－8688
 （障害福祉課）

■ 特別障害者手当などの手当額の改定
特別障害者手当／２万8840円➡２万9590円
障害児福祉手当／１万5690円➡１万6100円
福祉手当（経過措置分）／１万5690円➡１万6100円
※手当額は全国消費者物価指数の変動に応じて改定
※手当の支給は、２・５・８・11月の年４回
■問障害福祉課☎042－481－7089

■ 市内福祉作業所PRカフェ＆販売会
■日８月２日㈯午前11時30分～午後２時（売り切れ次第
終了）　■所調布クレストンホテル（調布パルコ８階）　
■内チャリティカレーの提供（限定200食。午前10時か
ら整理券配布）､ 手作り製品（お菓子、手工芸品など）
の販売　
■問希望の家☎042－481－7700 （社会福祉協議会）

妊娠・出産
　妊娠に関する相談（妊娠届・
ゆりかご調布面接、もうすぐマ
マパパ教室（いずれも予約制））

健診・子どもの健康相談
　子育て教室・相談（子ども歯科相談
室（■対１・２・４～６歳児）、７～９
か月児のもぐもぐ離乳食講座）など

　詳細は市■HPをご確認ください。
■問子ども家庭センター☎042－441－6081

市HP

市HP

児童扶養手当
■対ひとり親家庭と
それに準ずる家庭

児童扶養手当の
受給資格者（手
当が全額支給停
止の方を含む）

受付期間
８月１日㈮～９日
㈯（２日㈯・３日
㈰を除く）　
受付時間延長
６日㈬午後７時30
分まで
休日窓口
９日㈯午前９時～
午後５時

ひとり親家庭等
医療費助成制度
■対ひとり親家庭と
それに準ずる家庭

ひとり親家庭等
医療費助成の医
療証の交付を受
けている方

特別児童扶養手当
■対障害のある20歳
未満の児童を扶養
する家庭

特別児童扶養手
当の受給資格者

受付期間
８月１日㈮～15日
㈮（土・日曜日、
祝日を除く）

市HP

市HP

市HP

市HP

■子ども家庭支援センターすこやか　専用■HPあり〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
☎042－481－7733（午前９時～午後５時）

認可保育園や
幼稚園などが実施する

地域交流事業・園庭開放

■対就学前の子どもと保護者　
■申７月22日㈫以降の平日
午前９時30分～午後４時に
各保育園・幼稚園など
※車での来場不可 （保育課）

各園の実施状況は
市■HPをチェック！
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★講師や出演者の敬称を省略しています　★金額は税込です
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

■ 簡単！10の筋力トレーニング講座
■日８月20日㈬午前10時～11時30分　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■対65歳以上の市民で要介護・要支援・日常生活支援総合
事業対象者認定を受けていない方。医師から運動制限
を受けている方は医師に相談後受講　
■演リハビリ専門職　
■定申し込み順50人
■申■問７月22日㈫から申し込みフォームから申し込み、
または電話で高齢者支援室☎042－481－7150

■ 65歳からの健康づくり健診
■日９月２日㈫午後※時間は申し込み後、個別に連絡　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■対65歳以上の市民で要介護・要支援・日常生活支援総
合事業対象者認定を受けておらず、医師から運動制限
の指示がない方　
■内生活習慣の問診と体力測定　
■定申し込み順60人　
■費無料
■申■問７月22日㈫から申し込みフォームから申し込み、
または電話で高齢者支援室☎042－481－7150

■ 介護のおしごと入門講座介護職員初任者研修（通学）
旧ホームヘルパー２級
■日９月10日㈬～11月21日㈮のうち25日間（実習２日含
む）　
■所こころの健康支援センター別館２階研修室ほか　
■対次の全てに該当する方①市内に在住・在勤・在学
②令和８年３月末時点で67歳以下③市内で介護職員と
してすでに従事している・従事が確定している・従事
することを希望する　
■定20人（選考あり）　
■費２万円（受講料１万3400円、テキスト代6600円）を
指定日までに振り込み　
■申申込書（福祉人材育成センター、総合福
祉センターと市民活動支援センター窓口で
配布、または福祉人材育成センター■HPから
印刷可）を、７月22日㈫～８月19日㈫（平
日午前９時～午後４時30分）に福祉人材育
成センターへ持参※健康保険証・運転免許証などで本
人確認（市外在住で市内在勤・在学の方は社員証、学
生証なども確認）
■他申込時に受講ガイダンスあり。全科目履修者は東京
都指定の修了証明書の取得可　
■問福祉人材育成センター☎042－452－8180
 （社会福祉協議会）

　　税金・保険・年金

■ 市税の納付は口座振替を～申し込みは郵送も可能～
【口座振替対象税目／納期限・申込期限】
◎�国民健康保険税　第３期
　（９月30日㈫振替分／８月20日㈬必着）
◎�市・都民税・森林環境税（普通徴収）　第３期
　（10月31日㈮振替分／９月22日㈪必着）
◎固定資産税・都市計画税　第３期
　（12月25日㈭振替分／11月10日㈪必着）
■申依頼書（市内の取扱金融機関に備え付け。郵送希望
は要連絡）で申し込み※キャッシュカード（来庁者本
人名義）と本人確認書類を市役所に持参し手続き可　
■他個人市・都民税の年金特別徴収（公的年金からの天
引分）は、口座振替での納付は不可　
■問納税課（市役所３階）☎042－481－7214～20

■ 家屋の取り壊しなどを行った方へ
　家屋の取り壊しや用途変更（店舗だったものを居宅
として使用するなど）を行った場合は、固定資産税の
算定が必要となるため、ご連絡ください。
■問資産税課☎042－481－7208・9

■ 退職した場合は国民健康保険と国民年金の手続きを
①オンライン手続き　国民健康
保険・国民年金／マイナンバー
カードを利用してマイナポータ
ルから手続き可。詳細は市■HPと
日本年金機構■HP参照
②郵送手続き　国民健康保険／異動届（市■HPから印刷
可）と、加入していた健康保険をやめた日付が分かる
証明書（資格喪失証明書など）の写しを保険年金課へ
国民年金／国民年金被保険者関係届書（日本年金機構
または市■HPから印刷可）と、退職または厚生年金を喪
失した日付が分かる書類（資格喪失証明書など）の写
しを同封し日本年金機構東京広域事務センターへ
③窓口での手続き　国民健康保険／加入していた健康
保険をやめた日付が分かる証明書、来庁者の顔写真付
きの本人確認書類、国民健康保険に加入する方全員の
マイナンバーが分かるものを持参し、保険年金課（市
役所２階）へ　国民年金／退職または厚生年金を喪失
した日付が分かる書類、来庁者の本人確認書類（代理
人の場合委任状も必要）、基礎年金番号が分かるもの

（マイナンバーカードも可）を持参し、保険年金課ま
たは府中年金事務所へ
①～③共に
■対退職し社会保険資格を喪失した方（扶養されていた
配偶者を含む）。国民年金は20歳以上60歳未満の方
■問国民健康保険：保険年金課☎050－1720－3706
国民年金：保険年金課☎050－1720－3706、日本年金
機構府中年金事務所国民年金第１課☎042－361－1011

　　住まい・街づくり・環境

■ 多摩川の河川整備計画に関するアンケート
◎いっしょに考えてみませんか
　多摩川のこれから
　これからの新しい多摩川について、皆さんの思いを
お聞かせください。ご意見は、今後の多摩川の整備を
定めた計画の変更のほか、整備や維持管理などの参考
とします。
■申８月18日㈪までに京浜河川事務所■HPから回答
■問京浜河川事務所☎045－503－4008 （環境政策課）

■ 西調布駅周辺地区まちづくりイベント
　西調布駅周辺整備街づくり協議会を中心に取り組ん
でいるまちづくりにおいて、駅周辺に必要な機能を検
討するため、西調布駅南口前にオープンスペースを設
置しています。さまざまなブースを設けたイベントを
開催し、皆さんのご意見を伺います。
■日７月26日㈯午前10時～午後１時※荒天中止　
■所西調布駅南口前（実証実
験スペース）　■内アンケー
ト用紙配布、パネル展示（ア
ンケート結果、地区整備計
画など）、缶バッジ作成、
キッチンカー（予定）
■申当日直接会場へ
■問まちづくり推進課☎042－481－7444

■ 富士見町３丁目地区地区計画の変更に関するまちづくり懇談会（オープンハウス形式）
　パネルを用いて職員が説明し、対面方式で意見を伺
います。
■日①８月１日㈮午後６時～８時②２日㈯午前10時～正
午（入退場自由）　■所市立第一小学校体育館
■申当日直接会場へ
■問まちづくり推進課☎042－481－7444

　　健　　康

■ がん相談サポート事業の７・８月の開設日
■日７月22日㈫・26日㈯・29日㈫、８月２日㈯・５日㈫
・９日㈯・12日㈫・16日㈯・19日㈫・23日㈯・26日㈫
・30日㈯　■時午前９時～午後６時　■対がんの疑いがあ
る・がんに罹患した市民と家族など　■費無料　
■申電話（ 0120－785－570）またはがん相談サポート
事業■HPからＥメール　
■他サービス利用には市民専用の利用資格コード（275B）
が必要。紹介するサービスは一部有料
■問健康推進課☎042－441－6100

■ おとなのための食事相談
■日８月22日㈮　■時午前９時15分～９時45分、10時～10
時30分、10時45分～11時15分　
■所文化会館たづくり西館保健センター３階　
■対18歳以上　■定各回申し込み順１人　
■他医療機関で治療中の方は要問い合わせ
■申■問電話で健康推進課☎042－441－6100

　マイナ保険証の利用登録の状
況に応じて、資格情報のお知ら
せまたは８月１日㈮以降に使用
する資格確認書を、世帯主宛に
発送しています。
　７月末までに届かない場合は、ご連絡く
ださい。
■他詳細は同封のパンフレット・市■HP参照
■問保険年金課☎050－1720－3706

※１  70～74歳の方は、負担割合を毎年８月に更新（69歳以下
は、有効期限の記載なし）

※２  年齢にかかわらず毎年８月更新。70～74歳の方は、負担
割合を記載しているため、高齢受給者証は交付終了

※３  ７月31日㈭までは現在お持ちの保険証（及び高齢受給者
証）または資格確認書（黄色）

利用登録済

マイナ保険証の登録

未登録

マイナ保険証で
受診

※１資格情報の
お知らせ
（Ａ４）

※３
資格確認書で
受診

※２資格確認書
（桃色、旧保険証

サイズ）

資格情報のお知らせまたは
資格確認書を発送しています

国民健康保険に
加入している方へ

送付物と医療機関などの受診方法

送 付 物

８月以降の
医療機関など
での受診
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※履歴書などの提出が必要です。
　詳細は市■HP参照
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●市民課・納税課の休日窓口（毎月第２土曜日・第４日曜日）
■日７月27日㈰、８月９日㈯・24日㈰※７月27日㈰、８月24日㈰は市民課業務のみ。広域交付による戸籍証明書などの発行は不可　■時午前９時～午後１時
■所■問市民課（市役所２階・マイナンバーカード窓口（市役所１階101会議室））☎042－481－7041～5、納税課（市役所３階）☎042－481－7214～20

　ごみ　リサイクル

■ 家庭で不要になった食用油の回収
　脱炭素・資源循環の推進に向け、家庭用廃食用油の
リサイクルを７月から開始します。回収した廃食用油
は、「バイオ航空燃料（SAF）」へとリサイクルされ、
航空業界の脱炭素化を推進します。
■日７月26日㈯以降の毎月第４土曜日　
■時午前９時～11時30分　■所各地域福祉センター（深大
寺地域福祉センターは12月から実施）　
■持不要な食用油（サラダ油、ごま油、オリーブオイル
など）を容器に入れて回収場所に持参。油を回収後、
容器は返却。未開封の食用油は、移し替えずに容器ご
と受け取り※固めた油とバイク・自動車用オイルなど
の食用油以外は回収不可
■問資源循環推進課☎042－306－8781

■ 令和６年度総ごみ量が前年度から減少
　総ごみ量（市内家庭から出たごみと資源物＋事業系
可燃ごみの総量）は、５万8024ｔで、前年度から847ｔ減少
しました。また、市民１人１日当たりの総ごみ排出量
は、前年度から10ｇ（約1.5％）減少し、663.5ｇ（過
去最少）でした。引き続き、ごみの発生・リデュース

（排出抑制）に向けたご理解・ご協力をお願いします。
■問資源循環推進課☎042－306－8781

　　スポーツ

■ 調和小プール　８月の休館日
休館日／12日㈫・25日㈪　
■他詳細は市■HPで要確認
■問調和小プール受付☎042－485－5631
 （スポーツ振興課）

●リフレッシュ体操スクール（第２期）
■期９～12月　締め切り／７月30日㈬（必着）　
■他詳細はスポーツ協会■HPを参照
●市制施行70周年記念
　第65回市民スポーツ大会水泳競技
■日８月31日㈰午前10時～　
■所総合体育館屋内プール　■対市内在住・在勤・在学の
小学生以上（１人２種目まで）　
種目／①自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライ　各50
ｍ：小学１・２年生の部、小学３・４年生の部、小学
５・６年生の部、中学生の部、15～18歳の部（中学生
を除く）、18～29歳の部（高校生除く）、30～39歳の部、
40～49歳の部、50～59歳の部、60～69歳の部、70～79
歳の部、80歳以上の部②100ｍ個人メドレー：小学生
の部、中・高生の部、一般の部③200ｍメドレーリレ
ー④200ｍフリーリレー※③④は、４人の年齢合計が
200歳以上の部、100歳以上の部、99歳以下の部※男女
混合　■費無料　■申申込書（スポーツ協会・市役所８階
スポーツ振興課で配布。または、スポーツ協会■HPから
印刷）を８月11日㈷（必着）までにスポーツ協会へ直
接または郵送。またはスポーツ協会■HP内の申し込みフ
ォームから申し込み　■他年齢は大会当日現在。小・中
学生の申し込みには保護者名の記載が必要。飛び込み
スタート希望の方は申し込み時に申請
●市制施行70周年記念
　第65回市民スポーツ大会卓球競技　混合団体戦
■日９月21日㈰　■所総合体育館　■対市内在住・在勤・在
学または調布市卓球連盟登録者　種目／混合団体戦

（６人編成の混合３ダブルス）　■費１チーム600円（申

し込み時に振り込み。振込手数料参加者負担。振込先：
ゆうちょ銀行00120－1－607819　調布市卓球連盟）
■申申込書または封書にチーム名、責任者名、連絡先、
選手名を明記し、８月19日㈫までに〒182－0026小島
町３－52－66橋方　調布市卓球連盟「調布市民スポー
ツ大会」へ申し込み　
■他参加者は必ずゼッケンを着用（縦18cm×横25cm）
A月曜日ジュニアスイミングスクール
■日９月８日㈪・22日㈪・29日㈪、10月27日㈪、11月10
日㈪　■時午後４時30分～５時50分　
■定20人（多数抽選）
B水曜日ジュニアスイミングスクール
■日９月３日㈬・17日㈬、10月１日㈬・15日㈬・29日㈬　
■時午後４時30分～５時50分　■定20人（多数抽選）
C土曜日ジュニアスイミングスクール
■日９月６日～10月18日の毎週土曜日　
■時１クラス：午後１時30分～３時、２クラス：３時30
分～５時※申込時に希望時間を入力　
■定各クラス50人（多数抽選）
Dわんぱく親子体操
■日９月６日～10月18日の毎週土曜日　
■時午前10時45分～11時35分　■定15組（多数抽選）
Eジャクパスポーツスクール
　「走り方特訓・ボール特訓」コース
■日９月10日～10月８日の毎週水曜日　
■時①年少クラス（令和３年４月２日～令和４年４月１
日生まれ）：午後３時～３時40分②年中・年長クラス

（平成31年４月２日～令和３年４月１日生まれ）：３時
50分～４時35分③小学生クラス：４時45分～５時45分
■定①②各クラス15人③20人（多数抽選）
F緑ヶ丘ジュニアテニススクール
■日９月７日～10月12日の毎週日曜日（雨天時予備日：
10月19日・26日、11月２日）　
■時午前10時～11時45分　■定24人（多数抽選）
A～F共に
■申７月30日㈬までにスポーツ協会■HPから申し込み　
■他詳細はスポーツ協会■HP参照　
抽選結果発表／８月15日㈮
①初心者スイミングスクール
■日９月３日～10月15日の毎週水曜日　
■時午前10時30分～正午　■定20人（多数抽選）
②卓球スクール
■日９月５日～10月10日の毎週金曜日　
■時午前９時30分～11時30分　■定40人（多数抽選）
③バランスボールエクササイズ
■日９月８日㈪・22日㈪・29日㈪、10月27日㈪、11月10
日㈪　■時正午～午後１時　■定30人（多数抽選）
④はじめてのピラティス
■日９月11日～11月27日の毎週木曜日　
■時午前９時30分～10時30分　■定25人（多数抽選）
⑤ステップアップピラティス
■日９月11日～11月27日の毎週木曜日　
■時午前10時45分～11時45分　■定25人（多数抽選）
①～⑤共に
■所①～③総合体育館④⑤BRANCH調布１階ふじみ交流
プラザ集会室　■対市内在住・在勤・在学の15歳以上

（中学生を除く）　■申７月30日㈬（必着）までにスポ
ーツ協会■HPから申し込み、または往復はがき（１枚１
教室）にスクール名、住所、氏名（ふりがな）、（西暦
で）生年月日、年齢、性別、電話番号を明記し、スポ
ーツ協会（連記不可）　■他詳細はスポーツ協会■HP参照　
抽選結果発表／８月15日㈮

【８月の休館日】
休館日／８月４日㈪・18日㈪
【８月の当日申込プログラム】
①ビギナーズエアロ
■日毎週火曜日　■時午後１時45分～２時45分　
■定当日先着50人
②転倒予防のための体操
■日毎週木曜日　■時午後０時15分～１時30分　

■定当日先着50人
③ファットバーニングエアロビクス
■日毎週金曜日　■時午後７時～８時　■定当日先着40人
④ラン＆フィットエアロビクス
■日８月２日㈯・16日㈯・30日㈯
■時午前９時20分～10時20分　■定当日先着40人
⑤フィットボクシング60
■日８月９日㈯・23日㈯　■時午前９時20分～10時20分
■定当日先着50人
⑥水中ウォーキング
■日毎週月・水・木曜日（８月４日㈪・11日㈷・18日㈪
を除く）　
■時午前９時20分～９時50分　■定当日先着30人
⑦エンジョイアクア
■日毎週火・金曜日　■時午後２時30分～３時30分　
■定当日先着30人
⑧水中運動
■日毎週水曜日　■時午後２時～３時　■定当日先着30人
⑨ヌードルトレーニング
■日毎週金曜日　■時午前９時10分～９時55分　
■定当日先着20人
⑩スイム練習会
■日８月25日㈪午後７時～８時　■定当日先着30人
⑪中上級スイミングスクール
■日毎週水曜日　■時午後６時30分～８時30分　
■定当日先着30人
①～⑪共に
■他詳細はスポーツ協会■HP参照

　　募　　集

■ 令和８年度版ごみリサイクルカレンダー広告主
　ごみ収集日程や分別方法などを記載したカレンダー

（カラー印刷）で、令和８年１～２月に市内全戸に配
布します。転入者には転入手続き時に配布します。
広告の大きさ／おおむね縦28ミリ、横125ミリ　
広告料／１枠５万円（デザイン・版の製作は、広告主
が行うこと）　募集枠数／12枠　
掲載順位／原則、申し込み順※詳細は市■HP参照
■申■問申込書（市■HPから印刷可）などを７月28日㈪～８月
４日㈪に市役所２階資源循環推進課☎042－306－8200
へ持参（郵送不可）。その後、審査の上決定

　　採用情報

■ 会計年度任用職員
◎男女共同参画推進センター
職種／男女共同参画コーディネーター　
業務内容／事業の企画・運営など　
必要な資格など／なし　採用日／10月１日㈬　
■申■問申込書を、８月５日㈫午後５時までにＥメールで
男女共同参画推進センター☎042－443－1213
■Ｅdanjyo@city.chofu.lg.jp

（多様性社会・男女共同参画推進課）

■ 国税庁経験者（国税調査官級）
業務内容／国税局や税務署で、適正な課税を維持し、
租税収入を確保する事務　
必要な資格など／あり（大学など（短期大学を除く）
を卒業した日または大学院の課程などを修了した日の
うち最も古い日から８年を経過した方）　
採用日／令和８年４月１日㈬
■他７月28日㈪申し込み開始。詳細は、人事院■HP「採用
情報NAVI」を参照
■問東京国税局人事第二課☎03－3542－2111（市民税課）

� 市HP

■総合体育館のプログラム

■スポーツ協会　
　☎042－481－6221　専用■HPあり
　〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

� 人事院HP
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●特殊詐欺にご注意ください　市内では警察官をかたる詐欺が多発しています。怪しいと思ったら、すぐ110番か調布警察署（☎042－488－0110）へ通報してください。
　令和７年調布市内の特殊詐欺被害状況（６月末時点、暫定値）　被害件数／28件（前年同時期比３件増）　被害金額／約7067万円（前年同時期比約2962万円増）
� （総合防災安全課）

　　仕事・創業

■ 利用登録不要で申し込みOKExcel体験講座
■日８月９日㈯・22日㈮　
■時午後１時30分～４時　■対15～49歳で就労
（アルバイト含む）、就学していない方　
■内各ツールの仕組み・使い方、パソコン基礎講座の案
内、ちょうふサポステの利用案内、登録面談（希望者
のみ）　■定各申し込み順６人　■費無料
■所■申■問ちょうふ若者サポートステーション■HPから申し
込み、または電話で☎042－444－7975
� （産業労働支援センター）

■ シルバー人材センター入会説明会
■日８月14日㈭午前９時30分～　■対市内在住
の60歳以上　■費1000円（入会する方のみ）　
■他オンラインでの入会説明もあり。要事前予約
■所■申■問（公社）調布市シルバー人材センター（小島町
３－87－４）☎042－487－9375

■ しごたま就職面接会in多摩市（全年齢対象）
■日８月29日㈮　■内・■時①面接対策セミナー・正午～午
後０時50分（受付午前11時30分～）②就職面接会・０
時50分～４時　■所パルテノン多摩（多摩市落合２－35）
■内書類選考なしで複数の企業と面接できます。20社程
度の企業が参加予定　■定申し込み順①50人程度②100
人程度　■費無料　■持履歴書（面接を希望する企業数分）、
東京しごとセンターカード（お持ちの方）　
■申■問東京しごとセンター多摩■HPまたは電話で
☎042－521－6761� （産業労働支援センター）

A採用から退職まで「まるっと労務相談会」
■日８月12日㈫・21日㈭・30日㈯　
■時午前９時～午後４時（正午～１時を除く）
B創業経営相談会
■日①８月６日㈬②13日㈬③20日㈬　

■時①③午後４時～８時②午前９時～午後１時
C事業者向け税務相談会
■日８月12日㈫午後１時～４時
D融資相談会
■日８月21日㈭午前10時～午後４時（正午～１時を除く）
A～D共に　
相談時間／１人50分　
■定申し込み順A６人B４人C３人D５人　■費無料
■所■申■問産業労働支援センター■HPまたは電話、FAX、Ｅ
メールで申し込み

　　その他のお知らせ

■ 政治家は贈らない！有権者は求めない！７・８月は寄附禁止PR強化期間
　政治家が選挙区内の人にお金や物を贈ることや、有
権者が政治家に寄附や贈り物を求めることは、公職選
挙法で禁止されています。ルールを守って明るい選挙
を実現しましょう。
◎禁止されている寄附の例
①病気見舞い②祭りへの寄附や差し入れ③地域の運動
会などへの飲食物の差し入れ④結婚祝、香典（政治家
本人が結婚披露宴、葬式などに自ら出席してその場で
行う場合は罰則が適用されない場合あり）⑤葬式の花
輪、供花⑥落成式、開店祝の花輪⑦町内会の集会や旅
行などの催物への寸志や飲食物の差入れ⑧入学祝、卒
業祝⑨お中元、お歳暮
■問選挙管理委員会事務局☎042－481－7381

■ 八ケ岳少年自然の家　８月１日㈮から新規予約受付

※連泊時は１泊目の属する月が基準　
■申■問電話で八ケ岳少年自然の家（山梨県北杜市高根町
清里3545－１）☎0551－48－2014（午前９時～午後５
時）※個人利用のみ八ケ岳少年自然の家■HPから申し込
み可� （社会教育課）

■ 献血にご協力を
■日７月30日㈬　■時午前10時～11時30分、午後１時～４
時　■所文化会館たづくり西館保健センター１階　
■対献血基準は赤十字血液センター■HP参照　
■申当日直接会場へ
■問福祉総務課☎042－481－7101

■ 京王閣競輪開催日
（◎本場昼開催。★本場ナイター開催。無印は場外のみ）
■日７月20日㈰・21日㈷・◎26日㈯・◎27日㈰・◎28日
㈪・★31日㈭、８月★１日㈮・★２日㈯・３日㈰・12
日㈫・13日㈬・14日㈭・15日㈮・16日㈯・17日㈰・23
日㈯・24日㈰・25日㈪・26日㈫・28日㈭・29日㈮・30
日㈯・31日㈰
■問東京都十一市競輪事業組合☎042－489－1311

■ ８月の女性のための相談実施日
◎女性の生きかた相談
面接相談（予約制）／
■日８月４日㈪午後４時～７時50分、７日㈭・８日㈮・
14日㈭・21日㈭・22日㈮・28日㈭午前10時～午後３時
50分
電話相談／専用電話☎042－443－1233
■日８月７日㈭・14日㈭・21日㈭・28日㈭午前10時～午
後３時30分（正午～午後１時を除く）※令和７年度か
ら毎週木曜日に実施しています
◎女性のための法律相談
■日８月12日㈫・19日㈫午前10時～午後０時15分、26日
㈫午後４時10分～７時
◎働く女性の人生相談
■日８月13日㈬午後４時～７時50分
◎女性のための仕事＆生活サポート相談
■日８月15日㈮午前10時～午後３時50分
◎女性のヘルスケア相談
■日８月20日㈬午後１時55分～４時５分
■費無料　■他相談日時は変更の場合あり
■申■問電話または専用フォームから多様性社会・男女共
同参画推進課☎042－443－1213

■ グループ相談「ちょうふ　NIJiルーム」季節は夏！LGBTQのモヤモヤや疑問を
「百物語」にして吹き消しましょう！
　LGBTQならではのあるあるや困り事を、楽しい雰囲
気で話し合います。
■日８月20日㈬午後６時～７時40分　
■所市民プラザあくろす３階研修室２　
■対多様な性的指向・性自認の方またはそうかもしれな
いと思っている方や家族・友人、支援者　
■演熟田桐子（NPO法人共生社会をつくる性的マイノリ
ティ支援全国ネットワーク）
■定申し込み順７人　■費無料　■保１歳～就学
前（■申７月23日㈬～８月14日㈭）　
■申■問７月23日㈬午前９時から申し込みフォ
ームから申し込み、または電話で男女共同
参画推進センター☎042－443－1213

　「映画のまち調布　シネマフェスティバル2026」
の上映作品と「第８回映画のまち調布賞」の各賞
のノミネート作品を決定するキャンペーンを実施
中です。
　投票した方の中から抽選で、イオンシネマ映画
鑑賞券や映画関連グッズなどが当たります。
■期９月３日㈬まで　■対市内在住・在勤・在学の方、
イオンシネマ�シアタス調布の来場者　
対象作品／令和６年９月１日～令和７年８月31日
㈰に国内の商業映画劇場で、有料で初公開された
日本映画
投票方法／インターネット投票、投票
箱設置会場（市役所、文化会館たづく
り、トリエ京王調布Ｃ館ほか）で投票
用紙による投票　■他詳細は映画のまち
調布シネマフェスティバル■HP参照
■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団
☎042－441－6150� （文化生涯学習課）

東京しごと
センター多摩HP

■ 産業労働支援センター　専用■HPあり
〒182－0022国領町２－５－15市民プラザあくろす
３階☎042－443－1217・■Ｆ042－443－1218　
■Ｅ industry@chofu-across.jp
休館日／第３月曜日（祝日の場合は直後の平日）

区　分 新規予約
受け付け分

市内青少年団体（おおむね20歳未満の方で
構成する10人以上の団体）

令和８年
２月利用分

市内個人（市内在住・在勤・在学）
※青少年団体以外の団体を含む 11月利用分

専用
フォーム

申し込み
フォーム

調布M☆rettesが市長を表敬訪問

　調布市を活動拠点とするチアダンスチーム「調布
M☆rettes（エムレッツ）」が、今年５月にアメリカ
で行われた世界大会で優勝を果たし、市長を表敬訪
問しました。選手からは大会の様子や今後の抱負を
話していただきました。

■問スポーツ振興課☎042－481－7496

北部地区まちづくり協議会が
街づくり提案を提出

　北部地区まちづくり協議会から、市長へ北
部地区街づくり提案の提出がありました。こ
の提案はまちづくり活動の成果をとりまと
め、まちづくり将来像や方針、今後の同協議
会の行動計画を策定したものです。

■問まちづくり推進課☎042－481－7444

ちょうふ若
者サポート
ステーショ

ンHP

シルバー人
材センター

HP

映画のまち
調布シネマ
フェスティ

バルHP

第８回第８回
日本映画人気投票日本映画人気投票
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●文化会館たづくり８月の休館日
■日８月25日㈪・26日㈫　■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎042－441－6111　（文化生涯学習課）

電動アシスト自転車・親子乗り自転車の注意点ほか　
■演（一財）日本交通安全教育普及協会、調布警察署　
■定各回当日先着100人　■費無料　
■他講習会を受講された方には、TSマーク保険1000円助
成券と鬼太郎修了証などを配布　
■問交通対策課☎042－481－7454

●常設展示「調布の歴史」
●ギャラリー展「再びある
まじき～田邉俊三郎さんが
絵にした広島での被爆体験
～」
■期８月24日㈰まで

■ 自治会セミナー「見方を変えて、味方を増やす～これからの自治会
のあり方とは～」
　自治会未加入の方も歓迎です。
■日８月２日㈯午前10時～11時30分
（９時30分開場）
■所文化会館たづくり８階映像シア
ター　
■演東樹康雅（㈱イータウン特別研
究員）　
■定申し込み順60人　■費無料　
■申■問申し込みフォームから申し込み、または電話、Ｅ
メールで調布市自治会連合協議会　広報委員会・花房
☎080－5194－8486・■Ｅchofu.jichirenkyo@gmail.com
� （協働推進課）

■ 新しい趣味を作ろう　簡単な英会話で海外旅行を楽しもう
　実際の海外旅行をイメージしながら、簡
単な英会話、コミュニケーションの取り方
をネイティブの講師から学び、旅先に持っていくと便
利なグッズを看護師が専門的な視点から紹介します。
■日８月３日㈰　■時①午前11時～午後０時30分②１時30
分～３時　■所市民プラザあくろす３階ホール　
■演ギリス　ロバート（NPO法人日本スポーツ振興協会
職員）、門前昌子（看護師）　
■定各回申し込み順15人　■費１回100円　
■他子ども連れの参加も可（ベビーカー置き場あり）
■申■問７月21日㈷午前９時～８月２日㈯に直接または電
話で市民プラザあくろす指定管理者☎042－443－1211、
または申し込みフォームから申し込み
� （多様性社会・男女共同参画推進課）

■ 社会教育学習グループ公開講座CCD「インクルーシブ英会話（中級）」
■日８月５日㈫午後１時～３時　
■所総合福祉センター２階201号室　
■演ドリク　アブダラ（英会話講師）
■定申し込み順10人　■費無料
■他会員登録（有料）すると継続受講可能
■申■問８月４日㈪までに電話またはＥメールでCCD担当
・神尾☎090－5558－2537・■Ｅccd.jin@gmail.com
� （社会教育課）

■ 自転車安全利用講習会
■日①８月７日㈭午前10時～11時30分②８日㈮午後２時
～３時30分③９日㈯午前10時～11時30分　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■内自転車の交通ルール、改正道路交通法、ヘルメット
着用の重要性、自転車保険などの加入義務と重要性、

■時午前は９時30分～午後０時30分、午後は１時30分～４時30分　※１は午前９時30分～11時30分※２は午後
１時30分～３時30分　■定５人（パソコン・スマホ倶楽部のみ６人）※３は申し込み２人以上で開講
■他各コース申し込み順。費用はテキスト代を含む。詳細はシルバー人材センター■HP参照　
■所■申■問７月22日㈫以降に（公社）調布市シルバー人材センター☎042－487－9375

コ　ー　ス　名 日　　　程 時間 費　用

パソコン入門（全５回） ①８月18日㈪～22日㈮ 午前
8000円

②９月８日㈪～12日㈮ 午後

ワード基礎（全４回） ①８月12日㈫～15日㈮
午前 8000円

②９月16日㈫～19日㈮
ワード活用（全４回） 　８月18日㈪～21日㈭ 午後 8000円

エクセル基礎（全４回） ①８月４日㈪～７日㈭ 午前
9000円

②９月１日㈪～４日㈭ 午後
エクセル活用（全４回） 　９月22日㈪、24日㈬～26日㈮ 午後 9000円
パワーポイント（全４回） 　８月12日㈫～15日㈮ 午後 9000円
ホームページ作成（全５回） 　９月１日㈪～３日㈬・25日㈭・26日㈮ 午前 １万5000円
今さら聞けない
　　　　スマホの基本 新※３

①８月４日㈪ 午後※２
1000円

②９月４日㈭ 午前※１

スマホ・カメラと写真編集 ※３
①８月５日㈫ 午後※２

1000円
②９月５日㈮ 午前※１

スマホ・マップと乗換案内 ※３
①８月７日㈭ 午後※２

1000円
②９月24日㈬ 午前※１

スマホ・安全なLINEの使い方 ※３
①８月６日㈬ 午後※２

1000円
②９月22日㈪ 午前※１

スマホ動画基礎
（撮影と編集） 新※３

①８月25日㈪ 午後※２
1000円

②９月８日㈪ 午前※１
スマホ動画活用

（ショートムービー制作） 新※３
①８月26日㈫ 午後

2000円
②９月９日㈫ 午前

パソコン・スマホ倶楽部 ①８月８日㈮②22日㈮
③９月５日㈮④19日㈮ 午後※２ 1000円

個人授業 要相談

　 　 　 　 パ ソ コ ン 教 室　 　 　 　 パ ソ コ ン 教 室 パソコン教室HP▶

●企画展「郷土玩具とその背景」
■期９月15日㈷まで　
◎展示解説
■日７月21日㈷、８月24
日㈰　■時午前11時30分
～正午、午後１時30分
～２時　■所１階展示室

●夏休み企画
　「武者小路実篤入門」
■期８月31日㈰まで

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

掲載の申し込み／（特非）調布市地域情報化コンソーシアム（CLIC）（広告代理店、小島町２－40－10CFビル２階）☎042－487－4282
■Ｅshihou@chofu.com　広告料／通常広告：１枠３万円、オビ広告：１枠１万5000円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広報課）

調布市自治会加入促進
キャラクター：じちかっぱ

市HP

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２

☎042－481－7656　■Ｆ042－481－7655

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　■Ｆ03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

実篤「友情」1970年
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●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅsoudan2@city.chofu.lg.jp・■Ｆ042－441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

■対中学・高校生世代　■演汐
しお

見
み

夏
なつ

衛
え

（作
家）　■定申し込み順90人　■費無料　
■申市内在住・在学の方は７月21日㈷か
ら、そのほかの方は８月20日㈬から申
し込みフォーム、または直接市内各図
書館カウンター　
■他講演会終了後にサイン会を予定
●ほかの自治体図書館からの資料の取り寄せ
　希望する資料が市立図書館にない場合は、都立図書
館やほかの自治体の図書館から取り寄せることができ
ます（一部の資料を除く）。ご相談ください。
■対市内在住・在勤・在学の方
●都立神代高等学校の生徒が作成した図書館ポスター
を展示
　図書館利用のマナーア
ップや利用促進をテーマ
に描かれたポスターを中
央図書館の中階段に展示
しています。
■期10月26日㈰まで

●郷土博物館コラボ展示
　「実篤公園は縄文遺跡だった？」
■期８月31日㈰まで
●リレー展示「実篤記念館の40年～チラシで見る
特別展クロニクル～」
■期８月31日㈰まで
◎展示解説
■日７月25日㈮午後１時30分から45分間程度
■申当日直接会場へ
●閲覧室休室
■日７月24日㈭・30日㈬・31日㈭
●子ども向け解説シート発行
　実篤の生涯や活動について、写真やイ
ラストで分かりやすく紹介する「もっと
知りたい！武者小路実篤」を発行してい
ます。館内での無料配布のほか、実篤記
念館■HPから印刷できます。

●７・８月の休館日
中央図書館／７月28日㈪・29日㈫、８月25日㈪・26日
㈫　分館／７月22日㈫・28日㈪・29日㈫、８月４日㈪
・12日㈫・18日㈪・25日㈪・26日㈫
●第１回YA講演会「今からだ！－10代のみなさんに
小説をとおして伝えたいこと－」
　中高生世代から高い人気を誇る講師の、
作品や作家になったきっかけ、図書館との
関わり、中高生世代の皆さんに伝えたいこ
となどをお話しいただきます。
■日９月20日㈯午後１時30分～３時30分（受付１時15分
～）　■所文化会館たづくり８階映像シアター　

８ 月 の 主 な 行 事 予 定

8 月

★味の素スタジアム
９日㈯　東京ヴェルディ vs 横浜F・マリノス
　　　　（明治安田Ｊ１リーグ　第25節）
　　　　午後６時キックオフ
　　　　■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969
10日㈰　FC東京 vs 鹿島アントラーズ
　　　　（明治安田Ｊ１リーグ　第25節）
　　　　午後７時キックオフ
　　　　■問FC東京　☎042－444－2630
23日㈯　東京ヴェルディ vs サンフレッチェ広島
　　　　（明治安田Ｊ１リーグ　第27節）
　　　　午後７時キックオフ
　　　　■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969
24日㈰　SHIBUYA CITY FC vs COEDO KAWAGOE 
　　　　F.C（第59回関東サッカーリーグ２部　
　　　　第13節）　午後２時30分キックオフ
　　　　■所AGFフィールド
　　　　■問SHIBUYA CITY FC　☎03－6820－6428

24日㈰　エリース豊島FC vs VONDS市原FC（第59回
　　　　関東サッカーリーグ１部　第13節）
　　　　午後５時30分キックオフ
　　　　■所AGFフィールド
　　　　■問エリース豊島FC　■Ｅ info@aries-tokyo.jp
24日㈰　FC東京 vs 京都サンガF.C.
　　　　（明治安田Ｊ１リーグ　第27節）
　　　　午後７時キックオフ
　　　　■問FC東京　☎042－444－2630
30日㈯～31日㈰　関東大学アメリカンフットボール
　　　　2025年度秋季リーグ戦 
　　　　■所アミノバイタルフィールド
　　　　■問■HP（一社）関東学生アメリカンフットボ
　　　　ール連盟

★京王アリーナTOKYO
７日㈭～10日㈰　JAPANCUPマーチングバンド・
　　　　バトントワリング全国大会
　　　　７日：午後０時20分～
　　　　８日～10日：午前10時～
　　　　■問ジャパンカップ組織委員会　
　　　　■Ｅ japan1997mb@gmail.com
11日㈷～13日㈬　全国高等学校ダンスドリル選手権
　　　　大会　全国大会
　　　　■問NPOミスダンスドリルチーム・インタ
　　　　ーナショナル
18日㈪～19日㈫　2025 bjカップ U15 in TOKYO
　　　　■問bjアカデミー
23日㈯～24日㈰　VALORANT Challengers Japan 
　　　　Split3 Playoff  Finals
　　　　■問合同会社ライアットゲームズ

味の素スタジアム★京王アリーナTOKYO ５月１日から武蔵野の森総合スポーツプラザの
名称が「京王アリーナTOKYO」に変わりました。

本欄は市民同士の交流を目的としています。掲載内容の確認や入会申込などは、直接問い合わせ先へ連絡してください。掲載を希望
する方は、掲載基準を確認の上お申し込みください。掲載基準を満たさない場合や申し込みが多い場合、掲載できないことがありま
す。掲載内容の責任は主催者が負います。 （広報課）市民の広場

施設等使用料）■問堀内☎090－5798－3444
■中国名作映画・連続ドラマ愛好者向けの中国語学習会
■日８月３日㈰午後２時～４時30分■所文化会館たづくり11階
■費無料■問王☎080－7822－9201※ドラマ「安家」、映画「哪
吒之魔童降世」
■平和のつどい～被団協ノーベル平和賞受賞記念「核と平
和を語る」■日８月11日㈷午後１時～３時40分（午後０時30
分開場）■所文化会館たづくり■費500円（機材費、施設等使

用料）■問浅野☎042－486－4017※高校生以下無料
■遺影撮影会＆自分史作成ワークショップ（無料で印刷しま
す）■日８月16日㈯午後１時～３時■所市民プラザあくろす２階
■費無料■問田中☎042－454－2739※講師：写真家こやま。ホー
ムページ申し込み可（https://forms.gle/fdx7nL6ukVGNifC59）
■西部歌声喫茶「リクエスト曲をみんなで歌う懐かしの歌声
喫茶」■日８月17日㈰午前10時～11時■所西部地域福祉センター
大集会室■費500円（資料代、茶菓代）■問原☎090－4208－8688

催　　し

■スポーツウェルネス吹矢　無料体験会■日７月21日㈷・24
日㈭・28日㈪午後１時～４時■所市民プラザあくろす３階■費
無料■問半田☎080－5655－3158※定員：各日３人。要予約
■その時あなたは何を飲む？～中・高生ドリンク探究で実
力up大作戦■日８月２日㈯午後１時30分～３時30分■所市民プ
ラザあくろす３階■費大人1000円、高校生以下300円（材料費、

武者小路実
篤記念館
HP

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり１・４・５・６階　
　専用　あり　☎042－441－6181　■Ｆ042－441－6183■HP
開館時間／
　中央図書館：午前９時～午後８時30分
　　　　　　　（視聴覚資料室は５時まで）
　分　　　館：午前９時～午後５時
　　　　　　　（４～９月の水・金曜日は６時まで）

汐見夏衛

申し込み
フォーム
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診療時間／午前９時～正午・午後１時～５時
※診療状況によって、診療・受付時間が変更になることがあります。
必ず各医療機関に電話で確認してから、お出掛けください８８月の休日診療当番医月の休日診療当番医

日程 医療機関名・診療科目 電話番号 所　在　地

３日㈰

国領浦野皮膚科（皮） 042－441－6950 国領町４－８－１プラザパレット２階
保健センター１階（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
調布消化器内科・内視鏡クリニック（消化器内、内視鏡内、内） 042－426－9752 小島町１－35－５調布アミックスビル５階
杉本歯科医院（歯） 042－481－1198 下石原１－20－３

10日㈰

コクティー国年眼科クリニック（眼） 042－488－9204 国領町２－５－15コクティー１階
保健センター１階（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
つつじヶ丘クリニック（胃腸、内、外） 042－499－8220 西つつじケ丘１－２－１
あべ歯科医院（歯） 042－440－1181 菊野台３－24－43

11日㈷

そわ整形外科（整形外） 042－443－8550 布田１－36－８真光書店ビル２階
保健センター１階（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
つつじヶ丘ホームドクタークリニック（内） 03－6909－0871 東つつじケ丘１－２－４OGビル１階
ムラタデンタルクリニック（歯） 042－499－6480 小島町２－48－26調布サウスゲートビル２階

17日㈰

田村耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽） 03－3309－2884 仙川町１－19－18
保健センター１階（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
プライムクリニック（内） 050－1746－1165 入間町２－28－36ウエリスオリーブ成城学園前１階
横山歯科医院（歯） 042－483－9910 柴崎２－37－18

24日㈰

津田整形外科（整形外） 042－487－0099 国領町２－13－５
中村医院（内、呼吸器内、循環器内、小） 042－482－2036 上石原２－44－15
なかやまクリニック（内） 042－426－0557 国領町８－２－２コナ・ヴィレッジ調布国領219号
仙川デンタルケア（歯） 03－3326－4618 仙川町３－10－６Brillia仙川101

31日㈰

ワタナベヒフ科クリニック（皮） 042－441－2223 西つつじケ丘３－26－３栄和第２ビル２階
保健センター１階（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
辻医院（内） 042－482－2891 下石原３－60－４
森田歯科クリニック（歯） 042－482－1830 調布ケ丘４－４－３

救急医療機関案内（24時間）
救急相談センター☎♯7119
　※ダイヤル回線からは
　☎042－521－2323
東京都医療機関案内サービス
“ひまわり”☎03－5272－0303
■HP医療情報ネット（ナビイ）

医療情報ネット（ナビイ）HP

市 内 救 急 病 院
調布病院　下石原３－45－１
　☎042－484－2626
北多摩病院　調布ケ丘４－１－１
　☎042－486－8111
調布東山病院　小島町２－32－17
　☎042－481－5511
※当日の診療科目を事前に電話で
　ご確認ください

　休日診療は急病患者のた
めの診療です。医療機関は
変更となる場合があります
ので、最新の情報は市■HPを
参照してください。
　発熱患者を診療していない医療機関
もあります。

市HP

■問健康推進課☎042－441－6100

休日夜間急患診療所　☎042－484－1455
■日土・日曜日、祝・休日、年末年始　
午後７時～10時（受付は９時45分まで）
■所調布市医療ステーション１階（小島町３－68－10）　
■内内科小児科系※日によって担当医師の専門分野が異な
りますので、必ず電話連絡の上、お越しください

■日月～金曜日（祝・休日、年末年始、病院が指定した日を除く）
午後７時～10時（受付は９時30分まで）　
■所東京慈恵会医科大学附属第三病院内　狛江・調布小児初期救急
平日準夜間診療室　
■内小児科　※必ず電話連絡の上、お越しください

小児初期救急平日準夜間診療　☎03－3488－2061

相談名 内 容 相談員 日 程 時 間 な ど 予約開始日時

法律 離婚、相続、契約、金銭貸借な
ど 弁護士

毎月第２土曜日 午前９時～午後１時　■定16人

相談日の４週間前（28日前）の午前
９時～

毎週火・金曜日
（閉庁日に該当する場合はなし）

午後１時～５時　■定16人（第
２土前日の金曜日は８人）

税務 所得税、相続税、贈与税、事業税、
市民税、法人税など 税理士 毎月第１月・第２木・第３金曜日（閉庁

日に該当する場合は翌週の該当曜日） 午後１時～５時　■定８人

登記 土地・建物の売買・贈与・相続、
会社の設立・役員変更など 司法書士

毎月第１・３金曜日（閉庁日に該当する
場合はなし）※登記申請書や添付書類の
作成および確認は行いません

午後１時～４時　■定６人

相続等の
書類作成

相続時の提出書類（遺言書、遺産
分割協議書など）の作成方法など 行政書士 毎月第２・４火曜日

（閉庁日に該当する場合はなし）
年金・
社会保険

年金、高額療養費、雇用保険、
解雇など 社会保険労務士 毎月第１木曜日（閉庁日に該当する場合

は翌週の該当曜日）

不動産取引 土地・建物の売買、アパートの
賃貸借契約など 宅地建物取引士 毎週金曜日

（15日、閉庁日に該当する場合はなし）
土地家屋
調査測量

土地・建物の調査測量、表示登
記など 土地家屋調査士 毎月第３金曜日（閉庁日に該当する場合

は前週の該当曜日）

交通事故 示談の方法、損害賠償、慰謝料、
保険金など

専門相談員 毎月第１・２・４・５水曜日
（閉庁日に該当する場合はなし） 午後１時～４時　■定４人

弁護士 毎月第３水曜日
（閉庁日に該当する場合はなし） 午後１時～３時30分　■定３人

総合相談日 法律、税務、登記、土地家屋調
査測量に関する各種相談 有資格者 毎月第３金曜日

（閉庁日に該当する場合はなし）
午後１時～４時（法律相談と
税務相談は５時まで）

心 人間関係や生き方など心の悩み
公認心理師 ５日㈫

午後１時～４時　■定３人
相談日の１週間前（祝・休日の場合
はその直前の開庁日）
予約開始時間／窓口午前８時30分～、
電話午前９時～専門相談員 14日㈭・21日㈭・28日㈭

人権身の上 日常生活での人権侵害問題 人権擁護委員 ８月の相談はありません

市政・行政 市の業務全般と官公署などへの
意見、要望など 行政相談委員 13日㈬ 午後１時～４時

相談日当日に先着順で受け付け
受付時間／窓口午前８時30分～午後
３時、電話午前９時～午後３時家庭 夫婦・親子などの家庭生活の問題 専門相談員 25日㈪

各種相談窓口はこちら 調布市LINE公式アカウントに
友だち登録してから調べる 市HPから調べる

法律・税務・登記に加え、相続等の書類作成、年金・社会保険、不動産取引、土地家屋調査測量、交通事故についても、令和７年６月２日か
らオンライン予約を導入しました。
＝専門相談のご利用に際するお願い＝　　ご自身の体調や都合などにより、予約いただいた専門相談のご利用が困難となった場合は、必ずキャン
セルの連絡をお願いします。無断キャンセルをされた場合、次回の専門相談の利用ができなくなる場合があります。ご理解・ご協力をお願いします。

■費無料
■所■問市民相談課（市役所２階）
　　☎042－481－7032

８月の相談案内 専門相談オンライン予約

世
帯
数

人
　
口

日本人 外国人 総　数 日本人
男

外国人

女
計

総　数
113,795
120,805
234,600

3,078
2,931
6,009

116,873（051増）
123,736（110増）
240,609（161増）

122,578 3,598 126,176（146増）
調布市の世帯数と人口
令和７年７月１日現在
（　）は対前月比
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会　場 席　種 定　員 価　格 最寄り駅

布田会場
（指定席）

土手上 布田テーブルＳ 4人 4万円 

布田・
調布

布田イスS 1人 8000円 

土手下

布田テーブルＡ 4人 3万6000円 
布田ペア 2人 1万5000円 
布田イスA 1人 7000円 
布田シート 4人 2万5000円
布田バンケットA 12人 9万円
布田バンケットB 6人 3万9000円

京王多摩川会場
（指定席）

土手上 パノラマＳＳ 1人 7500円

京王多摩
川・調布

パノラマＳ 1人 7000円

土手下　　　　　

多摩川イスＳＳ 1人 7000円
多摩川バンケット 12人 7万8000円
多摩川イスＳ 1人 6500円
多摩川テーブルＡ 4人 3万2000円 
多摩川ペア 2人 1万3000円
多摩川イスＡ 1人 6000円

電通大グランド会場
（自由席） 電通大グランドシート 1人 4500円 布田・

調布

席種・価格

■日９月20日㈯
午後６時15分～７時15分（予定）※荒天中止
■所多摩川周辺　
■問調布市花火実行委員会
☎042－481－7311・■Ｆ042－481－7780・■Ｅ info.chofuhanabi@gmail.com　

オリジナルグッズ販売 有料席の購入方法

協賛受付中

販売場所／ 調布市花火実行委員会事務局（文化会館たづくり11階）ほか。花火
開催当日は会場でも販売

■内①オリジナル手ぬぐい800円
　②映画のまち調布レジャーシート800円
■他手ぬぐいとレジャーシートを同時に購入すると、100円引きの1500円で購入可

店 舗
　セブンイレブンのマルチコピー機で購入できます。（発券手数料なし）
セブンコード／布田会場：111－713
　　　　　　　京王多摩川会場：111－714
　　　　　　　電通大グランド会場：111－715
■他キーワード検索から「調布花火」と入力して購入も可

インターネット予約
　セブンチケット■HPから予約。予約後、セブンイレブンのレジで支払い・発券
（システム利用料あり）

特別協賛70周年記念シート席
　市制施行70周年記念事業として実施していた、市内児童養護施設など
の子どもたちに招待席をプレゼントする特別協賛は、募集口数に達した
ため受付を終了しました。ご協賛ありがとうございました。

　調布花火は、運営費全体の約85％を皆さんからの協賛などが占めています。
協賛額に応じて、協賛者席の確保やオリジナル手ぬぐいの贈呈など、さまざま
な特典を用意しています。調布花火を継続するため、ご協力をお願いします。
協賛金振込先／みずほ銀行調布支店 普通1675651　調布市花火実行委員会

①オリジナル手ぬぐい ②映画のまち調布レジャーシート

セブンチケット
HP

第40回

市 制 施 行 7 0 周 年 記 念

調布スマートシティ
協議会通信　共創のまちづくり×

ちょうふL
リクリッド

iqlidがオープンしました
╲市民参加型合意形成プラットフォーム／

　市は企業や大学などさまざまな主体と連携
し、それぞれの技術やノウハウを生かしながら、
魅力的なまちづくりを進めています。産学官民
連携で「どんなまちを目指すか」「どう進めて
いくか」、皆さんの意見やアイデアをちょうふ
Liqlid（リクリッド）に投稿してください。

　スマートフォンやパソコンから自分の意見やア
イデアを書いたり、ほかの意見にコメントして対
話したりできる、今年度実証運用中のオンライン
プラットフォームです。

　調布スマートシティ協議会が、まちのウェルビ
ーイング（地域幸福度）を調べています。暮らし
の満足度などについてお聞かせください。
回答方法／８月31日㈰までにちょうふLiqlid■HPから
回答

ちょうふ Liqlid とは

ウェルビーイング調査実施中

市LINE
公式アカウントの

メニューからアクセス

鉄道敷地遊歩道の

愛称を募集
　昨年度に整備が完了した、京王線調布駅周辺
～国領駅線路跡地の遊歩道の愛称を考えてみま
せんか。　
■対鉄道敷地遊歩道を利用したことが
ある方（１人１点まで応募可）
応募方法／８月17日㈰までに専用フ
ォームに入力
選定方法／①応募された愛称を対象に第１回投
票（９月５日㈮～21日㈰）を行い、上位数点の
愛称を選出②選出された上位数点の愛称を対象
に、第２回投票（10月３日㈮～19日㈰）を行い、
最多得票の愛称を決定　
■他公募・投票の結果は市■HPなどで発表。現地の
案内板にも掲示

■問まちづくり推進課☎042－481－7417

専用
フォーム

■問企画経営課☎042－481－7368

●各席種とも売り切れ次第終了
●２歳以下のひざ上観覧無料。３歳以上はチケットが必要
● 花火が中止の場合、チケットの払い戻しは購入・発券した店舗
でのみ可。払い戻しにはチケットが必要

その他

売り切れ
次第終了

！

購入はお
早めに

受付終了

購入して

調布花火
を応援！

第40回
調布花火HP

１

２
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