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月 火 水 木 金 土 

4/２７ 

小学校振休の

為 ひろば休 

２８  工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

２９ 

昭和の日 

児童館お休み 

３０  工作 

幼児ひろば 

  

５/１ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

２ 

 

４ 

みどりの日 

５ 

子どもの日 

児童館お休み 

６ 

振替休日 

児童館お休み 

７  工作 

幼児ひろば 

 

８  工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

９ 

サタデー 

ひろば 

１１ 

幼児ひろば 

おはなしわくわく 

  

１２   工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

１３   

幼児ひろば 

 
 

１４   工作 

幼児ひろば 
 

１５ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

リフレッシュヨガ  

１６  

 

１８ 

幼児ひろば 

          

１９   工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

２０ 

幼児ひろば 

 

２１  工作 

幼児ひろば 

計測 

  

２２助産師相談 

赤ちゃんひろば 

計測フリーランド 

２３ 

館内清掃 

午前中、館内は 

遊べません 

２５ 

幼児ひろば 

誕生会 

 

２６   工作 

赤ちゃんひろば 

誕生会 

フリーランド 

２７ 

幼児ひろば 

２８   工作 

幼児ひろば 

 

 

２９    講座 

『どうしてる？

仕上げ磨き』 

フリーランド 

３０ 

6/１ 

幼児ひろば 

6/２  工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

6/３ 

幼児ひろば 

 
 

6/4  工作 

幼児ひろば 

 

6/５ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

6/６ 
 

５月の予定
 

 
 

★誕生会について★ 

 

🅟１ 

住所調布市多摩川５－１－２ 

相談電話：０４２‐４９９‐２０５５ 

電話 ：０４２‐４８１‐７６８０ 

ＦＡＸ：０４２‐４８１‐７６８１ 

令和８年度 

多摩川児童館 
 子育てひろばだより 

 発行日：令和 ８年 ４月２４日 

 ランチルーム開催日    一般利用者もランチの印 

たまごん 

ひろばだより 
  

 

誕生月のお子さんには、バースデイカードをプレゼントします。手形か足型を取ります 

ので、誕生会当日の午前１１時までにいらしてください。おうちの人も 

手伝ってくださいね。当日居合わせた皆さんで、誕生者をお祝いしましょう。 

 

 新緑がまぶしく、花々が競って咲く季節となりました。公園遊びが

楽しいですね。親子でたくさん春の自然を満喫してください！ 

 今月は季節の工作を準備しています。お外遊びに飽きたら、どうぞ

児童館の子育てひろばもご利用ください。 

新しい生活が始まった方々は、慣れてきた頃 

でしょうか？元気な様子を見せに来てくれると、 

うれしいです！それぞれのひろばでお待ちしています。 

6/１３ 

サタデー 

ひろばプラス 

講座消防士さんの 

応急救護 

車両見学 



       

                        

                                 

                       

 

 

 

                
 

 

 

          ５月２９日（金） 10:30～11:30  

 講座 『どうしてる？仕上げ磨き』 
   虫歯予防のお話や、歯磨きのポイントを学びませんか？  ぜひ、ご自宅で使っている 

歯ブラシを持ってきて、普段の仕上げ磨きが良いのかどうか？歯科衛生士さんに見ていた 

だきましょう！ ふれあい遊びや、講師への質問時間もあります。申し込みをお願いします。 

    申込み：５月８日（金）午前１０時より受付にて。電話申し込みは１５日（金）から【先着１５組】 

  持ち物：タオル・普段使っている仕上げ磨き用歯ブラシ・歯が生えていない方はガーゼ持参 

  講師 ：髙木歯科衛生士          ※集会室で講座・遊戯室はフリーランドです。 

日付・事業名 時間など 内容・講師など 

９（土）サタデーひろば 10時から 1２時 

（片付け 11時 50分） 

月に一回土曜日の遊戯室を、子育てひろ
ばとして開放しています。 

１１（月）おはなしわくわく 11時 35分から遊戯室 絵本作家のこさかまさみ先生による、読
み聞かせです、親子で絵本の世界に浸り
ましょう。 

１５（金）リフレッシュ ヨガ 11時 30分から集会室 古賀先生のヨガで、大人はスッキリリフ
レッシュ！お子さんはおもちゃで遊んで
いてね！ 

２１（木）幼児ひろばの計測  10時 00分から 

計測機器はいつでもお出しします。声を掛けてください。 

ひろばに計測機器を出してます。ご自由
に計測なさってください。お声がけいた
だければお手伝いします。 

２２（金）助産師相談 

 

 

10 時 15 分から概ね 11 時 40 分

まで集会室※助産師さんは 2 時間滞在し

ています。（11:40～図書室にいます。） 

岩渕助産師が集会室で、ご相談を受けま
す。赤ちゃん・幼児のお子さんのことだけ
でなく、母体の事もお気軽にどうぞ。個別
で相談希望の方は、お声がけください。 

2５日（月）幼児誕生会 11時 30分くらいから遊戯室 月の誕生者をひろばに来ている皆さんで 
お祝いしましょう！※誕生日のお子さんは

１１時までにいらしてください。 

2６日（火）赤ちゃん誕生会 11時 30分くらいから集会室 月の誕生者をひろばに来ている皆さんで 
お祝いしましょう！※誕生日のお子さんは

１１時までにいらしてください。 

🅟２ 

まだ，歯が生えてい
ないお子さんでも大丈
夫です。 

申込制の講座です。 

 

 

  今月の予定 

赤ちゃんひろば…２ヶ月～おおむね 1 歳までの乳児と保護者＆プレママ【集会室】 

幼児ひろば  …おおむね 1 歳～就学前までの幼児と保護者【遊戯室】            

サタデーひろば・フリーランド …未就学の乳幼児と保護者【遊戯室】              

＊お楽しみタイムはありません。 
 

ランチルーム ： 乳幼児と保護者【集会室】午前１２時～午後１時（電子レンジ・ケトルあります！） 

子育て相談 ： 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前９時～午後５時 児童館に来館または電話・ＦＡＸでの相談 

子育てひろば相談専用電話  ０４２－４９９－２０５５ 

おむつ袋配布 ： 月曜日～土曜日（祝日を除く） 午前９時～午後６時   

 

午前１０時～午前１２時 

  

 

ひろばの事業の開催時間 

特に申し込みをしなくても大丈夫です。 

開催場所に来てご参加ください。わからない 

ことなどお気軽にお声がけください。 

 

 

日程の訂正お願いします。4月 29日は祝日で児童館はお休みです。 
 4月号で、間違えていたものをお配りしてしまった方々に、お詫び申し上げ訂正をお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

サタデーひろば（１０：００～１１：５０）開催と同時並行で 

調布消防署の消防士さんが、乳幼児のけがや事故の時に役立つ 

「応急救護」について教えてくださいます。 

講座中は講座ブースと遊び場ブースを分けます。 

講座（約３０分）の後は、ポンプ車の車両見学を予定しています。消防車は 11時に帰ります。 

お願い 

①参加される方は、当日受付で名簿に名前をご記入ください。（サタデーひろば利用者の方も） 

②講座を受ける方は、受付に用意した目印をお取りください。（人数把握の為） 

③当日、出動があった場合、講座は中止になり通常のサタデーひろばだけになります。 

            

 
 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    身体を使う遊びで元気いっぱい遊ぶ姿は、かわいいですね。たくさん動いた後に、パズルをしたり、 

絵本を読んだりする静かな遊びも楽しそう。ひろばで週に 1度は簡単工作を準備します。他の日にも 

お絵描きなどができる机を出します。ご利用ください。 

 

 

 

 

                         

     消防士さんの 

講座「応急救護」 
～消防車もやってくる！～ 

６月１３日（土）タイムスケジュール 

１０：００～遊戯室応急救護講座 

      （おもちゃは出ています。） 

１０：３０～館庭消防ポンプ車見学 

※館庭では小学生もご参加ください！ 

１１：００終了消防車帰署 

 遊戯室で、サタデーひろばは、１０：００

から１１：５０まで遊べます。 

１１：５０片付け開始。流れ解散 

 ６月１３日（土） １０：００～１１：００ 

工作コーナーで、足型や手形をペタッ！ 

赤ちゃんひろばでは、かぶとの工作準備

をしています。 

幼児ひろばでは、こいのぼり！いろん

な大きさのこいのぼりを選んで、貼った

り、描いたりして竿に付けましょう！ 

 

リサイクル   少しずつではありますが、リサイクル品が集まって 

きました。数が少ないので、今は受付の所に出しています。 

 

※そのため、お便りやチラシは、受付の台の上に置くときもあります。必要な 

ものをご自由にお取りください。   

 先輩ママさん！ 

              サイズアウトした服や、卒業した絵本 

                  などがありましたら、乳幼児ママさん 

の集う児童館へご寄付お願いいたします。 

                      その節は、職員にお声がけください！ 

 ゴールデンウイーク明けの 

工作はカーネーション型の 

ミニバッグを作り 

 ましょう！ 

ひろばの工作あそび 

５
月
は 

 

🅟３ 



  子どもは調布の宝です！ 

  

 

   

 

 

 

  

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    令和 8 年度も始まりました。 

                           今年も小さなかわいいお友達と一緒に、職員も楽しんでいきたいと 

                           思っています。毎回違う職員もひろばに入りますが、皆さんのお手伝いを

しますので、遠慮なく声をかけてくださいね！  

今年度もよろしくお願いいたします。 

館長：れいちゃん     

子育て担当：むっちゃん・いなっち        

        かおるん・やぎー・かほちゃん・あやのん・ひでくん・なかっちゃん… 他にもたくさんいます！ 

                                  ひろばに来る職員を覚えてくださいね！ 

                                   

   

 

 

   館内に掲示してある表示です。 

 

保護者の方がご自分のお子さんを撮影

されるのは構いません。 

 

他のお子さんが映り込んでいるもの

を、SNS等に掲載しない様お願い申し上

げます。 

 

※子育てひろば便りでは写真掲載は 

いたしません。 

「たまごんひろばだより」は調布市のホームページからもご覧になれます。 

子育て・教育→子育て家庭への支援→児童館子育てひろば→子育てひろばのおたより→多摩川児童館 

🅟４ 

 

 

職員紹介 

調布市の児童館は「子育てひろば」「児童館」「学童クラブ」の 3つの機能を備え、

0歳から 18歳までのお子さんが自由に過ごせる場所です。 

午前中は未就学児の親子を中心にゆったりと、午後は小学生から高校生までが元

気に活動しています。開館時間内はいつでも遊べますので、ぜひお気軽にお立ち寄

りください。 

※防犯と安全管理のため、受付での利用者名記入にご協力をお願いいたします。 

子育てひろばは，保育士や看護師を 

目指す学生の学び場でもあります。 

温かい目で見守っていただけると幸いです。 

 


