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令和７年度 佐須児童館 子育てひろばおたより 

 

 

 

 

 

 

住所：調布市佐須町４－４２－２ 

TEL：０４２-４８１-０３４８（佐須児童館） 

０４２-４８１-７４７０（子育てひろば専用） 

FAX：０４２-４８１-０３４９ 

さずらんど １月号 

 Happy New Year! 

２０２６年の幕開けです。昨年の 11 月から進化しつつある子育

てひろばですが，今年もいきます！赤ちゃんひろばの回数を増や

したり，午後の専用室開放で絵本の読み聞かせや手遊びをしたり

… すでに始めている部分もありますが，本格的に始動です！ 

ご来館お待ちしております。 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の予定 

【  お楽しみタイム in English！ 】 

赤ちゃんひろば，幼児ひろば，それぞれのお楽し

みタイムで，英語でふれあい遊びや手遊び，絵本

の読み聞かせをします(^^) 

英語の音やリズムに触れながら楽しく過ごしまし

ょう！ 

 

日時：赤ちゃんひろば 1 月１４日（水） 

幼児ひろば   １月１６日（金）  

各お楽しみタイムにて 

【 まったりトーク 】 

お子様を遊ばせながら，子育てを頑張っている

パパ，ママみんなでまった～りとお話しません

か(^^♪ 

日時：１月２３日（金） 

１５：３０～１６：００ 

場所：乳幼児専用室 

 

聞きたいことや今悩んでいることなど， 

気軽にお話しましょう♪人数次第では手遊びも

やってみようかと思っております(^^) 

 

 

【 助産師相談 】 

日時：１月１４日（水） 

１０：００～１１：３０ 
 

 

助産師が相談をお受けいたします。 

相談をご希望の場合は、お早めにご来館ください。 

１１：００過ぎは混みあうことがあります。 

ご希望数が多い場合は相談を時間で区切らせていただく場合が

あります。ご了承ください。 

 

【 人形劇「あいさつのきらいな王様」「いぬのはなし」 】 

人形劇団やまいもによる人形劇です。 

今年は『あいさつのきらいな王様』，『いぬのはなし』の２本立てです。 

あいさつを通して人とのつながりがほのぼのと伝わる作品と，どうして犬と人間がお友達になったの

か？という 2 つの作品をぜひお楽しみください。 

お子様が途中で泣いたり，ぐずったりした時には乳幼児専用室をご利用いただけます。 

お気軽にご参加くださいね。 

 

日時：１月１７日（土）１０：３０～１１：３０ 

場所：プレイルーム 

定員：乳幼児親子先着３５組 

申込み：１月５日（月）１０：００より申し込みを開始します。 

右の QR コードからお申し込みください。定員になり次第終了します。 

 

【赤ちゃんひろばの 

お試し追加実施！】 

 

３月までのお試しですが，木曜日

に赤ちゃんひろばを実施します！ 

ぜひ木曜日も遊びに来てください

ね，お待ちしております(^^♪ 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 １月生まれのお誕生日会 】 

赤ちゃんひろば 

１月２１日（水）１１：３０頃から 

場所：乳幼児専用室 

幼児ひろば 

１月２３日（金）１１：４０頃から 

場所：プレイルーム 

 
１月生まれのお子さんは５日（月）から児童館窓口で受付をします。お誕生カード用の手形・足形をと

りますので、１月１４日（水）までに受付にてお申込みください。 

お誕生日会に参加できない方も、カードのみプレゼントいたします。 

 

 

 

 

【 おもちゃのひろば 】 

日時：１月３０日（金） 

１０：００～１１：４５ 
場所：佐須児童館 多目的室 

 

申し込みの必要はありません。 

東京おもちゃ美術館のグッド・トイを使って自由に遊べます。 

おもちゃコンサルタントも来てくださいますので， 

おもちゃの遊び方や選び方を教えてもらえますよ～(^-^) 

 

【 親子体操＆ストレッチ 】 

前半は親子で楽しく体を動かします。後半はママたちのストレッチです。 

寒い日が続きますが，親子で体をほぐしてリフレッシュしましょう！ 

 

日時：１月２７日（火） １０：３０～１１：３０ 

場所：プレイルーム 

講師：安齋 治子先生 

定員：乳幼児親子先着１５組  

持ち物：大きめのバスタオル             

申込み：１月１３日（火）１０：００より申し込みを開始します。 

右の QR コードからお申し込みください。定員になり次第終了します。 

 

 ＊この日のひろばはお休みです。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 コンサート 】 
素敵な生演奏に加えて楽器紹介やみんなで踊ったり，演奏に加わったりと楽しめる内容になっていま

す！みんなが知っている曲を中心に演奏してくれる予定です～ 

ぜひ家族みんなで参加してくださいね(^^♪ 

 

日時：２月２１日（土） 

１０：３０～１１：３０ 
 

場所：プレイルーム 

講師：アンサンブル・ブール・ミッシュ 

   ５人の演奏者による木管五重奏です。 

（フルート，クラリネット，オーボエ，ファボット，ホルン） 

参加対象：乳幼児とその保護者 

定員：先着３５組の親子 

 

申込み：詳細は２月号でお知らせします。 

 

 

 

【  ２月の予定  】 
 

１８日（水）助産師相談 

２１日（土）コンサート 

２５日（水）おしえて！すくっぴー 

２７日（金）大型講座 

 

※詳しくはさずらんど２月号にてご案内します。 

予定は変更になることがあります。 

 

 

【 大型講座 】 
「乳幼児の成長に必要なおもちゃ選びについて学びましょう～発達とおもちゃ～」 

 
お子さんとおもちゃで遊びながら講師の話を聞くスタイルの気軽に参加できる講座です。当日講師がた

くさんの珍しい素敵なおもちゃを持ってきます。いろいろなおもちゃに触れながら乳幼児の成長に欠か

せない「遊ぶこと」についておもちゃの専門家に話を聞いてみませんか？ 

他館でも行いましたが，大好評の講座でした。ご参加お待ちしています。 

 

日時：２月２７日（金） 

１０：３０～１１：３０ 
場所：プレイルーム 

講師：栗原 久美子氏（おもちゃコンサルタントマスター） 

  

参加対象：乳幼児とその保護者 

定員：先着 ３０組の親子 

 

申込み：詳細は２月号でお知らせします。 

 

 

 

 


