
 

 

２０２6年度 調布市社会福祉事業団 調布ケ丘児童館子育てひろば 

ひろばだより ５月   
 

新緑がまぶしい季節になってきました。気候の良い日は外遊びやお散歩など 

外出する機会も増えてくることでしょう。暑い日には、水分補給をしっかり 

して、脱水症状に気を付けましょう。また気温の変化に対応できるように、脱ぎ着のしやすい服装にすると

良いでしょう。今月は、おもちゃの広場があります。ぜひ遊びに来てくださいね！ 

５月の予定  
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１ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

４ 

みどりの日 

お休み 

 

５ 

 こどもの日 

   お休み 

６ 

振替休日 

７ 

幼児ひろば 

８ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

助産師相談 

１１ 

幼児ひろば 

 

１２ 

 赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

１３ 

館内清掃日 

お休み  

１４ 

幼児ひろば 

巧技台の日 

１５ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

１８ 

幼児ひろば 

 

１９ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

２０ 

自由ひろば 

 

２１ 

幼児ひろば 

 

２２ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

おもちゃの広場 

２５ 

  幼児ひろば 

２６ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

２７ 

自由ひろば 

 

２８ 

幼児ひろば 

誕生会  

 

２９ 

赤ちゃんひろば   

誕生会 

幼児ひろば 

 

調布ケ丘児童館 ☎485-3101 

ひろば専用番号 ☎499-8777 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 巧技台であそぼう 

遊戯室の一部に巧技台を出します。平均台や 

はしごを使って体をたくさん動かしましょう！ 

日時：５月１4日（木） 

場所：遊戯室 

 

助産師相談（相談・計測） 

発達や離乳食など、気になることがあったら、助産師にお気

軽にご相談ください。１１時過ぎは混みあうことがあります

ので、相談ご希望の方はお早目の来館をお願いします。 

日時：５月 8日（金）午前 10時 2０分～12時 0０分 

場所：集会室 

※幼児さんの計測も行います。 

 

おもちゃの広場 

東京おもちゃ美術館のおもちゃ（グッド・トイ）が調布ケ丘児童館にやってくる！ 

おもちゃコンサルタントが、おもちゃ選びの相談に乗ってくれたり、おもちゃの遊び方

などを教えてくれたりします。 

ぜひたくさんのおもちゃに触れてみてくださいね。 

日時：５月２２日（金）午前 10時００分～11時３０分 

場所：集会室 

※申し込みは必要ありません。 

※赤ちゃん、幼児さんどなたでも参加可能です。 

毎年全国の玩具メーカーやおもちゃ  

コンサルタントから推薦された   

おもちゃの中から、一定の基準を満た

し，「遊び力」を引き出してくれて、

楽しくすぐれたおもちゃを「グッド・

トイ」として認定しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 ５月の誕生会 

５月生まれのお友だちをみんなでお祝い  

しましょう。誕生月の子は、手形と足形を 

取ってカードにしてプレゼントします。 

幼児：２８日（木）１１：４０～ 

赤ちゃん：２９日（金）１１：３０～ 

※誕生会に参加できない方も、カードをプレゼン

トいたします。相談員にお声かけください。 

 

ランチルーム 

月～金 １２時～１３時 

お昼ご飯を集会室で食べて帰ることができます。電子

レンジや電気ポットの貸し出しもしています。 

ご利用希望の方は、当日受付でお申し込みください。 

 

  ６月の予定 

１日（月）八雲台小学校振替休日のため、

子育てひろばはお休みです。 

１２日（金）助産師相談・計測 

１８日（木）巧技台の日 

２３日（火）ベビーマッサージ 

２５日（木）幼児誕生会 

２６日（金）赤ちゃん誕生会 

※予定は変更になることがありますので、６月のおた

よりでご確認ください。 

 

帰り道に寝てしまって、お昼

ご飯の食べるタイミングが難

しい時なども、ぜひご利用く

ださいね。 

誕生月の子は、５月中に手形と

足形を取りますので、職員まで

お声かけください。 （ご希望

の方のみで大丈夫です！） 

子育てひろばに初めてお越しの方 

① 靴をご持参いただいたビニール袋に

入れます。 

② 登録カードにご記入いただきます。

（年度ごとにご記入が必要です） 

③ 利用者名簿にご記入いただきます。 

④ 名札を作ります。 

※名札はお持ち帰りいただきます。 

⑤ シール帳にシールを貼ります。 

⑥ 自由に遊びましょう！ 



 

 

「子育てひろばだより」はホームページ上

でもご覧いただけます。 

調布市役所ホームページ→子育て・教育→ 

子育て家庭への支援→子育てひろばのおた

より→ 調布ケ丘児童館 

 

 

 

 

 

 

 

子育てひろばのご案内 

 

赤ちゃんひろばは火曜日と金曜日に

集会室で開催しています。 

授乳ができるソファもご用意してい

ます！１１：３０から手遊びや  

わらべうたなどのお楽しみタイムが

あります。 

幼児ひろばは，月・火・木・金曜日に

開催しています。 

幼児ひろばの中にも、赤ちゃんコーナ

ーを作りました。赤ちゃんひろば以外

の日でも赤ちゃんが遊べます。 

撮影について 

子育てひろばでご自分のお子さんを撮影する場合、

他のお子さんも一緒に写ってしまう場合があります。

その画像の動画サイトへの投稿、SNSの掲載は  

おやめください。 

子育てひろばでは、各事業の様子を写真撮影させて

いただくことがあります。撮影した写真は、活動記録

用に限定しますが人物が特定できるもので保護者の同

意を得た場合、情報発信の一環として、おたよりや広

報誌等に掲載させていただくこともありますので、 

あらかじめご了承ください。 

 


