
２０２４年 １１月富士見児童館（うら面もご覧ください） 

                                                               

子育てひろばホームページ 

⇒子育てひろばのおたより 

⇒富士見児童館 

                                                                                                                             

調布市立富士見児童館子育てひろば 

調布市富士見町１－８－１ 

TEL042-481-7677 

FAX042-481-767８ 

子育てひろば専用 

TEL０４２－４９９－３５３７ 

     (右面に地図があります) 

☆幼児ひろば（遊戯室）・赤ちゃんひろば（図書室） 開放時間 １０：００～１２：００ 何時からでも遊べます。 

 
☆１１：４０ころから，おもちゃを片付けて「おたのしみタイム」（手遊び，体操など）を行います。 

    月  火  水 木     金 

  １０月２８日 ２９  ３０ ３１   １１月１日 

《幼 児 ひ ろ ば》      

【１０月生まれ誕生会】 

 《幼児ひろば》 

  

 

《幼児ひろば》 

※11月14日（木）わくわく

育児ひろば【歯科編】申込み

スタート 

《赤ちゃんひろば》 

《幼児ひろば》 
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（文化の日 振替休日） 

 
 

 

 

 

 

 

《赤ちゃんひろば》 

《幼児ひろば》 

 

 

 

 
※「幼児ひろば」はお休みで

す 

 《幼児ひろば》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「赤ちゃん・幼児ひろば」

はお休みです 

※雨天時は遊戯室で自由遊び

ができます。 

    1１     １２ １３ １４ １５ 

  《幼児ひろば》 

 
※8日の「さつまいもほり

に行こう！」が雨天の場合

この日に振替になります。

その場合，幼児ひろばのお

楽しみタイムはありません 

《赤ちゃんひろば》 

 《幼児ひろば》 

 
 

  

 

 《幼児ひろば》 

 

 

《幼児ひろば》 

 

   

 

 

《赤ちゃんひろば》 

《幼児ひろば》 

「助産師相談」 
※「親子音楽ムーブメント申

込みスタート 

 

    １８     １９ ２０ ２１ ２２ 

《幼児ひろば》 

 

  

《赤 ち ゃ ん ひ ろ ば》 

《幼児ひろば》 

 

《幼児ひろば》 

 

  

  

《幼児ひろば》 

 

【身体測定】 

 

 

《赤ちゃんひろば》 

《幼児ひろば》 

    ２５     ２６     ２７    ２８     ２９ 

《幼児ひろば》 

【１１月生まれ誕生会】 

《赤ちゃんひろば》  
【１１月生まれ誕生会】 

《幼児ひろば》 
※1２月1０日（火）「シニア

アンサンブル花音 みんなのコ

ンサート」申込みスタート 

《幼児ひろば》  

 

 

 

 

           ☆講座・イベントについて詳しくは，右面または裏面をご覧ください。 

申込み受付は終

了しました。 

 

木々の紅葉が美しいころとなりました。さわやかな季節，ぜひお散歩に行きましょう。 

きれいな色のはっぱやどんぐりが見つかるかも。 

 令和６年 １１月号 №７ １０月25日発行  

児童館清掃日のため、 

  ひろばはお休みです 

大型講座 

「子どもとあそび 

～人形あそびで 

    育ちあう～」 

 

「ことばを育てる 

  ふれあいあそび」 

※申込みはありません 

 

「ふじみふれあい 

  どうぶつえん」 

 

「親子音楽 

   ムーブメント」 

 

児童館では、ゆったり過ごせるスペースとおもちゃを用意してお待ちしています。 

はじめての方も気軽に遊びにいらしてください。 

 

「さつまいもほりに 

      行こう」 

赤ちゃんひろば 

「わくわく 

  おはなし会」 

※申込みはありません 

「わくわく           

育児ひろば《歯科編》」 



くつを入れる袋をお家から持参してください。 

震災や火災、不審者などの非常時にすみやかに非常口から避難できるように 

くつを袋に入れて活動する部屋までお持ちください。ご協力お願いします。 

はじめて「ひろば」に来たときは利用者カードにご記入をお願いします！ 

受付でおむつ袋の配布をしています。ご利用ください。 

 

助産師相談   

１１月１５日（金）    １０時から１２時 

助産師さんに気軽に相談できます。 

相談希望の方が多数いらっしゃる場合は順番に
お声かけしますが，相談のある方はなるべく早
めにいらしてください。 

お子さんの発達，離乳食などのご相談の方は 

1ヶ月前の体重がわかるものを持参してくださ
い。 

 「ふじみふれあいどうぶつえん 

       ～移動どうぶつ園がやってくる！～」  
 児童館の館庭に小さな動物たちがやってきます。そ～っと触ってみたり，おひざにのせたり，動物たちの温かさや柔らかさを
親子で体験してください．親子でたくさんおしゃべりしてみてね。 

  日  時  １１月６日（水） １０：３０～１１：４５ （雨天中止） 

  場  所   富士見児童館 館庭     

   対  象   未就学児と保護者 ※この日の「幼児ひろば」はありません。 

   内  容   小動物とのふれあい体験・えさやり体験（予定） 

        ※ウサギ・モルモット・チャボ・アヒル・ヒヨコ・ヤギが来る予定です。 

 委託会社  株式会社どうぶつむら 

 持 ち 物   ・手を拭くタオルやハンカチ 

       ・動物にあげる野菜を持参してください。 

       〇おすすめの野菜→キャベツ(１～２枚)・人参スティック・さつまいもスティック・こまつな  

                     ×あげられない野菜→ねぎ類・ほうれん草・セロリなどアクの強いもの 

       ※野菜類は一度回収し，どうぶつむらスタッフが適量を配分します。 

 申込み   受付中  下記QRコードより，参加者本人がお申込み下さい。 

      ※なるべく事前申込みにご協力ください。 

      ※当日参加の場合，受付でお名前と連絡先を記入していただきます。                                        

注意事項   ※安全に体験できるよう必ずスタッフの指示に従ってください。 

       ※動物に触る前，触ったあとは必ず石鹸で手を洗ってください。 

       ※動物の口の前に手を出すと，指をかまれることがあります。 

      ※今回，たくさんの方に体験していただきたいので定員はもうけません。順番に 

       １０分程度の交代制になる予定です。ご協力お願い致します。  

     ※午後１時～３時は小学生以上向けに「ふじみふれあいどうぶつえん」を行います。 

   一般来館として幼児も参加できますが，安全のためなるべく午前中の参加へご協力お願い致します。 

申込み 

 「わくわくおはなし会」（赤ちゃん向け） 

日時 １１月１９日（火） １１：２０～１１：５０ 

場所 富士見児童館 図書室 

講師 富士見図書館の司書 

内容 司書による絵本の読み聞かせ 絵本選びのコツ・読み方について 

など 

 「赤ちゃんひろば」のあと，少し早めにお片付けをして絵本の世界を

親子で楽しみましょう！※申込みはありません。 



 10月の講座です 

 

ハイハイ・あんよが上手になったり、ことばが話せるようになったり、なんでも自分でやろうという自我の芽生えが出てくる乳幼児期

に，“育児の楽しみ”や“成長を支えるためのコツ”を一緒にみつけてみませんか？ 

開催日：11月５日（火）/会場：富士見児童館 遊戯室/対象：未就学のお子さんとその保護者 

時間：午前１１時開始 １２時終了 10時から12時まで，児童館子育てひろばでは自由に遊べます。プログラム参加の場合は，11時

までにお越しください。 

内容  前半は，言語聴覚士から，この時期の発達と成長の見守り方，困り事への対応についてお話しさせていただき，後半は親子と

スタッフで体を使った遊びを行います。 

※申込みはありません。直接会場までいらしてください。※感染拡大状況や天候，災害等により中止や内容変更の可能性があります。

内容についてのお問い合わせ：調布市福祉健康部健康推進課（保健センター）母子保健担当042-441-6081  

この時期の子ども

の発達は？ 

こ と ば っ て、ど う

成長するのかな？ 

子どもとどうやって

遊べばいいのかな？ 

しつけってどうし

たらいいのかな？  

富士見児童館 子育て講座 「わくわく育児ひろば 《歯科編》」 

日 時  １１月１４日（木）１０：３０～１１：４５     

場 所  富士見児童館 図書室   

対 象  おおむね０歳から1歳代までの乳幼児とその保護者  

     先着1２組 

内 容    子どものむし歯予防のポイント   はみがきについて 

     子どもの成長発達及び生活リズムについて   

         子どもとのかかわり方について 質疑応答 

  講 師  高木 昌代 氏（歯科衛生士）  地区担当保健師 

  申込み  １０月３１日（木）午前9時から  

        下記QRコードより，参加者本人がお申込み下さい。（市内優先） 

   

    

 

 

 

日  時  令和６年１０月２９日（火） １０：３０～１１：３０ 

講  師  土橋 久美子（どばし くみこ） 先生  

会   場  富士見児童館 遊戯室 

対   象  未就学のお子さんとその保護者  先着 30組 

申 込 み   受付中 右記QRコードより 

       参加するご本人が申込みしてください。調布市在住の方が優先になります。 

        ※この日の「赤ちゃんひろば」「幼児ひろば」はありません。 

市内の方の申込み 

市外・キャンセル待ちの方の申込み 

 「子どもとあそび」について、子どもを取り巻く環境から考えてみませんか？いろいろなあ

そびがあります。今回は身近な素材で人形をつくって、あそびの世界を広げてみましょう。お

子さんとの新たなコミュニケーションツールとしての人形あそび、一緒に楽しみましょう。 

市内の方の申込み 市外・キャンセル待ちの方の申込み 



          「親子音楽ムーブメント」 
音楽に合わせて身体を動かし，親子で一緒にムーブメントの楽しさを体験しましょう。 

パラバルーンやシャボン玉なども使って遊びましょう。 

日 時  １１月２９日（金）①１０：００～１０：５０ （遊戯室） 

              ②１１：００～１１：５０ （図書室）  

対 象  ①しっかり歩ける１歳くらい～の乳幼児と保護者 先着 ２０組                                     

     ②３カ月～よちよち歩きくらいの乳幼児と保護者 先着 １２組 

講 師  吉成 総子
よ し な り  ふ さ こ

 氏 永井 千津子
な が い  ち づ こ

 氏 （音楽ムーブメントセラピスト） 

申込み  １１月１５日（金）午前９時～ 下記QRコードより 参加者ご本人がお申込みください。  

     調布市在住の方が優先になります。   

     ※この日の「赤ちゃんひろば」「幼児ひろば」はありません。           

 

 

    

 

   
地域で活躍中の管弦楽団「シニアアンサンブル花音」によるコンサートです。一度は耳にしたことが

ある有名なクラシックや子ども向けの童謡など，この機会にぜひ生演奏でお楽しみください！ 

  日 時  1２月１０日（火）１０：３０～１１：３０ 

  場 所  富士見児童館 遊戯室 

  対 象  乳幼児とその保護者 ※人数制限はありませんが，およその人数把握のため 

       下記QRコードより事前申込みをお願いします。 

  演奏曲  「星に願いを」「ちいさな世界」「おもちゃのシンフォニー」 

       「クリスマスメドレー」「ぞうさん」「ドレミのうた」 

        歌曲「アルルの女」より「メヌエット」 など（予定） 

  演 奏  調布シニアアンサンブル花音
か の ん

 

  申込み  1１月２６日（火）午前９時～ 

       下記QRコードより 参加者ご本人がお申込みください。 

      ※この日の「幼児ひろば」「赤ちゃんひろば」はお休みです。 

 

 

 

楽器の紹介コーナーもあるよ！ 

 調布シニアアンサンブル花音
か の ん

 

         「みんなのコンサート」  

市内の方の申込み 

市外・キャンセル待ち

の方の申込み 

①10時～10時50分 ②11時～11時50分 

市内の方の申込み 
市外・キャンセル待ち

の方の申込み 

市内・市外共通の申込み 


