
赤ちゃんひろば ： ２ヶ月～おおむね 1 歳までの乳児と保護者＆プレママ【集会室】 
幼児ひろば ： おおむね 1 歳～就学前までの幼児と保護者【遊戯室】            
サタデーひろば・フリーランド ： 就学前までの乳幼児と保護者【遊戯室】              
                     ＊お楽しみタイムはありません。 
ランチルーム ： 月曜日～金曜日（祝日を除く）乳幼児と保護者【集会室】午前１２時～午後１時 
子育て相談 ： 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前９時～午後５時  

子育てひろば相談専用電話  ☎０４２－４９９－２０５５ 

おむつ袋配布 ： 月曜日～土曜日（祝日を除く） 午前９時～午後６時   

 

  

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

10/28 

幼児ひろば 

誕生会 

  

10/29 

赤ちゃんひろば 

⇧工作 誕生会 

フリーランド   

10/30 

幼児ひろば 

 

10/31 

幼児ひろば 

⇧工作 

１ 

赤ちゃんひろば 

 

フリーランド 

２   

４ 

振替休日 

児童館お休み 

５ 

赤ちゃんひろば 

 

フリーランド 

６ 

幼児ひろば 

 

７ 

幼児ひろば 

ボールプール 

 

８ 

さつまいもほり 

 

フリーランド 

９ 

サタデーひろば 

  

１１ 

幼児ひろば 

おはなしわくわく 

さつまいも掘り予備日  

１２ 

赤ちゃんひろば 

工作 

フリーランド 

１３ 

幼児ひろば 

 
 

１４ 

幼児ひろば 

計測（幼児） 

工作 
 

１５ 

赤ちゃんひろば 

助産師相談・計測 

フリーランド 

１６ 

 

１８ 

小学校振休 

ひろば休み 

 

１９ 

赤ちゃんひろば 

 

フリーランド 

２０ 

幼児ひろば 

２１ 

幼児ひろば 

 巧技台 

※三輪車等は無し 

２２ 

赤ちゃんひろば 

リフレッシュヨガ 

フリーランド 

２５ 

 

 

 

２５ 

幼児ひろば 

誕生会 

 

２６ 

赤ちゃんひろば 

誕生会 

フリーランド 

２７ 

幼児ひろば 

 

２８ 

幼児ひろば 

 

ボールプール 

２９ 

講座わくわく育

児ひろば（栄養編） 

フリーランド 

３０ 

 

 

 

 

 

 

１１月の予定
 

 
 

午前１０時から 

午前１２時まで 

たまごん 

ひろばだより 

 
住所調布市多摩川５－１－２ 

相談電話：０４２‐４９９‐２０５５ 

電話  ：０４２‐４８１‐７６８０ 

ＦＡＸ ：０４２‐４８１‐７６８１ 

 

令和６年度 

多摩川児童館 
 子育てひろばだより 
 発行日：令和６年１０月 25日 

Ｐ―１ 

 いつまで蒸し暑さが続くのだろう？と思っていたら、朝晩肌寒くなり、

秋の装いでひろばに来てくださる方が多くなりました。 

多摩川児童館は、きんもくせいの甘い香りに包まれ、オレンジの花が

落ち始めています。隣の百日紅の花もいつの間にか実になり、あっとい

う間にもう 11 月。外での活動がしやすくなりました。秋の自然にもた

くさん触れて、楽しい親子でのひと時をお過ごしください。 



日 時: １１月１１日（月） 

午前 11 時３５分頃から 

※さつまいも掘りの予備日になっています。 

フリーランドの場合でも、お話会を行います。 

 

 

 

 

日 時：１１月２２日（金） 

午前 11 時３0 分～11 時５0 分頃 

ヨガインストラクター古賀奈津美さん 

と一緒にリフレッシュしましょう。 

＊大人メインの活動になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・離乳食の始め方及び進め方  

・子どもの成長発達と生活リズム 

詳しくは１０月号でお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 
 

 

                             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１１月１５日（金）午前 10 時３０分～1２時 

助産師による相談日です。お子さんのこと 

だけでなく，お母さん自身の相談もどうぞ！ 

菅野先生のミニミニ講座もためになります！ 

 

 

 

★誕生会について★ 

 

おはなしわくわく 

リフレッシュヨガ 

助産師相談日 

 

日   時：１１月８日（金）午前１０時３０分～１１時  

※雨天時：１１月１１日（月）に順延 

場   所：越山農園（小島町 2丁目 しおりに地図記載） 

集合解散：現地（バギー，自転車置き場あり） 

対   象：１歳以上の幼児とその保護者  

先着１５組  

参 加 費：無料 （お芋の出来が悪いため） 

持 ち 物：申込み時のしおりに記載 

 

 

 

自然に触れて！さつまいも掘りを楽しもう 

日 時：１１月９日（土） 

 

 

日 時：１１月２９日（金）午前１０時３０分～１１時４５分 

場 所：集会室 ＊赤ちゃんひろばはお休みです。  講 師：植田栄養士・北條保健師 

対 象：乳幼児と保護者 先着１５組         内 容：・離乳食の始め方と進め方  

持ち物：バスタオル，水分補給の飲み物            ・子どもの成長発達と生活リズム 

申込み：１１月５日（火）午前１０時から 事務室にて      ・子どもとの関わり方について・質疑応答 

     11 月１９日（火）より電話でも受け付けます。  

※事業の申し込みは、月～土の午前 10時～午後 5時までにお願いします。 

わくわく育児ひろば 栄養編 

 
 

 それぞれのひろばで、その日に遊びに来た親子の皆さ

んで、お祝いします。誕生者の方は少し早めに来館してく        

ださい。赤ちゃんは足形・幼児さんは手形を取って、カー      

ドを作りましょう。 

 お気軽にお声がけください！ 

※この日が雨天で実行されない場合 

児童館は通常の赤ちゃんひろばと 

フリーランドになります。 

 さつまいも掘りは11月11日（月）に

なり幼児ひろばは⇒ フリーランドに 

変更。『おはなしわくわく』はどちらに

なっても１１時３５分から行います。 

 変更もありうる事をご了承ください。 

  

Ｐ―２ 

サタデーひろば 

お知らせ  当日お知らせします！ 

 今月のどこかで 

避難訓練をいたします。 

 よろしくお願いいたします。 



           

 

 

 

 

 

 

2024年 10月１３日 多摩川児童館まつり  たまごん村のハロウィンパーティー 

    『ベビたまランド』へのご協力ありがとうございました！ 

   

    

 

 

 

 

 

 

くだもの狩り…たくさん取れたかな？                    おばけの友達を作ろう！                     

 

 

 

 

 

 

 

どんぐりころころ 

 

 

             

                      

 

                                    創造性も想像性もいっぱいの作品 

図書室がこんな感じに！                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おばけ釣り 

受付前でにっこり 

受付用紙記

入のご協力 

ありがとうご

ざいました。 

 

投げたらおばけが出
てくるよ！ 

三連休の真ん中の日曜日。いいお天
気の中、遊びに来てくれてありがとう
ございました。来年度がさらに良くな
るよう、ご感想やご意見をお寄せいた
だけると、幸いです！ Ｐ―３ 



ひろばのアルバム 合同ひろば 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 月 15 日（火） 

遊戯室で合同ひろ

ばを開催しました。 

 ウレタンマット

のスペースに、 

赤ちゃんコーナー

を！とはいえ、お兄

さんお姉さんも遊

びに来て、赤ちゃん

も刺激になったか

な？最後はみんな

で遊びました。 

 

 

  

★「たまごんひろばだより」は調布市のホームページからもご覧になれます。 

調布市市役所 HP→ 子育て・教育→ 児童館・学童クラブ・あそビバ→ 子育てひろば→ 子育てひろばのおたより→ 多摩川児童館 

赤ちゃんひろば    ピカチュウ 

お友達が集まって、楽しいね！ 
           

リトルグリーンメン 

お互いに刺激

し合って、どん

どん手押し車

に挑戦！ 

 周りのみん

なが、ほめてく

れて上機嫌！ 

  

幼児ひろば  

お天気がいい日は公園に行っているのかな？ 

来館者は多くないので、広々と遊んでいます。 

 

パパと遊ぶの
も大好き！ 
いつもより、
わくわく！？ 

 一人遊びをしながらも、 
他のお友達と響き合って遊
んでいます！ 

⇧児童館まつりに飾る 
おばけを作りました。 
 
上手におもちゃで↗ 
遊べますね！ 
 
ポポちゃんのお世話

を楽しそうにやってく
れています！   → 
 
 
 
 

Ｐ―４ 


