
 

 

 

 

空気がひんやりと冷たく感じられる季節となりました。あっという間に年の瀬ですね。 

師走は何かと気ぜわしくなりますが，インフルエンザを始めとする感染症にもお気をつけください。感染防

止に注意をしながら，ゆったりと子育てひろばで遊んでくださいね。 

17 日(火)は赤ちゃんクリスマス会，18 日(水)は幼児クリスマス会です。今年もサンタさんが，プレゼント

を持って遊びに来てくれるそうです。みなさん，どうぞお楽しみに♪ 

 

 

★赤ちゃんひろば・・・月・火・水・金曜日 午前１０時～午前１１時４５分 乳幼児室 

 (マタニティの方もお待ちしています)  

対象 ２ヶ月からおおむね１歳までの乳幼児と保護者の方対象１５組 

★幼児ひろば・・・火・水・木・金曜日 午前１０時～午前１１時４５分 プレイルーム 

対象  おおむね１歳から就学前までの幼児と保護者の方対象１５組 
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令和６年度 つつじヶ丘児童館子育てひろばだより  

ふわふわ １２月 
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１２月の予定 

お知らせ ★年内の赤ちゃんひろば・幼児ひろば・自由開放は，12/２0（金）が最終日です。 

★21 日(土)は「土曜日ひろば」として，午前 10 時から午前 11 時 45 分まで，乳幼児

室の開放をします。 

【対象】乳幼児と保護者，マタニティの方 

おもちゃ遊び，子育て相談もできます。前もっての申込みはいりませんので直接お越

しください。       



赤ちゃんひろば 計測のお知らせ 

赤ちゃんひろばの時間内に身長と体重の測定をし

ます。 

【実施日】１6日（月）・20日（金） 

【持ち物】…出席カード（カードの中に記入欄 

があります） 

・各自バスタオルをお持ちください。 

☆当日の参加者が対象となります。 

 

幼児ひろば 計測のお知らせ 

幼児ひろばの時間内に身長と体重の測定をしま

す。 

【実施日】１9日（木）・20日（金） 

【持ち物】…出席カード（カードの中に記入欄が

あります） 

☆当日の参加者が対象となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

     

      

 

 

 

 

 

１２月の予定 

絵本でこんにちは 

【実施日】13 日（金）幼児ひろば時間内の午前

11時30分～午前11時 45分頃調布市立図書館

神代分館司書の方による絵本の読み聞かせ会があ

ります。当日，幼児ひろばに参加されている方が

対象となります。お楽しみください。 

 

 

自由開放 

【実施日】月・火・水・金曜日 

【会場】乳幼児室 

【開放時間】午後１時３０分～午後３時 30 分 

【対象】乳幼児と保護者１5 組 

【利用方法】午後１時 30 分から児童館１階事務室

で受付用紙に記入してから遊んでください。 

         ランチルーム   

【実施日】月・火・水・金曜日 

【会場】乳幼児室（和室） 

【開放時間】午前１２時～午後１時３０分  

【対象】乳幼児と保護者 6 組  

【利用方法】午前１2 時から児童館１階事務室で受付

用紙に記入してからご利用ください。 

☆座卓・椅子・電子レンジをご利用いただけます。 

☆自由開放の時間までは，ランチルーム（和室）で 

お待ちください。  

 

お外遊び 

【実施日】月・火・水・木・金曜日 

【会場】館庭 

【開放時間】午前１０時～午前１１時４５分  

☆児童館の館庭で遊べます。安全に遊べるように，お家

の方の見守りをお願いします。 

☆自由開放になりますので職員の見守りはありません。

☆児童館１階事務室で受付用紙に記入してから遊んで 

ください。 

 

おもちゃの広場申込みはこちらから 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんひろばクリスマス会 

【日時】  １２月１７日（火）午前１0 時 30 分～ 

午前１1 時 30 分   

【開場】  午前 10 時 1５分  

【会場】  つつじヶ丘児童館ホール 

 

 

クリスマス会のプログラム 

 
☆ミュージックベルの演奏 

☆職員によるお楽しみタイム 

☆ダンスうさぎ野原のクリスマス・ア

ンパンマン体操(幼児) 

☆手遊び・わらべうた・歌って踊って

その他 

☆自主サークルのお友達の出演 

☆サンタさんといっしょ・その他 

 

１２月生まれのおともだち 

【実施日】１1日（水）赤ちゃんひろば・幼児 

ひろば誕生会です。ひろば時間内に実施します。 

１２月生まれのお子さんは，2日（月）～6日(金) 

に受付をします。手がたをスタンプして，誕生日カ 

ードを作ります。職員までお声掛けください。 

 

クリスマス会のお知らせ 

助産師相談 

【日時】20 日（金）午前 10 時 30 分～午前 12 時  

赤ちゃんひろば時間内に，助産師相談があります。

ご相談のある方は，当日の赤ちゃんひろばにご参加

ください。マタニティの方のご参加も大歓迎です。 

 

幼児ひろばクリスマス会 

【日時】  １２月１８日（水）午前１0 時 30 分～

午前１1 時 30 分   

【開場】  午前 10 時 1５分  

【会場】  つつじヶ丘児童館ホール 

サンタさんと一緒に写

真を撮りたい方はカメ

ラをお持ちください。 

 

サンタさんから１人１人の

お子さんにプレゼントを手

渡してもらいます。 

 

申込みは終了しました。申込みをされた方は、クリスマス会当日は直接つつじヶ丘児童館ホールへお越しください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

           令和 7 年１月の予定 

☆１/１０（金）赤ちゃんひろば・幼児ひろば・ランチルーム・自由開放開始  

☆１/１１（土）パパ‘s 絵本ライブ 

☆１/１４（火）・１５日（水）・１７日（金）赤ちゃんひろば計測 

☆１/１４（火）・１５日（水）・１７日（金）幼児ひろば計測 

☆１/１７（金）助産師相談  

☆１/２１（火）赤ちゃんひろば・幼児ひろば 誕生会 

☆１/２２（水）講座「心を育てるタオル遊び」 

☆１/２５（土）寿獅子舞 金子囃子連出演 

☆１/２８（火）わくわく育児ひろば（健康推進課講座） 

☆１/３１（金）絵本でこんにちは・赤ちゃんひろば 

児童館の年末年始 

令和 6 年 12/29(日)～

令和 7 年 1/３(金）の期

間は，つつじケ丘児童館

を閉館いたします。

 

つつじヶ丘児童館まつりへのご参加

ありがとうございました。 

手がた・足がたアートのご協力ありがとうございました。 

２１日は，冬至です。冬至では，「うん＝運」

のつくものを食べると縁起がいいとのことで，

南瓜(かぼちゃ)を食べるそうです。「根菜類」は

体を温める代表的な食材です。 

サツマイモやカボチャ，

ニンジンなどを使った

シチューやスープなど

もおいしい季節です。 

冬の病気について 

これからの季節は，のどの風邪や嘔

吐，下痢などのお腹の風邪，インフ

ルエンザが流行する時期です。 

風邪の菌やウイルスなどを家の中に持ち込まないよ

うに，お父さんやお母さんが手洗いやうがいをキチ

ンとすることをお勧めします。 

パパ応援プログラム 【パパ’ｓ絵本ライブ】 

子どもと一緒に遊んであげたいけど，どうしたらよい

のかな？そんな風に思っているパパ！お子さんと一緒

に参加してみませんか？ 

先輩パパから子育ての楽しみ方を伺ったり，先輩パパが

選んだ絵本とウクレレの奏でる素敵な音楽で，楽しい時

間を過ごしてみませんか？ 

【日時】  令和７年１月１１日（土）午前１０時～ 

１時間くらい  

【会場】  つつじヶ丘児童館ホール 

【対象】  未就学児のお子さんと父親（母親の参加も大

歓迎です）２５組 

【講師】 田中 尚人さん 西村 直人さん （パパ‘s

絵本プロジェクト）（NPO 法人ファーザーリ

ングジャパン） 

【申込み】令和６年 12 月 16 日（月）午前 10 時から

右の QR コードから申し込みください。 

 

 

 

パパ‘s絵本ライブの申込みは 

こちらから 


