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 寒さが厳しい季節になりましたね。 

もうすぐ立春ですが、寒さはまだまだ続きそうですね。「早くポカポカが気持ち良い、春がこないかなあ」と 

日々感じています。 

  まだまだ感染症などに油断できない季節ですが、たくさん遊んで、たくさん食べて・・・ 

寒い冬を乗り切っていきましょう！！ 

赤ちゃんひろば 
2 階集会室 
11：40 片付け 
 
幼児ひろば 
地下プレイルーム 
１１：４０片付け 

 

オープンひろば 

地下プレイルーム 
※お楽しみタイムなし 
11：50片付け 



☆計  測☆ 

赤ちゃん・・・13 日（木） 

幼  児・・・5日（水） 

10 時から 11 時 35 分くらいまで計測

ができます。 

☆日々のパン教室☆ 

～親子でつみきパン～ 

・15日（土） 10 時 30 分から 11 時 30 分 

        場所：深大寺児童館 学童クラブ室 

        講師：北條 美緒先生 

＊すでに参加者の抽選は済んでいます。抽選結果は事務室前に 

 掲示していますのでご確認をお願いします。 

 お電話での確認も大丈夫です。 

 

☆持ち物☆ 

・手拭きタオル ・飲み物 ・エプロン ・三角巾 

・パン生地を持ち帰るための保冷バッグ（お弁当箱程度） 

・保冷剤（凍らせたもの） 

＊忘れ物の内容に、準備をお願いします！！ 

          

 

☆ミニ節分会☆ 

3日（月） 11：40頃からプレイルームで行います。 

       

いつものように遊んだあと、少し早めに片付けをしてミニ節分会を 

行います。節分の紙芝居をみたり、おにのパンツを歌ったり踊ったり、 

もしかしたら鬼が来ちゃうかも！？そんなときは、みんなで力をあわせ

て鬼退治をしよう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆助産師相談☆ 

13 日（木）10 時 15分から助産師さんが来て 

くださいます。お子さんのことでもお母さんの 

ことでも気軽に相談できます。 

☆司書さんの読み聞かせ☆ 

7 日（金） 

調布市立図書館 深大寺分館の 

司書さんがひろばに来て、読み聞かせをしてくれます！ 

今月はどんなお話かな？？ 

幼児ひろばでの開催となりますが、もちろん赤ちゃん 

ひろばのお友だちも参加 OK です。 

 

☆誕  生 会☆ 

赤ちゃん・・・18 日（火） 

幼  児・・・19 日（水） 

1 月生まれのお友だちをひろばに 

遊びに来てくれたみなさんで 

お祝いしましょう。 

誕生月のお子さんにはカードを 

プレゼントします。職員まで 

お声掛けください！！ 

 

☆工  作☆ 

赤ちゃん・・・27 日（木） 

幼  児・・・28 日（金） 

何を作るのかお楽しみに！！ 



♬ ファミリーコンサート ♬ 

 

日 時  3月 1日（土） 10：30～11：30 

場 所  深大寺児童館 プレイルーム 

出 演  アンサンブル・ブール・ミッシュ（木管五重奏） 

申 込  2月 3日（月）より窓口で受付ます。 

      お電話での受付は 2月 10日（月）からです。 

      （042-488-7159 または 042-488-7266） 

 

＊木管五重奏とは・・・？ 

 フルート・クラリネット・ファゴット・ホルン・オーボエの 5つの楽器です。 

 

乳幼児親子さんはもちろん、小学生以上のお兄ちゃん、お姉ちゃん、 

ご家族揃ってどうぞ！！お友だちを誘っても大歓迎です。 

みんなが知っている、あの曲も演奏してもらえるかも！？ 

 

 

 

                                                                                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダイズにはたくさんの栄養が含まれています。 

肉や卵に負けない良質のタンパク質・鉄・カルシウ

ム・食物繊維など、自然のバランス栄養食です。 

ダイズ製品には、煮豆・豆腐・納豆・しょう 

油・きなこ・おから・ゆばなどがあります。節 

分の豆まきをきっかけに、 日 回は食べる

うに心がけましょう。 

「節分」とは、季節の変わり

目という意味で、今は主に、

立春の前だけをいいます。 

昔の人は、悪いものや災いを鬼にたとえ、

豆をまいて追い払っていました。それが 

節分の行事として、今でも行なわれていま

す。今年はどんな鬼を退治しようかな？ 

昨年の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月の 

アルバム 

1/11（土）寿ししまいがありました。 

当日は「飛田給お囃子連」のみなさんが調布の祭り囃子を 

保育士 YouTuberの「バクさん」が楽しいステージを披露して 

くださいました。獅子舞いに噛みついて（神付く）もらい大泣きした

お友だちもいましたが涙あり笑いありの楽しい時間が過ごせました。 

いましたが 

飛田給お囃子連のみなさん、 

バクさん、参加してくれた 

みなさん、ありがとうござい

ました！！ 


