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 寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになったこの頃。木々や花が芽吹き始め

る様子に、春の訪れを感じる季節となりました。満開に咲く桜の花が今から楽しみです。 

先月は子育てひろばアンケートのご協力ありがとうございました。皆様からいただいた声を大切にしな

がら、子育てひろばづくりを行っていきます。来年度もよろしくお願いいたします。          
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赤ちゃんひろば     

あさちゃんとあそぼう！     

 

３月２１日（金）から４月上旬頃まで子育てひろば事業はお休みです。 

        令和７年度の子育てひろば事業の詳細は４月号をご覧ください。  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

★あさちゃんとあそぼう！★ 

日時： ３月 １８日（火） 午前１１時００分～午前１１時２５分 （赤ちゃんひろば） 

午前１１時３０分～午前１１時５５分 （幼児ひろば）  

場所： 赤ちゃんひろば・・図書集会室        幼児ひろば・・プレイルーム 

対象： 各ひろばご利用の乳幼児と保護者 

講師： 小林 麻美氏（緑ケ丘児童館職員） 

内容： 音楽に合わせてストレッチやダンスをします。 
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スプリング・ファミリーコンサート               親子でヨガ 

                                  

♪親子でヨガ♪ 

親子でペアになり、ヨガを楽しみましょう！ 

日時： ３月１０日（月）  午前１０時４５分～午前１１時４５分 

場所： 緑ケ丘児童館 プレイルーム 

対象： 乳幼児と保護者 先着１５組 

講師： 笹原幸恵氏（ヨガインストラクター） 

持ち物： バスタオル（冷えが気になる方はお持ち下さい） 

      靴下を履いたままでも出来ます。動きやすい服装で来てください。 

申込み： ２月２５日（火曜日）からＱＲコードまたは直接児童館に申込みになります。 

      定員になり次第締め切りです。 

      ※調布市在住の方が優先になります。 

      ※この日の幼児ひろばはお休みです。 

      ※下記のＱＲコードからお申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

          

♪スプリング・ファミリーコンサート♪ 

「♪ぞうさん」や「♪どんぐりころころ」 「♪むすんでひらいて」 「♪アンパンマン体操」や「♪小

さな世界」などを、ヴァイオリンやチェロ、フルートやクラリネット等で演奏していただきます。ぜひ

素敵な音色をお楽しみください。 

日時： 3月 4日（火）  午前１０時３０分～午前１１時３０分 

場所： 緑ケ丘児童館 プレイルーム 

対象： 乳幼児と保護者 先着２５組 

演奏： 調布シニアアンサンブル花音 

申込み： ２月１８日（火）からＱＲコードまたは直接児童館に申込みになります。 

定員になり次第締め切りです。（ＱＲコード及び来館の方は９時開始になります。） 

※調布市在住の方が優先になります。 

※この日の幼児ひろば・赤ちゃんひろばはお休みです。 

※下記のＱＲコードからお申込みください。 

 

赤ちゃんひろばはお休みです。 

 



                                                    

          

                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                                             

                                                                                          

 

 

                                    

  

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

                       

            

                     

          

                                     

 

                                                                                             

 

 

★３月のお誕生会★ ３月１７日（月）・・幼児ひろば    ３月１８日（火）・・赤ちゃんひろば 

お誕生カードを作成しますのでお声掛けください。（午前１１時までに来てください） 

赤ちゃんひろば・・毎週火・金曜日 午前１０時～１２時 ２ヶ月からおおむね 1歳までの乳幼児と 

保護者・プレママ対象 

幼児ひろば・・毎週月・火・木・金曜日 午前１０時～１２時 おおむね 1歳から就学前の幼児と 

保護者対象 

自由ひろば・・毎週水曜日（定期清掃日を除く）午前１０時～１２時 就学前の乳幼児と保護者対象 

ランチルーム・・月曜日～金曜日 午前１２時～１３時  

 

 

★英語であそぼう！★                   

３月１３日（木） 午前１１時３５分～午前１１時５０分                   

英語での絵本の読み聞かせや手遊びをします。         
 

★おはなし会★                                         

３月１４日（金）午前１１時３０分～午前１１時４０分（赤ちゃんひろば） 

        午前１１時４０分～午前１１時５０分（幼児ひろば） 

        調布市立図書館 緑ケ丘分館の司書の方の絵本の 

読み聞かせや手遊びをします。 

 

★助産師相談★ 

３月８日（金） 午前１０時３０分～午前１２時００分    

助産師さんに赤ちゃんの成長発達のこと、授乳やミルクの事、お母さんの身体

の事などお気軽にご相談ください。 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

   

 

                                        

                                                                   

           

         

 

  

                            

                                                         

            

鬼のお面を作りました！ 

  さくらまつり   

３月２９日（土曜日） 

 各自治会の方が、おでんや焼きそば、わたあめや射的などの出店をします。和太鼓やダンスな

どの披露もあります。大人も子どもも一緒に楽しめます。春の日差しと地域の暖かさを感じる一

日を楽しんでください。 

さくらまつりのオープニングで、アンパンマンのお面を付けて 

みんなで一緒にアンパンマン体操を踊りませんか？ 

会場： 緑ヶ丘小学校校庭 

集合時間： 午前１０時３０分 （集合場所については申し込みされた方に追って連絡します） 

開始時間： 午前１０時４５分から 


