
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

月 火 水 木 金 土 

2/２４ 

振替休日 

２５ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

２６ 

幼児ひろば 

 

２７ 

幼児ひろば 

 

２８ 

赤ちゃんひろば 

リフレッシュヨガ 

フリーランド 

3/1 

３ 

幼児ひろば 

 

 

４  

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

５ 

幼児ひろば 

 

 

６ 

おもちゃの 

ひろば 

フリーランド 

７ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

８ 

サタデー 

ひろば 

１０ 

幼児ひろば 

  

１１  

赤ちゃんひろば 

フリーランド  

１２ 

幼児ひろば 

 

１３ 

フリーランド 

 

１４ 

赤ちゃんひろば 

リフレッシュヨガ 

フリーランド 

１５ 

午前中 

館内清掃 
 

１７ 

幼児ひろば

おはなし 

わくわく  

１８ 

実技講座親子で

にっこり劇ごっこ 

フリーランド 

１９ 

幼児ひろば 

計測  

２０ 

春分の日 

  

２１ 

赤ちゃんひろば 

助産師相談 

フリーランド  

２２ 

 

 

２４   児童も 

幼児ひろば 

誕生会 

２５   児童も 

赤ちゃんひろば 

誕生会 

フリーランド 

２６  

子育てひろば 

お休み 

    

７  児童も 

幼児ひろば 

 

８ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

９ 

幼児ひろば 

 

１０ 

幼児ひろば 

 

１１ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

１２ 

サタデー 

ひろば 

   児童も  このマークは、小学生もランチルームを使える日です。譲り合ってお使いください。 

 

春休み（3/26～4/5）は子育てひろばはお休みになります。 
 児童館は開いています。小学生もいますが、譲り合って遊ぶことやランチルームはご利用いただけます。 

新年度は 4月７日（月）の幼児ひろばからスタートです。よろしくお願いいたします。 

３月の予定 
 

 
 

たまごん 

ひろばだより 

 

住所調布市多摩川５－１－２ 

相談電話：０４２‐４９９‐２０５５ 

電話 ：０４２‐４８１‐７６８０ 

ＦＡＸ：０４２‐４８１‐７６８１ 

 

令和６年度 

多摩川児童館 
 子育てひろばだより 

 発行日：令和７年２月 2８日 

日 

  梅の花が北風に負けずに咲いています。少しずつ春めいてきましたね。 

とはいえ、まだまだ寒い日もあり、胃腸の風邪にかかる人も…。うがい 

手洗いはまだまだしっかり目が良さそうです。 

 ひろばで遊んだお友達が、新しい生活に向かうことが決まって、別れ 

の季節でもありますね。保育園・幼稚園が違っても、またどこかで巡り 

合えるものです。できればこの多摩川児童館で、また再会して子どもた 

ちは遊び、大人たちは情報交換して、パワーをもらってください。 

 

 

 

                                

 

Ｐ―１ 
 

 ランチルーム開催日印 

お雛様変身コーナー・工作コーナーをひろばに出します。 

３月２６日（水）から４月５日（土）まで 

子育てひろばはお休みです。ご注意ください！ 
 



赤ちゃんひろば ： ２ヶ月～おおむね 1 歳までの乳児と保護者＆プレママ【集会室】 
幼児ひろば ： おおむね 1 歳～就学前までの幼児と保護者【遊戯室】            
サタデーひろば・フリーランド ： 就学前までの乳幼児と保護者【遊戯室】              
                     ＊お楽しみタイムはありません。 
ランチルーム ： 月曜日～金曜日（祝日を除く）乳幼児と保護者【集会室】午前１２時～午後１時 
子育て相談 ： 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前９時～午後５時  

子育てひろば相談専用電話  ☎０４２－４９９－２０５５ 

おむつ袋配布 ： 月曜日～土曜日（祝日を除く） 午前９時～午後６時   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★誕生会について★ 

 

午前１０時から 

午前１２時まで 

 

 ３月１７日（月） 

午前 11 時３５分頃～ 

絵本作家（こさかまさみ氏）こと、寺田麻佐美

さんが選んだ絵本を親子で楽しみましょう。 

 

 

 

３月２１日（金）午前 10 時～1１時３０分 

菅野助産師さんが来てくれます。お子さんの 

成長・発達のことだけでなく，お母さん自身に 

関する相談もどうぞ！ 

 

助産師相談日 

 

３月１４日（金） 

午前 11 時３0 分～11 時５0 分頃 

ヨガインストラクター古賀奈津美さんと一緒に 

ヨガをしましょう。＊大人メインの活動です。 

 

 

 

 

 

おはなしわくわく 

 

お誕生日のお子さんには，手形か足形をスタンプしたバースデイカードを 

プレゼントします。手形を取りますので，お誕生会当日の午前１０時５０分までにいらしてください。 

その日ひろばに遊びに来た皆さんで、お祝いしましょう！ 

 

 

計測日でなくても
体重計や身長計は
出します！ 
お気軽に 
お声がけ 
ください！ 
 

Ｐ―２ 
 

おもちゃのひろば 

３月６日（木）１０時～１１時４５分 

おもちゃコンサルタントさんが、東京おもちゃ美術館の 

おもちゃを持ってきます。工作も教えてくれますよ！ 

申し込み無し！フリーランドとの併用あり！ 

ご自由にご参加ください！  

 

パクパク人形工作コーナーあります！ 

油性ペンを使うので、汚れてもいい 

お洋服で！遊びに来てね！ 

サタデーひろば 

３月８日（土） 

午前１０時～１２時 

（片付け１１時４５分） 

今年度最後の 

サタデーひろば！ 

 ひなまつり工作コーナー 

おひなさま変身コーナーは 

２月２４日（火）から２８日（金）です 

ひろば開催時（フリーランドは無し） 

に、用意します。その場に居合わせた 

人と協力し合って、写真を撮ったり、 

工作をしたり、工作している人のお子さ

んを見合ったり、声を掛け合いながら、

楽しく過ごしましょう！ 

 

リフレッシュヨガ 



小さな子どもたちが保護者のお膝の上でお話を聞いたり、 

歌ったり、少し離れたり…親子で楽しむワークショップです。 

『うさぎの森企画』の大森靖枝さんをお招きします。 

うさぎのように、思わずピョンピョン弾みたくなるような 

劇あそびを一緒に楽しみませんか？春は心も弾みます。 

親子で思い出作りましょう！ 

どうぞこのチャンスをお見逃しなく。ぜひ、動きやすい 

服装でご参加ください！ 

 

日 時：３月１８日（火）  

① １０：００～１０：３５（赤ちゃん親子） 

② １０：５０～１１：３０（幼児親子） 

場 所：集会室 

定 員：①・②ともに１５組ずつ  

申 込：２月１３日（木）１０時より受付窓口にて   

２月２８日（金）１０時より電話受付 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

令和６年度子育てひろば事業利用者アンケート 

ひろばをご利用いただいた皆様に、今年度は 

ロゴフォームからのアンケートをお願いしております。 

下記の物を読み取り、ご意見やご感想、利用の様子等 

お答えいただき、より良いひろば作りの参考にさせて 

いただきたいと思います。（３月３日まで） 

フォームの URL (インターネット)   フォームの URL (LGWAN) 

https://logoform.jp/form/tbbj/543543  https://tb.logoform.st-japan.asp.lgwan.jp/form/tbbj/543543 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

       

親子でにっこり！劇あそび！ 

Ｐ―３ 
 

 

講師：      氏 

 

講師のプロフィール 

うさぎの森企画：主宰・表現遊び 

ファシリテーター・児童演劇演出・

芸術教育学校客員研究員（京都の人

形劇団京芸で全国公演活動後、１９

８０年に劇団風の子入団。２０２２

年劇団風の子退団。同年５月『うさ

ぎの森企画』を立ち上げる。その他

表現遊びの著書多数。 

館庭の外灯工事終わりました。 

おかげさまで、新しい外灯が設置されま 

した。皆様に臨機応変に対応していた 

だきましてありがとうございました。 

 

ご協力に感謝 

 です！ 

タ
オ
ル
や
飲
み
物
を 

ご
持
参
く
だ
さ
い 

 

★「たまごんひろばだより」は調布市のホームページからもご覧になれます。 

調布市市役所 HP→ 子育て・教育→ 児童館・学童クラブ・あそビバ→ 子育てひろば→ 子育てひろばのおたより→ 多摩川児童館 

※この日は集会室が劇ごっこで、遊戯室はフリーランドです。 

https://logoform.jp/form/tbbj/543543
https://tb.logoform.st-japan.asp.lgwan.jp/form/tbbj/543543


 

 

 

 

 

 

ひろばのアルバム  

楽な姿勢で腰痛知らず１月２４日（金） 

 

 

  

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｐ―４ 
 

 ３月の工作（ひろばに毎日工作コーナー！） 

 ３月は、多摩川児童館に遊びに来てくれた親子の 

皆さんに、ありがとう！の気持ちを込めて、メダル 

の作成をします。ひとり１つでお願いします。 

親子の写真、お子さんの手形か足型、シール貼り 

 など、簡単なメダル製作をしましょう！ 

ファミリーコンサート２月８日（土） 

ふたり一組にな
って、赤い丸シ
ールを貼り、骨
盤がまっすぐ立
つように姿勢を
意識しました。 

アンサンブル・ブール・ミッシュの皆さんと、子ども５３人・
大人３７人と職員が遊戯室で楽しいひと時を過ごしました。 
クラリネット奏者の方の代わりに、コンマスのバイオリニス

トの方が参加。見事な演奏で、盛り上がりました！ 

幼児ひろばの節分の会 
風船を鬼に変身！カラーボールも上手に投げられましたね！ 

赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
の
節
分
の
会
赤
ち
ゃ
ん

ひ
ろ
ば
は
、
マ
マ
が
頑
張
り
ま
し
た
！ 

少しずつにぎわってきたランチルーム！ 
 レトルトの離乳食やおにぎりをもって、ひろばが終わった

ら集会室でランチしませんか？帰るまでに寝てしまうより良

いし、お家がきれいなままです！どうぞご利用ください！ 

第二回乳幼児施設連絡会２月１３日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園の先生方や、行政の代表が集まって、情報交換を 

しました。いろんな人が乳幼児親子の応援団です！ 

幼児ひろば 

赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば 

パパさん同士で、会話も弾みます！ 


