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月 火 水 木 金 土 

２６ 

幼児ひろば 

誕生会 

 

２７   工作 

赤ちゃんひろば 

誕生会 

フリーランド 

２８ 

幼児ひろば 

２９   工作 

幼児ひろば 

  

３０ 

赤ちゃんひろば 

リフレッシュヨガ 

フリーランド 

３１ 

2 

近隣小学校振休

の為ひろば休  

３  工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

４ 

フリーランド 

ふたごみつご 

の交流会 

５  工作 

幼児ひろば 
注意この日は集
会室開催です！ 

６ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

７ 
サタデーひろば 
講座 7/12 に延期 

消防車は来ませ
ん！ご注意を！ 

９ 

幼児ひろば 

おはなしわくわく 

  

１０   工作 

赤ちゃんひろば 

 

フリーランド 

１１   

幼児ひろば 

 
 

１２   工作 

幼児ひろば 

計測（幼児） 
 

１３助産師相談 

赤ちゃんひろば 

計測（赤ちゃん）

フリーランド 

１４ 

１６ 

近隣小学校振休

の為ひろば休          

１７  誕生会 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

１８ 

幼児ひろば 

１９  誕生会 

幼児ひろば  

工作 

２０   工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

２１ 

 

２３ 

おもちゃのひろば 

フリーランド 

２４   工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

２５ 

フリーランド 

 

２６    

フリーランド 

 

 

２７ 

赤ちゃんひろば 

リフレッシュヨガ 

フリーランド 

２８ 

３０    工作 

幼児ひろば 

 

７/１ 工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

７/２ 

幼児ひろば 

７/３ 工作 

幼児ひろば 

７/４  工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

７/５ 
 

７/７ 

七夕 

幼児ひろば 

７/８ 

実技講座 

音楽あそび 

７/９ 

幼児ひろば 

７/１０ 

幼児ひろば 

７/１１ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

７/１２ 

サタデーひろば 

講座・車両見学  

この日に延期 

６月の予定
 

 
 

🅟１ 

住所調布市多摩川５－１－２ 

相談電話：０４２‐４９９‐２０５５ 

電話 ：０４２‐４８１‐７６８０ 

ＦＡＸ：０４２‐４８１‐７６８１ 

令和７年度 

多摩川児童館 
 子育てひろばだより 

 発行日：令和 ７年 ５月 26 日 

 ランチルーム開催日    一般利用者もランチの印 

たまごん 

ひろばだより 
 つつじの花も終わり、少しずつアジサイが色付いてきましたね。

爽やかな季節は、いつまでも続いて欲しいものですが、蒸し暑か

ったり、寒かったり…体調管理が大変！ 

 梅雨が近付くと、茱萸（ぐみ）の木に赤い実がつきます。実を食

べると甘みと酸味、渋みも感じられます。児童館の花瓶に今あり

ますが、令和の子ども達も興味津々。時代は変わって、食べてご

らん！とは言えません       

 好奇心旺盛な子どもに、おうちの人が教えてあげてください！ 



 
     

                        

                                 

                       

 

 

 

 

 

  

                       
 

 ６月４日（水） 10:30～11:30            

 『ふたごみつごの交流会』 
対象：市内在住の生後 2か月以上のふたご・みつごと 

その保護者、多胎妊娠中の方   

申込：子ども家庭支援センター 

０４２－４４１－６０８１ 

または、多摩川児童館受付まで 

 

     

         

 

 

                        

 

 

 

６月７日（土） 訓練出動の為日程変更 
 

７月１２日（土）に延期になりました！    

時間も内容もそのまま延期 

 
 

 
 

※申込受付中 先着 20組程度。 電話でもどうぞ 

6月７日（土）は通常のサタデーひろばになります。 

リフレッシュヨガ  古賀奈津美氏 

助産師相談日   菅野助産師 

おはなしわくわく  こさかまさみ氏  

       6月 9日（月） 
     11時 30分～11時 50分 
    幼児ひろばで行います。親子でどうぞ！ 

     
 
 
 6月 13日（金） 

10時 15分～11時 40分 
 助産師さんは 2時間滞在しています。 

  

 
 
6月 27日（金） 
11時 30分～11時 50分 
赤ちゃんひろばの集会室で開催します。 

申し込みのいらない事業、講座の一覧 

 

サタデーひろば  １０時～１２時 

※6月７日は通常のサタデーひろば 

に変更です。 
 

 

工作コーナー １０時～１１時３５分 

それぞれのひろばで、週一回程度開催。 

遊びとして、チャレンジしてみてね！ 

・赤ちゃんひろばは主に火曜日 

・幼児ひろばは主に木曜日 

５月は兜や、いちごにシール貼り、赤ちゃん

はガラガラ作り、幼児はカエル工作等もや

りました。６月は絵具遊びやプランター作り

などに挑戦します！汚れてもいい服で！ 

 

🅟２ 

   消防士さんの 

講座「応急救護」 
～消防車もやってくる ～ 

写真撮影できます！日程変更 

★誕生会について★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

赤ちゃん１７日（火） 

幼児  １９日（木） 

 

誕生月のお子さんは，手形（足型）をスタンプしたバースデイカードを 

プレゼントします。手形を取りますので，お誕生会当日の午前１０時５０分 

までにいらしてください。当日居合わせた皆さんで、お祝いしましょう。 

 

６月２３日（月）１０：００～１１：４０ 

「おもちゃのひろば」 
 
東京おもちゃ美術館のグッドトイと、 

おもちゃコンサルタントさんが来館！ 

                                 

おもちゃコンサルタント・おもちゃ学芸員 

の方々と一緒にたくさんのおもちゃで 

遊んで過ごしましょう！ 

 

  

 申込みは特に必要ありません。赤ちゃんでも遊べます。 

 

※この日は遊戯室をフリーランドにして、走り回りたい 

人は遊戯室で遊べます。行ったり来たりできるといい 

ですね。どんなおもちゃがあるのかな？お楽しみに！ 

 

 



 

 

 

 

 

       

                      

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんひろば…２ヶ月～おおむね 1 歳までの乳児と保護者＆プレママ【集会室】 

幼児ひろば  …おおむね 1 歳～就学前までの幼児と保護者【遊戯室】            

サタデーひろば・フリーランド …未就学の乳幼児と保護者【遊戯室】              

＊お楽しみタイムはありません。 
 

ランチルーム ： 乳幼児と保護者【集会室】午前１２時～午後１時（電子レンジ・ケトルあります！） 

子育て相談 ： 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前９時～午後５時 児童館に来館または電話・ＦＡＸでの相談 

子育てひろば相談専用電話  ０４２－４９９－２０５５ 

おむつ袋配布 ： 月曜日～土曜日（祝日を除く） 午前９時～午後６時   

 

午前１０時～午前１２時 

  

ひろばの事業の開催時間 

おもちゃをかごごと出してます！ 

 自由に取り出して、自由に使い、お片付けの時は 

しまってもらっています。以前と違うので、戸惑う 

こともあるかもしれませんが、対応して協力して 

くださる皆様に、感謝です。 

 

近隣の子育て施設と連携しています！ 

５月２２日（木）には、染地児童館・国領児童館・多摩川児童館の子育てひろば

会議を行いました。 

今度は乳幼児施設連絡会の開催も予定しています。近隣の保育園や子育てに関連

する行政機関・地域の有識者を招いて、情報交換などを行います。その日程が、ま

だはっきりしておらず、６月２５日（水）か６月２６日（木）も候補になっており、 

お便りには、両日ともフリーランドと表記いたしました。近くなりましたら、館内外

に掲示いたします。ご理解の程、よろしくお願いいたします。 

今のうちに汗腺を鍛えましょう！ 

５月１６日（金）の助産師相談の日に、 
菅助産師さんからお話がありました。「本格
的な夏が来る前に、汗をかく機会を作ること
が大切！すぐに冷房！だと、なかなか汗腺の     

機能が働きま
せんよ！意識
して汗をかい
て、水分補給
もしてくださ
いね！」 
とのアドバイ
スでした。 
                       

「たまごんひろばだより」は調布市のホームページからもご覧になれます。 

子育て・教育→子育て家庭への支援→児童館子育てひろば→子育てひろばのおたより→多摩川児童館 

🅟３ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんひろば  

 

ひろばのアルバム 幼児ひろば  

 

🅟４ 

 

 

髙木歯科衛生士  講座  『乳児の歯』 ５月２１日（水） 

           髙木歯科衛生士さんをお迎えして、虫歯予防・仕上げ磨

き・歯みがき粉の使い方などを、具体的に教えてもらいま

した。ふれあい遊びも、子ども達は大喜び！ 

歯磨きのご褒美は、ふれあい遊びで充分です。との事。 

          質問もみんなで共有できて、充実した１時間でした。 

皆さん熱心に聞いて、上手に磨けました！              お顔が近づいてキャー！    仕上げ磨きは９歳まで 
やりましょう！ 

サタデーひろば ５月１０日（土） 

サタデーひろばは、お父さんが多く 

来てくれています。赤ちゃんが遊ぶス

ペースも作っているので、その周辺は 

スピードを落とすように、声掛けして

くださる姿もありました。ありがとう

ございました。 

 消防士さんの講座や車両見学を 

宣伝しましたが、その日時ではなく、

７月１２日（土）に延期になりました。

訂正お願いいたします。 

幼
児
ひ
ろ
ば
に
は
、
初
め
て
の
人
も
、
久
し
ぶ
り
の
人
も
、 

 

保
育
園
の
お
友
達
も
来
て
く
れ
ま
す
。
ど
ん
な
お
友
達
が
い
る 

の
か
当
日
の
お
楽
し
み
で
す
！ 

子
育
て
し
て
い
る
大
人
同
士 

お
互
い
を
優
し
く
気
遣
っ
て
く
だ
さ
る
方
が
多
く
て
素
敵
で
す
！ 

ごろごろ寝んねの赤ちゃんも、
日に日に大きくなって、成長を感
じます。その成長ぶりを、赤ちゃ
んひろばのお母さん達も自分のお
子さんの事のように喜んでくれ
て、ほのぼのとした気持ちに…  

 
工作コーナーで作ったガラガラ

は、おうちでも気に入って遊んで
くれているかな？ お母さんが 
作ってくれたものはお気に入り！ 

 


