
 

 

２０２5年度 調布市社会福祉事業団 調布ケ丘児童館子育てひろば 

ひろばだより    

 

暑い日が続きますね。年々夏の時期が長くなってきている気がします。一昔前の子育て事情とは変わってき

ているのを感じます。猛暑で外遊びもできず，ベビーカーや抱っこひもでの移動も一苦労ですね。暑さ対策も

皆さんそれぞれに工夫を凝らしているようで，感心しています。 

児童館の子育てひろばでは，涼しいお部屋で遊ぶことができます。夏休みは，火曜日と金曜日に集会室で乳幼

児合同ひろばを開催します。ぜひ遊びに来てくださいね。 

７月の予定  

月 火 水 木 金 

 

 

 

１ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

２ 

  自由ひろば 

３ 

幼児ひろば 

巧技台の日 

 

４ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

 

７ 

  赤ちゃんひろば 

助産師相談・計測 

幼児ひろば 

８ 

 幼児ひろば 

おもちゃの広場 

９ 

館内清掃日 

お休み 

１０ 

幼児ひろば 

１１ 

音楽ムーブメント 

１４ 

幼児ひろば 

誕生会 

 

１５ 

 赤ちゃんひろば 

誕生会 

 

１６ 

自由ひろば 

１７ 

幼児ひろば 

 

１８ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

２１ 

海の日 

２２ 

サマーひろば 

２３ 

 

 

２４ 

 

２５ 

サマーひろば 

 

 

２８ 

   

２９ 

サマーひろば 

 

 

３０ 

 

 

３１ 

 

 

８/１ 

サマーひろば 

 

調布ケ丘児童館 ☎485-3101 

ひろば専用番号 ☎499-8777 

いつもと違う
ので，ご注意
ください！！ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

親子  音楽ムーブメント 

親子でピアノの演奏やＣＤの音楽に合わせて身体を動かし，ムーブメントとの楽しさを体験し

ましょう。 

日時 ７月１１日（金） 

① 赤ちゃんと保護者 先着 1０組 午前 10時 15分～1０時４５分 

② 幼児と保護者   先着 1５組 午前１０時５５分～11時４０分 

場所 ①集会室 ②遊戯室 

講師 吉成 総子氏 永井 千津子氏（音楽ムーブメント研究会講師） 

申込 ６月２0日（金）午前 10時から児童館窓口で受付しています。 

   ６月２４日（火）午前１０時から電話受付します。042-499-8777 

 ※この日の「赤ちゃんひろば」と「幼児ひろば」はお休みです。 

 

 

助産師相談（相談・計測） 

日時：７月７日（月）  

午前１０時２０分～１１時３０分 

場所：集会室 

※幼児さんの計測も行います。 

いつもと曜日が違いますので 

ご注意ください！ 

 

 

 

おもちゃの広場 

日時：７月８日（火）  

午前１０時００分～１１時４５分 

場所：集会室 

東京おもちゃ美術館のグッド・ 

トイをおもちゃコンサルタント 

が持ってきてくれます！ 

親子で自由に遊べます。 

予約の必要はありません。 

 

 



 

 

  

  

７月誕生会 

日時：幼児 ７月１４日（月） 

   赤ちゃん ７月１５日（火）  

７月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう。 

誕生月の子は，手形と足形を取ってカードにして 

プレゼントします。 

誕生会に参加できない方も，カードをプレゼントいたします。 

職員にお声がけください。 

 

 

 

サマーひろば 

７月１８日（金）で，通常の子育てひろばは終了です。小学生の夏休み期間中は，子育てひろば

は「サマーひろば」として，集会室を開放します。赤ちゃんと幼児さん合同になります。みんな

で一緒に遊びましょう！ 

場所：集会室 

日時：７月２２日（火）～８月２９日（金）の間の火曜日と金曜日 

   午前１０：００～１２：００ 

また，１２：００～１３：００は，ランチルームとして使用することもできます。 

※１１：４０頃からお楽しみタイムも予定しています。ぜひ遊びに来てくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

６月から新しく子育てひろばの担当になりました，千野です。 

小さなお友だちといっぱい遊びたいと思います。       

楽しいこと，大好きです！大好きなアーティストのコンサートに

行くのは，特に楽しみのひとつです。たくさん笑って，いっぱい

お話しましょう。よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          子育てひろばご利用にあたって 

子育てひろば「利用登録」は，年度ごとの切り替えになります。 

☆年度，来館の初回に利用者カードのご記入をお願いいたします。 

☆毎回，参加者名簿にお子さんの名前を記入して，お子さんの名札をつけてください。初めての方

は，名札を作ります。その名札は帰る時に持ち帰り，次回来館時にまたお持ちください 

☆出席カードは前年度からの物を引き続き使用できます。初めての方は出席カードを作ります。幼児

ひろばと赤ちゃんひろばご利用の方は，来館時に受付でシールを１枚貼ってください。カードのシ

ールが全部貼り終わった方には，ささやかなプレゼントを差し上げます。 

「子育てひろばだより」はパソコンやスマホで

もご覧いただけます。 

調布市役所ホームページ→子育て・教育→ 

子育て家庭への支援→子育てひろばのおたより

→ 調布ケ丘児童館 

＜ひろばご利用のお願い＞  

・発熱・喉の痛み・倦怠感・風邪症状などある

場合，ご家族に体調不良の方がいらっしゃる

場合はご利用をお控えください。 

・解熱後２４時間以上が経過し，その他の症状

が改善傾向になるまで，ご利用をお控えくだ

さい。 

・児童館玄関で各自持参したビニール袋に履物

を入れてください。  

・ひろば受付表に来館時間と退館時間を記入し

ていただきます。 

 

 

  

          

 

あじさいのお花の  

工作をしました！  
お母さんも，子どもた
ちも，とても上手にで

きました。 

ベビーマッサージの

講座がありました。    
あたたかい雰囲気の
中，マッサージで 

リラックスできまし
た！ 


