
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

3/30 3/31 4/1 

 

 

２ 

 

３ 

 

 

４ 

 

 

６ 

ひろば 

やすみ 

7  工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

8 

幼児ひろば 

9  工作 

幼児ひろば 

10 

赤ちゃんひろば 

フリーランド  

11 

サタデー 

ひろば 

13  計測 

幼児ひろば 

おはなし 

わくわく 

14  計測 

助産師相談 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

15   

幼児ひろば 

 

16  工作 

幼児ひろば 

 

17   工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

リフレッシュヨガ 

18 

20  工作 

幼児ひろば 

 

21  工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

22 

幼児ひろば 

 

23  誕生会 

幼児ひろば 

24  誕生会 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

25 

27 

近隣の小学

校振休の為 

ひろば休み 

28  工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

29  

幼児ひろば 

 

30  工作 

幼児ひろば 

 

５/1 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

２ 

４月の予定
 

 
 

 

 

 

春休み期間中のひろばについて  

３月２５日（水）～４月６（月）は
子育てひろばは，お休みです。 

 令和８年度スタート 
赤ちゃんひろば ４月 ７日（火）  

フリーランド  ４月 ７日（火） 

幼児ひろば   ４月 ８日（水）  

住所調布市多摩川５－１－２ 

相談電話：０４２‐４９９‐２０５５ 

電話 ：０４２‐４８１‐７６８０ 

ＦＡＸ：０４２‐４８１‐７６８１ 

令和８年度 

多摩川児童館 
 子育てひろばだより 

 発行日：令和 ８年 ３月２４日 

たまごん 

ひろばだより 

 ランチルーム開催日      一般利用者もランチの印 

 

 桜の開花宣言が出て，児童館の桜もほころび始めました。 

４月は年度の変わり目です。新しい生活は，気も張る事でしょう。

たまにはひろばに立ち寄って，少しホッとなさってください。 

新しくひろばに訪れる親子さんもみんなでお待ちしております。

今年度も，楽しく温かい雰囲気の子育てひろばを作りましょうね！ 

   
   ３月２３日（月）・２４日（火）は，集会室でスプリングひろばです。 
     赤ちゃん・幼児親子さん合同で過ごしましょう！ 

Ｐ－１ 

※お知らせ子育てひろばは３月２５日（水）～６日（月）までお休みです。 

 

子育てひろばアンケート 

 ロゴフォームからのアンケートにご

協力いただき，ありがとうございまし

た！結果は壁面に掲示します。 

 お気付きの点は，日頃からお気軽に
お教えくださいね！ 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

日付・事業名 時間など 内容・講師など 

１３（月）おはなしわくわく 11時 35分から遊戯室 絵本作家のこさかまさみ先生による，読
み聞かせです，親子で絵本の世界に浸り
ましょう。 

１３（月）幼児ひろばの計測  10時 00分から 

計測機器はいつでもお出しします。声を掛けてください。 

ひろばに計測機器を出してます。ご自由
に計測なさってください。お声がけいた
だければお手伝いします。 

１４（火）助産師相談 

 

 

10 時 15 分から概ね 11 時 40 分

まで集会室※助産師さんは 2 時間滞在し

ています。（11:40～図書室にいます。） 

岩渕助産師が集会室で，ご相談を受けま
す。赤ちゃん・幼児のお子さんのことだけ
でなく，母体の事もお気軽にどうぞ。個別
で相談希望の方は，お声がけください。 

１７（金）リフレッシュ ヨガ 11時 30分から集会室 古賀先生のヨガで，大人はスッキリリフ
レッシュ！お子さんはおもちゃで遊んで
いてね！ 

23日（木）幼児誕生会 11時 30分くらいから遊戯室 月の誕生者をひろばに来ている皆さんで 
お祝いしましょう！※誕生日のお子さんは

１１時までにいらしてください。 24日（金）赤ちゃん誕生会 11時 30分くらいから集会室 

Ｐ－２ 

赤ちゃんひろば ： ２ヶ月～おおむね 1歳までの乳児と保護者＆プレママ【集会室】 

幼児ひろば ： おおむね 1歳～就学前までの幼児と保護者【遊戯室】            

サタデーひろば・フリーランド ： 就学前までの乳幼児と保護者【遊戯室】              

        ＊お楽しみタイムはありません。 

ランチルーム ： 月曜日～金曜日（祝日を除く）乳幼児と保護者【集会室】正午～午後１時 

子育て相談 ： 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前９時～午後５時  

子育てひろば相談専用電話  ０４２－４９９－２０５５ 

おむつ袋配布 ： 月曜日～土曜日（祝日を除く） 午前９時～午後６時   

 

午前１０時 

から 

正午まで 

  今月の予定 特に申し込みをしなくても大丈夫です。開催 

場所に来てご参加ください。わからないことなど 

お気軽にお声がけください。 

     リサイクル再開します！ 
  コロナ禍で中断していた子ども服のリサイクル 

  また再開いたします！ 

   サイズアウトしてしまって，まだきれいな 

 子ども服はしっかり洗濯してから児童館へ！ 

希望者が自由に持って帰れるように， 

 週に１回程度展示いたします。 
  ※寄付してくださった物はお返しでき 

かねますのでご注意ください。 

 

    

 

２年間ひろばのアルバムとして，ひろばの様

子を写真に撮り，このお便りに掲載させていただき

ました。 

 時代の移り変わりに伴い，お便りへの掲載はや

め，児童館での記録写真として内部資料に使わせ

ていただく事といたします。 

 ２年間のご協力ありがとう 

ございました。 

 児童館は，いつでも利用できます。ひろばが開催していないときは，児童館利用名簿に， 

お子さんのお名前・時間を書いてから，ご利用ください。帰る時間もご記入ください。  

児童館は０歳から１８歳になるまでの子ども達が遊ぶところです 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

１．玄関で脱いだ靴は、袋に入れて，それぞれの場所に持って行きましょう。                 

 

                  

                                                

  

 

 

 

  ３． 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

４．1２時～13時 ランチルームは集会室    準備やお片付けはご協力お願いします！ 

もちろん、職員も手伝います！特に机は重いので！ご無理なさらず‼           椅子も良く拭きましょう！ 

       
              

 

  

 

 

  皆さん一緒に使います。 

声を掛け合って，気持ちよ

くお使いください。 

受付は 

① 名簿記入 

② 名札を取る 

③ シールを取る 

必要に応じて 

チラシもお取り 

ください！ 

     

   ③ 

   

２．受付で 
①，②，③の順に 
               

名札は，あ行・  

か行・さ行… 

という区分けを 

しています。 

 

クリップで名札を 

付ける方は，後自由 

に使ってください！ 

集
会
室
の
水
色
の

棚
を
開
け
る
と…

 
  

廊
下
側 

集
会
室
側 

Ｐ－３ 

 
 
 

① 
 

 

② 

 

名札は，年度末にきれいに洗って，

来年度に備えます。 

今まで，お子さんのお名前や生年月

日などを書いていただき，会話のきっ

かけや，呼びかけの目的で，書いてい

ただいておりました。 

 個人情報の観点から，ご自分の納得

できる範囲での表記に変更します。 

詳しくは，受付の所に打ち出します

ので，ご確認の上，ご協力ください。 

  

10時～12時 幼児ひろば・フリーランド・サタデーひろばは遊戯室。 赤ちゃんひろばは集会室  

好きな時間に来て，自由に帰れます。幼児ひろばと赤ちゃんひろばは 11 時 40 分に片付け⇒お楽しみタイムがあります。 

    座布団 

    や椅子が！ 

台ふきはアルコール消毒と一緒にあります。アルコールだけで使っても，水で濡らして使ってもご自由にどうぞ。電子レ
ンジ電子ケトルも廊下に出ていますので，お使いください！ごみは持ち帰り，次に使う方の為に机や椅子も拭きましょう！ 

 

 

おむつ替え・着替えは，遊戯室のついたてや

トイレ・図書室などをお使いください。銀色テ

ントのご利用もどうぞ！ 

授乳スペースは 

図書室または一人用テント 授乳ケープ 

も貸し出しします！お声がけください！ 

４月より，令和８年度になります！ 

             子育てひろばの「利用カード」「名札」は年度ごとの切り替えです。新年度

初めて来館した際「利用カード」の記入をお願いします。なお，「シール帳」

は引き続きお使いください。 

※利用カードにつきましては，児童館子育てひろば以外では使用いたしませんのでご安心ください。 

令和 8 年度は薄緑色の利用カード 

多摩川児童館へようこそ！ 
新年度だよ 



令和 8年度 多摩川児童館 子育てひろばご案内 

施設開放：10時～12時幼児ひろば，赤ちゃんひろば，フリーランド，サタデーひろばなど児童館のお部屋に 

おもちゃを出し親子で遊びます。時間内は自由に来て，帰ることができます。お楽しみタイムがある日は 

幼児ひろばと赤ちゃんひろばで，11時 40分に片付けて，季節の歌やふれあい遊びなどみんなで遊びます。 

 

 

工作コーナー：幼児ひろば・赤ちゃんひろばの中で，週に一回程度工作コーナーを出します。お子さんが初めて

のことに気軽にチャレンジしたり，居合わせた方同士で教え合ったり，童心に帰って工作を楽しん 

だりしていただけます。温かい雰囲気で行う簡単工作ですが，汚れたりもするので，予定を 

チェックして，服装などもお気を付けてください。基本自由参加になります。 

 

 

季節のひろば：学校の三季休業中に行うひろばです。季節の遊びも取り入れます。お便りをご覧ください。 

 

 

誕生会：誕生月のお子さんをお祝いします。手形か足型のスタンプの誕生カードをプレゼントします。 

 

 

クリスマス会：クリスマスの時期に行うお楽しみ会です。サンタさんが来てくれるかも！ 

 

 

子育て相談：子育てに関するお悩みや集団生活で心配など，何でもお気軽にご相談ください。 

 月～金（土日祝日を除く）9～17時 電話や FAXでもお受けします 。相談電話４９９－２０５５ 

  

 

助産師相談：岩渕助産師さんが月に一度，赤ちゃんひろばで計測や相談を！日にちは館内掲示やお便りで！ 

 

 

ランチルーム：正午から午後 1時まで，集会室をランチルームとしてご利用いただけます。 

 

 

子育て講座・講習：歯科衛生指導講座・おもちゃのひろば・音楽体験講座・ベビーマッサージ・リトミック 

・乳幼児救命救急講座・新春行事（寿獅子舞）・ファミリーコンサートなど月に 1回程度企画します。 

尚，土曜日の事業は小学生やおじいさんおばあさんもご参加お待ちしています。 

 

 

 

ミニ講座：読み聞かせの「おはなしわくわく」・「リフレッシュヨガ」を月に一度（8月を除く）11時 30分 

位から，講師の方々がご指導くださいます。申し込みも無いのでお気軽にどうぞ！ 

詳しくは毎月の「たまごんひろば便り」をご覧ください。 

 

 

自主サークルの支援：児童館で出会った保護者の方が，仲間で作るサークル活動のお手伝いをします。 
 Ｐ－４ 


