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北ノ台小  

深大寺  緑ケ丘小 

深大寺小  

第八中 調布
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味の素スタジアム  

柏野小  

上ノ原小  

神代中  

石原小 

滝坂小  

若葉小  
第三小 第七中 

飛田給小 八雲台小 第一小 第四中  

調和小 

第五中 
市役所 

第六中 

富士見台小 国領小 
第二小 

多摩川小 

布田小 
杉森小 

染地小 第 三中 

 

  

 
各食堂の対象、 
問い合わせ、 
最新情報などは 

こちら 



1. 緑ヶ丘こどもフリースペースごりら 緑ヶ丘地域福祉センター 

（緑ヶ丘 2-18-49） 

小塚 恵美子 

090-3204-1152 

毎月第 1・第 3 金曜日（夜） 現在なし 

2. みんな食堂「仙川スープ」 POSTO 

（仙川町 1-19-10） 

川崎 友子 

070-8467-5977 

（Bakery Protea 内） 

毎月第３日曜日（夜） https://motion-

gallery.net/projects/sengawasoup 

3. ぱいおにあきっちん プレイセンターせんがわ 

（仙川町 2-8-26） 

宮武 慎一 

070-1320-2321 

毎月第 4 金曜日（夜） https://www.shiragumo.jp/playcentre-

sengawa 

4. 坂の上のばあちゃん家 入間地域福祉センター 

（入間町 1-13-2） 

石川 慶子 

Instagram から問合せ 

毎月第４金曜日（夜） https://www.instagram.com/sakanoue_n

o_bachanchi/?hl=hr 

5. つつじヶ丘こども食堂 シェアアパートメント調布シェアハウス 1 階ガレージリビング 

（西つつじヶ丘 1-48-24） 

松岡 暢彦 

080-5439-5888 

偶数月第 2 水曜日（夜） https://kodomoto154.wordpress.com 

6. ニッポンベンガルこども食堂 金子地域福祉センター 

（西つつじヶ丘 4-43-3） 

山崎 康弘 

090-2244-4424 

月 1 回 

第１日曜日 or 第２日曜日（昼） 

https://www.instagram.com/npo_nbfc?ig

sh=dmEyZHJvcnJ1dXFn 

7. ハナこども食堂 野ヶ谷ふれあいの家 

（深大寺東町 7-23-2） 

金 美善（キム ミソン） 

090-7176-2551 

毎月第１日曜日（昼） https://instagram.com/hanakidspark?igs

hid=YmMyMTA2M2Y= 

8. 子ども食堂深大寺東町 ブランチ調布１階ふじみ交流プラザ 

（深大寺東町 7-47-1） 

小阪井 真樹子 

080-5686-6178 

毎月第４日曜日（昼） https://zinndaizihigasi.my.canva.site/ 

9. かしわの朝ごはん 柏野小学校 

（深大寺南町 1-1-1） 

濱野 光伸 毎週月曜日（朝） 

※祝日の場合は火曜日 

現在なし 

10. 絵堂なかよし子ども食堂 絵堂なかよし広場 

（深大寺南町 5-9） 

富澤 裕子 

080-1143-3004 

１学期毎に１回 現在なし 

11. しばさき彩こども食堂 しばさき彩ステーション 

（柴崎 1-64-9） 

大木 知恵子 

042-444-5504 

毎月第 2 水曜日（夜） https://shibasaki-irodori-

station.jimdofree.com 

12. さくら子育てステーション 家庭的保育事業施設たんぽぽ 

（八雲台 1-22-1 八雲台クリーンハイム 103） 

藤枝 眞美子 

042-444-5718 

月２回程度 

木曜日 or 土曜日 

http://tanpopo-hoiku.jp/ 

13. 衹園寺寺子屋食堂 衹園寺 

（佐須町 2-18-1） 

林田 堯瞬 

042-484-0811 

月 1 回 現在なし 

14. 深大寺カフェ子ども食堂 深大寺カフェ 

（深大寺元町 1-11-1 深大にぎわいの里 1F） 

河村 浩子 

042-444-3038 

月 1 回 

（水曜日の夕方） 

https://jindaijicafe.jimdofree.com/ 

https://m.facebook.com/JindaijiCafe/ 

15. そらかな BASE 紗ら＋（さらさら） 

（深大寺元町 1-11-1 2F-17） 

長尾 純平 

HP から問合せ 

毎週木曜日（夜） https://sorakanabase.net 

 

16. 電気通信大学こども食堂 電気通信大学 

（調布ヶ丘 1-5-1） 

大河原 一憲 

080-7940-5526 

年 1 回 

土日祝日（昼） 

https://uec.ac.jp/news/announcement/2

019/pdf/20191023_2150.pdf 

17. かしわの食堂（まい・夢） 調布ヶ丘地域福祉センター 

（調布ヶ丘 3-58-2） 

光井 康子 

090-2753-6206 

月１回 現在なし 

18. まごじば 国領神社（国領町 1-7-1） 

深大寺自然広場（深大寺南町 2-18） 

千坂 真衣 

042-481-7693 

毎週月曜日（朝） 

毎月第２・第４金曜日（朝） 

https://www.instagram.com/magojiba?ig

sh=NXA1b2s4MHQ4cmNx 

19. こくりょう子ども食堂わいわい くすのきアパート『集会室』及び『広場』 

（国領町 3-8-15） 

嶋田 浩一 

042-444-5514 

（NPO 法人ちょうふの風内） 

月 1 回 

土曜日 or 日曜日の昼 

（食堂或いはパントリー） 

https://k-k-s-waiwai.jimdofree.com 

20. 二小地区もりあげ隊 布田駅南ふれあいの家 

（国領町 5-76-3） 

荒井 のり子 

042-486-7071 

３か月に１回 

土曜日 or 日曜日の昼 

forms.gle/w5miSYj3gTYKRe4K7 

https://jindaijicafe.jimdofree.com/


21. ウナパウザ 染地地域福祉センター 

（染地 3-3-1） 

山口 佳代子 

090-9033-9044 

毎月第４火曜日（夜） forms.gle/SqrR5TnJiRcV75K39 

22. みんなの Nicotto 食堂 染地地域福祉センター 

（染地 3-3-1） 

関 久美子 

Instagram から問合せ 

月１回 https://www.instagram.com/nicotto_kum

iiiiiko?igsh=MWhncTl0dnU4MHNueA== 

23. 皇風ノ店 相撲めし 皇風ノ店 

（布田 1-26-12 ダイアパレス調布 1Ｆ） 

直江 俊司 

042-444-8223 

週 2 回 https://s.tabelog.com/tokyo/A1326/A13

2601/13178916/ 

24. みさとや子ども食堂 野菜食堂みさと屋 

（布田 2-2-6） 

 

042-487-1714 

店舗営業日 

※日曜日・祝日は休み 

http://www.jca.apc.org/~misatoya/index.

html 

25. ちょうふ子ども食堂 居酒屋はまどおり 

（布田 2-5-4） 

田中 和人 

Facebook から問合せ 

Facebook から問合せ https://www.facebook.com/chofukodom

oshokudo 

26. AKICHI ザ・アキチ 

（布田 4-18-1） 

柳 利伸 

042-444-0360 

週 1 回 https://www.hotpepper.jp/strJ0035591

29/ 

27. ハッピーこども食堂 布田南部自治会館 

（布田 5-32-3） 

斉藤 厚子 

080-5402-4280 

年 6 回（昼） https://happy-usako.jp 

28. SOMPO の子ども食堂 SOMPO ケアそんぽの家調布多摩川 

（多摩川 3-17-1） 

深川 雅央 

042-440-2101 

毎月第４土曜日 https://www.sompocare.com/service/ho

me/kaigo/H000262/ 

29. SOMPO 流子ども食堂 SOMPO ケアそんぽの家 S 調布 

（多摩川 3-17-2） 

岩堀 友彦 

042-490-5051 

毎月第３土曜日 https://www.sompocare.com/service/ho

me/satsuki/H000360/ 

30. すみすみ 大衆深夜食堂すみすみ 

（小島町 1-11-22 2Ｆ） 

山田 亮平 

042-444-8283 

週 2 回 https://s.tabelog.com/tokyo/A1326/A13

2601/13280281/ 

31. クワトロヴァッリ調布 クワトロヴァッリ調布店 

（小島町 1-34-1 エクレール調布 2F） 

雨宮 洋平 

042-444-0364 

毎週月・火曜日（夕方） https://www.instagram.com/quattro.valli

_chofu/ 

32. こども食堂かくしょうじ 覚證寺 

（富士見町 1-35-5） 

細川 真彦 

042-482-5556 

毎月第 1・第 3 木曜日（夜） https://syokudou.kakushoji.or.jp 

33. 富士見あおぞら子ども食堂 コープ調布Ｂ棟集会室 

（富士見町 2-13-5） 

上田 早苗 

Instagram から問合せ 

毎月第 3 土曜日（昼） https://www.instagram.com/fujimiaozora 

34. 特定非営利活動法人フードバンク調布 サレジオ修道会ユースセンター1 階 

（富士見町 3-21-12） 

安保 久恵 

070-4447-3054 

（月・木 10:00～15:00） 

年５～６回 

※子ども元気プロジェクト 

（宅配・フードパントリーによる食糧支援） 

https://sites.google.com/view/foodbankc

hofu/ 

35. 風のテーブル こひつじ舎（昼食会） 

（上石原 1-36-7） 

那須 由香 

042-488-4433 

昼食会：毎日正午～ 

弁当配達：火～金の夕食 

※いずれも年末年始を除く 

https://sudachikai.eco.to/kohitsujiya/ 

36. ラヴィーレ調布の子ども食堂 SOMPO ケアラヴィーレ調布 

（上石原 1-8-8） 

田名 陽平 

042-485-6541 

毎月第 3・第４土曜日（昼） https://www.sompocare.com/service/ho

me/kaigo/H000073 

37. 子ども食堂かみいしわらたんぽぽ 西部公民館 

（上石原 3-21-6） 

細貝 圭代 

Instagram から問合せ 

毎月１回土曜日（昼） https://instagram.com/kamiisiwaratanpo

po?igshid= 

1. 開催日時や費用，参加対象など詳しくは、各団体のホームページや連絡先へお問い合わせください。 

2. ホームページ等の URL には一部 Facebook や Instagram 等利用登録をしないと閲覧しにくいリンクがあります。 

3. 子ども食堂をつくりたい・開設に向けて開催場所，運営方法などを検討したい→調布市社会福祉協議会 地域福祉コーディネーター（TEL042-481-7693） 


