
報告第  ５  号  

 

 

   公益社団法人調布市スポーツ協会の経営状況について  

 

 

 地方自治法第２４３条の３第２項の規定により、公益社団法人調布市スポ

ーツ協会の令和７年度収支決算及び令和８年度事業計画を別紙のとおり提出

する。  

 

 

  令和  ８  年  ６  月  １  日  

 

 

                   調布市長  長  友  貴  樹     



 



 

 

 

 

 

 
 

令和７年度決算報告書及び 
 

令 和 ８ 年 度 事 業 計 画 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

公益社団法人調布市スポーツ協会 

 
 



目       次 

 

 

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会事業報告……………………………………………１ 

 概要……………………………………………………………………………………………………１ 

 １ スポーツ大会・教室等の企画及び運営………………………………………………………７ 

 ２ スポーツ指導者等の育成、登録及び派遣……………………………………………………20 

 ３ スポーツ情報の提供及び収集…………………………………………………………………20 

 ４ スポーツ団体の育成と相互間の連絡及び調整………………………………………………20 

 ５ スポーツ大会への選手及び役員の派遣………………………………………………………25 

 ６ スポーツ優秀者及び社会体育発展のための功労者の表彰…………………………………31 

 ７ 調布市から受託するスポーツ振興に関する事業……………………………………………33 

 ８ 指定管理者として行うスポーツ施設の管理運営及びスポーツ振興に関する事業………34 

 ９ 役員・会議に関する事項………………………………………………………………………44 

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会正味財産増減計算書………………………………50 

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会貸借対照表…………………………………………53 

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会財務諸表に対する注記……………………………54 

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会財産目録……………………………………………56 

監査報告書………………………………………………………………………………………………58 

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会資金収支計算書……………………………………59 

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会資金収支計算書に対する注記……………………61 

令和８年度公益社団法人調布市スポーツ協会事業計画……………………………………………62 

 １ はじめに…………………………………………………………………………………………62 

 ２ 基本方針…………………………………………………………………………………………62 

 ３ 新規・拡充事業…………………………………………………………………………………64 

 ４ 活動目標…………………………………………………………………………………………65 

  ５  推進体制・進捗管理……………………………………………………………………………65 

  ６  広報・アウトリーチ……………………………………………………………………………65 

  ７  環境・社会………………………………………………………………………………………65 

 ８ 実施事業内容……………………………………………………………………………………66 

令和８年度公益社団法人調布市スポーツ協会資金収支予算書……………………………………82 



- 1 - 

 

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会事業報告 

概 要 

令和７年度は、調布市制施行７０周年、調布市総合体育館開館４０周年という節目の年度であり、

本協会にとっても、地域スポーツ振興における役割や意義を改めて確認する重要な１年となりまし

た。これまで市民とともに積み重ねてきたスポーツ振興の取組を振り返るとともに、次の時代を見

据えた事業展開を進める年度として位置付け、各種事業に取り組みました。  

本協会では、調布市が平成２７年に行った「豊かな芸術文化・スポーツ活動を育むまちづくり宣

言」に基づき、市民の健康づくりの主体的な担い手として、調布市スポーツ推進計画及び第２期中・

長期経営計画を踏まえ、市の各種施策と密接に連携しながら、市全体のスポーツ振興に努めました。

年齢や性別、障害の有無を問わず、誰もがいつでも、いつまでもスポーツに親しむことができる環

境づくりを目指し、スポーツを通じた豊かなまちづくりに貢献するため、様々な事業を展開しまし

た。 

事業運営においては、市民スポーツ大会や各種イベント、スクール事業、次世代育成事業、障害

者スポーツ事業などを通じて、市民がスポーツに参加する機会の充実を図るとともに、スポーツを

「する・みる・ささえる」全ての側面から地域スポーツの活性化に取り組みました。また、新たな

連携事業や記念事業を通じて、スポーツに馴染みのない層にも関心を広げる取組を進めました。  

総合体育館の管理運営においては、安心・安全で快適な施設運営を基本に、利用者ニーズを踏ま

えた運営改善や各種プログラムの充実に努めました。その結果、令和７年度は総合体育館の利用人

数及び利用料金収入ともに目標値を上回る成果を上げることができ、市民の運動機会の確保と施設

利用の定着が着実に進んだ１年となりました。 

今後も、調布市スポーツ振興課をはじめとする関係部署との連携を一層強化し、調布市のスポー

ツ振興を支える両輪の一翼として、持続可能で魅力あるスポーツ環境の創出に取り組んで参ります。 

 

１ 法人運営の展開 

公益法人制度改革の根拠となる関連法等のガイドラインに沿い、効率的な運営を基本とし、経営

管理に務めました。 

(1) 公益法人制度改革への対応 

令和７年４月から開始された新公益法人制度に対応するため、法令改正や制度変更に関する情報

収集を行い、必要に応じた内部規程等の見直しに取り組みました。関係研修への参加や情報共有を

通じて、適正かつ安定した法人運営に努めました。 

(2) 自主財源の確保 

会費収入を基盤としつつ、賛助寄附金や企業協賛金の確保、自主事業の展開など、市補助金に過

度に依存しない財政基盤の強化に取り組みました。また、スポーツ振興くじ助成金等の外部資金の

活用を図りました。 

(3) 職員の育成 

事業運営や施設管理に求められる専門性の向上を目的に、職員研修や外部講習会への参加を計画

的に実施しました。限られた人員体制の中でも、質の高い法人運営が継続できるよう、人材育成に

努めました。 

(4) 法人組織のインテグリティ 

スポーツ・インテグリティの確保を重要課題と位置付け、加盟団体や関係者を対象とした研修や

情報提供を行い、誠実性・公正性を重んじた組織運営を推進しました。また、コンプライアンス意
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識の浸透と透明性の確保に努めました。 

 

２ 事業運営の展開 

市民の健康づくりの主体的な担い手として、市の計画に基づき、市と密接に連携しながら相互に

補完し合い、市全体のスポーツ振興を担う公益法人として、５年後、１０年後の「生涯スポーツ社

会の実現」を見据えた事業運営を行いました。 

特に、市制７０周年記念事業として開催した市民スポーツ大会、市民スポーツまつり、市民駅伝

競走大会においては、加盟団体にとどまらず多様な主体と連携を図り、スポーツを通じた地域の活

性化に貢献するイベントとなることを目指して実施しました。  

(1) スポーツ大会・イベントの開催 

ア 第６５回調布市民スポーツ大会 

加盟団体が主管となり、夏季・秋季・冬季大会として、市内各施設を中心に全２８競技を開催

し、７,６２０人の市民に参加をいただきました。 

イ 第４３回調布市民スポーツまつり 

幅広い年齢層の市民が気軽にスポーツに親しめるよう、事前募集型及び自由参加型のプログラ

ムを実施しました。当日は雨天の影響により来場者数は想定を下回ったものの、約３，５００人

が来場しました。正午からは調布市制施行７０周年記念トークショーを開催し、アスリートによ

る講話や、市長・スポーツ協会会長を交えた調布市とスポーツの歩みに関するトークを実施しま

した。また、味の素株式会社の協賛による関連商品の配布や、京王電鉄株式会社の協力のもと、

第７０回調布市商工まつりと連携したスタンプラリーも実施しました。  

ウ 第７０回調布市民駅伝競走大会 

味の素スタジアム本体を会場として市制施行７０周年記念事業の一環として実施し、新たに「一

般オープンの部」及び「近隣中学生の部」を新設しました。当日は、駅伝大会に３０５チーム・

１,５０４人、ランニングイベントとして親子ラン３６組（７２人）、チャレンジラン７２人の参

加があり、来場者数は３,０００人超となりました。エントリー数は昨年を上回ったものの、当日

欠席のチームが多く、出場チーム数は減少しました。一方、来場者数は前回より増加しており、

親子ランやチャレンジランなど、子どもが参加できる種目を実施したことにより、家族連れを含

む来場者の増加につながったものと考えられます。 

また、近隣市との連携や調布市商工会の協力により、地域連携の強化にもつながる大会となり

ました。 

(2) 競技力向上・次世代育成 

ア ＣＨＯＦＵドリームプロジェクト 

令和４年度から実施しているＣＨＯＦＵドリームプロジェクトは、様々な競技の誰もが知るプ

ロフェッショナルをゲストに招き、競技への興味、関心を高め、スポーツに接する機会を創出す

ることを目的としています。令和７年度は女子バスケットボール日本代表の髙田真希氏を招きバ

スケットボールチャレンジを開催しました。未経験者・経験者に分け実施し、１４５人が参加し

ました。 

イ ジュニア育成 

ジュニア育成地域推進事業を中心に強化練習会、強化試合を実施し、各世代の競技力の向上に

努めました。その他、ジュニアアスリート及び障害者アスリート支援として、全国大会等参加時

に交通費等の助成を行いました。事業面では、ジュニア陸上体験教室として、小学生クラスを令

和７年１１月、中学生クラスを令和８年１月にそれぞれ開催し、市内小・中学生２３２人が参加
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しました。 

ウ 第５７回東京都市町村総合スポーツ大会 

調布市が所属する第４ブロックが担当ブロックとなり、調布市において柔道競技、バドミント

ン競技、ソフトボール競技を加盟団体と連携し開催いたしました。調布市の成績は、男子第３位、

女子第１０位、総合第４位となりました。 

(3) スクール事業 

ア みんなでスポーツ事業 

弓道、サッカー、テニス、ママフィット、親子ビクス、ピラティスに加え、中高年向けのリフ

レッシュハイキングや小学生対象のスポーツキャンプなどを実施し、多様な世代やニーズに対応

した事業を展開することで、運動習慣づくりのきっかけとなる場を提供しました。  

イ リフレッシュ体操スクール 

リフレッシュ体操スクール事業は運動習慣のきっかけづくりの場として、市内９会場２８クラ

スを実施し、延べ２万８,７７７人が参加しました。 

(4) 指導者・ボランティアの育成 

ア スポーツ指導者の育成事業 

加盟団体指導者を対象に、昨年度に引き続き「スポーツ指導の現場における暴力等の不適切行

為について」を弁護士の合田雄治郎氏を招き、様々な事案内容について適切な行為にあたるかを

グループワーク形式で意見交換し、その判断に至った考え方や根拠について参加者全員で共有し

ました。 

イ 調布市スポーツボランティアの活用 

令和７年度末で１７２人が登録し、令和７年度の活動実績として、２４件延べ１３４人がスポ

ーツイベント等で活動しました。 

また、スポーツボランティア研修会として、「ボッチャから学ぶボランティアのあり方」と題し

て開催し、ボランティア登録者１９人が参加しました。 

ウ 動画配信 

感染対策による事業休止期間中から継続の「自宅でできるかんたんエクササイズ」などの動画

を３本配信しました。 

 

３ 調布市総合体育館・施設管理運営の展開 

令和６年度に引き続き、安心・安全・快適な施設管理を最優先に、体制強化を図りながら、緊急

時対応の徹底、施設の耐震化及び各設備の点検等を随時実施しました。あわせて、コンプライアン

スを基本とし、モニタリングを通じて行政との情報共有の充実に努めました。  

総合体育館は令和７年１０月に４０周年を迎え、設置目的や特色を再確認し、これまでのノウハ

ウを活かした少数精鋭の職員体制により、専門性を活かした高品質かつ効率的な施設運営に取り組

みました。 

また、体育館の認知向上を図るため、スポーツに関心はあるものの利用経験のない市民に向け、

広報ポスターや施設紹介動画の作成など、職員の発想を活かした広報活動を重点的に実施しました。 

(1) 利用状況と運営成果 

令和７年度は、利用者数及び利用料金収入ともに前年度を上回り、目標値を達成しました。新型

コロナウイルス感染症の影響が出始めた令和２年度以降において、最も高い水準となりました。  

利便性向上を目的とした「１時間１５分個人利用」設定は２年目となり、従来の２時間３０分利用

との利用動向が不透明な状況でしたが、利用形態が定着したことにより、利用促進の成果が数値と
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して表れました。 

(2) 安全・安心な施設管理 

防犯対策として、館内スタッフによる巡回を継続するとともに、貴重品ロッカーの利用促進に向

けた案内を行い、盗難防止のため各更衣室の巡回も定期的に実施しました。  

また、防火・防災管理については、専門の事業者に委託し、地震・火災対応訓練や体験型訓練、

防災セミナーを実施しました。体験型訓練では、消火・煙体験や応急救護訓練を行い、大会開催中

の調布市バドミントン連盟大会参加者にも参加いただくなど、緊急時対応力の向上を図りました。  

(3) 各種プログラムの実施 

健康増進、ジュニア育成、スキル向上、障害者支援等を柱とするスポーツ協会セブンプログラム

を中心に、施設の特性を活かした多様な事業を展開しました。  

ア 健康増進プログラム 

運動する機会が少ない方を対象に、無理なく日常的に参加できるプログラムを開催し、運動の

習慣化、健康の維持・増進、参加者相互のコミュニケーションなどを目的に開催しました。  

イ ジュニアスポーツプログラム 

ジュニアスポーツプログラムについては、マット運動、鉄棒、跳箱等スクールのほか、幼児向

けの親子体操、スポーツ協会加盟団体実施の卓球、バドミントン、ミニバスケットボールのスク

ールを開催し、多くの幼児や小学生が参加しました。 

ウ スキルアッププログラム 

技術向上を目的として企画し、加盟団体が中心となりバレーボール、バドミントン、卓球のス

クールを成人向けに１年を通して開催しました。 

エ 障害者プログラム 

障害のある方のリハビリに適したプログラムとして、転倒予防のための体操教室など、運動を

日常的に取り組めるように１年を通して開催しました。障害者スポーツ体験では、シッティング

バレー、デフフットサルを小学生対象として開催のスポーツキャンプ事業において体験会を実施

しました。 

オ 指導者養成プログラム 

指導者養成プログラムとして、熱中症予防講習会を年２回実施するとともに、上級救命講習会

及び指導者向け講習会を開催しました。指導者向け講習会では、アスリート支援・育成講習会と

して、味の素株式会社より講師を迎え、「アスリートと栄養」をテーマに、競技力向上に必要な栄

養の基礎や試合・トレーニング期に応じたコンディショニングについて理解を深めたほか、第２

部では選手のやる気や自信を引き出す「ペップトーク」を学び、指導力及びコミュニケーション

力の向上を図りました。 

カ インフォメーションプログラム 

市民ニーズを的確に把握するため、ふれあい連絡カードによる意見収集を随時行い、利用者か

ら寄せられた意見や要望については専用掲示板に対応内容や回答を掲示し、施設運営及び改善に

活用しました。各種プログラムに関する情報提供については、ホームページやメールマガジンを

活用し、積極的な情報発信に努めました。 

さらに、令和７年度からホームページ内に３６０度パノラマページを新設し、体育館内の各施

設や動線をＰＣやスマートフォンから立体的に閲覧できる環境を整備することで、利用前の理解

促進を図りました。あわせて、都内のジム・フィットネス・スポーツクラブ検索・比較サイトへ

の掲載や、Ｇｏｏｇｌｅ検索内の調布市総合体育館情報を積極的に更新・活用し、認知向上に努

めました。 
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このほか、市内中学生の職場体験や施設見学の受入れを行い、地域との連携及び次世代育成に

も取り組みました。 

キ 地域コミュニティプログラム 

専門の事業者へ委託し実施した地震及び火災対応訓練、体験訓練、防災セミナーを施設利用者

に参加をいただきました。また、施設北側の道路付近を中心に春先などは桜の花びらが多く、周

辺地域の清掃活動の一環として清掃対応をいたしました。 

 

４ 新規・拡充事業の展開 

(1) 障害者スポーツ事業（事業環境支援） 

障害当事者の運動習慣の定着、総合体育館における障害者の日常的な利用者数の増加を目指し、

市内の福祉作業所通所者を対象として障害者スポーツ事業「スポーツをやってみよう！」を昨年度

に引き続き開催し、全１０回に１９０人が参加しました。前半にリズム体操やパラバルーン、後半

には毎回４種目程度（ボッチャ、ドッヂビー、ボウリング、卓球バレー等）のスポーツを用意し、

好きなスポーツにチャレンジしました。 

(2) まちなかスポーツパーク 

スポーツ分野以外のイベントと連携・共催し、スポーツに関心のない方でも気軽にスポーツに親

しめる機会を提供することを目的として実施しました。本事業は第４８回調布市福祉まつりと同時

開催し、延べ４５０人が来場しました。福祉イベントとの連携により、幅広い市民層へのスポーツ

参加のきっかけづくりにつなげることができました。 

(3) 部活動地域連携・地域展開推進事業 

令和９年度からの休日部活動における地域連携・地域展開の実現に向け、市と連携を図りながら、

「調布市立中学校部活動地域連携・地域移行に関する推進計画」に基づき、各種トライアル事業を

実施しました。 

地域連携推進事業としては、トップスポーツチームと連携し、ＦＣ東京によるサッカークリニッ

ク（７校・１３２人）、読売巨人軍による野球クリニック（８校・２０５人）、ＮＴＴ東日本バドミ

ントン部によるバドミントンクリニック（１校・４７人）を実施し、専門的技術指導や競技力向上

を図りました。 

また、地域展開モデル事業として、市立調布中学校及び市立第五中学校においてトライアル事業

を実施し、複数種目の部活動を対象に、休日の新たな活動体制を検証しました。さらに、マルチス

ポーツ体験会を開催し、玉川大学教育学部・阿部准教授及び教育学部学生の協力のもと、３４人が

参加し、様々な運動・スポーツを体験する機会を提供しました。 

これらの事業を通じて、休日部活動の地域連携・地域展開に向けた課題や有効性を検証するとと

もに、持続可能な部活動環境の構築に向けた基礎的な取組を進めました。 

(4) 調布市パラスポーツ体験会・調布市運動習慣定着支援事業 

本事業は、障害の有無にかかわらず誰もがパラスポーツを楽しめる機会を提供するとともに、福

祉施設及び市内スポーツ施設における運動実施を通じて、運動習慣の定着を図ることを目的として、

調布市より受託し実施しました。 

「調布市パラスポーツ体験会」については、京王アリーナＴＯＫＹＯにおいて開催し、１５０人

が参加し、パラスポーツへの理解促進と参加機会の創出を図りました。 

また、「調布市運動習慣定着支援事業」として、令和７年１２月から令和８年３月までの期間、市

内福祉事業所５か所を対象に全２１回の運動プログラムを実施し、延べ７５人が参加しました。こ

れらの取組により、継続的な運動の実践を支援し、健康増進及び共生社会の推進に寄与しました。 
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(5) 調布市総合体育館開館４０周年事業 

調布市総合体育館開館４０周年事業として、神代植物公園や近隣自治会と連携し、体育館周辺の

豊かな自然環境を活かしたオリエンテーリングイベントを開催しました。親子をはじめ幅広い世代

が参加し、地域資源を活用した運動機会の提供と、体育館への親しみや理解の醸成を図りました。 

また、「ＣＨＯＦＵうんどうプロジェクト」においては、市民が日常生活の中で気軽に運動やスポ

ーツに親しめる取組を推進し、運動実践のきっかけづくりと健康意識の向上に努めました。これら

の事業を通じて、記念事業としての発信力を高めるとともに、市民の運動・スポーツ習慣の定着及

び地域交流の促進に寄与しました。 

 

５ 活動目標の展開 

令和７年度の活動目標として掲げた５つの数値目標について、以下のとおり報告します。 

スポーツ大会・イベント等への参加者数は、延べ４万５,７１０人となりました。コロナ禍前の水

準へ回復傾向にはあるものの、目標値には達しませんでした。今後は、より多くの市民が参加しや

すい事業内容の充実や、効果的な広報手法の検討が課題となります。  

一方、各スクール・講習会等への参加者数は延べ１１万６,６６３人となり、目標値を上回る結果

となりました。継続的な参加が見込めるプログラムの実施や、利用者ニーズを踏まえた事業展開が、

参加者数の増加につながったものと考えられます。 

総合体育館の利用者数は、延べ１７万４,５３０人となり、目標値を達成しました。幅広い年代の

利用促進や、安定した施設運営が利用者増加につながりました。  

また、利用料金収入は、３,５１１万６,０９０円となり、目標値を上回りました。施設利用の回

復及び稼働率の向上が、収入増加に寄与しました。 

利用者満足度については、２６１件のアンケート回答があり、「非常に満足」が５６％、「満足」

が４３％となり、両者を合わせた満足度は９９％となりました。目標値である９８％以上を達成し

ており、安全で快適な施設運営やサービス水準の維持・向上に努めてきた成果が表れた結果です。  

以上のとおり、５つの数値目標のうち４項目で目標を達成しており、令和７年度の事業運営は概

ね良好な成果を上げることができました。今後は、未達成となったスポーツ大会・イベント等への

参加者数の増加を重点課題として、さらなる事業の改善と充実に取り組んで参ります。 

内容 目標値 達成値 

(1)スポーツ大会・イベント等への参加者数 延べ 7 万 5,000 人以上 延べ 4 万 5,710 人 

(2)各スクール・講習会等への参加者数 延べ 10 万 5,000 人以上 延べ 11 万 6,663 人 

(3)調布市総合体育館の利用者数 延べ 15 万 3,000 人以上 延べ 17 万 4,530 人 

(4)調布市総合体育館の利用料金収入 3,270 万円以上 3,511 万 6,090 円 

(5)調布市総合体育館の利用者満足度率 98％以上 非常に満足及び満足 99％ 

最後に、東日本大震災以降、当施設では大規模災害発生時を想定した防災訓練の継続的な実施

や、各種対応マニュアルの整備・見直しを行い、職員一人ひとりの危機管理意識と初動対応力の向

上に取り組んできました。訓練を通じて非常時における役割分担や行動手順を確認するとともに、

施設利用者の安全確保を最優先とした対応体制の強化を図っています。  

今後も、災害時協力協定に基づく体制整備と関係機関との連携を推進し、市と情報共有を図りな

がら、安全・安心な施設運営に努めます。あわせて、地域に根差した防災拠点としての役割を果た

すとともに、地域スポーツの振興と市民の健康づくりに貢献して参ります。 
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１ スポーツ大会・教室等の企画及び運営 

(1) 主催大会等 

事  業  名 実   施   日 
参加人数

（人） 
備考 

調布市制施行70周年 

第65回調布市民スポーツ大会 

・総合開会式（オンライン配信） 

・夏季大会（１競技） 

  水泳競技 

・秋季大会（26競技） 

  陸上競技 

  柔道競技 

  卓球競技 

 

 

  軟式野球競技 

 

  少年野球競技 

 

  テニス競技 

 

  ソフトテニス競技 

 

  剣道競技 

  ９人制バレーボール競技 

  ６人制バレーボール競技 

 

  弓道競技 

  バドミントン競技 

 

 

  バスケットボール競技 

 

  なぎなた競技 

  空手道競技 

  ソフトボール競技 

 

  サッカー競技 

 

  少年サッカー競技 

 

  ゴルフ競技 

  オリエンテーリング競技 

  インディアカ競技 

 

  フロアボール競技 

  ダンススポーツ競技 

  グラウンド・ゴルフ競技 

    ラグビーフットボール競技 

  合気道競技（公開競技） 

・冬季大会（１競技） 

  スキー競技 

 

 

令和７年９月５日（金） 

 

令和７年８月31日（日） 

 

令和７年９月28日（日） 

令和７年９月14日（日） 

令和７年８月24日（日）・ 

令和７年９月21日（日）・ 

令和７年11月16日（日） 

令和７年８月31日（日）～ 

令和７年11月２日（日） 

令和７年８月31日（日）～ 

令和７年９月27日（土） 

令和７年９月14日（日）～ 

令和７年11月16日（日） 

令和７年９月７日（日）・ 

令和７年11月２日（日） 

令和７年10月26日（日） 

令和７年10月５日（日） 

令和７年９月23日（祝）・ 

令和７年12月21日（日） 

令和７年９月14日（日） 

令和７年９月７日（日）・ 

令和７年９月14日（日）・ 

令和７年10月12日（日） 

令和７年９月６日（土）～ 

令和７年11月３日（祝） 

令和７年９月28日（日） 

令和７年10月19日（日） 

令和７年９月７日（日）～ 

令和７年10月12日（日） 

令和７年９月21日（日）～ 

令和７年11月30日（日） 

令和７年11月29日（土）～ 

令和７年12月27日（土） 

令和７年10月17日（金） 

令和８年２月22日（日） 

令和７年11月２日（日）・ 

令和７年11月16日（日） 

令和７年９月28日（日） 

令和７年９月27日（土） 

令和７年９月30日（火） 

令和７年10月25日（土） 

令和７年10月26日（日） 

 

令和８年２月７日（土）・ 

令和８年２月８日（日） 

 

  

 

 

147  

 

365  

455  

457  

 

 

643  

 

350  

 

355  

 

194  

 

171  

240  

372  

 

36  

403  

 

 

730  

 

38  

38  

1,040  

  

420  

 

300  

  

182  

37  

78  

 

228  

48  

73  

  雨天中止  

158  

 

 62  

 

(7,620) 

 

 

総合体

育館・

基地跡

地運動

広場ほ

か 

    

調布市制施行70周年 令和７年10月11日（土） 3,500  味の素
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第43回調布市民スポーツまつり スタジ

アム 

      

 

  EURO SPORTS Presents gol.CUP 

（第23回調布フットサル大会） 

 

 

令和７年12月20日（土） 210  

21チーム 

ミズノ

フット

サルプ

ラザ調

布 

        調布市制施行70周年記念 

第70回調布市民駅伝競走大会 

令和８年１月25日（日） 1,504  

305チーム 

  

味の素

スタジ

アム 

CHOFU ドリームプロジェクト  バ

スケットボールチャレンジ 

令和７年８月９日（土） 145  総合体

育館 

    主催大会等参加人数計  12,979   

(2) 加盟団体主催大会等 

事  業  名 実   施   日 
参加人数

（人） 
備考 

    （卓球連盟） 

ダブルス選手権大会 

加盟団体前期リーグ戦（男子） 

加盟団体前期リーグ戦（女子） 

バタフライダブルス大会 

ニッタクレディース大会 

加盟団体後期リーグ戦（男子） 

小・中学生オープン大会 

調布市オープン大会 

加盟団体後期リーグ戦（女子）  

 

令和７年５月11日（日） 

令和７年６月１日（日） 

令和７年６月29日（日） 

令和７年８月10日（日） 

令和７年10月11日（土） 

令和７年12月７日（日） 

令和８年２月１日（日） 

令和８年２月15日（日） 

令和８年３月15日（日） 

 

170  

185  

188  

156  

180  

186  

286  

240  

186  

(1,777) 

 

総合体

育館 

    （軟式野球連盟） 

春季大会 

 

夏季大会 

 

 

 

令和７年４月６日（日）～ 

令和７年７月13日（日） 

令和７年６月８日（日）～ 

令和７年８月31日（日） 

 

 

598  

 

578  

 

(1,176) 

 

基地跡

地運動

広場 

        （ソフトテニス連盟） 

連盟春季大会 

 

 

令和７年６月１日（日） 

 

 

44  

 

 

 

(44) 

 

電通大

多摩川

テニス

コート 

    
    （剣道連盟） 

調布市剣道大会 

剣連稽古会（春・秋大会） 

 

前期審査会（１～５級） 

元朝寒稽古会 

 

近隣市少年部錬成大会 

後期審査会（１～５級） 

６級以下審査会・少年剣道大会 

 

令和７年６月８日（日） 

令和７年６月８日（日）・ 

令和７年10月26日（日） 

令和７年８月17日（日） 

令和８年１月１日（祝）～ 

令和８年１月３日（土） 

令和８年２月11日（祝） 

令和８年２月15日（日） 

令和８年３月８日（日）・ 

令和８年３月15日（日） 

 

392  

延べ220  

 

63  

延べ312  

 

160  

139  

 130  

 

 (1,416) 

 

国領

小・西

調布体

育館 

        （バレーボール連盟） 

CHOFU CUP 

CHOFU CHRISTMAS CUP  

 

令和７年５月３日（祝） 

令和７年11月30日（日） 

 

 

90  

225  

(315) 

 

総合体

育館 

（弓道連盟）    
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月例射会 

納射会 

冬季錬成会 

 

 

新年射会 

毎月第２日曜日（原則） 

令和７年12月14日（日） 

令和７年12月29日（月）～ 

令和７年12月31日（水）・ 

令和８年１月３日（土） 

令和８年１月11日（日） 

延べ342  

34  

延べ92  

 

 

36  

  (504) 

調布中

弓道場 

        （バドミントン連盟） 

春季ダブルス大会 

シングルス大会 

混合ダブルス大会 

シニアダブルス大会 

レディース大会 

連盟男女混合大会 

レディース初打ち大会 

冬季ダブルス大会 

連盟交流会 

 

令和７年５月４日（祝） 

令和７年６月15日（日） 

令和７年６月15日（日） 

令和７年７月27日（日） 

令和７年８月19日（火） 

令和７年12月13日（土） 

令和８年１月６日（火） 

令和８年１月18日（日） 

令和８年３月８日（日） 

 

104  

39  

76  

58  

212  

64  

49  

170  

176  

(948) 

 

総合体 

育館 

 

 

        （スキー連盟） 

連盟杯争奪クラブ対抗競技会 

 

 

令和８年２月７日（土）・ 

令和８年２月８日（日） 

 

44  

 

 

 

 

(44) 

 

スノー

リゾー

トロマ

ンスの

神様 

        （バスケットボール協会） 

東京都スポーツ大会調布市予選 

 

令和８年３月７日（土）・ 

令和８年３月14日（土） 

 

650  

 

(650) 

 

総合体

育館 

        （なぎなた連盟） 

調布市なぎなた大会  

 

令和７年９月28日（日） 

 

38  

 

(38) 

 

西調布

体育館 

        （空手道連盟） 

春季空手道大会 

 

 

令和７年４月20日（日） 

 

120  

 

(120) 

 

西調布

体育館 

        （ソフトボール連盟） 

春季大会 

 

夏季大会 

 

 

 

令和７年３月16日（日）～ 

令和７年４月27日（日） 

令和７年５月25日（日）～ 

令和７年７月６日（日） 

 

 

833  

 

 833  

 

(1,666) 

 

基地跡

地運動

広場 

    
（硬式野球連盟） 

調布リトルリーグマラソン大会 

 

 

令和７年12月20日（土） 

 

80  

 

 

(80) 

 

基地跡

地運動

広場 

    

（サッカー協会） 

調布市サッカーリーグ１部 

 

調布市サッカーリーグ２部 

 

調布市シニアリーグ40 

 

調布市シニアリーグ50 

 

令和７年４月６日（日）～ 

令和７年12月21日（日） 

令和７年４月６日（日）～ 

令和８年１月25日（日） 

令和７年４月20日（日）～ 

令和８年２月８日（日） 

令和７年４月13日（日）～ 

 

180  

 

150  

 

270  

 

210  

 

基地跡

地運動

広場ほ

か 
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 令和７年12月７日（日）  

(810)     
（市民ゴルフクラブ） 

調布市チャリティゴルフ大会2025 

 

 

令和７年10月17日（金） 

 

182  

 

 

 

(182) 

 

メイプ

ルポイ

ントＧ

Ｃ 

    
（合気道会） 

春季合同稽古 

 

夏合宿 

 

秋季合同稽古 

年始稽古 

 

令和７年６月28日（土）・ 

令和７年８月３日（日） 

令和７年９月13日（土）・ 

令和７年９月14日（日） 

令和７年11月23日（祝） 

令和８年度中止 

 

19  

 

20  

  

45  

  

(84) 

 

西調布

体育館

ほか 

    
（ウオークリング協会） 

多摩川ウォーク 第34回～第42回 

 

 

 

 

 

 

 

 

源流ウォーク 

 

令和７年４月６日（日）・ 

令和７年５月11日（日）・ 

令和７年６月８日（日）・ 

令和７年10月５日（日）・ 

令和７年11月16日（日）・ 

令和７年12月７日（日）・ 

令和８年１月18日（日）・ 

令和８年２月15日（日）・ 

令和８年３月29日（日） 

令和７年９月21日（日） 

 

 

250  

 

 

 

 

 

 

 

   

22  

(272) 

 

多摩川

ほか 

    
    
（テニス連盟） 

春季大会・男子団体戦１部 

     男子団体戦２部 

          男子団体戦３部 

     女子団体戦１部 

     女子団体戦２部 

春季大会・男子Ｗ戦 

     混合Ｗ戦 

          壮年Ｗ戦 

     女子Ｗ戦  

 

令和７年４月６日（日） 

令和７年４月13日（日） 

令和７年４月20日（日） 

令和７年４月27日（日） 

令和７年４月29日（祝） 

令和７年５月３日（祝） 

令和７年５月４日（祝） 

令和７年５月５日（祝） 

令和７年５月11日（日） 

 

120  

150  

240  

120  

240  

134  

152  

136  

100  

(1,392) 

 

多摩川

テニス

コート 

    
    （早朝野球連盟） 

早朝野球連盟リーグ戦 

 

姉妹都市長野県木島平村交流事業  

 

令和７年４月６日（日）～ 

令和７年10月12日（日） 

令和７年８月23日（土） 

 

2,340  

 

20 

(2,360) 
 

 

基地跡

地運動

広場 

        （レディースバレーボール連盟） 

調布市レディースバレーボール大

会 

近隣地区親善バレーボール大会 

七夕杯レディースバレーボール大

会 

ママさんバレーボール大会 

連盟2025ファイナルカップ 

 

令和７年４月27日（日） 

 

令和７年５月25日（日） 

令和７年７月６日（日） 

 

令和７年９月15日（祝） 

令和７年11月23日（祝） 

 

195  

 

230  

200  

 

180  

190  

(995) 

 

総合体

育館 

    
    
（少年野球連盟） 

春季大会 

 

 

令和７年３月２日（日）～ 

令和７年４月29日（祝） 

 

450  

 

 

多摩川

児童公
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夏季大会 

 

ジャビットＣＵＰ調布市予選大会 

 

多摩川親善野球大会（低学年大

会） 

新人戦大会 

 

J：ＣＯＭ旗争奪戦大会 

 

多摩川親善野球大会 

 

調布リトルシニアカップ  

令和７年５月11日（日）～ 

令和７年６月８日（日） 

令和７年６月22日（日）～ 

令和７年７月６日（日） 

令和７年６月29日（日）～ 

令和７年７月13日（日） 

令和７年７月20日（日）～ 

令和７年８月24日（日） 

令和７年９月23日（祝）～ 

令和７年11月３日（祝） 

令和７年11月16日（日）～ 

令和７年11月24日（休） 

令和７年11月29日（土）～ 

令和７年12月７日（日） 

 

400  

 

200  

 

500  

 

200  

 

200  

 

500  

 

 200  

 

(2,650) 

園内運

動施設

ほか 

    
    
（少年サッカー連盟） 

４年生春季大会 

２年生春季大会 

５年生前期リーグ 

３年生春季大会 

ゆりーと杯調布市少年サッカー大

会 

地域交流大会 

４年生秋季大会 

５年生後期リーグ 

２年生秋季大会 

１年生大会 

６年生招待大会 

３年生秋季大会 

５年生むらさきロータリークラブ

杯 

調布市選抜少年サッカー大会 

ＦＣ東京カップ６年生お別れ大会 

４年生招待大会 

５年生招待大会 

 

令和７年４月～６月 

令和７年４月 

令和７年５月・６月 

令和７年５月・６月 

令和７年６月～８月 

 

令和７年８月 

令和７年９月・10月 

令和７年９月～令和８年１月 

令和７年10月 

令和７年10月 

令和７年11月 

令和７年11月・12月 

令和８年１月・２月 

 

令和８年１月 

令和８年２月 

令和８年２月 

令和８年３月 

 

350  

250  

350  

300  

350  

 

100  

300    

 350  

250 

 250 

150  

300  

350  

 

50  

370  

150  

150  

 (4,370) 

 

基地跡 

地運動

広場・

西町サ

ッカー

場 

    
 

 

   （インディアカ連盟） 

春季インディアカ練習会 

チャレンジイン調布インディアカ

大会 

やよい大会 

 

令和７年６月８日（日） 

令和７年８月31日（日） 

 

令和８年３月１日（日） 

 

70  

85  

    

110  

(265) 

 

総合体

育館ほ

か 

        （フロアボール協会） 

ミニフロアボール春季大会 

みんなＤＥ交流大会 

ミニフロアボール秋季大会 

元気いっぱいミニフロアボール大会 

ナイスミドル＆ヤング大会 

 

 

令和７年５月18日（日） 

令和７年７月21日（祝） 

令和７年11月９日（日） 

令和７年12月14日（日） 

令和８年１月11日（日） 

 

257  

281  

252  

149  

93  

(1,032) 

 

総合体 

育館 

        （グラウンド・ゴルフ協会） 

定例競技会 

月例競技会 

臨時競技会 

忘年大会 

新年大会 

ブルースカイ記念大会  

 

毎月第１・２・４・５火曜日 

毎月第３火曜日 

年間５回 

令和７年12月16日（火） 

令和８年１月13日（火） 

令和８年２月３日（火） 

 

延べ607  

延べ204  

延べ300  

38  

44  

58  

(1,251) 

 

基地跡

地運動

広場ほ

か 
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（フェンシング協会） 

東京国際フェンシング大会 

 

調布市フェンシング秋季大会 

調布市フェンシング冬季大会 

調布市フェンシング春季大会 

 

令和７年８月25日（月）～ 

令和７年８月27日（水） 

令和７年10月25日（土） 

令和７年12月６日（土） 

令和８年３月20日（祝） 

 

523  

 

95  

62  

 398  

 

(1,078) 

 

京王ア

リーナ

TOKYO

・総合

体育館 

    （ラグビーフットボール協会） 

東京都ラグビースクール交流会

（ミニラグビーの部） 

調布市ラグビー祭 

 

 

令和７年６月８日（日） 

 

令和８年３月28日（土） 

 

 

100  

 

150  

(250) 

 

西町サ

ッカー

場 

（フライングディスク協会） 

フレッシュマンズカップ 

 

Asia Peace Cup（U17-U24） 

 

市民アルティメット大会 

 

アルティメット小学・中学対抗戦 

 

 

七帝戦 

 

令和７年４月26日（土）・ 

令和７年４月27日（日） 

令和７年７月12日（土）・ 

令和７年７月13日（日） 

令和７年７月27日（日）・ 

令和７年11月15日（土） 

令和７年８月２日（土）・ 

令和７年８月３日（日）・ 

令和８年３月１日（日） 

令和８年２月19日（木）・ 

令和８年２月20日（金） 

 

 

250  

 

180  

 

80  

 

280  

 

 

280  

 

(1,070) 

 

西町サ

ッカー

場ほか 

    加盟団体主催大会等参加人数計  26,839   

(3)-1 主催教室・講習会等（みんなでスポーツ事業） 

事  業  名 実   施   日 
参加人数 

(人) 
備考 

初心者弓道スクール 令和７年５月19日（月）～ 

令和７年５月28日（水） 

令和７年10月20日（月）～ 

令和７年10月29日（水） 

延べ84  

 

延べ76  

 

(160) 

全６回 

 

全６回 

        ジュニアサッカースクール 

（２クラス） 

令和７年７月28日（月）～ 

令和７年７月31日（木） 

令和７年12月26日（金）～ 

令和８年１月７日（水） 

令和８年３月26日（木）～ 

令和８年３月30日（月） 

延べ199  

 

延べ203  

 

延べ126  

 

(528) 

全４回 

 

全４回 

 

全４回 

 

Kidsサッカースクール 令和７年５月15日～ 

令和７年６月５日の木曜日 

令和７年10月23日～ 

令和７年11月13日の木曜日 

延べ26  

 

延べ40  

 

(66) 

全４回 

 

全４回 

緑ヶ丘ジュニアテニススクール 令和７年５月18日～ 

令和７年６月29日の日曜日 

令和７年９月７日～ 

令和７年10月12日の日曜日 

23  

 

22  

 

(45) 

全６回 

 

全６回  

    
ママフィット 

 

 

 
 

令和７年４月14日～ 

令和７年６月16日の月曜日 

令和７年７月７日～ 

令和７年９月29日の月曜日 

延べ32  

 

延べ36  

 

全７回 

 

全７回 
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令和７年10月６日～ 

令和７年12月15日の月曜日 

令和８年１月19日～ 

令和８年３月16日の月曜日  

延べ58  

 

延べ30  

 

(156)  

全７回 

 

全７回 
 

    
親子ビクス 令和７年４月14日～ 

令和７年６月16日の月曜日 

令和７年７月７日～ 

令和７年９月29日の月曜日 

令和７年10月６日～ 

令和７年12月15日の月曜日 

令和８年１月19日～ 

令和８年３月16日の月曜日 

延べ27  

 

延べ14  

 

延べ24  

 

延べ26  

 

(91) 

全７回 

 

全７回 

 

全７回 

 

全７回 

 

     
はじめてのピラティス 令和７年５月15日～ 

令和７年７月31日の木曜日 

令和７年９月11日～ 

令和７年11月27日の木曜日 

令和８年１月22日～ 

令和８年３月26日の木曜日 

延べ233  

 

延べ167  

 

延べ152  

 

(552) 

全12回 

 

全12回 

 

全10回 

ステップアップピラティス 令和７年５月15日～ 

令和７年７月31日の木曜日 

令和７年９月11日～ 

令和７年11月27日の木曜日 

令和８年１月22日～ 

令和８年３月26日の木曜日 

 

延べ154  

 

延べ218  

 

延べ177  

 

(549) 

全12回 

 

全12回 

 

全10回 

リフレッシュハイキング 

 

令和７年６月13日（金）  11  

(11) 

 

    CHOFU SPORTSキャンプ2025 令和７年８月１日（金） 43  

(43) 

 

        まちなかスポーツパーク  令和７年12月６日（土）・ 

令和７年12月７日（日） 

450  

 

(450) 

 

主催教室・講習会等（みんなでス  

ポーツ事業）参加人数計  

 2,651   

    (3)-2 主催教室・講習会等（リフレッシュ体操スクール） 

事    業    名 実    施    日 
参加人数 

（人） 
備考 

かんたん体操コース（Ａ－１） 

石原小学校ふれあい健康ルーム 

令和７年５月13日（火）～ 

令和７年８月26日（火） 

令和７年９月２日（火）～ 

令和７年12月23日（火） 

令和８年１月６日（火）～ 

令和８年３月31日（火） 

244  

 

238  

 

219  

 

  (701) 

全 15 回 

 

全 14 回 

 

全 13 回 

           かんたん体操コース（Ａ－２） 

市民大町スポーツ施設会議室 

令和７年５月13日（火）～ 

令和７年８月26日（火） 

令和７年９月２日（火）～ 

令和７年12月23日（火） 

令和８年１月６日（火）～ 

令和８年３月31日（火） 

296  

 

326  

 

274  

 

(896) 

全 16 回 

 

全 16 回 

 

全 13 回 

        かんたん体操コース（Ａ－３） 

健康活動ひろば 

令和７年５月12日（月）～ 

令和７年８月25日（月） 

207  

 

全 13 回 
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令和７年９月１日（月）～ 

令和７年12月22日（月） 

令和８年１月５日（月）～ 

令和８年３月30日（月） 

217  

 

178  

 

(602) 

全 13 回 

 

全 11 回 

        かんたん体操コース（Ａ－４） 

緑ケ丘地域福祉センター 

令和７年５月８日（木）～ 

令和７年８月28日（木） 

令和７年９月４日（木）～ 

令和７年12月25日（木） 

令和８年１月８日（木）～ 

令和８年３月26日（木） 

278  

 

285  

 

195  

 

(758) 

全 17 回 

 

全 17 回 

 

全 12 回 

    
かんたん体操コース（Ａ－５） 

健康活動ひろば 

令和７年５月12日（月）～ 

令和７年８月25日（月） 

令和７年９月１日（月）～ 

令和７年12月22日（月） 

令和８年１月５日（月）～ 

令和８年３月30日（月） 

202  

 

 238  

 

 190  

  

(630) 

全 13 回 

 

全 13 回 

 

全 11 回 

    かんたん体操コース（Ａ－６） 

健康活動ひろば 

令和７年５月８日（木）～ 

令和７年８月28日（木） 

令和７年９月４日（木）～ 

令和７年12月25日（木） 

令和８年１月８日（木）～ 

令和８年３月26日（木） 

415  

 

 306  

 

 318  

  

(1,039) 

全 17 回 

 

全 12 回 

 

全 12 回 

かんたん体操コース（Ａ－７） 

健康活動ひろば 

令和７年５月８日（木）～ 

令和７年８月28日（木） 

令和７年９月４日（木）～ 

令和７年12月25日（木） 

令和８年１月８日（木）～ 

令和８年３月26日（木） 

408  

 

 302  

 

 295  

  

(1,005) 

全 17 回 

 

全 12 回 

 

全 12 回 

 

かんたん体操コース小計 全21期・289回 5,631   

 

事    業    名 実    施    日 
参加人数 

（人） 
備考 

チェア体操コース（Ｂ－１） 

石原小学校ふれあい健康ルーム 

令和７年５月13日（火）～ 

令和７年８月26日（火） 

令和７年９月２日（火）～ 

令和７年12月23日（火） 

令和８年１月６日（火）～ 

令和８年３月31日（火） 

228  

 

240  

 

223  

 

(691) 

全 15 回 

 

全 14 回 

 

全 13 回 

        チェア体操コース（Ｂ－２） 

石原小学校ふれあい健康ルーム 

令和７年５月13日（火）～ 

令和７年８月26日（火） 

令和７年９月２日（火）～ 

令和７年12月23日（火） 

令和８年１月６日（火）～ 

令和８年３月31日（火） 

205  

 

232  

 

194  

 

  (631) 

全 15 回 

 

全 14 回 

 

全 13 回 

        チェア体操コース（Ｂ－３） 

市民大町スポーツ施設体育館 

令和７年５月13日（火）～ 

令和７年８月26日（火） 

令和７年９月２日（火）～ 

令和７年12月23日（火） 

令和８年１月６日（火）～ 

715  

 

717  

  

641  

全 16 回 

 

全 16 回 

 

全 13 回 
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令和８年３月31日（火）  

(2,073)         
チェア体操コース（Ｂ－４） 

市民大町スポーツ施設体育館 

令和７年５月７日（水）～ 

令和７年８月27日（水） 

令和７年９月３日（水）～ 

令和７年12月24日（水） 

令和８年１月７日（水）～ 

令和８年３月25日（水） 

823  

 

861  

 

509  

 

(2,193) 

全 17 回 

 

全 17 回 

 

全 10 回 

    チェア体操コース小計 全 12 期・173 回 5,588   

 

事    業    名 実    施    日 
参加人数 

（人） 
備考 

    ビギナーエクササイズコース（Ｃ

－１） 

健康活動ひろば 

令和７年５月12日（月）～ 

令和７年８月25日（月） 

令和７年９月１日（月）～ 

令和７年12月22日（月） 

令和８年１月５日（月）～ 

令和８年３月30日（月） 

295  

 

280  

 

301  

 

(876) 

全 13 回 

 

全 11 回 

 

全 11 回 

        ビギナーエクササイズコース（Ｃ

－２） 

健康活動ひろば 

令和７年５月12日（月）～ 

令和７年８月25日（月） 

令和７年９月１日（月）～ 

令和７年12月22日（月） 

令和８年１月５日（月）～ 

令和８年３月30日（月） 

325  

 

266  

 

298  

 

(889) 

全 13 回 

 

全 11 回 

 

全 11 回 

ビギナーエクササイズコース（Ｃ

－３） 

市民大町スポーツ施設体育館 

令和７年５月７日（水）～ 

令和７年８月27日（水） 

令和７年９月３日（水）～ 

令和７年12月24日（水） 

令和８年１月７日（水）～ 

令和８年３月25日（水） 

804  

 

784  

 

490  

 

(2,078) 

全 17 回 

 

全 17 回 

 

全 10 回 

ビギナーエクササイズコース（Ｃ

－４） 

健康活動ひろば 

令和７年５月７日（水）～ 

令和７年８月27日（水） 

令和７年９月３日（水）～ 

令和７年12月24日（水） 

令和８年１月７日（水）～ 

令和８年３月25日（水） 

352  

 

313  

 

276  

 

(941) 

全 17 回 

 

全 14 回 

 

全 11 回 

ビギナーエクササイズコース（Ｃ

－５） 

健康活動ひろば 

 

 

 

 

令和７年５月８日（木）～           

令和７年８月28日（木） 

令和７年９月４日（木）～ 

令和７年12月25日（木） 

令和８年１月８日（木）～ 

令和８年３月26日（木） 

255  

 

226  

 

164  

 

(645) 

全 15 回 

 

全 15 回 

 

全 11 回 

 

ビギナーエクササイズコース小計 全15期・197回 5,429   

 

事    業    名 実    施    日 
参加人数 

（人） 
備考 

    
メンズエクササイズコース（Ｄ－

１） 

京王アリーナ TOKYO 

令和７年５月13日（火）～ 

令和７年８月26日（火） 

令和７年９月２日（火）～ 

555  

 

424  

全 12 回 

 

全９回 
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令和７年12月16日（火） 

令和８年１月13日（火）～ 

令和８年３月24日（火） 

 

399  

 

(1,378) 

 

全９回 

 

        
メンズエクササイズコース（Ｄ－

２） 

健康活動ひろば 

令和７年５月８日（木）～ 

令和７年８月28日（木） 

令和７年９月４日（木）～ 

令和７年12月25日（木） 

令和８年１月８日（木）～ 

令和８年３月26日（木） 

413  

 

247  

 

311  

 

(971) 

全 17 回 

 

全 12 回 

 

全 12 回 

 

    
メンズエクササイズコース小計 全６期・71 回  2,349   

 

事    業    名 実    施    日 
参加人数 

（人） 
備考 

コアトレーニングコース（Ｅ－

１） 

健康活動ひろば 

令和７年５月12日（月）～ 

令和７年８月25日（月） 

令和７年９月１日（月）～ 

令和７年12月22日（月） 

令和８年１月５日（月）～ 

令和８年３月30日（月） 

293  

 

291  

 

256  

 

(840) 

全 14 回 

 

全 11 回 

 

全 11 回 

        コアトレーニングコース（Ｅ－

２） 

入間地域福祉センター 

令和７年５月12日（月）～ 

令和７年８月18日（月） 

令和７年９月１日（月）～ 

令和７年12月15日（月） 

令和８年１月５日（月）～ 

令和８年３月30日（月） 

172  

  

171  

 

161  

 

(504) 

全 10 回 

 

全 10 回 

 

全９回 

        コアトレーニングコース（Ｅ－

３） 

京王アリーナ TOKYO 

令和７年５月13日（火）～ 

令和７年８月26日（火） 

令和７年９月２日（火）～ 

令和７年12月16日（火） 

令和８年１月13日（火）～ 

令和８年３月24日（火） 

 

758  

 

605  

 

598  

 

(1,961) 

全 12 回 

 

全９回 

 

全９回 

        コアトレーニングコース（Ｅ－

４） 

健康活動ひろば 

令和７年５月７日（水）～ 

令和７年８月27日（水） 

令和７年９月３日（水）～ 

令和７年12月24日（水） 

令和８年１月７日（水）～ 

令和８年３月25日（水） 

 

383  

 

346  

 

271  

 

(1,000) 

全 17 回 

 

全 14 回 

 

全 11 回 

コアトレーニングコース（Ｅ－

５） 

健康活動ひろば 

令和７年５月７日（水）～ 

令和７年８月27日（水） 

令和７年９月３日（水）～ 

令和７年12月24日（水） 

令和８年１月７日（水）～ 

令和８年３月25日（水） 

 

 363  

 

345  

 

271  

 

(979)  

全 17 回 

 

全 14 回 

 

全 11 回 

コアトレーニングコース（Ｅ－

６） 

金子地域福祉センター 

 

 

 
 

令和７年５月12日（月）～ 

令和７年８月18日（月） 

令和７年９月１日（月）～ 

令和７年12月15日（月） 

令和８年１月５日（月）～ 

令和８年３月30日（月） 

110  

 

126  

 

117  

 
 

全 10 回 

 

全 10 回 

 

全９回 
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  (353)  

     コアトレーニングコース小計 全 18 期・208 回  5,637   

 

事    業    名 実    施    日 
参加人数 

（人） 
備考 

シェイプリズムエクササイズコー

ス（Ｆ－１） 

京王アリーナ TOKYO 

 

令和７年５月13日（火）～ 

令和７年８月26日（火） 

令和７年９月２日（火）～ 

令和７年12月16日（火） 

令和８年１月13日（火）～ 

令和８年３月24日（火） 

 

715  

 

537  

 

536  

 

(1,788) 

全 12 回 

 

全９回 

 

全９回 

         シェイプリズムエクササイズコー

ス（Ｆ－２） 

健康活動ひろば 

 

令和７年５月７日（水）～ 

令和７年８月27日（水） 

令和７年９月３日（水）～ 

令和７年12月24日（水） 

令和８年１月７日（水）～ 

令和８年３月25日（水） 

 

279  

 

263  

 

165  

 

(707) 

全 17 回 

 

全 17 回 

 

全 11 回 

    
    
シェイプリズムエクササイズコー

ス（Ｆ－３） 

市民プラザあくろす 

令和７年５月７日（水）～ 

令和７年８月27日（水） 

令和７年９月３日（水）～ 

令和７年12月24日（水） 

令和８年１月７日（水）～ 

令和８年３月25日（水） 

 

392  

 

381  

 

248  

 

(1,021) 

全 17 回 

 

全 17 回 

 

全 11 回 

     
シェイプリズムエクササイズコー

ス（Ｆ－４） 

健康活動ひろば  

令和７年５月８日（木）～ 

令和７年８月28日（木） 

令和７年９月４日（木）～ 

令和７年12月25日（木） 

令和８年１月８日（木）～ 

令和８年３月26日（木） 

208  

 

238  

 

181  

 

(627) 

全 15 回 

 

全 15 回 

 

全 11 回 

シェイプリズムエクササイズコー

ス小計 

全 12 期・161 回 

 

4,143  

 
 

主催教室・講習会等（リフレッシ

ュ体操スクール）参加人数計 

 

 

28,777  

 
 

 (4) 加盟団体主催教室・講習会等 

事  業  名 実    施    日 
参加人数

(人) 
備考 

（柔道連盟） 

形・指導者講習会 

親子柔道体験教室 

柔道教室 

紅白試合 

 

年５回 

令和７年８月 

毎週火曜日・金曜日 

令和７年８月～令和８年３月 

 

延べ100  

50  

延べ1,440  

延べ180  

(1,770) 

 

西調布

体育館 

        （卓球連盟） 

水曜卓球教室 

技術講習会 

出前講習会 

 

 

 

１期６回／５期 

令和８年１月17日（土） 

令和８年３月３日（火）・ 

令和８年３月４日（水）・ 

令和８年３月31日（火） 

 

延べ150  

53  

48  

 

 

 (251) 

 

市内・ 

総合体

育館ほ

か 

    
    
（剣道連盟） 

剣道指導教室（初・中級） 

 

年120回 

 

延べ18,000  

 
西調布
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指導者稽古会 

日本剣道形稽古会 

春季剣道研修会 

夏季合宿稽古会 

 

秋季剣道研修会 

 

年12回 

週３回 

令和７年５月25日（日） 

令和７年９月27日（土）・ 

令和７年９月28日（日） 

令和７年10月12日（日） 

延べ240  

延べ150  

64  

152  

 

57  

(18,663) 

体育館
ほか 

    
（弓道連盟） 

初心者弓道スクール教室修了生対

象「フォローアップ教室」 

 

三段以上有段者講習会 

審査受有者対象講習会 

三段以下受有者講習会 

 

四段以上有段者講習会 

 

 

令和７年６月１日（日）～ 

令和７年11月29日（土） 

（毎週 日・火・土） 

令和７年７月６日（日） 

令和７年７月６日（日） 

令和７年11月23日（祝）・ 

令和８年２月15日（日） 

令和８年３月８日（日） 

 

30  

 

 

13  

７  

25  

 

10  

(85) 

 
調布中
弓道場 

    （バドミントン連盟） 

都パラスポーツバドミントン教室 

 

 

都パラスポーツ親子でバドミント

ン教室 

 

技術講習会 

 

令和７年７月10日（木）・ 

令和７年９月25日（木）・ 

令和７年11月６日（木） 

令和７年８月９日（土）・ 

令和７年10月26日（日）・ 

令和８年１月11日（日） 

令和８年３月22日（日） 

 

51  

 

 

104  

 

 

57  

(212) 

 
総合体
育館ほ
か 

        （スキー連盟） 

市民競技スキー教室 

 

 

 

令和８年１月10日（土）～ 

令和８年１月12日（祝） 

 

延べ36  

 

 

 

 

(36) 

 

スノー

リゾー

トロマ

ンスの

神様 

        （水泳連盟） 

中上級スクール（一般） 

サンデースクール（一般） 

初心者スクール（一般初心者） 

 

令和７年４月～令和８年３月 

令和７年４月～令和８年３月 

令和７年５月～10月 

 

522  

1,008  

207  

 

(1,737) 

 

総合体

育館屋

内プー

ル 

        （なぎなた連盟） 

初心者講習会 

 

古流研究会 

 

令和７年５月・10月・ 

令和８年３月 

毎月第４金・土曜日 

 

５  

 

延べ60  

 

(65) 

 

滝坂小 

・西調

布体育

館 

 

 

 

 

   
    
（空手道連盟） 

組手講習会 

 

  

 

毎月第４土曜日 

 

延べ 240  

 

 

(240) 

 

西調布

体育館

ほか 

    
    （硬式野球連盟） 

リトルシニア審判講習会 

 

令和８年１月24日（土） 

 

60  

 

 

(60) 

 

基地跡

地運動

広場 

     
        
（サッカー協会）    
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４級審判更新講習会 令和７年４月27日（日） 

 

90  

  

(90) 

たづく

り 

    
    （合気道会） 

合気道本部師範講習会 

初心者講習会・基本技講習会 

 

年18回 

年11回 

 

延べ650  

延べ50  

 (700) 

 

神代中

ほか 

        （ウオークリング協会） 

オリエンテーリング競技説明 

 

令和８年２月22日（日） 

 

10  

 

(10) 

 

都立野

川公園 

（テニス連盟） 

春の指導者講習会 

多摩川テニス教室 

 

秋の指導者講習会 

緑ヶ丘テニス教室 

 

女子Ｗ初中級者練習会 

 

 

令和７年４月16日（水） 

令和７年５月７日（水）～ 

令和７年６月18日（水） 

令和７年９月20日（土） 

令和７年10月４日（土）～ 

令和７年11月８日（土） 

令和８年２月２日（月）～ 

令和８年２月23日（祝） 

 

 

12  

32  

 

12  

31  

 

10  

 

(97)  

 

多摩川

テニス

コート

ほか 

    （早朝野球連盟） 

監督会議 

 

 

令和７年２月１日（土）～ 

令和７年10月４日（土） 

 

延べ180  

 

(180) 

 

西部公

民館 

    
（レディースバレーボール連盟） 

地域交流競技会（審判員養成） 

審判講習会  

 

随時 

令和８年３月５日（木） 

 

延べ500  

100  

 

(600) 

 

総合体

育館ほ

か 

    
    （少年野球連盟） 

審判講習会 

 

野球教室  

 

令和７年２月９日（日）・ 

令和７年８月24日（日） 

令和７年11月16日（日） 

 

200  

 

150  

(350) 

 

基地跡

地運動

広場 

        （少年サッカー連盟） 

審判講習会 

 

令和７年６月・10月 

 

140  

 

 

(140)  

 

基地跡

地運動

広場 

        （インディアカ連盟） 

インディアカ練習会 

 

令和７年５月11日(日) 

令和７年５月25日(日) 

令和７年７月13日(日) 

令和７年10月５日(日) 

令和７年12月７日(日) 

令和８年１月25日(日) 

 

27  

16  

25  

22  

21  

23  

(134) 

 

小・中

学校体

育館ほ

か 

    
    （フロアボール協会） 

審判講習会 

 

 

フロアボール講習会 

 

令和７年４月12日（土） 

令和７年９月21日（日） 

令和７年12月７日（日） 

令和７年５月10日（土） 

 

 

48  

26  

58  

77  

 (209) 

 

総合体

育館 

        （グラウンド・ゴルフ協会） 

春季市民普及講習会 

令和７年４月22日（火） 

令和７年９月９日（火） 

44  

40  

基地跡

地運動
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秋季市民普及講習会  

(84) 

広場 

    
（フェンシング協会） 

東京国際フェンシング大会関連事

業事前合宿 

 

令和７年８月21日（木）・ 

令和７年８月22日（金） 

 

89  

 

 

(89) 

 

総合体

育館ほ

か 

（フライングディスク協会） 

調布アルティメットクラブ 

小学生中学生アルティメット体験

会 

市立第六中学校 授業協力 

市立調和小学校 授業協力 

 

 

毎週火曜日・水曜日 

令和７年４月26日（土）・ 

令和７年４月27日（日） 

令和７年９月・10月 

令和８年３月 

 

20  

130  

 

140  

140  

(430) 

 

    加盟団体主催教室・講習会等参加

人数計 

 

 

26,232  

 
 

     

２ スポーツ指導者等の育成、登録及び派遣 

事  業  名 実  施  日  等 備  考 

スポーツセミナー 

・スポーツ指導の現場における暴

力等の不適切行為について 

 

令和８年３月22日（日） 

 

81人・講師 合田雄治

郎（合田綜合法律事務

所） 

      スポーツ指導員登録  随時 令和８年３月31日現在 

37人・18種目 

      スポーツ指導員派遣及び紹介 

調布市 

随時  ０件  

      スポーツボランティア登録 随時 令和８年３月31日現在 

172人 

スポーツボランティア活動 随時 

 

24件・延べ134人 

スポーツボランティア研修 

・ボッチャから学ぶボランティア 

のあり方 

 

 

令和８年２月22日（日） 

 

19人・講師 吉葉真暁

（(一社)グッド・コモ

ンズ） 

    

３ スポーツ情報の提供及び収集 

事  業  名 実 施 日  等 備  考 

ホームページ・SNS等による情報提供 

(https://www.chofucity-sports.or.jp） 

随時 

 

 

      メールマガジンによる情報提供 

調布市 

毎月20日  

      広報紙「みんなでスポーツ in ちょう

ふ」の発行 

令和７年４月発行 125,500部印刷 

市内全戸配布 

 

４ スポーツ団体の育成と相互間の連絡及び調整 
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事  業  名 実 施 日 等 連携及び協力団体 備考 

育成費・普及費・競技会運

営費の交付 

令和７年５月 

 

加盟団体  

        育成団体助成 随時 調布市スポーツ少年団 

つつじケ丘少年団（卓

球） 

なぎなた少年団（なぎ

なた） 

かるがもクラブ（バレ

ーボール) 

上ノ原ＭＢＣ（ミニバ

スケットボール） 

ＫＭＣ陸上クラブ（陸

上） 

 

        定例幹事会の開催  年４回  加盟団体   

 

        ジュニアアスリート支援事

業 

・第38回全国小学生ハンド 

ボール大会 

 

 

・第４回東日本中学生ハン

ドボール選手権大会 

 

・第41回関東少年少女ハン

ドボール大会 

 

 

・第34回関東中学生選抜ハ

ンドボール大会 

 

・笹川杯 第14回関東少年

賞状空手道選手権大会 

 

・令和７年度スポーツ庁長

官賞争奪 日本生命杯 第

５回全日本少年賞状空手

道選抜大会 

 

・令和７年度第21回春の全

国中学生ハンドボール選

手権大会 

 

 

令和７年７月31日（木）～ 

令和７年８月３日（日） 

 

 

令和７年８月19日（火）～ 

令和７年８月22日（金） 

 

令和７年９月20日（土）・ 

令和７年９月21日（日） 

 

 

令和７年10月11日（土）・ 

令和７年10月12日（日） 

 

令和７年11月29日（土）・ 

令和７年11月30日（日） 

 

令和８年２月27日（金）～

令和８年３月１日（日） 

 

 

 

令和８年３月25日（水）～

令和８年３月29日（日） 

 

 

浜中彩音・稲垣椋・前

田想乃・嶋田楓花・鈴

木澪・山本紬生 

 

中北遥葵・窪田光莉 

 

 

浜中彩音・稲垣椋・前

田想乃・嶋田楓花・鈴

木澪 

 

中北遥葵 

 

 

表さとり 

 

 

表さとり 

 

 

 

 

前田峻祈 

 

        パラアスリート支援事業 

・2025 日本パラ水泳春季

チャレンジレース 

 

令和７年４月13日（日） 

 

貞方大和・野村美月 

 

 

    全国大会等出場助成事業 

・第43回全日本レディース

バドミントン選手権大会

（クラブ対抗） 

 

・バタフライ第48回全国レ

ディース卓球大会 

 

・日本スポーツマスターズ

2025愛媛大会 

 

令和７年７月24日（木）～ 

令和７年７月27日（日） 

 

 

令和７年７月26日（土）・ 

令和７年７月27日（日） 

 

令和７年９月20日（土）～ 

令和７年９月22日（月） 

 

バドミントン連盟  調

布エレガンス 

 

 

卓球連盟  森脇亜衣・

馬塲あかね 

 

空手道連盟  平井渉 
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・第79回国民スポーツ大会 

 

 

・第37回全国健康福祉祭ぎ

ふ大会 ねんりんピック

岐阜2025 

 

・第76回全日本弓道遠的選

手権大会 

 

・第28回全国レディース卓

球フェスティバル 

 

・第24回全日本エルデスト

ソフトボール大会 

 

令和７年９月28日（日）～ 

令和７年10月１日（水） 

 

令和７年10月18日（土）～ 

令和７年10月20日（月） 

 

 

令和７年10月24日（金）～ 

令和７年10月26日（日） 

 

令和７年10月29日（水）・ 

令和７年10月30日（木） 

 

令和７年11月１日（土）～

令和７年11月４日（火） 

 

弓道連盟  山本穂馨 

 

 

剣道連盟  長田克巳 

 

 

 

弓道連盟  山本瑞穂 

 

 

卓球連盟  松岡一恵 

 

 

ソフトボール連盟  

Planets 

        スポーツ交流事業 

・市民スポーツ大会スキー 

競技 

 

令和８年２月７日（土）・ 

令和８年２月８日（日） 

 

長野県木島平村 

 

 

  
    ＦＣ東京との連携・協力 

 

令和７年９月11日（木） 

 

令和７年12月６日（土） 

令和８年１月23日（金） 

調布市×ＦＣ東京まち

づくり実行委員会 

第５回青赤ストリート 

調布市×ＦＣ東京まち

づくり実行委員会 

 

調布市スポーツ推進審議会 令和７年８月25日（月） 

令和８年２月18日（水） 

第１回会議 

第２回会議 

 

調布市社会教育委員の会議 令和７年５月13日（火） 

令和７年７月８日（火） 

令和７年９月２日（火） 

令和７年11月４日（火） 

令和８年１月27日（火） 

令和８年３月24日（火） 

第１回会議 

第２回会議 

第３回会議 

第４回会議 

第５回会議 

第６回会議 

 

調布市生涯学習推進協議会 

 

  開催な

し 

調布市障害者スポーツの振

興における協議体 

令和７年６月25日（水） 

令和７年10月21日（火） 

令和８年２月25日（水） 

第１回会議 

第２回会議 

第３回会議 

 

 

調布市立中学校部活動地域

連携・地域移行に係る検討

委員会 

令和７年８月22日（金） 

令和７年12月18日（木） 

令和８年３月27日（金） 

第５回委員会 

第６回委員会 

第７回委員会 

 

調布市立中学校部活動地域

連携・地域移行に係る検討

部会 

令和７年６月26日（木） 

令和７年７月29日（火） 

第４回部会 

第５回部会 

 

調布市立中学校部活動地域

連携・地域移行に係るワー

キンググループ 

令和７年６月５日（木） 

令和７年６月17日（火） 

令和７年７月３日（木） 

令和７年７月24日（木） 

令和７年８月５日（火） 

令和７年８月28日（木） 

令和７年９月26日（金） 

令和７年10月９日（木） 

令和７年10月23日（木） 

令和７年11月６日（木） 

令和７年11月21日（金） 

令和７年12月10日（水） 

令和８年１月29日（木） 

令和８年３月５日（木） 

第１回ＷＧ 

第２回ＷＧ 

第３回ＷＧ 

第４回ＷＧ 

第５回ＷＧ 

第６回ＷＧ 

第７回ＷＧ 

第８回ＷＧ 

第９回ＷＧ 

第10回ＷＧ 

第11回ＷＧ 

第12回ＷＧ 

第13回ＷＧ 

第14回ＷＧ 
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令和８年３月23日（月） 第15回ＷＧ 

調布市民西調布体育館機能

移転に関する基本構想策定 

令和７年５月12日（月） 

令和７年７月31日（木） 

第３回委員会 

第４回委員会 

 

委員会    
    

市民プールのあり方に関す

る検討委員会 

令和７年５月28日（水） 

令和７年８月26日（火） 
 

第１回委員会 

第２回委員会 
 

 

 令和７年10月８日（水） 第３回委員会      
公益財団法人日本財団ボラ

ンティアセンタースポーツ

ボランティアネットワーク 

令和７年６月24日（火） 

 

令和８年２月23日（祝） 

第１回ネットワーク会

議 

第２回ネットワーク会

議 

 

    
共催・後援事業 

・ちょうふチャリティー 

ウォーク2025 

 

・調布市制施行70周年記念 

調布市環境フェア「スポ

ーツごみ拾いin調布」 

 

・女子第37回男子第76回全

国高等学校駅伝競走大会

東京都予選 

 

・第79回全日本総合バドミ 

ントン選手権大会 

 

令和７年10月26日（日） 

 

 

令和７年11月１日（土） 

 

 

 

令和７年11月３日（祝） 

 

 

 

令和７年12月24日（水）～

令和７年12月30日（火） 

 

ちょうふチャリティー

ウォーク実行委員会 

 

調布駅前商店街 

 

 

 

東京都高等学校体育連

盟陸上競技専門部 

 

 

公益財団法人日本バド

ミントン協会 

 

後援 

 

 

後援 

 

 

 

後援 

 

 

 

後援 

        
公益財団法人東京都スポー

ツ協会に関わる研修会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月22日（火） 

令和７年６月９日（月） 

 

令和７年11月18日（火） 

 

 

 

令和７年12月４日（木） 

令和８年１月23日（金） 

令和８年２月12日（木） 

令和８年３月２日（月） 

令和８年３月10日（火） 

 

加盟団体事務局長会議 

第１回加盟団体代表者

会議 

スポーツ・インテグリ

ティの理解促進事業 

第２回加盟団体向け研

修会 

スポーツ大会委員会 

幹部中央研修会 

令和８年度事業説明会 

主催大会事業説明会 

第２回加盟団体代表者

会議 

対面 

 〃 

 

対面・

WEB開催 

 

 

対面 

 〃 

 〃 

 〃 

 〃 

東京都市町村スポーツ協会

連合会に関わる研修会 

 

 

 

 

 

令和７年４月17日（木） 

令和７年５月15日（木） 

令和７年６月３日（火） 

令和７年12月５日（金） 

令和８年１月28日（水） 

令和８年３月８日（日）・ 

令和８年３月９日（月） 

第１回理事会 

評議員会 

第２回理事会 

第３回理事会 

第４回理事会 

市町村スポーツ関係者

幹部研修会 

対面 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

    
ジュニア育成地域推進事業 

・調布市ジュニア柔道教室 

 

 

・調布市ジュニア卓球強化

練習会 

 

・小中学生の剣道合同強化 

稽古 

 

 

 

令和７年11月23日（祝）・ 

令和８年２月８日（日） 

 

令和７年11月15日（土）・ 

令和７年12月６日（土） 

 

令和７年６月22日（日）・ 

令和７年７月６日（日）・ 

令和７年７月13日（日） 

 

 

柔道連盟 

 

 

卓球連盟 

 

 

剣道連盟 

 

 

 

 

45  

 

 

56 

 

 

42  
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・小中学生強化選手の剣道

特別稽古 

 

・調布市ジュニアバドミン 

トン指導者講習会 

 

・水曜日ジュニアスイミン 

グスクール 

 

・調布市ミニバスケット 

ボール大会 

 

・サッカーストライカーク

リニック 

 

・調布U-15・16交流大会 

 

 

・ガールズサッカークリ 

ニック 

 

・緑ケ丘ジュニアテニスス

クール 

 

・調布市少年野球大会 

 

 

・小学生バドミントン練習

会 

 

・調布市中学生ソフトテニ

スクリニック 

 

・ミニバス審判講習会 

 

 

 

・月曜日ジュニアスイミン

グスクール 

 

・調布市小・中学生バレー

ボール交流大会 

 

 

・調布市ジュニアソフト 

ボール交流大会 

 

・調布市ジュニアソフト 

ボールクリニック 

 

令和７年８月30日（土）～ 

令和８年２月28日（土） 

 

令和７年８月16日（土） 

 

 

令和７年５月７日（水）～ 

令和８年２月４日（水） 

 

令和８年２月22日（日）・ 

令和８年２月23日（祝） 

 

令和７年５月８日（木）～ 

令和７年12月４日（木） 

 

令和７年８月21日（木）～ 

令和７年８月24日（日） 

 

令和７年５月８日（木）～ 

令和７年12月４日（木） 

 

令和７年５月18日（日）～ 

令和７年10月12日（日） 

 

令和７年４月６日（日）～ 

令和７年５月18日（日） 

 

令和７年４月12日（土）～ 

令和７年11月７日（金） 

 

令和７年12月14日（日） 

 

 

令和７年６月28日（土）・ 

令和７年９月27日（土）・ 

令和７年11月22日（土） 

 

令和７年５月12日（月）～ 

令和８年２月９日（月） 

 

令和７年８月６日（水）・ 

令和７年８月７日（木）・ 

令和７年12月21日（日） 

 

令和７年11月16日（日） 

 

 

令和７年４月29日（祝）・ 

令和７年９月23日（祝） 

剣道連盟 

 

 

バドミントン連盟 

 

 

水泳連盟 

 

 

バスケットボール協会 

 

 

サッカー協会 

 

 

サッカー協会 

 

 

サッカー協会 

 

 

テニス連盟 

 

 

少年野球連盟 

 

 

バドミントン連盟 

 

 

ソフトテニス連盟 

 

 

バスケットボール協会 

 

 

 

水泳連盟 

 

 

バレーボール連盟 

 

 

 

ソフトボール連盟 

 

 

ソフトボール連盟 

26  

 

 

18  

 

 

34  

   

 

232  

 

 

12  

 

 

95  

 

 

26  

 

 

36  

 

 

364  

 

 

27  

 

 

雨天中止 

 

 

50  

 

 

 

40  

 

 

377  

 

 

 

58  

  

 

84  

 

(1,622)     
シニアスポーツ振興事業 

・調布市レディースバレー

シニア大会 

 

・調布市シニア卓球交流大

会 

 

 

令和７年10月26日（日） 

 

 

令和７年12月20日（土） 

 

 

 

レディースバレーボー

ル連盟 

 

卓球連盟 

 

 

 

224  

 

 

248  
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・調布市シニアトリプルス

バドミントン交流会 

 

・調布市グラウンド・ゴル 

令和７年10月21日（火） 

 

 

令和７年５月20日（火） 

バドミントン連盟 

 

 

グラウンド・ゴルフ協 

38  

 

 

169  

フ交歓大会 

 

・調布市シニアソフト 

ボール交流会 

 

 

令和７年４月29日（祝）・ 

令和７年９月23日（祝）・ 

令和７年11月16日（日） 

 

会 

 

ソフトボール連盟 

 

 

61  

 

 

(740) 

     

５ スポーツ大会への選手及び役員の派遣 

(1) 上部団体主催事業 

事  業  名 実   施   日 
参加人数

（人） 
備考 

第78回東京都スポーツ大会 

・開会式 

 

令和７年５月10日（土） 

 

11  

(11) 

 

東京体

育館 

        第78回東京都スポーツ大会 

春季大会 

男子第31位・女子第37位 

・陸上（入賞なし） 

・サッカー（２回戦敗退） 

・テニス男子（２回戦敗退）・女子

（１回戦敗退） 

・バレーボール女子（２回戦敗退） 

・バスケットボール男子（１回戦敗 

退）・女子（１回戦敗退） 

・ソフトテニス男子（１回戦敗退） 

・卓球男子（３回戦敗退）・女子

（ベスト８） 

・馬術（総合19位） 

・フェンシング男子（エペ団体16

位）・女子（個人準優勝） 

・バドミントン男子（ベスト16）・

女子（ベスト16） 

・弓道男子（予選敗退）・女子（予

選敗退） 

・ソフトボール男子（ベスト８）・女

子（２回戦敗退） 

・柔道（２回戦敗退） 

・剣道（２回戦敗退） 

・なぎなた（棄権） 

・ボウリング男子（第16位） 

・ダンススポーツ（総合第７位） 

令和７年４月26日（土）～ 

令和７年６月14日（土） 

290  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(290) 

 

    
    
第79回東京都スポーツ大会 

夏季大会 

 

 

冬季大会 

 

令和７年７月20日（日）～ 

令和７年10月９日（木） 

 

令和８年２月28日（土）・ 

令和８年３月１日（日） 

 

参加なし 

 

 

 ２  

 

(２) 

 

 

 

 

スキー

競技 

        
第57回東京都市町村総合スポーツ大    
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会（第４ブロック・幹事市／小金井

市） 

・開会式 

 

 

 

・閉会式 

 

・主管競技 

    ソフトボール競技（女子） 

 

    バドミントン競技（男子） 

    柔道競技（男子） 

バドミントン競技（女子）  

 

 

令和７年７月12日（土） 

 

 

 

令和７年８月９日（土） 

 

 

令和７年７月12日（土）・ 

令和７年７月13日（日） 

令和７年７月26日（土） 

令和７年７月27日（日） 

令和７年８月３日（日）  

 

 

８  

 

 

 

２  

 

 

 

 

 

 

 

(10) 

 

 

小金井 

宮地楽

器ホー

ル 

   〃 

 

 

京王ア

リーナ

TOKYO 

ほか  

   令和８

年度 
    第57回東京都市町村総合スポーツ大

会 

男子第３位・女子第10位・総合第４

位 

・陸上（男子40歳以上100m優勝） 

・卓球男子（優勝）・女子（優勝） 

・ソフトテニス男子（１回戦敗退） 

・バレーボール男子（１回戦敗

退）・女子（第５位） 

・バドミントン男子（第３位）・女

子（第３位） 

・水泳（一般男子100ｍ自由形優勝・

一般男子100ｍバタフライ優勝・30

歳以上男子100ｍ自由形優勝・40歳

以上50ｍ平泳ぎ優勝・50歳以上男

子50ｍ平泳ぎ優勝・一般女子50ｍ

バタフライ準優勝） 

・剣道男子（第４位） 

・柔道（優勝） 

・弓道（優勝） 

・ダンススポーツ（第５位） 

・ソフトボール男子（１回戦敗退）・

女子（１回戦敗退） 

・グラウンド・ゴルフ（第４位）  

令和７年７月12日（土）～ 

令和７年８月９日（土） 

187  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(187) 

 

        令和７年度スポーツフェスティバル東

京 

・陸上男子（200ｍ準優勝）・女子

（800ｍ優勝・5,000ｍ準優勝） 

・柔道（技術優秀賞・地区表彰） 

・ラージボール卓球（予選リーグ優

勝・トーナメント第３位） 

・ソフトテニス（1回戦敗退） 

・剣道（ベスト12） 

・ソフトバレーボール（予選リーグ準

優勝・ブロンズの部５位） 

・弓道（第８位） 

・バドミントン（２回戦敗退） 

・なぎなた（１回戦敗退） 

・ソフトボール（準優勝） 

令和７年８月16日（土）～ 

令和７年11月２日（日） 

112  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(112) 

 

        令和７年度都民スポレクふれあい大 令和７年９月７日（日）～ 24   
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会 

・グラウンド・ゴルフ（入賞者な

し） 

・ターゲットバードゴルフ（個人Ｍ

クラス第３位） 

・バウンドテニス（予選敗退） 

令和７年10月22日（水）  

 

 

 

 

 

(24) 

    上部団体主催事業参加人数計  636   

 (2) 上部競技団体主催事業 

事  業  名 実   施   日 
参加人数

(人) 
備 考 

（柔道連盟） 

マルちゃん杯関東少年柔道大会 

全日本少年少女武道練成大会 

全国柔道高段者大会 

 

令和７年６月29日（日） 

令和７年８月３日（日） 

令和７年10月26日（日） 

 

６  

12  

 ２  

(20) 

 

全日本

連盟ほ

か 

        （軟式野球連盟） 

令和７年度東京都春季軟式野球大会 

令和７年度東京都夏季軟式野球大会 

令和７年度東京都秋季軟式野球大会 

 

令和７年４月 

令和７年６月 

令和７年８月 

 

20  

20  

20  

(60) 

 

都連盟 

（ソフトテニス連盟） 

都下大会団体戦 

 

令和７年９月23日（祝） 

  

14  

(14) 

 

都下連盟 

        （剣道連盟） 

東京剣道祭 

国民スポーツ大会東京都予選会 

四・五段審査会 

六段審査会（京都） 

七段審査会（京都） 

八段審査会（京都） 

東京都女子年齢別剣道大会 

三段以下審査会 

西東京剣道選手権大会 

全日本都道府県対抗少年剣道大会東京

都予選 

全日本少年少女武道錬成大会 

七段審査会（宮城） 

六段審査会（宮城） 

東京都剣道選手権大会 

西東京剣道大会 

七段審査会（東京） 

称号（教士・錬士）審査会 

八段審査会 

三段以下審査会 

四・五段審査会 

四・五段審査会 

全日本都道府県対抗選手選考会 

七段審査会（山梨） 

東京都剣道大会 

国民スポーツ大会西東京予選 

東京都少年剣道大会 

 

令和７年４月６日（日） 

令和７年４月19日（土） 

令和７年４月20日（日） 

令和７年４月29日（祝） 

令和７年４月30日（水） 

令和７年５月１日（木） 

令和７年５月25日（日） 

令和７年６月１日（日） 

令和７年６月29日（日） 

令和７年７月５日（土） 

 

令和７年７月26日（土） 

令和７年８月30日（土） 

令和７年８月31日（日） 

令和７年９月６日（土） 

令和７年11月２日（日） 

令和７年11月８日（土） 

令和７年11月20日（木） 

令和７年11月20日（木） 

令和７年11月23日（祝） 

令和７年11月29日（土） 

令和８年２月１日（日） 

令和８年２月７日（土） 

令和８年２月14日（土） 

令和８年２月28日（土） 

令和８年３月15日（日） 

令和８年３月21日（土） 

 

11  

３  

６  

１    

１  

３  

６  

  42  

 10  

 ７  

 

６  

３  

１  

３  

32  

１  

２  

６  

21  

７  

８  

３  

４ 

１  

４  

８  

 (200) 

 

都連盟

ほか 

    
    
（バレーボール連盟） 

東京都競技別交流大会（関東ブロック

予選） 

 

令和７年６月29日（日） 

 

 

30  

 

 

都スポ

ーツ少
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東京都スポーツ少年団大会 令和７年11月24日（休） 30  

(60) 

年団 

    
    （弓道連盟） 

国民スポーツ大会東京都選考会 

 

 

多摩地区弓道大会 

全日本選手権予選会 

 

全日本弓道大会 

 

明治神宮奉納遠的大会 

東京都弓道選手権大会兼国スポ選手壮

行射会 

全日本選手権大会関東ブロック予選会 

東京都遠的選手権大会 

国民スポーツ大会関東ブロック大会 

 

関東地域弓道選抜選手権大会 

全日本弓道選手権大会 

 

国民スポーツ大会 

 

東京都弓道連盟第三地区支部団体戦

（男女別） 

全日本女子弓道大会 

全日本弓道遠的選手権大会 

 

明治神宮奉納全国弓道大会 

東京都弓道連盟第三地区支部団体戦 

東京都弓道連盟第三地区納射会 

東京都弓道連盟新年射会 

東京都弓道連盟第三地区新年射会 

東京都弓道連盟第三地区弓道選手権大

会 

 

東京都支部対抗弓道大会 

建国記念奉祝弓道大会 

オンライン全国弓道大会代表選手選考

会 

オンライン全国弓道大会 

第三地区毎例会（南部地区） 

 

令和７年４月５日（土）・ 

令和７年４月19日（土）・ 

令和７年５月10日（土） 

令和７年４月６日（日） 

令和７年４月20日（日）・ 

令和７年５月31日（土） 

令和７年５月２日（金）・ 

令和７年５月３日（祝） 

令和７年５月３日（祝） 

令和７年７月19日（土） 

 

令和７年７月27日（日） 

令和７年８月３日（日） 

令和７年８月16日（土）・ 

令和７年８月17日（日） 

令和７年９月14日（日） 

令和７年９月19日（金）・ 

令和７年９月20日（土） 

令和７年９月28日（日）～ 

令和７年10月１日（水） 

令和７年10月５日（日） 

 

令和７年10月12日（日） 

令和７年10月24日（金）～ 

令和７年10月26日（日） 

令和７年11月３日（祝） 

令和７年12月７日（日） 

令和７年12月28日（日） 

令和８年１月４日（日） 

令和８年１月11日（日） 

令和８年１月24日（土）・ 

令和８年１月31日（土）・ 

令和８年２月７日（土） 

令和８年１月25日（日） 

令和８年２月11日（祝） 

令和８年２月11日（祝） 

 

令和８年３月28日（土） 

年間６回 

 

６  

 

 

７  

５  

  

７  

 

１  

13  

 

２  

８  

２  

  

  １  

１  

  

１  

 

８  

  

３  

１  

 

12  

６  

21  

２  

 30  

 22  

 

  

５  

10  

１  

 

７  

98  

(280) 

 

都連

盟・都

多摩地

区弓道

連盟連

合会ほ

か 

    
 

   

（バドミントン連盟） 

全日本社会人選手権大会東京都予選会 

 

全日本シニア選手権大会東京都予選会 

 

国民スポーツ大会東京都予選会 

 

全日本レディース選手権大会（クラブ

対抗） 

東京都ダブルス選手権大会 

 

東京都支部対抗大会 

全日本社会人選手権大会 

 

 

令和７年４月29日（祝）・ 

令和７年６月７日（土） 

令和７年５月６日（休）～ 

令和７年７月５日（土） 

令和７年５月10日（土）・ 

令和７年５月31日（土） 

令和７年７月24日（木）～ 

令和７年７月27日（日） 

令和７年８月２日（土）～ 

令和８年３月７日（土） 

令和７年８月30日（土） 

令和７年９月５日（金）～ 

令和７年９月10日（水） 

 

16  

 

39  

 

８  

 

11  

 

30  

 

21  

３  

 

 

日本協

会・都

協会 
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日本スポーツマスターズ2025愛媛大会 

 

全日本シニア選手権大会 

 

東京都混合ダブルス選手権大会 

全日本レディース選手権大会（個人

戦） 

東京都シングルス選手権大会 

 

関東シニア選手権大会 

 

令和７年９月20日（土）～ 

令和７年９月22日（月） 

令和７年11月22日（土）～ 

令和７年11月24日（休） 

令和７年11月29日（土） 

令和７年12月12日（金）～ 

令和７年12月14日（日） 

令和７年12月13日（土）～ 

令和８年１月24日（土） 

令和８年２月13日（金）～ 

令和８年２月15日（日） 

 

２  

 

26  

 

17  

４  

 

８  

 

２  

 

(187)     
（スキー連盟） 

東京都スキー連盟クラブ対抗競技会 

 

令和８年２月28日（土） 

 

２  

(２) 

 

都連盟 

（なぎなた連盟） 

国民スポーツ大会東京都予選会大会 

東京都なぎなた大会 

東京都スポーツ少年団交流大会 

全日本少年少女武道（なぎなた）錬成

大会 

東京武道館杯  

 

令和７年４月13日（日） 

令和７年５月３日（祝） 

令和７年７月21日（祝） 

令和７年８月10日（日） 

 

令和８年２月11日（祝） 

 

１  

６  

21  

５  

 

１  

(34) 

都連盟

ほか 

    
    
（空手道連盟） 

東京都中学生大会 

東京都少年少女選手権大会 

 

東京都幼年オープン選手権大会 

東京都選手権大会 

東京都シニアオープン選手権大会 

東京都マイベスト（有級者）空手道大

会 

和道会全国競技大会 

 

 

令和７年４月29日（祝） 

令和７年５月17日（土）・ 

令和７年５月18日（日） 

令和７年５月18日（日） 

令和７年５月25日（日） 

令和７年６月８日（日） 

令和７年８月19日（火） 

 

令和７年８月16日（土）・ 

令和７年８月17日（日） 

 

４  

13  

  

３  

３  

３  

16  

 

12  

 

(54) 

 

都連盟 

    
    （ソフトボール連盟） 

東京都レディース秋季大会 

 

令和７年10月５日(日)・ 

令和７年10月13日(祝)・ 

令和７年10月19日(日) 

 

40  

 

 

(40) 

 

都協会 

    （硬式野球連盟） 

リトルシニア関東連盟春季大会 

 

リトルリーグMLB CUP2025野球教室 

リトルシニアナガセケンコー杯西東京

大会 

リトルリーグ東京連盟ティーボール西

ブロック親善大会 

リトルシニア関東連盟秋季大会 

 

令和７年２月16日（日）～ 

令和７年３月20日（祝） 

令和７年５月24日（土） 

令和７年６月８日（日）～ 

令和７年６月29日（日） 

令和７年６月22日（日） 

 

令和７年８月31日（日）～ 

令和７年９月28日（日） 

 

600  

 

150  

600  

 

200  

  

350  

 

(1,900) 

 

リトル

リーグ

東京連

盟・リ

トルシ

ニア関

東連盟

ほか 

        （サッカー協会） 

東京都区市町サッカー大会 

 

三多摩クラブサッカー選手権大会 

 

三多摩女子サッカー大会 

 

令和７年６月29日（日）～ 

令和７年８月３日（日） 

令和８年２月１日（日）～ 

令和８年３月22日（日） 

令和８年２月１日（日）～ 

 

20  

 

 25  

 

25  

 

都協会 

ほか 
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令和８年３月22日（日）  

(70) 

        （合気道会） 

全日本合気道演武大会 

東京都合気道連盟錬成大会 

全日本少年少女武道（合気道）錬成大

会 

東京都合気道連盟演武大会 

 

令和７年５月25日（日） 

令和７年６月15日（日） 

令和７年７月20日（日） 

 

令和７年12月14日（日） 

 

28  

 ２  

27  

 

11  

 (68) 

 

合気会・ 

都連盟 

    
（テニス連盟） 

市町村対抗女子テニス大会 

市町村対抗庭球大会 

市町村テニス選手権大会  

 

令和７年４月１日（火） 

令和７年７月20日（日） 

令和８年２月１日（日）・ 

令和８年３月15日（日） 

 

６  

14  

３  

 

(23) 

 

東京都

市町村

協会 

（少年野球連盟） 

全日本学童大会（都予選） 

 

東京都女子学童軟式野球大会 

 

東京都学童軟式野球大会 

 

学童選抜野球府中大会 

 

東京都市町村対抗大会 

 

ジャビットＣＵＰチャンピオン大会 

 

西東京オープン選抜少年野球大会 

 

シスタージャビットカップ 

 

東京都学童軟式野球大会新人戦 

 

さわやか少年野球大会 

 

赤い羽根少年野球大会 

 

都知事杯ジュニアチャンピオンシップ 

 

Ｊ：ＣＯＭ ＣＵＰ学童軟式野球大会 

 

令和７年５月11日（日）～ 

令和７年６月14日（土） 

令和７年６月８日（日）～ 

令和７年７月21日（祝） 

令和７年６月22日（日）～ 

令和７年７月27日（日） 

令和７年７月20日（日）～ 

令和７年８月３日（日） 

令和７年８月３日（日）～ 

令和７年８月17日（日） 

令和７年８月９日（土）～ 

令和７年９月21日（日） 

令和７年８月16日（土）～ 

令和７年８月20日（水） 

令和７年８月23日（土）～ 

令和７年11月23日（祝） 

令和７年９月23日（祝）～ 

令和７年10月13日（祝） 

令和７年11月１日（土）～ 

令和７年11月23日（祝） 

令和７年11月２日（日）～ 

令和７年11月16日（日） 

令和７年11月３日（祝）～ 

令和７年12月21日（日） 

令和７年11月23日（祝）～ 

令和７年11月30日（日） 

 

20  

 

20  

 

20  

 

25  

 

20  

 

20  

 

25  

 

20  

 

20  

 

40  

 

20  

 

20  

 

 20  

 

(290) 

 

都連盟

ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        （少年サッカー連盟） 

全日本少年サッカー大会東京都大会９

ブロック予選 

東京都ジュニアサッカー（４年）大会

９ブロック予選 

ＪＡ杯（５年）東京都大会９ブロック

予選 

トーマスカップ（３年）東京都大会９

ブロック予選 

東京都Ｔリーグ 

 

令和７年４月～令和８年１月 

 

令和７年４月・５月 

 

令和７年６月～９月 

 

令和７年11月・12月 

 

令和７年５月～９月 

 

350  

 

300  

 

350  

 

300  

 

80  

(1,380) 

 

日本協

会・都

協会・

都少年

連盟 

    
    
（フロアボール協会） 

全国小学生＆中高生ネオホッケー大会 

東京都ネオホッケー大会 

 

令和７年８月24日（日） 

令和７年10月12日（日） 

 

103  

47  

 

都連盟 

・日本
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日本小学生＆中高生ネオホッケー選手

権2026東京都予選 

日本小学校＆中高生ネオホッケー選手

権2026 

東京都ミニフロアボールオープン大会 

 

令和８年１月12日（祝） 

 

令和８年３月15日（日） 

 

令和８年３月21日（土） 

 

60  

 

42  

 

140  

(392) 

連盟 

    
    （グラウンド・ゴルフ協会） 

全国レディース交歓大会 

東京都交歓大会 

 

国民スポーツ大会 

関東地区交歓大会 

関東指導員交歓大会 

 

 

令和７年５月20日（火） 

令和７年５月27日（火）・ 

令和７年10月16日（木） 

令和７年９月13日（土） 

令和７年９月29日（月） 

令和７年11月11日（火） 

 

２  

23  

 

１  

５  

１  

  (32) 

 

日本協

会・都

協会 

    上部競技団体主催事業参加人数計  5,106   

 

６ スポーツ優秀者及び社会体育発展のための功労者の表彰 

事  業  名 実   施   日 被表彰者 備 考 
    
功労者表彰事業 

・スポーツ功労表彰 

・優秀表彰 

 

 

スポーツ優秀報奨 

 

 

・第51回東京都市町村ベテ 

ラン卓球大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・第32回東京都シニア空手 

道選手権大会 

 

 

 

 

 

・第28回東京都エルデスト 

ソフトボール大会 

 

・第22回ジョイフルスロー 

ピッチソフトボール大会 

 

 

・第57回東京都市町村総合 

スポーツ大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年５月10日（土） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年６月８日（日） 

 

 

 

 

 

 

令和７年７月６日（日）・ 

令和７年７月13日（日） 

 

令和７年７月12日（土）・ 

令和７年７月21日（祝） 

 

 

令和７年７月12日（土）～ 

令和７年８月９日（土） 

 

個人６人 

個人２人 

団体１件 

 

個人18人 

団体16件 

 

卓球連盟 

清水克憲 

 

富岡成一 

 

久保田洋子 

 

渡辺康子 

 

和田セツ子 

 

 

空手道連盟  尚

空会Ａチーム 

吉澤寛人 

 

山崎勝 

 

 

ソフトボール連

盟  Planets 

 

ソフトボール連

盟  調布ペガサ

ス 

 

陸上競技協会  

漆崎仁志 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シングルス男

子55 第３位 

シングルス男

子80 優勝 

シングルス女

子65 優勝 

シングルス女

子70 準優勝 

シングルス女

子75 準優勝 

 

男子団体組手 

準優勝 

男子組手２部 

準優勝 

男子組手２部 

第３位 

 

優勝 

 

 

準優勝 

 

 

 

男子40歳以上

100ｍ 第１位 
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・第20回東京学童選抜野球

大会 

 

・第45回東京都市町村対抗

テニス大会 

 

・第４回東京都マイベスト 

空手道大会 

 

 

 

・日本スポーツマスターズ 

2025愛媛大会 

 

 

・2025年度第57回東京都マ 

マさんバレーボール秋季 

大会 

 

・東京都功労者表彰（スポ

ーツ振興功労） 

 

・第76回全日本弓道遠的選

手権大会 

 

・第42回全日本シニアバド

ミントン選手権大会 

 

・東京都スポーツ功労賞表 

  彰 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年７月13日（日）～ 

令和７年７月21日（祝） 

 

令和７年７月20日（日） 

 

 

令和７年８月19日（火） 

 

 

 

 

令和７年９月20日（土）～ 

令和７年９月22日（月） 

 

 

令和７年９月25日（木）～ 

令和７年11月５日（水） 

 

 

令和７年10月１日（水） 

 

 

令和７年10月24日（金）～ 

令和７年10月26日（日） 

 

令和７年11月22日（土）～ 

令和７年11月24日（休） 

 

令和７年12月19日（金） 

 

 

 

柔道連盟 

 

卓球連盟 

 

 

 

弓道連盟 

バドミントン連

盟 

 

 

水泳連盟 

渡部力 

 

 

稲葉昌大 

 

 

石田温一 

 

 

池田桜子 

 

 

 

少年野球連盟 

オール調布 

 

テニス連盟 

 

 

空手道連盟 

一澤栞奈 

 

 

 

バドミントン連

盟  高橋玖未・

永春玲子 

 

レディースバレ

ーボール連盟  

調布クラブ 

 

弓道連盟 

 

 

弓道連盟  山本

瑞穂 

 

バドミントン連

盟  永春玲子 

 

グラウンド・ゴ

ルフ協会 

ダンススポーツ

 

男子の部 第

１位 

男子の部 第

１位 

女子の部 第

１位 

第１位 

男子の部 第

３位 

女子の部 第

３位 

 

一般男子100

ｍ自由形 第

１位 

30歳以上男子

100ｍ自由形 

第１位 

50歳以上男子

50ｍ平泳ぎ 

第１位 

一般女子50ｍ

自由形 第２

位 

 

優勝 

 

 

１部 優勝 

 

 

中学生女子

（無～６級）

組手競技 優

勝 

 

女子 第１位 

（東京都） 

 

 

Ａ組 第３位 

 

 

 

 

 

 

女子 第３位 

 

 

50歳以上混合

複 準優勝 
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・第53回三多摩クラブサッ

カー選手権大会 

 

・第44回三多摩女子サッカ

ー大会 

 

 

令和８年２月１日（日）～ 

令和８年３月22日（日） 

 

令和８年２月１日（日）～ 

令和８年３月22日（日） 

連盟  竹下次郎 

 

サッカー協会  

なないちＦＣ 

 

サッカー協会  

調布選抜 

 

 

準優勝 

 

 

準優勝 

    

 

７ 調布市から受託するスポーツ振興に関する事業 

事  業  名 実   施   日 備  考 

調布市総合体育館第２駐車場案内等

業務委託 

随時 年間 

   
   
調布市ジュニア陸上体験教室 

・小学生 

 

 

・中学生 

 

令和７年11月９日（日） 

 

 

令和８年１月10日（土） 

 

講師 寺田明日香・小

倉亮介・竹内爽香／

183人 

講師 高尾憲司／49人 

調布市パラスポーツ振興事業 

・調布市パラスポーツ体験会 

 

・調布市運動習慣定着支援事業 

 

 

令和７年11月30日（日） 

 

令和７年12月１日（月）～ 

令和８年３月23日（月） 

 

京王アリーナTOKYO／

150人 

総合体育館ほか／５

事業所・ 75人／全 21

回 

調布市立中学校部活動地域連携・地

域移行推進事業 

地域連携推進事業／トップスポーツ

チーム連携 

・ＦＣ東京クリニック（市立中学校 

サッカー部７校） 

 

 

 

・読売巨人軍クリニック（市立中学 

校野球部８校） 

 

 

 

 

・ＮＴＴ東日本バドミントン部クリ 

ニック（第三中学校バドミントン 

部） 

 

地域移行モデル事業／市立調布中学

校トライアル事業 

 

 

 

 

 

地域移行モデル事業／市立第五中学

校トライアル事業 

 

地域移行モデル事業／マルチスポー

ツ体験会 

 

 

 

 

令和７年12月13日（土）・ 

令和７年12月20日（土）・ 

令和７年12月21日（日）・ 

令和８年１月31日（土） 

 

令和８年１月17日（土）・ 

令和８年１月18日（日）・ 

令和８年１月25日（日）・ 

令和８年１月31日（土）・ 

令和８年２月14日（土） 

 

令和８年１月17日（土）・ 

令和８年１月31日（土） 

 

 

令和７年12月６日（土）～ 

令和８年２月28日（土） 

 

 

 

 

 

令和８年１月10日（土）～ 

令和８年２月28日（土） 

 

令和７年12月20日（土）・ 

令和８年１月24日（土）・ 

 

 

 

 

FC東京普及部コーチ 

武田京志朗／132人 

 

 

 

読売巨人軍アカデミ

ーコーチ 東野峻・井

納翔一・黒田響生・

和田恋・佐藤誠ほか

／205人 

 

NTT東日本バドミント

ン部 川口馨士・青木

孝徳／47人 

 

野球部・ソフトテニ

ス部・サッカー部・

男子バスケットボー

ル部・女子バスケッ

トボール部・水泳部

／123人 

 

男子ソフトテニス部

／14人 

 

玉川大学教育学部准

教授 阿部隆行・体育
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 令和８年２月15日（日） スポーツ教育学ゼミ

／34人 

    

８ 指定管理者として行うスポーツ施設の管理運営及びスポーツ振興に関する事業 

施設名 施設内容（主な利用種目） 
利用人数(人) 
（令和６年度） 

調布市総合体育

館 
大体育室（バドミントン10面・バスケットボール２面・バレ

ーボール３面ほか） 

89,104   

(80,861)  

 

 

 

 

   小体育室（卓球８台・ダンス体操ほか） 

   ランニングコース（タラフレックスフロア１周150ｍ） 

    
トレーニング室（マシーン31種類・プログラムの実施） 

26,377   

(22,046)  

 
屋内プール（25ｍ／６コース／水深1.1～1.4ｍ） 

50,022   

(39.596)  

 
会議室（ダンス体操・会議・研修等） 

9,027 

(9,085)  

(1) 利用人数推移 

施     設 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

体
育
室 

団体 件数 1,070 件  1,771 件 1,695 件 1,684 件 1,754 件 

    人数 20,944 人 37,125 人 38,261 人 38,257 人 43,493 人 

個  人 8,884 人 17,552 人 20,296 人 23,434 人 26,609 人 

（65歳以上） (1,050)人 (2,393)人 (2,371)人 (2,265)人 (2,737)人 

（身障者） (53)人 (169)人 (120)人 (192)人 (173)人 

総体プログラム 6,271 人 11,683 人 16,289 人 19,170 人 19,002 人 

計 36,099 人 66,360 人 74,846 人 80,861 人 89,104 人 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室 

個  人 13,301 人 15,208 人 16,691 人 22,046 人 26,377 人 

（65歳以上） (7,170)人 (8,581)人 (9,221)人 (10,449)人 (11,814)人 

（身障者） (346)人 (219)人 (404)人 (603)人 (519)人 

計 13,301 人 15,208 人 16,691 人 22,046 人 26,377 人 

会
議
室 

団体 件数 482 件 576 件 572 件 561 件 581 件 

    人数 5,120 人 6,831 人 6,893 人 6,483 人 6,489 人 

総体プログラム 2,751 人 1,834 人 2,255 人 2,602 人 2,538 人 

計 7,871 人 8,665 人 9,148 人 9,085 人 9,027 人 

プ
ー
ル 

団体 件数 937 件 668 件 0 件 793 件 897 件 

    人数 12,665 人 9,105 人 0 人 10,869 人 12,397 人 

個人 子供 5,113 人 4,057 人 0 人 3,446 人 4,184 人 
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    大人 20,928 人 16,035 人 0 人 21,867 人 29,199 人 

（65歳以上） (6,773)人 (5,672)人 (0)人 (8,691)人 (11,719)人 

       

 

（身障者） (806)人 (601)人 (0)人 (567)人 (829)人 

総体プログラム 3,910人 3,341 人 0 人 3,414 人 4,242 人 

計 42,616人 32,538 人 0 人 39,596 人 50,022 人 

合      計 99,887 人 122,771 人 100,685 人 151,588 人 174,530 人 

(2) 利用料金の推移 （単位：円） 

 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

４月 1,225,600  3,435,030  2,793,200  3,236,060  3,748,410  

５月 0  2,233,220  1,405,820  2,282,880  2,459,680  

６月 1,642,820  2,353,410  1,272,720  2,050,940  2,131,510  

７月 1,987,940  4,138,620  2,772,570  3,998,100  4,585,470  

８月 2,009,080  2,355,830  1,447,070  2,388,480  2,732,320  

９月 2,547,390  2,362,840  1,491,700  2,112,630  2,382,340  

10月 2,404,360  3,671,340  2,765,700  4,124,380  4,259,320  

11月 2,108,930  1,936,560  1,316,650  1,976,120  2,292,020  

12月 2,030,470  1,030,600  1,052,940  1,673,690  2,029,850  

１月 2,181,320  2,659,350  2,831,830  3,872,350  4,067,960  

２月 1,977,380  1,087,370  1,264,650  1,865,550  2,038,890  

３月 2,298,430  1,294,560  1,488,760  2,143,260  2,388,320  

合  計 22,413,720  28,558,730  21,903,610  31,724,440  35,116,090  

(3) スポーツ協会セブンプログラム 

ア 健康増進プログラム 

事  業  名 実   施   日 
参加人数 

(人) 
備考 

バランスボールエクササイズ 令和７年５月12日～ 

令和７年６月30日の月曜日 

令和７年９月８日～ 

令和７年11月10日の月曜日 

令和８年１月26日～ 

令和８年３月30日の月曜日 

延べ118  

 

延べ82  

 

延べ114  

 

(314) 

全５回 

 

全５回 

 

全５回 

    
体幹バランス 令和７年４月14日～ 

令和７年６月23日の月曜日 

令和７年７月14日～ 

令和７年９月29日の月曜日 

令和７年10月27日～ 

令和７年12月22日の月曜日 

延べ204  

 

延べ200  

 

延べ132  

 

全６回 

 

全６回 

 

全４回 
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令和８年１月５日～ 

令和８年３月30日の月曜日 

 

延べ172 

 

      (708) 

全６回 

 

        
はじめてリズム 令和７年４月14日～ 

令和７年６月23日の月曜日 

令和７年７月14日～ 

令和７年９月29日の月曜日 

令和７年10月27日～ 

令和７年12月22日の月曜日 

令和８年１月５日～ 

令和８年３月30日の月曜日 

延べ142  

 

延べ118  

 

延べ108  

 

延べ132 

 

      (500) 

全６回 

 

全６回 

 

全４回 

 

全６回 

    
    背骨コンディショニング（２ク

ラス） 

令和７年４月14日～ 

令和７年６月23日の月曜日 

令和７年７月14日～ 

令和７年９月29日の月曜日 

令和７年10月27日～ 

令和７年12月22日の月曜日 

令和８年１月５日～ 

令和８年３月30日の月曜日 

延べ122  

 

延べ125  

 

延べ69  

 

延べ121 

 

(437) 

全６回 

 

全６回 

 

全４回 

 

全６回 

ストレッチポールエクササイズ 令和７年４月14日～ 

令和７年６月23日の月曜日 

令和７年７月14日～ 

令和７年９月29日の月曜日 

令和７年10月27日～ 

令和７年12月22日の月曜日 

令和８年１月５日～ 

令和８年３月30日の月曜日 

延べ67  

 

延べ57  

 

延べ39  

 

延べ58  

 

(221) 

全６回 

 

全６回 

 

全４回 

 

全６回 

    

ピラティススクール 令和７年４月14日～ 

令和７年６月23日の月曜日 

令和７年７月14日～ 

令和７年９月29日の月曜日 

令和７年10月27日～ 

令和７年12月22日の月曜日 

令和８年１月５日～ 

令和８年３月30日の月曜日 

延べ157  

 

  延べ132  

 

延べ74  

 

延べ144  

 

(507) 

全６回 

 

全６回 

 

全４回 

 

全６回 

シェイプアップバランスボール 令和７年４月１日～ 

令和７年６月24日の火曜日 

令和７年７月１日～ 

令和７年９月30日の火曜日 

令和７年10月７日～ 

令和７年12月23日の火曜日 

令和８年１月６日～ 

令和８年３月31日の火曜日 

延べ218  

 

延べ288  

 

延べ297  

 

延べ305  

 

(1,108) 

全11回 

 

全13回 

 

全12回 

 

全13回 

        ビギナーズエアロ／火曜日 令和７年４月１日～ 

令和７年６月24日の火曜日 

令和７年７月１日～ 

令和７年９月30日の火曜日 

令和７年10月７日～ 

令和７年12月23日の火曜日 

令和８年１月６日～ 

令和８年３月31日の火曜日 

延べ337  

  

延べ417  

 

延べ418  

 

延べ459  

 

 (1,631) 

全11回 

 

全13回 

 

全12回 

 

全13回 
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体幹強化トレーニング 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月８日～ 

令和７年６月24日の火曜日 

令和７年７月１日～ 

令和７年９月30日の火曜日 

令和７年10月７日～ 

令和７年12月23日の火曜日 

令和８年１月６日～ 

令和８年３月31日の火曜日 

 

延べ101  

 

延べ118  

 

延べ99  

 

延べ135  

 

(453) 

全10回 

 

全13回 

 

全12回 

 

全13回 

 

    
お目覚めストレッチ 

 

 

令和７年４月２日～ 

令和７年６月25日の水曜日 

令和７年７月２日～ 

令和７年９月24日の水曜日 

令和７年10月１日～ 

令和７年12月24日の水曜日 

令和８年１月７日～ 

令和８年３月25日の水曜日 

延べ55  

 

延べ59  

 

延べ75  

 

延べ75  

 

(264) 

全13回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全11回 

チェアエクササイズ 

 

 

令和７年４月２日～ 

令和７年６月25日の水曜日 

令和７年７月２日～ 

令和７年９月24日の水曜日 

令和７年10月１日～ 

令和７年12月24日の水曜日 

令和８年１月７日～ 

令和８年３月25日の水曜日 

延べ485  

 

延べ429  

 

延べ460  

 

延べ308  

 

(1,682) 

全13回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全11回 

にこにこ体操 

 

令和７年４月２日～ 

令和７年６月25日の水曜日 

令和７年７月２日～ 

令和７年９月24日の水曜日 

令和７年10月１日～ 

令和７年12月24日の水曜日 

令和８年１月７日～ 

令和８年３月25日の水曜日 

延べ315  

 

延べ290  

 

延べ271 

 

延べ191 

 

(1,067) 

全13回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全11回 

    
ナイトヨガスクール（２クラ

ス） 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月２日～ 

令和７年６月25日の水曜日 

令和７年７月２日～ 

令和７年９月24日の水曜日 

令和７年10月１日～ 

令和７年12月24日の水曜日 

令和８年１月７日～ 

令和８年３月25日の水曜日 

延べ706  

 

延べ760  

 

延べ787  

 

延べ584 

 

(2,837) 

全13回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全11回 

    
初心者バレトンスクール（２ク

ラス） 

令和７年５月８日～ 

令和７年７月10日の木曜日 

令和７年10月２日～ 

令和７年12月４日の木曜日 

令和８年１月８日～ 

令和８年３月12日の木曜日 

延べ193  

 

延べ194  

 

延べ204  

 

(591) 

全10回 

 

全10回 

 

全10回 

    
ビギナーズエアロ／木曜日 令和７年４月３日～ 

令和７年６月26日の木曜日 

令和７年７月３日～ 

令和７年９月25日の木曜日 

令和７年10月２日～ 

延べ480  

 

延べ436  

 

延べ479  

全13回 

 

全13回 

 

全13回 
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令和７年12月25日の木曜日 

令和８年１月８日～ 

令和８年３月26日の木曜日 

 
 

 

延べ416  

 

(1,811) 

 

全12回 

        
リラックス コンテンポラリーダ

ンス 

令和７年５月８日～ 

令和７年６月19日の木曜日 

令和７年７月10日～ 

令和７年８月14日の木曜日 

令和７年９月25日～ 

令和７年10月30日の木曜日 

令和７年11月６日～ 

令和７年12月11日の木曜日 

令和８年１月22日～ 

令和８年２月26日の木曜日 

延べ85  

 

延べ55  

 

延べ54  

 

延べ56  

 

延べ76  

 

(326) 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

    
ボディメイク ジャズダンス 

 

 

 

令和７年５月８日～ 

令和７年６月19日の木曜日 

令和７年７月10日～ 

令和７年８月14日の木曜日 

令和７年９月25日～ 

令和７年10月30日の木曜日 

令和７年11月６日～ 

令和７年12月11日の木曜日 

令和８年１月22日～ 

令和８年２月26日の木曜日 

延べ87  

 

延べ66  

 

延べ50  

 

延べ52  

 

延べ73  

 

(328) 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

 

全６回  

ヨガスクール（２クラス） 令和７年５月９日～ 

令和７年７月18日の金曜日 

令和７年10月３日～ 

令和７年12月５日の金曜日 

令和８年１月９日～ 

令和８年３月13日の金曜日 

延べ196  

 

延べ193  

 

延べ183  

 

(572) 

全10回 

 

全10回 

 

全10回 

ヘルシーウォーキング 令和７年４月４日～ 

令和７年６月27日の金曜日 

令和７年７月４日～ 

令和７年９月26日の金曜日 

令和７年10月３日～ 

令和７年12月26日の金曜日 

令和８年１月９日～ 

令和８年３月27日の金曜日 

延べ236  

 

延べ251  

 

延べ241  

 

延べ204  

 

(932) 

全12回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全11回 

    
ボールトレーニング 令和７年４月４日～ 

令和７年６月27日の金曜日 

令和７年７月４日～ 

令和７年９月26日の金曜日 

令和７年10月３日～ 

令和７年12月26日の金曜日 

令和８年１月９日～ 

令和８年３月27日の金曜日 

延べ421  

 

延べ437  

 

延べ463  

 

延べ379  

 

(1,700) 

全12回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全11回 

ファットバーニングエアロビク

ス  

令和７年４月４日～ 

令和８年３月27日の金曜日 

延べ495  

 

(495) 
 

全49回 

ラン＆フィットエアロビクス 令和７年４月５日～ 

令和８年３月21日の第１･第３・

第５土曜日 

延べ531  

 

 

全25回 
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(531) 

フィットボクシング60 令和７年４月12日～ 

令和８年３月28日の第２･第４土

曜日 

延べ679  

 

 

全23回 

  (679)  

かんたんグッズエクササイズ＆ 令和７年４月～ 延べ310  全51回 

ストレッチ（金曜日） 令和８年３月  

(310) 

 

        初めてのストレッチポール（金

曜日） 

令和７年４月～ 

令和８年３月 

延べ310  

 

(310) 

全51回 

    かんたんグッズエクササイズ＆

ストレッチ（日曜日） 

令和７年４月～ 

令和８年３月 

延べ195  

 

(195) 

全52回 

   

 

 

     初めてのストレッチポール（日

曜日） 

令和７年４月～ 

令和８年３月 

延べ192  

 

(192) 

全52回 

    

    

水中ウォーキング（月曜日） 令和７年４月14日～ 

令和７年６月30日の月曜日 

令和７年７月14日～ 

令和７年９月29日の月曜日 

令和７年10月27日～ 

令和７年12月22日の月曜日 

令和８年１月５日～ 

令和８年３月30日の月曜日  

 延べ93  

  

延べ99  

 

延べ52  

 

延べ61  

  

(305) 

全７回 

 

全６回 

 

全４回 

 

全６回 

        水中ウォーキング（水曜日） 令和７年４月２日～ 

令和７年６月25日の水曜日 

令和７年７月２日～ 

令和７年９月24日の水曜日 

令和７年10月１日～ 

令和７年12月24日の水曜日 

令和８年１月７日～ 

令和８年３月25の水曜日  

延べ229  

 

延べ244  

 

延べ210  

 

延べ177  

 

(860) 

全13回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全10回 

        水中ウォーキング（木曜日） 令和７年４月３日～ 

令和７年６月26日の木曜日 

令和７年７月３日～ 

令和７年９月25日の木曜日 

令和７年10月２日～ 

令和７年12月25日の木曜日 

令和８年１月８日～ 

令和８年３月26日の木曜日 

延べ172  

 

延べ184  

 

延べ198  

 

延べ158  

 

(712) 

全13回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全11回 

    
    スイム練習会 

 

令和７年４月14日～ 

令和７年６月30日の月曜日 

令和７年７月14日～ 

令和７年９月29日の月曜日 

令和７年10月27日～ 

令和７年12月22日の月曜日 

令和８年１月５日～ 

令和８年３月30日の月曜日  

延べ32  

 

延べ34  

 

延べ20  

 

延べ37  

 

(123) 

全７回 

 

全６回 

 

全４回 

 

全６回 

        エンジョイアクア（火曜日） 

 

令和７年４月１日～ 

令和７年６月24日の火曜日 

令和７年７月１日～ 

延べ182  

 

延べ245  

全11回 

 

全13回 
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令和７年９月30日の火曜日 

令和７年10月７日～ 

令和７年12月23日の火曜日 

令和８年１月６日～ 

 

 延べ202  

 

延べ215  

 

全12回 

 

全12回 

 令和８年３月24日の火曜日  

(844) 

 

    
エンジョイアクア（金曜日） 令和７年４月４日～ 

令和７年６月27日の金曜日 

令和７年７月４日～ 

令和７年９月26日の金曜日 

令和７年10月３日～ 

令和７年12月26日の金曜日 

令和８年１月９日～ 

令和８年３月27日の金曜日 

延べ84  

 

延べ89  

 

延べ85  

 

 延べ66  

 

(324) 

全13回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全11回 

    
水中運動 令和７年４月２日～ 

令和７年６月25日の水曜日 

令和７年７月２日～ 

令和７年９月24日の水曜日 

令和７年10月１日～ 

令和７年12月24日の水曜日 

令和８年１月７日～ 

令和８年３月25日の水曜日 

延べ170  

 

延べ203  

 

延べ152  

 

延べ116  

 

(641) 

全13回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全10回 

ヌードルトレーニング 令和７年４月４日～ 

令和７年６月27日の金曜日 

令和７年７月４日～ 

令和７年９月26日の金曜日 

令和７年10月３日～ 

令和７年12月26日の金曜日 

令和８年１月９日～ 

令和８年３月27日の金曜日 

延べ113  

 

延べ124  

 

延べ116  

 

延べ80  

 

(433) 

全13回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全11回 

    
    
自宅でできるかんたんエクササ

イズ（オンライン配信） 

令和７年４月１日～ 

令和８年３月31日 

再生回数624

回 

全３動

画 

    健康増進プログラム参加人数計  24,943   

  イ ジュニアスポーツプログラム 

事  業  名 実   施   日 
参加人数 

(人) 
備考 

    ジャクパスポーツスクール 

（年少・年中年長・小学生クラ

ス） 

令和７年４月９日～ 

令和７年５月７日の水曜日 

令和７年５月14日～ 

令和７年６月11日の水曜日 

令和７年６月18日～ 

令和７年７月16日の水曜日 

令和７年９月10日～ 

令和７年10月８日の水曜日 

令和７年10月15日～ 

令和７年11月12日の水曜日 

令和７年11月19日～ 

令和７年12月17日の水曜日 

令和８年１月21日～ 

令和８年２月25日の水曜日 

  

延べ170  

 

延べ176  

 

延べ185  

 

延べ186  

 

延べ191  

 

延べ156  

 

延べ219  

 

(1,283) 

全５回 

 

全５回 

 

全５回 

 

全５回 

 

全５回 

 

全５回 

 

全５回 

  

    わんぱく親子体操 令和７年４月５日～ 

令和７年５月31日の土曜日 

延べ66  

 

全７回 
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令和７年６月７日～ 

令和７年７月26日の土曜日 

令和７年９月６日～ 

令和７年10月18日の土曜日 

延べ79  

 

延べ76  

全７回 

 

全７回 

 

 令和７年11月１日～ 

令和７年12月20日の土曜日 

令和８年１月10日～ 

令和８年２月21日の土曜日 

 

延べ88  

 

延べ82  

 

(391) 

全７回 

 

全７回 

 

ジュニア卓球スクール 令和７年７月28日（月）～ 

令和７年７月31日（木） 

令和８年３月26日（木）～ 

令和８年３月31日（火） 

 

延べ109  

 

延べ86  

 

(195) 

全４回 

 

全４回 

    
ジュニアバドミントンスクール 令和７年７月28日（月）～ 

令和７年７月31日（木） 

令和８年３月26日（木）～ 

令和８年３月31日（火） 

 

延べ81  

 

延べ79  

 

(160) 

全４回 

 

全４回 

    
    ミニバスケットボールスクール 

 

令和７年５月17日～ 

令和７年６月14日の土曜日 

令和８年１月10日～ 

令和８年２月14日の土曜日 

延べ79  

 

延べ126  

 

(205) 

全５回 

 

全５回 

        土曜日ジュニアスイミングスク

ール 

（２クラス） 

令和７年４月19日～ 

令和７年５月31日の土曜日 

令和７年６月７日～ 

令和７年７月19日の土曜日 

令和７年９月６日～ 

令和７年10月18日の土曜日 

令和７年10月25日～ 

令和７年12月６日の土曜日 

令和８年１月17日～ 

令和８年２月28日の土曜日 

 

延べ414  

 

延べ556  

 

延べ491  

 

延べ416 

 

延べ393  

 

(2,270) 

全７回 

 

全７回 

 

全７回 

 

全７回 

 

全７回 

 

        月曜日ジュニアスイミングスク

ール 

令和７年５月12日～ 

令和７年６月30日の月曜日 

令和７年９月８日～ 

令和７年11月10日の月曜日 

令和７年12月８日～ 

令和８年２月９日の月曜日  

延べ53  

 

延べ68  

 

延べ55  

 

(176)  

全５回 

 

全５回 

 

全５回  

        水曜日ジュニアスイミングスク

ール 

令和７年５月７日～ 

令和７年７月２日の水曜日 

令和７年９月３日～ 

令和７年10月29日の水曜日 

令和７年12月３日～ 

令和８年２月４日の水曜日 

延べ63  

 

延べ80  

 

延べ42  

 

(185) 

全５回 

 

全５回 

 

全５回 

        ジュニアスポーツプログラム参

加人数計 

 

 

4,865  

 

 

 

      ウ スキルアッププログラム 
    

事  業  名 実   施   日 
参加人数 

(人) 
備考 

    
バドミントンスクール 

 
 

令和７年４月８日～ 

令和７年５月27日の火曜日 

  延べ135  

  

全６回 
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令和７年６月３日～ 

令和７年７月８日の火曜日 

令和７年９月２日～ 

令和７年10月14日の火曜日 
 

  延べ150  

 

延べ109  

 
 

全６回 

 

全６回 

 
 

 令和７年11月11日～ 

令和７年12月16日の火曜日 

令和８年１月13日～ 

令和８年２月17日の火曜日 

  延べ96  

 

延べ91  

 

(581) 

全６回 

 

全６回 

バレーボールスクール 令和７年４月16日～ 

令和７年５月21日の水曜日 

令和７年６月４日～ 

令和７年７月９日の水曜日 

令和７年９月10日～ 

令和７年10月15日の水曜日 

令和７年10月29日～ 

令和７年12月３日の水曜日 

令和８年１月21日～ 

令和８年３月４日の水曜日 

延べ91  

 

 延べ96  

 

延べ101  

 

延べ90  

 

延べ91  

 

(469) 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

    

卓球スクール 

 

 

 

  

令和７年４月11日～ 

令和７年５月16日の金曜日 

令和７年６月13日～ 

令和７年７月25日の金曜日 

令和７年９月５日～ 

令和７年10月10日の金曜日 

令和７年11月７日～ 

令和７年12月12日の金曜日 

令和８年１月９日～ 

令和８年２月13日の金曜日  

延べ207  

 

延べ207  

 

延べ221  

 

延べ203  

 

延べ213  

 

(1,051) 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

 

全６回 

  

    

    

初心者スイミングスクール 令和７年５月９日～ 

令和７年６月18日の水曜日 

令和７年９月３日～ 

令和７年10月15日の水曜日 

延べ97  

 

延べ110  

 

(207) 

全７回 

 

全７回 

    

    

中上級スイミングスクール 令和７年４月２日～ 

令和８年３月25日の水曜日  

延べ 522  

 

(522) 

全49回 

    

    

サンデースイミングスクール 令和７年４月６日～ 

令和８年３月29日の日曜日 

延べ916  

 

(916) 

全42回 

スポーツ協会加盟団体による競

技会等 

令和７年４月～令和８年３月 18,801  
 

スキルアッププログラム参加人

数計 
 

22,547  
 

  エ 障害者プログラム 

事  業  名 実   施   日 
参加人数 

(人) 
備考 

    転倒予防のための体操教室 

 

令和７年４月３日～ 

令和７年６月26日の木曜日 

令和７年７月３日～ 

令和７年９月25日の木曜日 

令和７年10月２日～ 

令和７年12月25日の木曜日 

令和８年１月８日～ 

延べ360  

 

延べ371  

 

延べ345  

 

延べ379  

全13回 

 

全13回 

 

全13回 

 

全12回 
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令和８年３月26日の木曜日  

(1,455) 

障害者スポーツ体験（シッティ 

ングバレー・デフフットサル） 

令和７年８月１日（金） 43   

障害者スポーツ事業 スポーツ

をやってみよう！ 

令和７年７月15日（火） 

令和７年８月27日（水） 

令和７年９月29日（月） 

令和７年10月27日（月） 

令和７年12月19日（金） 

令和８年１月26日（月） 

令和８年２月９日（月） 

令和８年２月24日（火） 

令和８年３月９日（月） 

令和８年３月18日（水） 

13  

15  

30  

30  

20  

10  

25  

17  

10  

20  

 (190) 

 

みんなでスポーツ 

 

※転倒予防体操内で実施 

 

  

    
市内障害者グループへの施設貸

出 

随時 

 

７団体    

障害者のスポーツ施設利用促進

事業 

随時 

 

 

 

 

障害当事者の運動機会創出事業 

からだをうごかすぞう 

令和７年11月８日（土） 

 

130  

 

 

障害者プログラム参加人数計  1,818   

  オ 指導者養成プログラム 

事  業  名 実   施   日 
参加人数 

(人) 
備考 

熱中症予防講習会 

 

令和７年６月５日（木）・ 

令和７年６月29日（日） 

24  

211  

(235) 

大塚製

薬(株) 

公認指導者更新講習会 

スポーツ指導の現場における暴

力等の不適切行為について 

令和８年３月22日（日） 81  

 

 

 

 

 

合田雄

治郎氏 

（合田

綜合法

律事務

所） 

上級救命講習会 

  

令和７年12月14日（日）  13  (公財)

東京防

災救急

協会 

指導者向け講習会 

アスリート支援・育成講習会 

・アスリートと栄養について 

・選手のやる気・自信・行動を 

引き出す言葉掛け～ペップト 

ーク～ 

令和８年３月７日（土）  42  古川智

氏（味

の 素

(株)）

・寺本

強 氏

（ ( 一

財 ) 日

本ペッ

プトー

ク普及

協会） 

指導者養成プログラム参加人数

計 

  371  
 

  カ インフォメーションプログラム 
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事  業  名 実   施   日 備 考 

ホームページ・ＳＮＳ等による

情報提供 

随時 

 

 

   
総合体育館プログラム案内チラ

シ配布 

随時 

 

 

   
館内への情報掲示板設置  随時 

 

 

メールマガジンの配信  毎月２０日 

 

 

 

各事業参加者へのダイレクトメ

ール・案内送付 

随時  

ふれあい連絡カード掲示板 

 

随時  

利用者満足度調査の実施 

 

令和８年２月25日（水）～ 

令和８年３月１日（日） 

回答273件／満足度率

99.0% 

スポーツ図書館の設置 

 

中止   

中学生職場体験の受入れ 

・第八中学校 

 

令和７年９月９日（火）～ 

令和７年９月11日（木） 

 

中学２年４人 

   
市内小・中学校 見学対応 

・第七中学校「調布調べ」 

 

令和７年９月12日（金） 

 

中学１年５人    

  キ 地域コミュニティプログラム 

事  業  名 実   施   日 備 考 

目的外の施設開放  実施なし 

 

 

周辺清掃活動の実施  随時 

 

 

東京都議会議員選挙開票所対応 

参議院議員選挙開票所対応 

衆議院議員選挙開票所対応 

令和７年６月22日（日） 

令和７年７月20日（日） 

令和８年２月８日（日） 

設営・撤去 

    〃 

    〃 

自衛消防訓練（地震・火災総合訓

練，体験訓練，防災セミナー） 

令和７年12月13日（土） 参加人数85人 

総合体育館開館40周年記念事業 

・オリエンテーリング体験会 

・CHOFUうんどうプロジェクト 

令和７年10月13日（祝）  

参加人数125人 

参加人数92人 

地域コミュニティプログラム参加

人数計 

 302  

 

９ 役員・会議に関する事項 

(1) 役員名簿 （令和８年３月31日現在） 

役職名 氏   名 任   期 役員就任日 

会  長 林   清 一 
令和６年５月23日～令和８年５

月開催の第１回定時総会まで 
平成13年４月１日 

副 会 長 金 子 日出澄 〃 平成13年４月１日 

副 会 長 山 口 昌 之 〃 平成17年４月１日 

専務理事 門  脇  義  徳 〃 令和６年５月23日 
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常任理事 秋 沢 淳 雄 〃 平成16年３月26日 

常任理事 植 松 真 徳 〃 平成18年３月22日 

常任理事 矢 幡 秀 治 
令和６年５月23日～令和８年５

月開催の第１回定時総会まで 
平成20年３月21日 

理  事 新 井 富 一 〃 平成23年４月１日 

理  事 長 田 克 巳 〃 平成23年４月１日 

理    事 髙  橋  美智代 〃 平成26年５月28日 

理  事 田 辺 一 男 〃 平成26年５月28日 

理    事 曽  木  憲  一 〃 平成28年５月25日 

理    事 稲  山  孝  樹 〃 平成28年５月25日 

理    事 樋  口  亘  子 〃 平成30年５月23日 

理    事 瀧  柳  伸  央 〃 令和６年５月23日 

理    事 徳  永  孝  正 〃 令和６年５月23日 

監  事 原  島  秀  一 〃 令和４年５月26日 

監  事 山  岸  義  大 〃 令和６年５月23日 

(2) 会議の開催 

  ア 功労者表彰委員会 

   令和７年７月24日（木）  スポーツ功労表彰について 

優秀表彰・特別表彰・役員表彰について 

各表彰推薦予定者・団体について 

可  決 

可  決 

可  決 

     イ 業者指名等審査会 

令和７年12月２日（火） 

 

 

令和８年３月３日（火） 

 

令和８年度調布市総合体育館業務委託業者の選定

方法・スケジュール(案)について 

 

令和８年度調布市総合体育館業務委託契約業者選

定結果について 

可 決 

 

 

報 告 

ウ 総務委員会 

令和８年２月16日（月） 

  

令和８年度事業計画・収支予算について 

令和８・９年度役員選任に関わる手続きについて 

公益法人制度改革に伴う公益法人会計基準の改正

及び対応方針について 

事務局体制について 

職員研修について 

可  決 

可  決 

可  決 

 

報  告 

報  告 

   エ 財務委員会 

令和８年２月25日（水） 

  

令和８年度事業計画・収支予算について 

資産運用について 

公益法人制度改革に伴う公益法人会計基準の改正

及び対応方針について 

可  決 

可  決 

可  決  
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オ 競技委員会 

令和８年２月17日（火）  令和８年度事業計画について 

公益法人制度改革に伴う公益の議題と会計基準の

改正及び対応方針について 

可 決 

可  決 

   カ 理事会 
   
令和７年５月12日（月） 

 

 

 

令和７年９月２日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年12月２日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年３月３日（火） 

 

令和６年度事業報告（案）について 

令和６年度決算報告（案）について 

令和７年度第１回定時総会招集について 

 

令和７年度スポーツ振興くじ助成金実績報告（案）

について 

ＣＨＯＦＵドリームプロジェクト バスケットボー

ルチャレンジについて 

代表理事・業務執行理事の職務執行状況の報告に

ついて 

調布市制施行 70 周年記念 第 65 回調布市民スポー

ツ大会について 

調布市制施行 70 周年記念 第 43 回調布市民スポー

ツまつりについて 

調布市制施行 70 周年記念 第 70 回調布市民駅伝競

走大会について 

新規・拡充事業の取り組み状況について 

 

令和８年度スポーツ振興くじ助成金交付申請につ

いて 

調布市制施行 70 周年記念 第 65 回調布市民スポー

ツ大会について 

調布市制施行 70 周年記念 第 43 回調布市民スポー

ツまつりについて 

調布市総合体育館開館 40 周年記念 

・オリエンテーリング体験会 

・ＣＨＯＦＵうんどうプロジェクトについて 

調布市ジュニア陸上体験教室について 

新規・拡充事業の取組状況について 

調布市制施行 70 周年記念 第 70 回調布市民駅伝競

走大会について 

各種研修・講習会の開催について 

各種表彰関係の報告について 

市民西調布体育館機能移転に関する取組について 

市民プールのあり方検討に関する取組について 

部活動地域連携・地域移行推進事業について 

代表理事・業務執行理事の職務執行状況の報告に

ついて 

調布市制施行 70 周年記念 第 70 回調布市民駅伝競

走大会について 

令和８年度事業計画（案）について 

令和８年度収支予算（案）について 

資金調達及び設備投資の見込み（案）について 

公益目的事業の種類及び内容・収益事業等の内容

（案）について 

令和８年度事業等契約先（案）について 

令和７年度第２回定時総会招集について 

可 決 

可 決 

可 決 

 

可  決 

 

 

 

報 告 

 

報 告 

 

報 告 

 

報 告 

 

報 告 

 

可  決 

 

報 告 

 

報 告 

 

報 告 

 

 

報 告 

報 告 

報 告 

 

報 告 

報 告 

報 告 

 

報 告 

 

報 告 

報 告 

 

報 告 

 

可 決 

可 決 

可 決 

可 決 

 

可 決 

可 決    

キ 定時総会 

令和７年５月28日（水） 令和６年度事業報告について 報 告 
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令和８年３月18日（水） 

 

令和６年度決算報告について 

 

令和８年度事業計画について 

令和８年度収支予算について 
 

可 決 

 

報 告 

報 告 

 資金調達及び設備投資の見込みについて 

公益目的事業の種類及び内容・収益事業等の内容

について 

報 告 

報 告 

   

ク 加盟団体との定例幹事会（４月・９月・１月・３月） 

月 開催日 内 容 

   ４月 令和７年４月15日

（火） 

（１）第65回調布市民スポーツ大会について 

（２）第43回調布市民スポーツまつりについて 

（３）令和７年度功労者表彰候補の推薦について 

（４）令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会賛助寄附金

について 

   
   
９月 令和７年９月18日

（木） 

（１）第78回東京都スポーツ大会・第57回東京都市町村総合ス

ポーツ大会について 

（２）調布市制施行70周年記念 第65回調布市民スポーツ大会

について 

（３）調布市制施行70周年記念 第43回調布市民スポーツまつ

りについて 

（４）調布市制施行70周年記念 第70回調布市民駅伝競走大会

について 

（５）令和８年度助成金交付申請書の提出について 

（６）令和８年度スポーツ施設使用申請書の提出について 

（７）令和８年度ジュニア育成地域推進事業について 

（８）令和８年度シニアスポーツ振興事業について  
１月 令和８年１月15日

（木） 

（１）令和７年度スポーツセミナーについて 

（２）令和７年度指導者向け講習会について 

（３）令和８年度市内スポーツ施設（学校施設）使用内容の確

認について 

      ３月 令和８年３月10日

（火） 

（１）令和８年度スポーツ施設使用内容について 

（２）各種書類の提出について 

（３）令和８・９年度役員選任に関わる手続きについて 

（４）令和８年度各種会議，事業日程について 

（５）調布市立中学校部活動地域連携・地域展開について    

(3) 加盟団体名簿                         （令和８年３月31日現在） 

NO 団   体   名 会長名 幹事会出席者 
会員数 
(人） 

団体

数 

1 調布市陸上競技協会 新井 富一 隈川 哲男 23  １  

2 調布市柔道連盟 前田  城治 太田 勇輝 70  ４  

3 調布市卓球連盟 富岡 成一 林  まゆみ 544  85  

4 調布市軟式野球連盟 伊藤  達也 長谷川新吾 598  37  

5 調布市ソフトテニス連盟 洌崎 了司 島﨑  康男 35  １  

6 調布市剣道連盟 宮田 考志 海藤  建太 320  19  

7 調布市バレーボール連盟 吉田 敬一 秋山    徹 100  ７ 

8 調布市弓道連盟 中塚祥一郎 山本 瑞穂 122  １  

9 調布市バドミントン連盟 酒井  昌男 只木美佐代 437  19  

10 調布市スキー連盟 後藤 和頼 飯島 雅彦 68  ５  
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11 調布市水泳連盟 細田 裕一 鈴木佐知子 40  ３  

12 調布市バスケットボール協会 中野 岳治 不破  勉 330  21  

13 調布市なぎなた連盟 林  明裕 原田 大輔 26  １  

14 調布市空手道連盟 原  敏治 益本  一成 119  ４  

15 調布市ソフトボール連盟 小山  恵一 小山  恵一 935  47  

16 調布市硬式野球連盟 林   清一 山川 昌次 227  ３  

17 調布市サッカー協会 児玉 健生 佐藤 裕二 810  27  

18 調布市民ゴルフクラブ 矢田部 満 堀  義幸 182  １  

19 調布合気道会 西村美佐子 磯野賀瑞夫 135  10  

20 調布市ウオークリング協会 門傳 良男 大川三千雄 16  １  

21 調布市テニス連盟 杉崎 邦次 佐々木  淳 1,370  44  

22 調布市早朝野球連盟 伊藤 栄敏 渡部 孝幸 220  11  

23 調布市ダンススポーツ連盟 竹下 次郎 北本 和俊 49  ３  

24 調布市レディースバレーボール連盟 木場 雅子 原島  恭子 181  13  

25 調布市少年野球連盟 高橋 誠一 成山  光宏 508  ９  

26 調布市少年サッカー連盟 高木 芳裕 高木 芳裕 1,510  20  

27 調布市インディアカ連盟 菱木 正悟 髙松 光子 49  ４  

28 調布市フロアボール協会 三宅  喜友 後藤 利子 335  ７  

29 調布市グラウンド・ゴルフ協会 鈴木  信一 大坂富喜子 50  １  

30 調布市フェンシング協会 小澤  尚弘 小澤 尚弘 ８  ２  

31 調布市ラグビーフットボール協会 伊藤  達也 山下  裕功 268  ４  

32 調布市フライングディスク協会 塚田  泰弘 塚田  泰弘 90  １  

 合     計 9,775  416  

（4）役員及び加盟団体の会員表彰 

受 賞 者・団 体 名 表 彰 名 功 績 内 容 

北山 栄造 

（調布市陸上競技協会） 

公益社団法人調布市スポーツ協会 

スポーツ功労表彰 

陸上競技普及振興の

功績が顕著 

太田 勇輝 

（調布市柔道連盟） 

公益社団法人調布市スポーツ協会 

スポーツ功労表彰 

柔道競技普及振興の

功績が顕著 

野崎 茂 

（調布市剣道連盟） 

公益社団法人調布市スポーツ協会 

スポーツ功労表彰 

剣道競技普及振興の

功績が顕著 

中村 真理子 

（調布市バドミントン連盟） 

公益社団法人調布市スポーツ協会 

スポーツ功労表彰 

バドミントン競技普

及振興の功績が顕著 
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田中 和高 

（調布市テニス連盟） 

公益社団法人調布市スポーツ協会 

スポーツ功労表彰 

テニス競技普及振興

の功績が顕著 

桑田 浩 

（調布市少年野球連盟） 

公益社団法人調布市スポーツ協会 

スポーツ功労表彰 

少年野球競技普及振

興の功績が顕著 

調布市卓球連盟 女子代表チーム 
公益社団法人調布市スポーツ協会 

優秀表彰 

東京都市町村総合ス

ポーツ大会５連覇の

達成 

山本 瑞穂（調布市弓道連盟） 
公益社団法人調布市スポーツ協会 

優秀表彰 

第７８回国民スポー

ツ大会 弓道競技会 

東京都代表 男女総

合１位 

山本 穂馨（調布市弓道連盟） 
公益社団法人調布市スポーツ協会 

優秀表彰 

第７８回国民スポー

ツ大会 弓道競技会 

東京都代表 男女総

合１位 

清水 ゆかり 

（調布市バドミントン連盟） 
調布市市政功労者表彰 

バドミントン連盟役

員としての永年の功

績 

斧木 慶久 

（調布市硬式野球連盟） 

東京都市町村スポーツ協会連合会 

功労者表彰 

硬式野球連盟役員と

しての永年の功績 

大原 達也 

（調布市インディアカ連盟 

副会長） 

公益財団法人東京都スポーツ協会 

生涯スポーツ功労者表彰 

インディアカ連盟役

員としての永年の功

績 

調布市グラウンド・ゴルフ協会 
東京都スポーツ功労賞 

スポーツ功労団体表彰 

スポーツの普及・振

興に永年の貢献 

竹下 次郎 

（調布市ダンススポーツ連盟 

会長） 

東京都スポーツ功労賞 

スポーツ功労者表彰  

ダンススポーツ連盟

会長としての永年の

功績 

調布市弓道連盟 
東京都功労者表彰 

スポーツ振興功労団体 

都民スポーツの普

及・振興に特に貢献 

 



        （単位：円）

当　年　度 前　年　度 増　減

Ⅰ

123,104 34,392 88,712

123,104 34,392 88,712

143,416 29,329 114,087

143,416 29,329 114,087

2,960,000 2,950,000 10,000

2,960,000 2,950,000 10,000

160,681,477 159,377,328 1,304,149

160,681,477 159,377,328 1,304,149

32,208,995 26,953,305 5,255,690

受託事業収益 6,483,475 2,610,901 3,872,574

事業協賛金収益 4,000,000 3,700,000 300,000

分担金収益 6,261,523 5,451,686 809,837

参加料収益 12,341,600 12,279,800 61,800

広告料収益 0 0 0

事業収益 3,122,397 2,910,918 211,479

125,972,493 113,797,245 12,175,248

124,322,493 113,627,245 10,695,248

170,000 170,000 0

1,480,000 1,480,000

35,116,090 31,724,440 3,391,650

35,116,090 31,724,440 3,391,650

133,890 38,088 95,802

133,890 38,088 95,802

0 0 0

1,240,000 1,180,000 60,000

1,240,000 1,180,000 60,000

0 0 0

358,579,465 336,084,127 22,495,338

341,874,630 322,929,543 18,945,087

192,000 183,000 9,000

26,031,168 22,219,992 3,811,176

23,569,100 20,945,111 2,623,989

9,197,715 8,238,210 959,505

3,513,100 2,759,740 753,360

13,689,773 12,628,762 1,061,011

109,254 133,019 △ 23,765

6,530,356 5,188,480 1,341,876

7,309,169 6,017,916 1,291,253

174,786 215,535 △ 40,749

553,694 250,330 303,364

受取寄附金

受取寄附金

給料

雑収益

　　経常収益計

(2)　経常費用

役員報酬

受取賛助寄附金

受取利息

雑収益

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会

正味財産増減計算書
令和７年４月１日から令和８年３月３１日まで

科　　    　目

受取補助金等

一般正味財産増減の部

特定資産運用益

特定資産受取利息

１　経常増減の部

(1)　経常収益

基本財産運用益

施設利用料金収益

受取会費

受取市指定管理料等

正会員受取会費

受取市指定管理料

受取都ス協補助金

旅費交通費

基本財産受取利息

事業収益

受取調布市補助金

事業費

利用料金収益

諸謝金

消耗品費

会議費

印刷製本費

職員手当

福利厚生費

臨時雇賃金

受取スポーツ振興くじ助成金

退職給付費用

－ 50 －



当　年　度 前　年　度 増　減科　　    　目

27,519,697 27,724,801 △ 205,104

82,053 73,660 8,393

9,067,982 8,962,954 105,028

602,682 560,937 41,745

638,466 387,572 250,894

923,328 630,650 292,678

184,059,361 178,258,620 5,800,741

17,946,113 17,811,428 134,685

2,100,533 1,666,226 434,307

1,244,800 1,133,000 111,800

6,138,000 6,108,000 30,000

649,800 805,300 △ 155,500

31,700 26,300 5,400

13,910,520 12,479,970 1,430,550

258,000 228,000 30,000

4,237,632 3,617,208 620,424

3,836,831 3,409,671 427,160

1,497,302 1,341,104 156,198

571,900 449,260 122,640

1,301,720 1,229,774 71,946

5,267 7,024 △ 1,757

0 0 0

116,500 59,500 57,000

14,133 4,487 9,646

0 8,709 △ 8,709

29,790 19,511 10,279

1,432,033 1,442,973 △ 10,940

21,550 19,345 2,205

6,133 5,015 1,118

7,035 10,365 △ 3,330

2,174 2,174 0

70,136 179,839 △ 109,703

196,617 170,475 26,142

19,967 15,574 4,393

0 16,962 △ 16,962

285,800 243,000 42,800

0 0 0

355,785,150 335,409,513 20,375,637

2,794,315 674,614 2,119,701

0 0 0

2,794,315 674,614 2,119,701

0 0 0

0 0 0

0 0 0

2,794,315 674,614 2,119,701

104,500 99,300 5,200

租税公課

受信料

　　経常費用計

　　評価損益等調整前当期経常増減額

　　評価損益等計

広告宣伝費

支払負担金

　当期経常増減額

２　経常外増減の部

(1)　経常外収益

経常外収益計

(2)　経常外費用

経常外費用計

　　当期経常外増減額

　　税引前当期一般正味財産

光熱水料費

燃料費

通信運搬費

手数料

委託費

賃借料

保険料

旅費交通費

諸謝金

交際費

消耗品費

会議費

印刷製本費

職員手当

福利厚生費

退職給付費用

支払助成金

雑費

管理費

選手派遣費

役員報酬

保険料

賃借料

燃料費

　　法人税等

臨時雇賃金

租税公課

給料

支払負担金

手数料

委託費

光熱水料費

修繕費

通信運搬費

－ 51 －



当　年　度 前　年　度 増　減科　　    　目

2,689,815 575,314 2,114,501

20,479,699 19,904,385 575,314

23,169,514 20,479,699 2,689,815

Ⅱ

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

50,000,000 50,000,000 0

50,000,000 50,000,000 0

Ⅲ 73,169,514 70,479,699 2,689,815

　　指定正味財産期首残高

受取寄附金

　　受取寄附金

　　一般正味財産期末残高

　　指定正味財産期末残高

　　一般正味財産期首残高

　　当期一般正味財産増減額

　　当期指定正味財産増減額

　　一般正味財産への振替額

正味財産期末残高

指定正味財産増減の部
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科　  　　　　目

31,103,434 33,184,545 △ 2,081,111

968,145 463,326 504,819

100,120 91,950 8,170

134,800 134,800

32,306,499 33,739,821 △ 1,433,322

50,000,000 50,000,000 0

50,000,000 50,000,000 0

41,335,151 38,930,151 2,405,000

18,915,459 18,915,459 0

60,250,610 57,845,610 2,405,000

0 0 0

110,250,610 107,845,610 2,405,000

142,557,109 141,585,431 971,678

27,969,682 32,099,551 △ 4,129,869

11,748 11,748 0

71,014 64,282 6,732

28,052,444 32,175,581 △ 4,123,137

41,335,151 38,930,151 2,405,000

41,335,151 38,930,151 2,405,000

69,387,595 71,105,732 △ 1,718,137

50,000,000 50,000,000 0

（うち基本財産への充当額） ( 50,000,000 ) ( 50,000,000 ) ( 0 )

23,169,514 20,479,699 2,689,815

（うち特定資産への充当額） ( 18,915,459 ) ( 18,915,459 ) ( 0 )

73,169,514 70,479,699 2,689,815

142,557,109 141,585,431 971,678

　　  一般正味財産合計

　　　特定資産合計

 　(3)　その他固定資産

Ⅲ　正味財産の部

　　　負債合計

　　　負債及び正味財産合計

　　　正味財産合計

　　　資産合計

        退職給付引当金

　　  　前受金

　１　指定正味財産

　　  指定正味財産合計

　２　一般正味財産

　　　　預り金

　　　固定負債合計

　２　固定負債

　　　流動負債合計

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会

　　  　未払金

Ⅱ　負債の部

　１　流動負債

　　　その他固定資産合計

　　　固定資産合計

　 (2)　特定資産

        　退職給付引当資産

　１　流動資産

　　　　現金預金

当　年　度 前　年　度 増　減

貸　借　対　照　表
令和８年３月３１日現在

 （単位：円)

Ⅰ　資産の部

　　　　　自主事業積立資産

　　　流動資産合計

　　　基本財産合計

　 (1)　基本財産

　　　　未収金

　　　　立替金

　２　固定資産

　　　　　定期預金

　　　　前払金
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１　重要な会計方針

(1)　固定資産の減価償却の方法

　ア　有形固定資産　定額法によっている。

　イ　無形固定資産　定額法によっている。

　ウ　リース資産

　　(ア)　所有権移転ファイナンス・リース取引に係るリース資産　

　　　　　　自己所有の固定資産に適用する減価償却方法と同一の方法によっている。

　　(イ)　所有権移転外ファイナンス・リース取引に係るリース資産

　　　　　　リース期間を耐用年数とし、残存価額を零とする定額法によっている。

(2)　引当金の計上基準

　ア　退職給付引当金　期末自己都合退職要支給額に相当する金額から独立行政法人

勤労者退職金共済機構の退職金給付額を控除した金額を計上している。

(3)　消費税の会計処理　 消費税等の会計方法については、税込処理によっている。

２　基本財産及び特定資産の増減額及びその残高

　　基本財産及び特定資産の増減額及びその残高は、次のとおりである。

（単位：円）

３　基本財産及び特定資産の財源等の内訳

　　基本財産及び特定資産の財源等の内訳は、次のとおりである。

（単位：円）

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( ) ( )

( ) ( )

( ) ( ) ( )

( ) ( ) ( )18,915,459

41,335,151

41,335,151

18,915,459

0 0

0 18,915,459

0

50,000,000

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会

財務諸表に対する注記

50,000,000 0

50,000,000 0

（うち負債に対応
する額）

小　　　計 50,000,000

0

合　　　計 110,250,610

科　　　目 当期末残高
（うち指定正味財産

からの充当額）
（うち一般正味財産

からの充当額）

　自主事業積立資産 18,915,459

小　　　計 60,250,610

　退職給付引当資産 41,335,151 41,335,151

－

　定期預金 50,000,000 －

基本財産

特定資産

18,915,459

0

0

110,250,610

－

50,000,000

50,000,000

41,335,151

0

60,250,610

0

合　　　計

38,930,151 0　退職給付引当資産

当期末残高

57,845,610

特定資産

小　　　計

　定期預金

基本財産

当期増加額 当期減少額

50,000,000

小　　　計

前期末残高

50,000,000

科　　　目

18,915,459　自主事業積立資産

107,845,610

0

0

2,405,000

0

2,405,000

2,405,000
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４　補助金等の内訳並びに交付者、当期の増減額及び残高

　　補助金等の内訳並びに交付者、当期の増減額及び残高は、次のとおりである。

（単位：円）

５　その他公益法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産増減の状況を明らかにするた

　　めに必要な事項

(1)　引当金の明細

（単位：円）

(2)　退職給付関係

　ア　採用している退職給付制度の概要

　　　退職手当に関する規程に基づく退職一時金制度と中退共制度を採用しております。

　　退職手当に関する規程に基づく給付額から中退共より支給される給付額を控除した金額を

　　当法人から支給します。

　イ　退職給付債務に関する事項（単位：円）

　ウ　退職給付費用に関する事項（単位：円）

　　　退職給付費用に計上した額は、事業費と管理費の合計で以下のとおりです。

　エ　退職給付債務等の計算の基礎に関する事項

　　　退職給付債務の算定にあたり、簡便法を採用しており、退職給付に係る

　　期末自己都合要支給額から、中退共給付額を除いた金額を退職給付引当金に計上している。

―
　スポーツ振興
　くじ助成金

（独）日本スポー
ツ振興センター 1,480,000 1,480,000 0

退職給付債務

中退共給付額

退職給付引当金

名　　称 金　　額

　中小企業退職金共済掛金

　退職給付引当金

名　　称 金　　額

55,819,951

124,322,493

―　都ス協補助金
（公財）東京都
スポーツ協会 0 170,000 170,000 0

―

貸借対照表上
の記載区分

0

当期増加額

124,322,493

当期減少額 当期末残高

0

補助金等の名称

科　　目
目的使用

交付者 前期末残高

補助金

　調布市補助金 0調布市

退職給付引当金

期末残高

38,930,151 2,405,000 0 41,335,151

その他
期首残高 当期増加額

当期減少額

14,484,800

41,335,151

2,405,000

1,680,000

4,085,000　退職給付費用
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（単位：円）

金額

（流動資産）

現金 手元保管 運転資金 2,083,417

預金 普通預金　多摩信用金庫調布支店 運転資金 29,020,017

普通預金　多摩信用金庫調布支店 運転資金 0

普通預金　多摩信用金庫調布支店 運転資金 0

普通預金　多摩信用金庫調布支店 運転資金 0

普通預金　多摩信用金庫調布支店 運転資金 0

普通預金　多摩信用金庫調布支店 運転資金 0

普通預金　株式会社みずほ銀行調布支店 運転資金 0

普通預金　株式会社みずほ銀行調布支店 運転資金 0

普通預金　株式会社三菱UFJ銀行調布支店 運転資金 0

普通預金　株式会社三菱UFJ銀行調布支店 運転資金 0

普通預金　株式会社りそな銀行調布支店 運転資金 0

31,103,434

未収金 ㈱ユカ他計5件 3月分の自動販売機手数料の未収金 226,509

　 ㈱ユカ他計3件 自動販売機電気料金収益の未収金 153,956

587,680

968,145

前払金 （有）プラネット三友計1件 100,120

100,120

立替金 6,000

128,800

134,800

流動資産合計 32,306,499

（固定資産）

基本財産 預金 定期預金　多摩信用金庫調布支店 30,000,000

預金 定期預金　株式会社みずほ銀行調布支店 同上 10,000,000

預金 定期預金　株式会社三菱UFJ銀行調布支店 同上 10,000,000

50,000,000

特定資産 定期預金 41,335,151

株式会社三菱UFJ銀行調布支店

定期預金 18,915,459

多摩信用金庫調布支店

60,250,610

0

0

固定資産合計 110,250,610

　　　資産合計 142,557,109

 その他固定
 資産

退職給付
引当資産

公益目的保有財産であり、運用益を
公益目的事業共用の財源として使用
している。

<特定資産計>

<その他固定資産計>

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会

財  産  目  録
令和８年３月３１日現在

貸借対照表科目 使用目的等場所・物量等

職員の退職時支払いの財源として積
み立てている資産である。

自主事業
積立資産

事業費への充当のため積み立ててい
る資産である。

<現金預金計>

<未収金計>

総体利用料金収入(3月分)キャッシュレス決済現金返金分

<立替金計>

<基本財産計>

ブリッジ・モーション・トゥモロー㈱計4件 駐車料金収入(3月分)キャッシュレス
決済分　調布市収納立替金

ブリッジ・モーション・トゥモロー㈱計3件 総体利用料金収入(3月分)キャッシュレス決済分

令和8年度施設賠償責任保険料の前払金

<前払金計>

ブリッジ・モーション・トゥモロー㈱計1件
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金額貸借対照表科目 使用目的等場所・物量等

（流動負債）

未払金 ㈱オーチュー他計6件 10,200,873

㈲山口商店他計14件 4,188,696

職員、役職員他計4件 1,218,097

府中年金事務所　計1件 1,259,796

調布市　計5件 6,799,908

東京体育機器㈱他計10件 2,212,614

その他　計13件 2,089,698

27,969,682

前受金 ㈱NTTドコモ 11,748

11,748

預り金 役職員他 源泉所得税 71,014

71,014

流動負債合計 28,052,444

（固定負債）

職員に係るもの 41,335,151

41,335,151

固定負債合計 41,335,151

　　　負債合計 69,387,595

　　　正味財産 73,169,514

退職給付
引当金

公益目的事業の業務に使用する施
設管理業務等3月分の委託費であ
る。

公益目的事業の業務に使用する施
設管理に関わる費用である。

職員4名に対する退職金の支払いに
備えたものである。

公益目的事業の業務に使用する事
業に関わる費用である。

公益目的事業及び収益事業及び管
理目的の業務に従事する職員、役職
員の3月分勤務手当である。

公益目的事業及び収益事業及び管
理目的の業務に従事する職員の社会
保険料の3月分納付金である。

公益目的事業及び収益事業及び管
理目的の業務に使用する施設管理の
指定管理料及び事業運営、人件費補
助等の補助金運営費、受託事業3事
業の残余金返還未払金である。

公益目的事業及び収益事業及び管
理目的の業務に使用する費用13件。

令和8年度4月分のドコモアンテナ設
置電気料金収益の前受金

<退職給付引当金計>

<未払金計>

<前受金計>

<預り金計>
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監 査 報 告 書 

 

令和８年５月７日 

 

公益社団法人調布市スポーツ協会 

   会 長   林  清 一  様 

 

    監 事  原 島 秀 一 

 

    監 事  山 岸 義 大 

 

私たち監事は、当協会の令和７年４月１日から令和８年３月３１日までの事業年度の

理事の職務の執行について監査を行いました。その方法及び結果について、以下のとお

り報告いたします。 

 

１ 監査の方法及びその内容 

  私たち監事は、理事及び使用人等と意思疎通を図り、情報の収集及び監査環境の整備

に努めるとともに、理事会その他重要な会議に出席し、理事及び使用人等からその職務

の執行状況の報告を受け、必要に応じて説明を求め、重要な決済書類等を閲覧し、当協

会の事務所において業務及び財産の状況を調査いたしました。 

  以下の方法によって、当該事業年度に係る事業報告及びその附属明細書について検討

いたしました。さらに、会計帳簿類又はこれに関する資料の調査を行い、当該事業年度

に係る計算書類及びその附属明細書について検討いたしました。 

 

２ 監査意見 

（１）事業報告等の監査結果 

① 事業報告及びその附属明細書は、法令及び定款に従い、当協会の状況を正しく示

しているものと認めます。 

  ② 理事の職務の執行に関する不正の行為又は法令若しくは定款に違反する重大な事

実は認められません。 

（２）計算書類及びその附属明細書の監査結果 

   計算書類及びその附属明細書は、当協会の財産及び損益の状況を全て重要な点にお

いて適正に示しているものと認めます。 

 



予算額 決算額 差　異 備　考
Ⅰ　事業活動収支の部
　１．事業活動収入
　　①　基本財産運用収入 63,000 123,104 △ 60,104
　　　　　基本財産利息収入 63,000 123,104 △ 60,104
　　②　特定資産運用収入 72,000 143,416 △ 71,416
　　　　　特定資産利息収入 72,000 143,416 △ 71,416
　　③　会費収入 3,000,000 2,960,000 40,000
　　　　　正会員会費収入 3,000,000 2,960,000 40,000
　　④　指定管理料等収入 163,930,000 160,681,477 3,248,523
　　　　　市指定管理料収入 163,930,000 160,681,477 3,248,523
　　⑤　事業収入 33,469,000 32,208,995 1,260,005
　　　　　受託事業収入 7,441,000 6,483,475 957,525
　　　　　事業協賛金収入 4,000,000 4,000,000 0
　　　　　分担金収入 6,300,000 6,261,523 38,477
　　　　　参加料収入 12,946,000 12,341,600 604,400
　　　　　広告料収入 1,000 0 1,000
　　　　　事業収入 2,781,000 3,122,397 △ 341,397
　　⑥　補助金等収入 129,157,000 125,972,493 3,184,507
　　　　　調布市補助金収入 127,104,000 124,322,493 2,781,507
　　　　　都ス協補助金収入 170,000 170,000 0
　　　　　スポーツ振興くじ助成金収入 1,883,000 1,480,000 403,000
　　⑦　利用料金収入 32,700,000 35,116,090 △ 2,416,090
　　　　　施設利用料金収入 32,700,000 35,116,090 △ 2,416,090
　　⑧　雑収入 16,000 133,890 △ 117,890
　　　　　受取利息収入 15,000 133,890 △ 118,890
　　　　　雑収入 1,000 0 1,000
　　⑨　寄附金収入 1,801,000 1,240,000 561,000
　　　　　賛助寄附金収入 1,800,000 1,240,000 560,000
　　　　　寄附金収入 1,000 0 1,000
　　事業活動収入計 364,208,000 358,579,465 5,628,535
　２．事業活動支出
　　①　事業費支出 348,666,511 339,806,330 8,860,181
　　　　　　役員報酬支出 360,000 192,000 168,000
　　　　　　給料支出 24,921,940 26,031,168 △ 1,109,228
　　　　　　職員手当支出 24,927,960 23,569,100 1,358,860
　　　　　　福利厚生費支出 9,834,100 9,197,715 636,385
　　　　　　退職給付支出 1,445,660 1,444,800 860
　　　　　　臨時雇賃金支出 14,255,080 13,689,773 565,307
　　　　　　旅費交通費支出 321,380 109,254 212,126
　　　　　　諸謝金支出 6,650,000 6,530,356 119,644
　　　　　　消耗品費支出 5,378,300 7,309,169 △ 1,930,869
　　　　　　会議費支出 232,000 174,786 57,214
　　　　　　印刷製本費支出 673,625 553,694 119,931
　　　　　　光熱水料費支出 36,728,700 27,519,697 9,209,003
　　　　　　燃料費支出 99,656 82,053 17,603
　　　　　　修繕費支出 4,840,000 9,067,982 △ 4,227,982
　　　　　　通信運搬費支出 674,850 602,682 72,168
　　　　　　手数料支出 1,514,000 638,466 875,534
　　　　　　保険料支出 1,156,760 923,328 233,432
　　　　　　委託費支出 186,843,000 184,059,361 2,783,639
　　　　　　賃借料支出 14,762,500 17,946,113 △ 3,183,613
　　　　　　租税公課支出 4,076,000 2,100,533 1,975,467

科　　　　　目
（単位：円）

令和７年４月１日から令和８年３月３１日まで

資金収支計算書

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会
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予算額 決算額 差　異 備　考科　　　　　目
　　　　　　負担金支出 1,303,000 1,244,800 58,200
　　　　　　助成金支出 6,630,000 6,138,000 492,000
　　　　　　選手派遣費支出 1,026,000 649,800 376,200
　　　　　　雑支出 12,000 31,700 △ 19,700
　　②　管理費支出 15,040,489 13,573,820 1,466,669
　　　　　　役員報酬支出 360,000 258,000 102,000
　　　　　　給料支出 4,057,060 4,237,632 △ 180,572
　　　　　　職員手当支出 4,058,040 3,836,831 221,209
　　　　　　福利厚生費支出 1,600,900 1,497,302 103,598
　　　　　　退職給付支出 235,340 235,200 140
　　　　　　臨時雇賃金支出 1,319,920 1,301,720 18,200
　　　　　　旅費交通費支出 22,620 5,267 17,353
　　　　　　諸謝金支出 165,000 0 165,000
　　　　　　交際費支出 150,000 116,500 33,500
　　　　　　消耗品費支出 16,700 14,133 2,567
　　　　　　会議費支出 33,000 0 33,000
　　　　　　印刷製本費支出 33,375 29,790 3,585
　　　　　　光熱水料費支出 1,917,300 1,432,033 485,267
　　　　　　燃料費支出 19,344 21,550 △ 2,206
　　　　　　通信運搬費支出 9,150 6,133 3,017
　　　　　　手数料支出 16,000 7,035 8,965
　　　　　　保険料支出 2,240 2,174 66
　　　　　　委託費支出 361,000 70,136 290,864
　　　　　　賃借料支出 197,500 196,617 883
　　　　　　租税公課支出 40,000 19,967 20,033
　　　　　　受信料支出 21,000 0 21,000
　　　　　　負担金支出 404,000 285,800 118,200
　　　　　　広告宣伝費支出 1,000 0 1,000
　　事業活動支出計 363,707,000 353,380,150 10,326,850
　　　　　　　　　　差　引 501,000 5,199,315 △ 4,698,315
　　　　　法人税等支出 320,000 104,500 215,500
　　　　　事業活動収支差額 181,000 5,094,815 △ 4,913,815
Ⅱ　投資活動収支の部
　１．投資活動収入
　　①　特定資産取崩収入 1,484,000 0 1,484,000
　　　　　自主事業積立資産取崩収入 1,483,000 0 1,483,000
　　　　　退職給付引当資産取崩収入 1,000 0 1,000
　　投資活動収入計 1,484,000 0 1,484,000
　２．投資活動支出
　　①　特定資産取得支出 1,665,000 2,405,000 △ 740,000
　　　　　自主事業積立資産取得支出 0 0 0
　　　　　退職給付引当資産取得支出 1,665,000 2,405,000 △ 740,000
　　投資活動支出計 1,665,000 2,405,000 △ 740,000
　　　　　投資活動収支差額 △ 181,000 △ 2,405,000 2,224,000
Ⅲ　財務活動収支の部
　１．財務活動収入
　　財務活動収入計 0 0 0
　２．財務活動支出
　　財務活動支出計 0 0 0
　　　　　財務活動収支差額 0 0 0
Ⅳ　予備費支出 0 0 0
　　　　当期収支差額 0 2,689,815 △ 2,689,815
　　　　前期繰越収支差額 0 1,564,240 △ 1,564,240
　　　　次期繰越収支差額 0 4,254,055 △ 4,254,055
※注記事項
　１　借入金限度額　　設定なし
　２　債務負担額　　なし
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１　資金の範囲について

　資金の範囲には、現金、預金、未収金、前払金、立替金、未払金、前受金、預り金を含めている。

なお、当期末残高は、下記２に記載するとおりである。

２　次期繰越収支差額の内容は、次のとおりである。

（単位：円）

普通預金

未収金

前払金

立替金

未払金

前受金

預り金

11,748

134,800

32,306,499

27,969,682

100,120

4,254,055

当期末残高

2,083,417

29,020,017

968,145

28,052,444

令和７年度公益社団法人調布市スポーツ協会

資金収支計算書に対する注記

科　　　目

合　　　計

合　　　計

463,326

33,739,821

32,099,551

71,014

次期繰越収支差額

現金

11,748

1,564,240

前期末残高

64,282

32,175,581

91,950

1,342,035

31,842,510
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令和８年度公益社団法人調布市スポーツ協会事業計画  

 

１ はじめに 

調布市スポーツ協会は、昭和３１年（１９５６年）の創立から令和８年度で７０周年を

迎えます。平成４年の社団法人化、平成２４年の公益社団法人への移行を経て、令和８年

度は移行後１４年目にあたり、長年にわたり市民のスポーツ振興を担ってきました。令和

５年４月には組織名称を調布市スポーツ協会へ改称し、現在は３２加盟団体・約１万人の

会員とともに、市民誰もが生涯を通じてスポーツに親しめる環境づくりに取り組んでいま

す。  

第２期中・長期経営計画（令和６年度〜令和１２年度）は３年目を迎え、同計画で掲げ

る「誰もがスポーツに親しめる機会の創出」「次世代の育成」「東京２０２０大会等のレガ

シーを継承・発展させた共生社会の充実」の３つの視点を軸に、本協会は市内のスポーツ

振興を担う加盟団体と密接に連携しながら、多様な市民がスポーツに親しみ、地域に活力

をもたらす事業を展開しています。  

こうした取組のもと、令和６年度は総合体育館の利用者が１５万人を超え、コロナ禍か

らの確かな回復が見られました。一方で、イベントやスクール参加者は依然として目標に

は届かず、広報の強化やスポーツ非関与層へのアプローチなど、新たな参加の裾野を広げ

るための課題も明らかとなりました。  

これらの状況を踏まえ、令和７年度には総合体育館開館４０周年及び市制施行７０周年

という大きな節目を迎え、記念事業を通じて多様な主体との協働が一層進展しました。こ

れらの事業は市民のスポーツ参加機会の拡大のみならず、地域のつながりやスポーツの価

値を再認識する契機ともなりました。  

そして、令和８年度は、協会創立７０周年という重要な節目の年です。これまで積み重

ねてきた取組や記念事業で得られた成果（レガシー）を確実に引き継ぎ、さらに発展させ

ることで、市民により広くスポーツの価値を届ける「成長の１年」と位置づけています。

誰もがスポーツに親しめる環境の創出に向け、引き続き積極的に事業を展開して参ります。 

 

２ 基本方針 

(1) 法人運営の方針  

新公益法人制度（令和７年４月施行）に対応し、定款・諸規程の見直しを含めた

ガバナンス強化を進めます。また、第２期中・長期経営計画の重点施策を着実に推

進し、透明性の高い経営と持続可能な組織運営を図ります。  

  ア  効率化・ＤＸ推進  

・業務フローの見直しとスリム化  

・業務別にオンライン化の検討  

・データ分析に基づく経営判断の高度化  

イ  自主財源確保  

・会費収入の安定的確保  

・企業協賛、賛助寄附金施策の強化  

・スポーツ振興くじ助成金の積極的活用  

ウ  危機管理・コンプライアンス・インテグリティ強化  
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・加盟団体向けのハラスメント防止、ガバナンス研修の継続  

・情報セキュリティ対策の強化  

エ  職員育成  

・企画力、運営力、評価力の向上  

・専門研修の積極的受講  

オ  組織の充実・コンプライアンス体制強化  

・情報共有の標準化、内部統制の強化  

カ  透明性の確保  

・ホームページ等による情報公開の強化  

キ  目標管理（ＰＤＣＡ）の徹底  

・中・長期計画と第三者評価に基づく課題整理  

・月次報告による改善サイクルの実装  

 

(2) 事業運営の方針  

調布市が掲げる「豊かな芸術文化・スポーツ活動を育むまちづくり宣言」の理念及

び「調布市若者の文化芸術活動及びスポーツ活動の応援に関する条例」の趣旨を踏ま

え、世代・性別・障害の有無にかかわらず、全ての市民が生涯にわたりスポーツに親

しめる環境の充実を図ります。  

あわせて、第２期中・長期経営計画に基づき、事業運営を着実に進めることで、調

布市民のスポーツ振興の担い手としての役割を果たします。  

市民駅伝競走大会、市民スポーツまつり、市民スポーツ大会等の主要事業において

は、加盟団体のみならず、企業・学校・商店会など多様な主体との連携を一層強化し、

地域と協働するスポーツイベントの充実を図ります。  

  ア  スポーツ活動の充実  

・既存プログラムの継続実施と質の確保  

・情報発信の強化による新規参加者の掘り起こし  

イ  競技力向上と次世代育成  

・ＣＨＯＦＵドリームプロジェクト、ジュニア育成地域推進事業の拡充  

・加盟団体、スポーツ少年団と連携した競技力向上支援  

・中学校部活動の地域連携・地域展開に資する合同部活動の運営  

ウ  パラスポーツの振興  

・障害者スポーツプログラム「スポーツをやってみよう」の拡充  

・障害者施設への指導者派遣  

・「障害者スポーツの振興における協議体」と連携した、障害者の運動機会の拡充  

・障害者アスリートの大会参加支援  

エ  レガシー継承・環境変化への対応  

・東京２０２０大会等のレガシーを活かした共生社会・地域活性化の促進  

・多様な主体（行政・企業・団体）との連携による事業推進  

・スポーツボランティア制度の活性化  

・部活動地域展開に向けた指導者人材バンク整備  

オ  トップチーム等とのパートナーシップ  

・ＦＣ東京等トップスポーツチームとの連携強化  
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・協働イベント・講習会・スクールの実施  

 

(3) 調布市総合体育館・施設管理運営の方針  

   調布市総合体育館では、安心・安全・快適な施設環境の確保を最優先に、防災・

防犯訓練を継続的に実施し、安定した施設運営に努めます。令和５年１０月に導入

した屋内プール及びトレーニング室の「１時間１５分」料金設定については、利用

状況を検証しつつ、収入と経費の均衡に配慮した目標数値を設定し、効率的な運営

改善を進めます。  

また、開館４０周年記念事業を契機として高まった市民の関心を継承し、ポスタ

ー・動画作成、ＳＮＳ連携等の広報手段を拡充することで、これまで利用の少なか

った層への周知・利用促進を図ります。特に、体育館を認知していない市民に対

し、施設の特徴や利用価値を効果的に伝える広報活動を重点的に展開します。あわ

せて、体育館の設置目的と特徴を改めて確認し、蓄積されたノウハウを活かした少

数精鋭の職員体制を維持するとともに、専門的知識を有する人材を適切に配置し、

高品質かつ効率的な施設運営を推進します。  

さらに、神代植物公園、近隣自治会、商店街、学校等との連携を深め、地域に開

かれたコミュニティ拠点としての機能を一層強化します。  

ア  効率的・効果的なマネジメント  

・屋内プール、トレーニング室の新料金制度の効果検証  

・収入・経費のバランスを踏まえた安定運営  

イ  安全・安心・快適な施設管理  

・防犯巡回、職員常駐体制の強化  

・災害時協定に基づく防災対策の高度化  

ウ  地域コミュニティ・社会貢献活動  

・神代植物公園、自治会、学校との連携による地域拠点化  

・記念事業で培ったネットワークの継承  

 

３ 新規・拡充事業  

（ 1）障害者への運動機会創出と運動習慣定着支援の推進  

総合体育館での障害者スポーツプログラム「スポーツをやってみよう」を定期化し、

福祉施設への指導者派遣も継続します。派遣後の自立的な活動継続を促すため、指導者

と施設のマッチング体制を整備し、重度障害者には協議体と連携して段階的に支援を進

めます。  

（ 2）まちなかスポーツパークの拡充  

「調布市福祉まつり」に加えて屋外イベントとの連携を進め、体験機会を広げます。

既存プログラムに加え、屋外を活かしたスポーツ体験を導入し、多様な主体と協力して

参加が少なかった層への働きかけを強化します。  

（ 3）調布市立中学校部活動地域連携・地域展開推進  

令和９年度の本格移行に向け、令和８年度は  (a)指導者人材バンクの拡充（資格・経

験の可視化）、(b) 活動の安全運営標準（リスク評価・救急体制・熱中症対策等）の策定、

(c) 研修（スポーツインテグリティ・ハラスメント防止等）を一体で展開します。  

（ 4）総合体育館を拠点とした地域活性化事業の推進  
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総合体育館開館４０周年で築いた地域ネットワークを活かし、同館を拠点とした地域

活性化事業を進めます。周辺環境を使ったオリエンテーリングや未就学児向け運動プロ

グラムを実施し、地域連携とスポーツ参加の拡大を図ります。  

（ 5）スポーツ・インテグリティ＆コンプライアンス強化プログラム  

加盟団体役員・指導者向けの研修（倫理・ハラスメント防止・個人情報保護）を標準

化し、協会のリスクマネジメントとガバナンスの底上げを図ります。  

（ 6）環境・防災・安全の横断強化  

ＣＯ₂削減・節電、熱中症予防の標準運用、災害時協力協定に基づく合同訓練（避難・

救助・情報連携）を継続実施します。  

 

４ 活動目標  

(1) スポーツ大会・イベント等への参加人数  延べ８万人以上  

(2) 各スクール・講習会等への参加人数  延べ１１万人以上  

(3) 調布市総合体育館の利用人数  １６万８，０００人以上  

(4) 調布市総合体育館の利用料金収入  ３，４６０万円以上  

(5) 調布市総合体育館の利用者満足度率  ９８パーセント以上  

 

５ 推進体制・進捗管理  

事業の着実な実施に向けて、参加者数・収入・満足度などを月次で確認し、課題があれ

ば早期に改善します。また、安全・衛生・情報セキュリティなどのリスク点検を継続し、

行政・関係団体との連携協議を通じて、安定した運営体制を維持します。  

(1) 月次モニタリング（参加者数・収入・満足度）  

(2) リスクレビュー（安全・衛生・情報セキュリティ）  

(3) 行政・関係団体との定期協議  

 

６ 広報・アウトリーチ  

ＳＮＳやＹｏｕＴｕｂｅなどの動画媒体を活用して事業や総合体育館の魅力を発信し、

認知向上と参加促進を図ります。あわせて、参加者属性や申込経路、閲覧・再生データを

分析し、発信方法を改善することで、参加機会の少なかった層へのアプローチを強化しま

す。  

(1) ＳＮＳ・ＹｏｕＴｕｂｅ等を活用した動画発信の強化  

(2) 参加者属性・広報反応データの分析と発信手法の改善  

(3) 協会事業への参加機会が少なかった層への周知強化  

 

７ 環境・社会 

節電・ＣＯ₂削減など環境に配慮した運営を進めるとともに、ボランティア活動やインク

ルーシブな事業設計を推進します。透明性の高い情報公開と第三者評価により、公益法人

としての信頼性向上に努めます。  

(1) 環境負荷低減（節電・ＣＯ₂削減）  

(2) 社会貢献（ボランティア制度活性化、インクルーシブ事業の推進）  

(3) ガバナンス（透明性・第三者評価）  
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８ 実施事業内容 

(1) スポーツ大会・教室等の企画及び運営 

  ア 大会事業 

事  業  名 実施予定 会 場 

第66回調布市民スポーツ大会 

 ・総合開会式（オンライン配信） 

 ・夏季大会（水泳競技） 

 ・秋季大会（26競技） 

 ・冬季大会（スキー競技） 

 

令和８年９月 

令和８年８月30日（日） 

令和８年９月～令和８年12月 

令和９年２月６日（土）・ 

令和９年２月７日（日） 

総合体育館・

基地跡地運動

広場ほか 

第44回調布市民スポーツまつり 令和８年10月12日（祝） 

 

味の素スタジ

アム 

第24回調布フットサル大会 調整中 ミズノフット

サルプラザ調

布 

第71回調布市民駅伝競走大会 令和９年１月31日（日） アミノバイタ

ルフィールド 

CHOFU ドリームプロジェクト 調整中 総合体育館 

  イ 加盟団体主催大会事業 

事  業  名 実施予定 会 場 

（卓球連盟） 

ダブルス選手権大会 

加盟団体前期リーグ戦（男子） 

加盟団体前期リーグ戦（女子） 

バタフライダブルスチーム大会 

ニッタクレディース大会 

加盟団体後期リーグ戦（男子） 

小・中学生オープン大会 

加盟団体後期リーグ戦（女子） 

団体選手権大会 

 

令和８年５月10日（日） 

令和８年６月７日（日） 

令和８年７月５日（日） 

令和８年７月26日（日） 

令和８年10月10日（土） 

令和８年12月６日（日） 

令和９年１月31日（日） 

令和９年２月21日（日） 

令和９年３月21日（日） 

 

総合体育館 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

（軟式野球連盟） 

春季大会 

 

 

夏季大会 

 

令和８年４月５日（日）～ 

令和８年６月７日（日） 

 

令和８年６月14日（日）～ 

令和８年８月23日（日） 

 

基地跡地運動

広場・市民野

球場 

  〃 

（ソフトテニス連盟） 

春季大会個人戦 

 

令和８年５月９日（土） 

 

多摩川コート    
（剣道連盟） 

調布剣連稽古会（春大会）兼 

調布市剣道大会 

級審査会（１級～５級） 

調布剣連稽古会（秋大会） 

調布剣連元朝寒稽古会 

 

調布剣連稽古会（冬大会） 

近隣市木刀基本技錬成試合 

級審査会（１級～５級） 

級審査会（６級以下）少年剣道大会 

 

令和８年６月７日（日） 

 

令和８年８月16日（日） 

令和８年10月25日（日） 

令和９年１月１日（祝）～ 

令和９年１月３日（日） 

令和９年１月17日（日） 

令和９年２月11日（祝） 

令和９年２月14日（日） 

令和９年３月７日（日） 

 

国領小 

   

西調布体育館 

国領小 

西調布体育館 

 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 
   
（バレーボール連盟）   
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CHOFU CHRISTMAS CUP 令和８年11月28日（土） 総合体育館    
（弓道連盟） 

月例射会 

納射会 

冬季練成会 

 

 

新年射会 

 

月１回 

令和８年12月20日（日） 

令和８年12月29日（火）～ 

令和８年12月31日（木）・ 

令和９年１月３日（日） 

令和９年１月10日（日） 

 

調布中弓道場 

  〃 

  〃 

  

 

  〃 

（バドミントン連盟） 

シニア大会 

春季ダブルス大会 

シングルス・混合ダブルス大会 

シニアダブルス大会 

レディース大会 

連盟男女混合大会 

初打ち大会 

冬季ダブルス大会 

連盟団体戦男子・女子１部 

連盟団体戦女子２部以下 

 

令和８年４月29日（祝） 

令和８年６月14日（日） 

令和８年７月12日（日） 

令和８年７月12日（日） 

令和８年８月25日（火） 

令和８年11月29日（日） 

令和９年１月12日（火） 

令和９年１月24日（日） 

令和９年２月14日（日） 

令和９年３月14日（日） 

 

総合体育館 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（スキー連盟） 

連盟杯争奪クラブ対抗競技会 

 

令和９年２月６日（土）・ 

令和９年２月７日（日） 

 

スノーリゾー

トロマンスの

神様 

（バスケットボール協会） 

調布市バスケットボールU12大会 

 

都スポーツ大会調布市予選会 

 

令和９年２月23日（祝）・ 

令和９年２月28日（日） 

令和９年３月６日（土）・ 

令和９年３月13日（土）・ 

令和９年３月20日（土） 

 

総合体育館 

   

  〃 

（なぎなた連盟） 

調布市なぎなた大会 

 

令和８年９月27日（日） 

 

西調布体育館 

（空手道連盟） 

春季空手道大会 

 

令和８年４月19日（日） 

 

西調布体育館    
（ソフトボール連盟） 

春季大会 

 

 

夏季大会 

 

北ブロック近隣３市交流会 

 

令和８年３月15日（日）～ 

令和８年４月26日（日） 

 

令和８年５月24日（日）～ 

令和８年７月５日（日） 

令和８年11月１日（日） 

 

基地跡地運動

広場・西町少

年野球場 

  〃 

 

西町少年野球

場    
（サッカー協会） 

調布市リーグ１部・２部 

 

シニアリーグ 

ジュニアユース・女子リーグ 

 

令和８年４月～令和９年３月 

 

    〃 

    〃 

 

基地跡地運動

広場ほか 

  〃 

  〃 

（市民ゴルフクラブ） 

チャリティゴルフ大会 

 

令和８年10月16日（金） 

 

メイプルポイ

ントＧＣ 
   

（合気道会） 

春季合同稽古 

夏合宿 

 

夏合宿 

秋季合同稽古 

 

令和８年５月 

令和８年８月 

 

令和８年９月 

令和８年10月 

 

神代中 

日本武道館研

修センター 

山中湖 

神代中 
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（ウオークリング協会） 

多摩川ウオーク第43回～第51回 

 

 

 

 

 

 

 

 

多摩川支流ウオーク 

 

 

 

令和８年４月５日（日）・ 

令和８年５月10日（日）・ 

令和８年６月７日（日）・ 

令和８年10月４日（日）・ 

令和８年11月15日（日）・ 

令和８年12月６日（日）・ 

令和９年１月17日（日）・ 

令和９年２月７日（日）・ 

令和９年３月28日（日） 

令和８年９月13日（日） 

 

調布市・川崎

市・狛江市・

府中市・稲城

市 

 

 

 

 

 

調布市・小金

井市・国分寺

市 

（テニス連盟） 

春季大会 男子団体１部 

 

  〃  男子団体２部 

  〃  男子団体３部 

  〃  女子団体１部 

  〃  女子団体２部 

  〃  男子Ｗ戦 

  〃  混合Ｗ戦 

  〃  壮年Ｗ戦 

  〃  女子Ｗ戦 

  〃  共通決勝戦 

 

令和８年４月５日（日） 

 

令和８年４月12日（日） 

令和８年４月19日（日） 

令和８年４月26日（日） 

令和８年４月29日（祝） 

令和８年５月３日（祝） 

令和８年５月４日（祝） 

令和８年５月５日（祝） 

令和８年５月10日（日） 

令和８年５月31日（日） 

 

多摩川テニス

コート 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（早朝野球連盟） 

連盟リーグ戦 

 

連盟リーグ戦開会式 

令和８年度連盟リーグ戦準備 

 

令和８年４月５日（日）～ 

令和８年11月８日（日） 

令和８年４月５日（日） 

令和９年３月21日（日）・ 

令和９年３月28日（日） 

 

基地跡地運動

広場 

  〃 

  〃 

   
（レディースバレーボール連盟） 

調布市レディースバレーボール大会 

近隣地区交流親善バレーボール大会 

七夕杯レディースバレーボール大会 

秋季大会 

ファイナルカップ 

 

令和８年４月26日（日） 

令和８年５月24日（日） 

令和８年７月５日（日） 

令和８年９月13日（日） 

令和８年11月22日（日） 

 

総合体育館 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 
   

（少年野球連盟） 

春季大会 

 

夏季大会 

 

ジャビットカップ調布市予選大会 

 

多摩川親善大会（ジュニア） 

 

東京都新人戦大会調布市予選 

 

J：ＣＯＭ旗争奪 調布大会 

 

多摩川親善大会（新人大会・教育） 

 

ＯＢ・指導者親善大会 

 

令和８年３月１日（日）～ 

令和８年４月26日（日） 

令和８年５月10日（日）～ 

令和８年５月24日（日） 

令和８年５月31日（日）～ 

令和８年６月14日（日） 

令和８年６月21日（日）～ 

令和８年７月26日（日） 

令和８年７月12日（日）～ 

令和８年７月20日（祝） 

令和８年９月20日（日）～ 

令和８年９月27日（日） 

令和８年10月４日（日）～ 

令和８年11月22日（日） 

令和８年11月29日（日） 

 

多摩川児童公

園内運動施設 

    〃 

 

西町少年野球

場 

多摩川児童公

園内運動施設 

西町少年野球

場 

  〃 

 

多摩川児童公

園内運動施設 

基地跡地運動

場 
      
（少年サッカー連盟）   
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２・３・４年生春季大会 

５年生前期リーグ 

ゆりーと杯調布市少年サッカー大会 

調布市地域交流大会 

 

４年生秋季大会 

 

５年生後期リーグ 

２年生秋季大会 

１年生大会 

６年生招待大会 

３年生秋季大会 

５年生むらさきロータリークラブ杯 

調布選抜大会 

 

ＦＣ東京カップ６年生お別れ大会 

 

４年生招待大会 

５年生招待大会 

令和８年４月～令和８年６月 

令和８年５月・令和８年６月 

令和８年４月～令和８年８月 

令和８年８月 

 

令和８年９月・令和８年10月 

 

令和８年９月～令和８年12月 

令和８年10月 

令和８年10月 

令和８年11月 

令和８年11月・令和８年12月 

令和９年１月・令和９年２月 

令和９年１月 

 

令和９年２月 

 

令和９年２月 

令和９年３月 

基地跡地運動

広場 

  〃 

西町サッカー

場 

基地跡地運動

広場 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

 〃 

西町サッカー

場 

基地跡地運動

広場 

  〃 

  〃      
（インディアカ連盟） 

地区 春季インディアカ大会 

チャレンジイン調布大会 

やよい大会 

 

令和８年６月７日（日） 

令和８年８月30日（日） 

令和９年３月７日（日） 

 

総合体育館 

  〃 

  〃    
（フロアボール協会） 

地第 元気いっぱい大会 

みんなＤＥ交流大会 

ミニフロアボール秋季大会 

ミニフロアボール冬季大会 

ナイスミドル＆ヤング大会 

 

令和８年５月31日（日） 

令和８年７月20日（祝） 

令和８年11月１日（日） 

令和８年12月13日（日） 

令和９年１月17日（日） 

 

総合体育館 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃    
（グラウンド・ゴルフ協会） 

忘年大会 

 

新年大会 

 

ブルースカイ大会 

 

定例競技会 

 

 

令和８年12月15日（火） 

令和８年12月22日（火）予備日 

令和９年１月12日（火） 

令和９年１月19日（火）予備日 

令和９年２月９日（火） 

令和９年２月16日（火）予備日 

毎週火曜日 

 

基地跡地運動

広場  

  〃 

 

  〃 

   

総合体育館横

広場・基地跡

地運動広場    
（フェンシング協会） 

東京国際フェンシング大会 

 

調布市フェンシング秋季大会 

調布市フェンシング冬季大会 

調布市フェンシング春季大会 

 

令和８年８月17日（月）～ 

令和８年８月20日（木） 

令和８年10月31日（土） 

令和８年12月５日（土） 

令和９年３月20日（土） 

 

京王アリーナ

ＴＯＫＹＯ 

総合体育館 

  〃 

  〃 

（ラグビーフットボール協会） 

ラグビースクール交流会 

 

調布市ラグビー祭 

 

令和８年６月・令和９年２月 

 

令和９年３月27日（土） 

 

西町サッカー

場 

  〃 

（フライングディスク協会） 

調布アルティメットリーグ 

 

フレッシュマンズカップ 

 

 
 

 

令和８年４月１日（水）～ 

令和９年３月31日（水） 

令和８年４月18日（土）・ 

令和８年４月25日（土）・ 

令和８年５月２日（土） 
 

 

多摩川児童公

園 

  〃 

 

 
 

   



- 70 - 

マンツーマンNo.1決定戦 

 

調布国際交流戦 

調布市小学校中学校対抗戦 

調布HAT トーナメント 

七帝戦 

令和８年７月４日（土） 

 

令和８年７月25日（土） 

令和８年８月29日（土） 

令和８年10月24日（土） 

令和９年２月18日（木）・ 

令和９年２月19日（金） 

多摩川児童公

園   

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  ウ 教室事業 

事  業  名 実施予定 会 場 

みんなでスポーツ事業 

 

・初心者弓道スクール 

（６回×２期） 

・はじめてのピラティス 

 （３期／年３４回） 

・ステップアップピラティス 

  （３期／年３４回） 

・ジュニアサッカースクール 

（４回×３期） 

・Kidsサッカースクール 

（４回×２期） 

・ジュニアテニススクール 

 （１期／年６回） 

・CHOFU SPORTS キャンプ 

（夏休み） 

・リフレッシュハイキング 

  （年１回） 

ミズノフット

サルプラザ味

の素スタジア

ム、ミズノフ

ットサルプラ

ザ調布、ふじ

み交流プラザ

ほか 

リフレッシュ体操スクール ・かんたん体操 

  （11～17回×３期／７クラス） 

・チェア体操 

  （12～16回×３期／４クラス） 

・ビギナーエクササイズ 

  （11～16回×３期／５クラス） 

・メンズ体操 

  （８～17回×３期／２クラス） 

・コアトレーニング 

  （６～16回×３期／６クラス） 

・シェイプリズムエクササイズ 

  （８～16回×３期／４クラス） 

 

健康活動ひろ

ば、入間・金

子・緑ケ丘地

域福祉センタ

ー、石原小学

校ふれあい健

康ルーム、あ

くろすホー

ル、大町スポ

ーツ施設、京

王アリーナＴ

ＯＫＹＯ 

まちなかスポーツパーク 調整中 調布市グリー

ンホールなど 

エ 加盟団体主催教室事業 

事  業  名 実施予定 会 場 

（柔道連盟） 

形・指導者講習会 

親子体験教室 

柔道教室 

紅白試合 

 

年５回 

８月 

毎週火曜日・金曜日 

８月・11月・３月 

 

西調布体育館 

  〃 

  〃 

  〃 

（卓球連盟） 

出前講習会（地域派遣技術講習会） 

水曜卓球教室（西調布体育館） 

技術講習会 

 

随時 

年５期（１期６回） 

令和９年１月16日（土） 

 

市内中学校 

西調布体育館 

総合体育館 
   

（軟式野球連盟）   
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審判講習会 令和９年１月24日（日） 基地跡地運動

広場 
   

（剣道連盟） 

剣道指導教室（初・中級） 

 

日本剣道型稽古会 

指導者稽古会 

春季剣道研修会 

合宿稽古会（一泊二日） 

 

秋季剣道研修会 

 

年120回以上 

 

年100回以上 

年12回（毎月１回） 

令和８年５月24日（日） 

令和８年９月12日（土）・ 

令和８年９月13日（日） 

令和８年10月11日（日） 

 

西調布体育館 

・第一小ほか 

神代中 

西調布体育館 

神代中 

高尾の森わく

わくビレッジ 

神代中 

（弓道連盟） 

第１期弓道教室修了生対象 

「フォローアップ教室」 

第２期弓道教室修了生対象 

「フォローアップ教室」 

初段～参段受有段者対象講習会 

四段以上受有段者講習会 

 

延べ12日間 

 

  〃 

 

年６回 

年６回 

 

調布中弓道場 

 

  〃 

   

  〃 

  〃 

（バドミントン連盟） 

技術講習会 

 

令和９年３月28日（日） 

 

総合体育館 

（スキー連盟） 

市民競技スキー教室 

 

連盟員フェスティバル 

 

 

令和９年１月９日（土）～ 

令和９年１月11日（祝） 

令和９年３月13日（土）・ 

令和９年３月14日（日） 

 

長野県木島平

村   

  〃 
 

（水泳連盟） 

成人初心者水泳教室 

成人中・上級者水泳教室 

ジュニア水泳教室 

サンデースクール 

 

令和８年５月・９月 

令和８年４月～令和９年３月 

令和８年４月～令和９年３月 

年45回・日曜日 

 

総合体育館 

プール 

  〃 

  〃    
（バスケットボール協会） 

テーブルオフィシャル講習会 

バスケットボールU12審判講習会 

 

令和８年９月26日（土） 

令和８年６月27日（土）・ 

令和８年８月29日（土）・ 

令和８年９月26日（土） 

 

総合体育館  

  〃 

（なぎなた連盟） 

初心者講習会 

 

古流研究会 

 

令和８年５月・10月・ 

令和９年３月 

毎月第４金曜日・土曜日 

 

西調布体育館 

・滝坂小 

西調布体育館    
（空手道連盟） 

空和会練習会 

尚空会練習会 

 

 

翔空手クラブ練習会 

空和会仙川道場練習会 

 

組手講習会 

空和会夏合宿 

 

尚空会夏合宿 

 

毎週木曜日・第１・３・５月曜日 

毎週月・木・金曜日 

 

 

毎週土曜日 

毎週火曜日・第１・３・５日曜日 

 

第４土曜日 

令和８年８月 14 日（金）～ 

令和８年８月 16 日（日） 

未定 

 

西調布体育館 

第八中学校 

緑ヶ丘児童館 

緑ヶ丘小学校 

神代中学校 

入間地域福祉

センター 

西調布体育館 

調布市八ヶ岳

少年の家 

未定 

（ソフトボール連盟） 

伝達講習会 

 

 

令和９年３月７日（日） 

 

大町スポーツ

施設    
（硬式野球連盟）   
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リトルシニア審判講習会 令和９年１月30日（土） 基地跡地運動

広場    
（サッカー協会） 

４級審判資格認定講習会 

 

未定 

 

未定 

（合気道会） 

体験教室 

初心者普及講習会 

 

基本技講習会 

有段者講習会 

本部師範指導稽古 

春季合同稽古 

遠征稽古 

夏季合宿稽古 

 

秋季合宿稽古 

 

年10回 

年12回 

 

年６回 

年６回 

年12回 

令和８年４月 

令和８年６月13日（土） 

令和８年９月12日（土）・ 

令和８年９月13日（日） 

令和８年９月 

 

市内各道場 

神代中・柏野

小 

神代中他 

    〃 

    〃 

西調布体育館 

高尾の森 

埼玉県秩父宮

本の湯 

西調布体育館 

（ウオークリング協会） 

オリエンテーリング体験会 

 

オリエンテーリング競技説明 

 

令和８年10月18日（日） 

 

令和８年12月13日（日） 

 

神代植物公園

自由広場 

野川公園 

（テニス連盟） 

指導者講習会 

 

多摩川初心者講習会 

 

市町村大会代表練習会 

緑ヶ丘初心者講習会 

 

初中級者講習会 

 

市町村女子団体戦代表練習会 

 

令和８年４月15日（水）・ 

令和８年９月19日（土） 

令和８年５月13日（水）～ 

令和８年７月８日（水） 

令和８年７月５日（日） 

令和８年10月３日（土）～ 

令和８年11月28日（土） 

令和９年２月２日（火）～ 

令和９年３月16日（火） 

令和９年３月９日（火） 

 

緑ケ丘テニス

コート 

多摩川テニス

コート 

    〃 

緑ケ丘テニス

コート 

多摩川テニス

コート 

緑ケ丘テニス

コート 

（早朝野球連盟） 

監督会議 

 

姉妹都市交流事業 

 

役員会議 

 

令和８年２月～11月第１土曜日 

 

令和８年８月15日（土）・ 

令和８年８月16日（日） 

令和８年12月・令和９年２月 

 

西部公民館 

ほか 

調布市内 

 

未定 

（レディースバレーボール連盟） 

地域交流競技会（審判員養成） 

審判講習会 

 

随時 

令和９年３月４日（木） 

 

各練習会場 

総合体育館 
   

（少年野球連盟） 

審判講習会 

 

多摩川児童公園・少年野球場・基地

跡地運動広場Ａ４・Ｄ３グラウンド

整備 

野球教室 

 

 

令和８年８月23日（日）・ 

令和９年２月７日（日） 

令和８年８月23日（日）・ 

令和９年２月７日（日） 

 

令和８年11月８日（日） 

 

 

多摩川児童公

園内運動施設 

  〃 

基地跡地運動

広場 

多摩川児童公

園内運動施設 
   

（少年サッカー連盟） 

食育講習会 

審判講習会 

 

ＦＣ東京サッカー教室 未就学児・

初心者 
 

 

令和８年７月 

令和８年６月・令和８年10月 

 

令和８年10月 

 
 

 

たづくり 

基地跡地運動

広場 

西町サッカー

場 
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ＦＣ東京サッカー教室 １～４年生 令和８年11月・令和８年12月 基地跡地運動 

広場 

（インディアカ連盟） 

審判講習会 

 
 

 

年６回 

 
 

 

小・中学校体 

育館・児童館 
 

指導者研修会 

指導者派遣による実技指導 

初心者講習会 

年４回 

年６回 

年10回 

小・中学校 

  〃 

  〃 

（フロアボール協会） 

審判講習会（指導法含む） 

 

 

フロアボール講習会 

 

令和８年４月11日（土）・ 

令和８年９月20日（日）・ 

令和８年12月６日（日） 

令和８年５月９日（土） 

 

総合体育館 

 

 

  〃 

（グラウンド・ゴルフ協会） 

春季市民普及講習会 

 

秋季普及講習会 

 

令和８年４月21日（火） 

令和８年４月28日（火）予備日 

令和８年９月８日（火） 

令和８年９月15日（火）予備日 

 

基地跡地運動

広場 

  〃 

（フェンシング協会） 

東京国際フェンシング大会関連事業

特別合宿 

東京国際フェンシング大会関連事業

フェンシング無料体験会 

 

令和８年８月12日（水）～ 

令和８年８月14日（金） 

令和８年８月17日（月）～ 

令和８年８月20日（木） 

 

総合体育館ほ

か 

京王アリーナ

ＴＯＫＹＯ 

（ラグビーフットボール協会） 

タグラグビー教員実技研修会 

小学校タグラグビー出前授業 

ニュージーランド式ステップ講習会 

 

令和８年７月 

令和８年９月 

令和８年８月 

 

市内小学校 

  〃 

多摩川グラウ

ンド 

（フライングディスク協会） 

調布第六中学校 授業サポート 

調布第六中 地域移行クラブ 

 

８クラス 各８時間 

毎週火曜・水曜・土曜 

 

 (2) スポーツ指導者等の育成、登録及び派遣 

事  業  名 実施予定 会 場 

スポーツセミナー 

 

年１回 

 

たづくり 

 

スポーツ指導員 登録・派遣・紹介 

 

随時 

 

市内 

 

スポーツボランティア登録・派遣・

情報提供 

随時 

 

市内ほか 

 

 (3) スポーツ情報の提供及び収集 

事  業  名 実施予定 備 考 

ホームページ・ＳＮＳ・ＹｏｕＴｕ

ｂｅによる情報提供 

随時 
 

メールマガジンによる情報提供 随時 
 

広報紙「みんなでスポーツ in ちょ

うふ」の発行 

年１回 

 

市内全戸配布 

 

(4) スポーツ団体の育成と相互間の連絡及び調整 

事  業  名 実施予定 備 考 

育成費・普及費・競技会運営費の交 

付 

年１回 

 

加盟団体 
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育成団体助成 

 

 

調布市スポーツ少年団 

バレーボール(１)・卓球(１)・バスケットボール 

(１)・なぎなた(１)・陸上(１) 以上５団体 

定例幹事会の開催 

 

年５回 

 

事務担当者会議 

 

ジュニアアスリート支援事業 

 

随時 強化練習会・強化合宿・

大会・選考会等への経費

補助 

パラアスリート支援事業 

 

随時 強化練習会・強化合宿・

大会・選考会等への経費

補助 

全国大会等出場助成事業 

 

随時 加盟団体・スポーツ少年

団等 

スポーツ交流事業 

 

随時 

 

長野県木島平村 

 

ＦＣ東京との連携・協力 

 

随時 

 

応援活動・事業協賛 

 

調布市スポーツ推進審議会 

 

随時 委員 

調布市社会教育委員の会議 

 

随時 委員 

調布市生涯学習推進協議会 

 

随時 委員 

調布市障害者スポーツの振興におけ

る協議体 

随時 メンバー 

調布市立中学校部活動地域連携・地

域展開に係る検討委員会 

随時 委員 

民間事業者・大学等教育機関との連

携・協力 

随時 

 

共催・後援名義等 

 

公益財団法人東京都スポーツ協会に

関わる会議・研修会 

随時 公益財団法人東京都スポ

ーツ協会 

東京都市町村スポーツ協会連合会に

関わる会議・研修会 

随時 

 

東京都市町村スポーツ協

会連合会    
ジュニア育成地域推進事業 

（13競技22事業） 

調布市ジュニア柔道教室 

調布市ジュニア卓球強化練習会 

調布市中学生ソフトテニスクリ 

ニック 

小中学生の剣道合同強化稽古 

小中学生強化選手の剣道特別稽古 

調布市小・中学生バレーボール交

流大会 

小学生バドミントン練習会 

調布市ジュニアバドミントン指導

者講習会 

月曜日ジュニアスイミングスクー 

ル 

水曜日ジュニアスイミングスクー 

ル 

バスケットボールU12審判講習会 

調布市バスケットボールU12大会 

調布市ジュニアソフトボール交流

大会 

調布市ジュニアソフトボールクリ

令和８年４月～ 

令和９年２月 

年２回／５・11月 

年２回／11・12月 

年１回／11月 

 

年３回／６・７月 

年20回／８～２月 

年２回／８・12月 

 

年10回／４～11月 

年１回／８月 

 

年15回／５回×３期 

 

年15回／５回×３期 

 

年３回／６・９・11月 

年１回／２月 

年１回／11月 

 

年２回／４・９月 

公益財団法人東京都スポ

ーツ協会・東京都 
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ニック 

サッカーストライカークリニック 

ガールズサッカークリニック 

調布U-15･16サッカー交流大会 

緑ヶ丘ジュニアテニススクール 

 

年７回／５～12月 

年７回／５～12月 

年１回／８月４日間 

年６回／９～11月 

調布市少年野球大会 

CHOFUうんどうプロジェクト 

親子で体操 赤ちゃん編 

親子で体操 幼児編 

年２回／４・５月 

年３回 

年６回／３回×２期 

年６回／３回×２期 

 

   
シニアスポーツ振興事業 

（５競技５事業） 

調布市シニア卓球交流大会 

調布市シニアトリプルスバドミン 

トン交流会 

調布市シニアソフトボール交流大  

会 調布シニアカップ 

調布市レディースバレーシニア大 

会 

調布市グラウンド・ゴルフ交歓大 

会 

令和８年４月～ 

令和８年12月 

令和８年12月19日(土) 

令和８年10月20日(火) 

 

年３回／４月・７月・

11月 

令和８年10月25日(日) 

 

令和８年５月19日(火) 

公益財団法人東京都スポ

ーツ協会・東京都 

   

スポーツ関係団体への暑さ対策支援

事業 

年１回 公益財団法人東京都スポ

ーツ協会・東京都 

トップアスリート派遣事業 

 

年１回 

 

調布市との連携事業 

 

 (5) スポーツ大会への選手及び役員の派遣 

  ア 上部団体主催事業 

事  業  名 実施予定 会 場 
   
第79回東京都スポーツ大会（春季大

会） 

令和８年４月19日（日）～ 

令和８年６月13日（土） 

開会式  令和８年５月10日(日) 

閉会式  令和８年６月13日(土) 

東京体育館ほ

か 

   
第80回東京都スポーツ大会（夏季大

会・冬季大会） 

水泳         令和８年７月 

ゴルフ        令和８年10月 

スキー・駅伝  令和９年２月 

東京アクア 

ティクスセン 

ターほか    
第58回東京都市町村総合スポーツ大

会（第５ブロック） 

 

 

 

令和８年７月11日（土）～ 

令和８年８月８日（土） 

開会式 令和８年７月11日（土） 

閉会式 令和８年８月８日（土） 

 

東村山市・小

平 市 ・ 清 瀬

市・東久留米

市・西東京市 

    
令和８年度スポーツフェスティバル

東京 

 

令和８年８月～令和８年12月 

 

京王アリーナ

ＴＯＫＹＯほ

か 

令和８年度都民スポレクふれあい大

会 

令和８年７月～令和８年12月 

 

駒沢オリン 

ピック公園ほ

か 

  イ 上部競技団体主催事業 

事  業  名 実施予定 主 催 

（卓球連盟） 

全国青年大会  

 

令和８年11月 

 

都卓球連盟 

（軟式野球連盟）       
春季都大会 令和８年４月～ 都軟式野球連
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国民スポーツ大会都大会 

夏季都大会 

秋季都大会 

令和８年５月～ 

令和８年６月～ 

令和８年８月～ 

盟 

   
（ソフトテニス連盟） 

都下団体戦  

 

令和８年９月 

 

都下ソフトテ

ニス連盟 
   

（剣道連盟） 

東京都剣道祭 

国民スポーツ大会東京都予選会 

都道府県対抗女子東京都予選 

東京都女子剣道年齢別剣道大会 

西東京剣道選手権 

京都剣道選手権 

東京都青年大会 

西東京形剣道大会 

シニア健康スポーツフェスティバル 

西東京剣道大会 

東京都形剣道大会 

都道府県対抗東京都予選 

東京都少年大会 

 

令和８年４月５日（日） 

令和８年４月18日（土） 

令和８年５月10日（日） 

令和８年５月10日（日） 

令和８年６月28日（日） 

令和８年９月５日（土） 

令和８年９月６日（日） 

令和８年10月10日（土） 

令和８年10月25日（日） 

令和８年11月１日（日） 

令和８年12月５日（土） 

令和９年２月６日（土） 

令和９年３月20日（土） 

 

都剣道連盟ほ

か 

   

（バレーボール連盟） 

東京都競技別交流大会 

東京都スポーツ少年団大会 

 

令和８年７月４日（土） 

令和８年10月３日（土） 

 

都スポーツ少

年団 

（弓道連盟） 

多摩地区弓道大会 

明治神宮奉納遠的弓道大会 

東京都弓道選手権大会 

明治神宮奉納全国弓道大会 

第三地区支部団体戦 

第三地区納射会 

第三地区新年射会 

第三地区弓道選手権大会 

 

 

東京都支部対抗弓道大会 

中学・高校弓道大会 

建国記念奉祝大会 

第三地区月例射会 

第三地区段位別講習会 

 

令和８年４月５日（日） 

令和８年５月３日（祝） 

令和８年６月28日（日） 

令和８年11月３日（祝） 

令和８年12月６日（日） 

令和８年12月13日（日） 

令和９年１月10日（日） 

令和９年１月16日（土）・ 

令和９年１月23日（土）・ 

令和９年２月７日（日） 

令和９年１月17日（日） 

令和９年１月17日（日） 

令和９年２月11日（祝） 

年６回 

年６回 

 

都多摩地区弓

道連盟連合会 

ほか 

   
（スキー連盟） 

東京都スキー連盟クラブ対抗競技会 

 

 

令和９年３月６日（土）・ 

令和９年３月７日（日） 

 

都スキー連盟 

   
（なぎなた連盟） 

東京都なぎなた大会 

東京都地方青少年錬成大会 

東京都スポーツ少年団交流大会 

全日本少年少女錬成大会 

東京都武道館杯 

 

令和８年５月３日（祝） 

令和８年５月10日（日） 

令和８年７月20日（祝） 

令和８年８月９日（日） 

令和９年２月11日（祝） 

 

都なぎなた連

盟ほか 

（空手道連盟） 

チャンピオンシップ大会 

東京都中学生大会 

東京都少年少女選手権大会・東京都

幼年オープン選手権大会 

 

令和８年５月４日（祝） 

令和８年５月５日（祝） 

令和８年５月16日（土）・ 

令和８年５月17日（日） 

 

都空手道連盟 

 

 
 

東京都選手権大会 令和８年５月24日（日）  

東京都シニアオープン選手権大会 令和８年７月５日（日）  
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東京都マイベスト大会 

和道会全国競技大会 

 

第41回和道会全関東空手道競技大会 

令和８年８月２日（日） 

令和８年８月29日（土）・ 

令和８年８月30日（日） 

令和９年３月14日（日） 
   

（ソフトボール連盟） 

東京都レディース大会 

 

令和８年10月４日（日）～ 

令和８年10月12日（祝） 

 

都ソフトボー

ル協会ほか 

（硬式野球連盟） 

リトルリーグ東京連盟 ＭＬＢカッ

プ東京予選 

リトルシニア関東連盟 夏季大会 

 

リトルリーグ東京連盟 春季大会 

 

リトルシニア関東連盟 秋季大会 

 

リトルリーグ東京連盟 秋季大会 

 

リトルシニア関東連盟 春季大会 

 

 

令和８年４月19日（日）～ 

令和８年５月10日（日） 

令和８年５月３日（祝）～ 

令和８年６月21日（日） 

令和８年５月17日（日）～ 

令和８年５月31日（日） 

令和８年８月23日（日）～ 

令和８年９月20日（日） 

令和８年９月６日（日）～ 

令和８年９月20日（日） 

令和９年２月14日（日）～ 

令和９年３月21日（日） 

 

リトルリーグ

東京連盟・リ

トルシニア関

東連盟 

（合気道会） 

全日本合気道演武会 

東京都合気道連盟錬成大会 

全日本少年少女武道合気道錬成大会 

東京都合気道連盟演武大会 

 

令和８年５月 

令和８年６月 

令和８年７月 

令和８年11月 

 

公益財団法人

合気会 

（ウオークリング協会） 

春一番多摩川十里 

 

令和９年３月７日（日） 

 

都ウオーキン

グ協会 

（テニス連盟） 

東京都選手権大会 

市町村対抗女子団体戦 

市町村対抗太田杯大会 

三多摩決勝大会 

 

令和８年４月５日（日） 

令和８年４月７日（火） 

令和８年７月19日（日） 

令和９年２月７日（日） 

 

都市町村テニ 

ス協会・東京

都テニス協会 

    
（少年野球連盟） 

全日本学童軟式野球東京予選 

 

東京都学童軟式野球大会 

 

学童選抜府中大会 

 

東京都市町村対抗大会 

 

ジャビットチャンピオン大会 

 

西東京オープン選抜少年野球大会 

 

女子学童野球大会 

 

東京都学童軟式野球大会新人戦 

 

さわやか少年野球大会 

 

赤い羽根少年野球大会 

 

Ｊ：ＣＯＭカップ学童軟式野球大会 

 

令和８年５月17日（日）～ 

令和８年６月７日（日） 

令和８年７月５日（日）～ 

令和８年７月19日（日） 

令和８年７月12日（日）～ 

令和８年７月19日（日） 

令和８年７月19日（日）～ 

令和８年８月２日（日） 

令和８年８月８日（土）～ 

令和８年８月11日（祝） 

令和８年８月９日（日）～ 

令和８年８月12日（水） 

令和８年８月23日（日）～ 

令和８年９月６日（日） 

令和８年９月20日（日）～ 

令和８年10月11日（日） 

令和８年10月11日（日）～ 

令和８年10月18日（日） 

令和８年10月25日（日）～ 

令和８年11月１日（日） 

令和８年11月15日（日）～ 

 

都軟式野球連

盟ほか 
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 令和８年11月22日（日）    
（少年サッカー連盟） 

全日本少年サッカー大会東京都大会 

 

令和８年４月～令和９年１月 
 

 

日本・都サッ 

９ブロックリハウスリーグ 

東京都ジュニアサッカー（４年）大

会９ブロック予選 

東京都Ｔリーグ 

ＪＡ杯（５年）東京都大会９ブロッ

ク予選 

トーマスカップ（３年）東京都大会

９ブロック予選 

 

令和８年４月・令和８年５月 

 

令和８年５月～令和８年９月 

令和８年６月～令和８年９月 

 

令和８年11月～令和８年12月 

 

カー協会 

 

（フロアボール協会）   
   

全日本小中高生ネオホッケー大会 

東京都大会 

日本選手権大会東京都予選 

日本選手権大会 

令和８年８月 

令和８年10月 

令和９年１月 

令和９年３月 

日本・都フロ

アボール連盟 

（グラウンド・ゴルフ協会） 

東京都定期交歓大会 

アメニティ交歓会 

国民スポーツ大会 

ねんりんピック大会 

関東ブロック大会 

東京都多摩交歓大会 

東京都レディース交歓大会 

 

未定 

未定 

未定 

未定 

未定 

未定 

未定 

 

都グラウン

ド・ゴルフ協

会 

 (6) スポーツ優秀者及び社会体育発展のための功労者の表彰 

事  業  名 実施予定 備  考 

スポーツ功労表彰・優秀表彰・特別

表彰・役員表彰 

調整中 

 

市民スポーツまつりで表

彰 

スポーツ優秀者報奨 

 

随時 

 

定例幹事会で表彰 

 
 

 (7) 調布市から受託するスポーツ振興に関する事業 

事  業  名 実施予定 備  考 

調布市総合体育館・第２駐車場の管

理業務 

随時 

 

 

 

調布市ジュニア陸上体験教室 

 

年１回 

 

 

 

部活動地域連携・地域展開推進事業 

 

随時 

 

 

 

パラスポーツ振興事業 

 

随時 

 

 

 

(8) 指定管理者として行うスポーツ施設の管理運営及びスポーツ振興に関する事業 

施 設 名 施  設  内  容 

調布市総合体育館 ＊ 施設概要 

の管理運営（指定

管理者） 

 (1) 大体育室（バドミントン10面・バスケットボール２面・ 

      バレーボール３面ほか）1,338.31㎡ 

 (2) 小体育室（卓球８台・ダンス体操ほか）394.10㎡ 

 (3) ランニングコース（タラフレックスフロア１周150ｍ）

232.31㎡ 

 (4) トレーニング室（マシーン31種類）141.70㎡ 

(5) 屋内プール（25ｍ／６コース／水深1.1～1.4ｍ）759.20㎡ 
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(6) 会議室（ダンス体操・会議・研修等）70.56㎡   
 ＊ スポーツ協会セブンプログラム 

 (1) 健康増進プログラム（29） 

    ・背骨コンディショニング 

      月曜日（休館日を除く。）9:15～10:15  10:30～11:30 

    ・バランスボールエクササイズ 

      月曜日（休館日を除く。）12:00～13:00 

    ・ストレッチポールエクササイズ 

      月曜日（休館日を除く。）15:00～16:00 

    ・体幹バランス 

      月曜日（休館日を除く。）13:15～14:30 

  ・はじめてリズム 

   月曜日（休館日を除く。）14:45～15:45 

    ・ピラティススクール 

      月曜日（休館日を除く。）16:30～17:30 

    ・シェイプアップバランスボール 

      火曜日 12:00～13:00 

    ・ビギナーズエアロ 

      火曜日 13:45～14:45 

      木曜日 13:45～14:45 

    ・体幹強化トレーニング 

      火曜日 13:15～14:15 

    ・お目覚めストレッチ 

      水曜日 10:15～11:15 

    ・チェアエクササイズ 

   水曜日 12:15～13:30 

    ・にこにこ体操 

      水曜日 13:45～14:45 

  ・ナイトヨガスクール 

   水曜日 18:00～19:00  19:15～20:15 

  ・初心者バレトンスクール 

   木曜日 9:20～10:20 10:35～11:35 

    ・リラックスコンテンポラリーダンス 

      木曜日 18:25～19:25 

    ・ボディメイクジャズダンス 

      木曜日 19:40～20:40 

  ・ヨガスクール 

   金曜日 9:20～10:20 10:35～11:35 

    ・ヘルシーウォーキング 

      金曜日 13:00～14:10 

    ・ボールトレーニング 

      金曜日 15:00～16:30 

    ・ファットバーニングエアロビクス 

      金曜日 19:30～20:30 

    ・ラン＆フィットエアロビクス 

      第１・第３・第５土曜日 9:20～10:20 

    ・フィットボクシング 

      第２・第４土曜日 9:20～10:20 

    ・トレーニング室プログラム 

      金曜日 14:20～15:40 

      日曜日 14:20～15:40 

  ・水中ウォーキング 

   月曜日（休館日を除く。） 9:20～9:50 

   毎週水曜日 9:20～9:50 

   毎週木曜日 9:20～9:50 
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  ・スイム練習会 

   月曜日（休館日を除く。） 19:00～20:00 

  ・エンジョイアクア 

   毎週火曜日 14:30～15:30 

   毎週金曜日 14:30～15:30 

  ・水中運動 

   毎週水曜日 14:00～15:00 

  ・ヌードルトレーニング 

   毎週金曜日 9:10～9:55 

・自宅でできるかんたんエクササイズ（オンライン配信）  

(2) ジュニアスポーツプログラム（８） 

  ・ジャクパスポーツスクール 

   水曜日 15：00～15:40 15:50～16:35 16:45～17:45 

    ・わんぱく親子体操 

   土曜日 10:40～11:30 

  ・ジュニア卓球スクール 

   夏休み／春休み 9:30～11:30 

  ・ジュニアバドミントンスクール 

   夏休み／春休み 12:30～14:30 

  ・ミニバスケットボールスクール 

   土曜日 15:30～17:00 

  ・土曜日ジュニアスイミングスクール 

 土曜日 13:30～15:00 15:30～17:00 

・水曜日ジュニアスイミングスクール 

 水曜日 16:30～17:50 

  ・月曜日ジュニアスイミングスクール 

   月曜日 16:30～17:50 

 (3) スキルアッププログラム（６） 

  ・バレーボールスクール 

   水曜日 9:30～11:45 

  ・バドミントンスクール 

   火曜日 9:45～11:45 

  ・卓球スクール 

   金曜日 9:30～11:30 

  ・初心者スイミングスクール 

   水曜日 10:30～12:00 

  ・中上級スイミングスクール 

   毎週水曜日 18:30～20:30 

  ・サンデースイミングスクール 

   毎週日曜日 10:00～12:00 

 (4) 障害者プログラム（６） 

  ・転倒予防のための体操 

      毎週木曜日 12:15～13:30 

    ・障害者スポーツ体験「スポーツをやってみよう」 

  ・市内障害者グループへの施設貸出 

    ・市内障害者グループへの指導者派遣 

  ・障害者スポーツ指導者の受入れ 

  ・スポーツ協会セブンプログラムでの受入れ体制整備 

 (5) 指導者養成プログラム（４） 

  ・公認指導者更新講習会（年１回） 

  ・上級救命講習会（年１回） 

  ・熱中症予防講習会（年１回） 

  ・指導者向け講習会（年１回） 

 (6) インフォメーションプログラム（９） 

  ・ホームページ・ＳＮＳによる情報提供 
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  ・総合体育館プログラム案内チラシ配布 

  ・メールマガジンの配信 

  ・各事業参加者へのダイレクトメール・案内送付 

  ・ふれあい連絡カード掲示板 

  ・利用者満足度調査の実施（施設利用者） 

  ・事業アンケートの実施（プログラム参加者） 

    ・中学生職場体験受入れ 

    ・市内小・中学校 見学対応 

(7) 地域コミュニティプログラム（６） 

  ・避難所体験イベントの視察及び企画立案 

  ・目的外の施設開放（自治体事業等） 

  ・周辺清掃活動の実施 

    ・選挙開票所対応 

    ・自衛消防訓練 

    ・総合体育館40周年レガシー継承事業   

 



予算額 前年度予算額 増　減 備　考

Ⅰ　事業活動収支の部

　１．事業活動収入

　　①　基本財産運用収入 125,000 63,000 62,000

　　　　　基本財産利息収入 125,000 63,000 62,000

　　②　特定資産運用収入 151,000 72,000 79,000

　　　　　特定資産利息収入 151,000 72,000 79,000

　　③　会費収入 2,950,000 3,000,000 △ 50,000

　　　　　正会員会費収入 2,950,000 3,000,000 △ 50,000

　　④　指定管理料等収入 163,730,000 163,930,000 △ 200,000

　　　　　市指定管理料収入 163,730,000 163,930,000 △ 200,000

　　⑤　事業収入 35,145,000 33,469,000 1,676,000

　　　　　受託事業収入 8,614,000 7,441,000 1,173,000

　　　　　事業協賛金収入 4,000,000 4,000,000 0

　　　　　分担金収入 6,850,000 6,300,000 550,000

　　　　　参加料収入 12,840,000 12,946,000 △ 106,000

　　　　　広告料収入 1,000 1,000 0

　　　　　事業収入 2,840,000 2,781,000 59,000

　　⑥　補助金等収入 140,186,000 129,157,000 11,029,000

　　　　　調布市補助金収入 137,809,000 127,104,000 10,705,000

　　　　　都ス協補助金収入 170,000 170,000 0

　　　　　スポーツ振興くじ助成金収入 2,207,000 1,883,000 324,000

　　⑦　利用料金収入 34,600,000 32,700,000 1,900,000

　　　　　施設利用料金収入 34,600,000 32,700,000 1,900,000

　　⑧　雑収入 76,000 16,000 60,000

　　　　　受取利息収入 75,000 15,000 60,000

　　　　　雑収入 1,000 1,000 0

　　⑨　寄附金収入 1,801,000 1,801,000 0

　　　　　賛助寄附金収入 1,800,000 1,800,000 0

　　　　　寄附金収入 1,000 1,000 0

　　事業活動収入計 378,764,000 364,208,000 14,556,000

　２．事業活動支出

　　①　事業費支出 361,658,426 348,666,511 12,991,915

　　　　　役員報酬支出 360,000 360,000 0

　　　　　給料支出 29,984,760 24,921,940 5,062,820

　　　　　職員手当支出 27,290,380 24,927,960 2,362,420

　　　　　福利厚生費支出 11,215,260 9,834,100 1,381,160

　　　　　退職給付支出 1,445,660 1,445,660 0

　　　　　臨時雇賃金支出 14,623,180 14,255,080 368,100

　　　　　旅費交通費支出 243,420 321,380 △ 77,960

　　　　　諸謝金支出 9,327,000 6,650,000 2,677,000

　　　　　消耗品費支出 5,246,350 5,378,300 △ 131,950

　　　　　会議費支出 133,000 232,000 △ 99,000

　　　　　印刷製本費支出 619,250 673,625 △ 54,375

　　　　　光熱水料費支出 30,859,600 36,728,700 △ 5,869,100

　　　　　燃料費支出 73,656 99,656 △ 26,000

　　　　　修繕費支出 4,840,000 4,840,000 0

　　　　　通信運搬費支出 657,800 674,850 △ 17,050

　　　　　手数料支出 1,244,000 1,514,000 △ 270,000

　　　　　保険料支出 1,468,760 1,156,760 312,000

　　　　　委託費支出 193,966,000 186,843,000 7,123,000

　　　　　賃借料支出 14,893,350 14,762,500 130,850

　　　　　租税公課支出 4,076,000 4,076,000 0

　　　　　負担金支出 1,357,000 1,303,000 54,000

科　　　　　目
（単位：円）

令和８年４月１日から令和９年３月３１日まで

資金収支予算書

令和８年度公益社団法人調布市スポーツ協会
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予算額 前年度予算額 増　減 備　考科　　　　　目

　　　　　助成金支出 6,750,000 6,630,000 120,000

　　　　　選手派遣費支出 972,000 1,026,000 △ 54,000

　　　　　雑支出 12,000 12,000 0

　　②　管理費支出 16,319,574 15,040,489 1,279,085

　　　　　役員報酬支出 360,000 360,000 0

　　　　　給料支出 4,881,240 4,057,060 824,180

　　　　　職員手当支出 4,442,620 4,058,040 384,580

　　　　　福利厚生費支出 1,825,740 1,600,900 224,840

　　　　　退職給付支出 235,340 235,340 0

　　　　　臨時雇賃金支出 1,443,820 1,319,920 123,900

　　　　　旅費交通費支出 24,580 22,620 1,960

　　　　　諸謝金支出 165,000 165,000 0

　　　　　交際費支出 150,000 150,000 0

　　　　　消耗品費支出 15,650 16,700 △ 1,050

　　　　　会議費支出 33,000 33,000 0

　　　　　印刷製本費支出 42,750 33,375 9,375

　　　　　光熱水料費支出 1,608,400 1,917,300 △ 308,900

　　　　　燃料費支出 19,344 19,344 0

　　　　　通信運搬費支出 8,200 9,150 △ 950

　　　　　手数料支出 16,000 16,000 0

　　　　　保険料支出 2,240 2,240 0

　　　　　委託費支出 393,000 361,000 32,000

　　　　　賃借料支出 189,650 197,500 △ 7,850

　　　　　租税公課支出 40,000 40,000 0

　　　　　受信料支出 18,000 21,000 △ 3,000

　　　　　負担金支出 404,000 404,000 0

　　　　　広告宣伝費支出 1,000 1,000 0

　　事業活動支出計 377,978,000 363,707,000 14,271,000

　　　　　　　　　　差　引 786,000 501,000 285,000

　　　　　法人税等支出 320,000 320,000 0

　　　　　事業活動収支差額 466,000 181,000 285,000

Ⅱ　投資活動収支の部

　１．投資活動収入

　　①　特定資産取崩収入 477,000 1,484,000 △ 1,007,000

　　　　　自主事業積立資産取崩収入 476,000 1,483,000 △ 1,007,000

　　　　　退職給付引当資産取崩収入 1,000 1,000 0

　　投資活動収入計 477,000 1,484,000 △ 1,007,000

　２．投資活動支出

　　①　特定資産取得支出 943,000 1,665,000 △ 722,000

　　　　　自主事業積立資産取得支出 0 0 0

　　　　　退職給付引当資産取得支出 943,000 1,665,000 △ 722,000

　　投資活動支出計 943,000 1,665,000 △ 722,000

　　　　　投資活動収支差額 △ 466,000 △ 181,000 △ 285,000

Ⅲ　財務活動収支の部

　１．財務活動収入

　　財務活動収入計 0 0 0

　２．財務活動支出

　　財務活動支出計 0 0 0

　　　　　財務活動収支差額 0 0 0

Ⅳ　予備費支出 0 0 0

　　　　当期収支差額 0 0 0

　　　　前期繰越収支差額 0 0 0

　　　　次期繰越収支差額 0 0 0

※注記事項

　１　借入金限度額　　設定なし

　２　債務負担額　　なし
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