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	参加 無料
	受講生募集
	高齢者家事援助
	ヘルパー

	養成研修
	11月10日　11日　12日
	11月13日‐12月14日の間
	12月15日
	03-5405-1501

	研修日程
	日程
	予定時間
	カリキュラム
	会場
	１日目

	11/10
	（火）
	調布市文化会館
	たづくり  ９階
	研修室


	9:30
	10:00〜11:00
	11:00〜11:30
	11:30〜12:00
	13:00〜14:30
	14:30〜15:30
	10:00〜11:00
	２日目

	11/11
	（水）

	11:00〜12:00
	13:00〜14:30
	14:30〜15:30
	３日目

	11/12
	（木）

	10:00〜11:00
	11:00〜12:00
	13:00〜14:00
	14:00〜15:00
	15:00〜15:30
	４日目
	11/13（金）
	12/14（月）
	この期間に1日1時間程度、市内訪問介護事業所での実習

	５日目

	12/15
	（火）

	10:00〜12:00
	調布市文化会館
	たづくり  ９階
	研修室
	■主催　調布市役所　福祉健康部　高齢者支援室　高齢福祉担当（担当：中島）　



	042-481-7150

