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Ⅲ 住民懇談会の結果 
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1 緑ケ丘・滝坂小学校地域 

■意見区分タイトル（個別意見をグループ化した名称）（原文どおり） 

 Ａグループ 

①
集
ま
る
話
せ
る 

空
間
・場
所 

⚫ みんながネット使える 

⚫ 身近でスポーツ遊べる公園やスーパーで 

⚫ 何も注意されないリラックスできる 

⚫ 交通の便 

⚫ いたるところにベンチ 

⚫ 子どもが安心できる 

⚫ 誰でもいつでも来れる。内と外かきねない 

⚫ 昔はあった 

⚫ 地域の情報がある 

②
集
ま
っ
て 

で
き
た
ら
い
い
こ
と 

⚫ 似た者同士 win-win 

⚫ お互い一方通行でない 

⚫ 参加しなくてもいい場所 

⚫ 枠外（テーマなし） 

③
知
ら
せ
る
・ 

仲
間
を
ふ
や
す
方
法 

⚫ コミュニティごとの広報紙あるといい 

⚫ 行政区どう考える？ 

⚫ 口コミ，声かけ（友人など） 

⚫ 枠外（テーマなし） 
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■個別意見（原文どおり） 

番

号 

①誰もが気軽に集まれる場所・

空間・雰囲気・条件 

②集まってできたらいいこと・

したいこと 

③集まりを知らせる方法，参加・

提供する仲間を増やす方法 

1 
みんながネット使える 似た者同士 win-win 

まず行ってみる，飛び込んでみ

る 

2 ・インターネット 

・オンラインサロン（色々なテ

ーマで） 

・スマホ 

・皆（年寄り）がネットを使え

るようになる場が大切 

・趣味の場を作る 

・食事作り（みんなで） 

・テーマを決めた場も大切 

・本を紹介する，貸し借りをす

るイベント 

・趣味，ゲーム，カラオケ，ス

ポーツ 

・テーマが必要，そこに人が集

まる（同じテーマ） 

・テーマに合わせて話せる，集

まれる 

・遊び学びができる 

・最初の「きっかけ作り」が大切 

・サークルの宣伝が必要（口コミ

難しい） 

・何かの活動にまずは取りくん

でみる（スマホ教室→今日の集

まりに） 

・１回参加できればコミュニテ

ィに入れる「最初の一歩」が必

要 

3 身近でスポーツ遊べる公園や

スーパーで 
お互い一方通行でない 

コミュニティごとの広報紙ある

といい 

4 ・公園，自然近い 

・POSTO をはじめて知りまし

た。遊びもある場所が欲しい 

・公園でのイベント 

・スポーツが出来る場所 

・スーパーでのイベント 

・スポーツの場（身近な場所に

スポーツができる場所がほ

しい） 

・教室，誰かが先生になる 

・学び合いの場 

・えんがわだより（図書館にある

行政区関係） 

・市報で大きい文字で載せる（読

みやすい） 

・コミュニティ新聞（同じ地域の

共通ペーパー） 

5 何も注意されないリラックス

できる 
参加しなくてもいい場所 行政区どう考える？ 

6 ・高齢の人が集まれる場所 

・市報で集まれる場所の紹介 

・注意されない場所 

・寝転べる場所，リラックスで

きる場所 

・参加しなくても「見ていても

OK」な場がほしい 

・一人でやれる？全員でやれ

る？場所が欲しい 

・ぼーっとできる 

・何もきめない場も大切 

・皆の活動を見れる 

・行政区と同じ目的（ボッチャ）

で違う区分が集まれるくくり

必要（近隣で集まる，行政区は

関係なし） 
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番

号 

①誰もが気軽に集まれる場所・

空間・雰囲気・条件 

②集まってできたらいいこと・

したいこと 

③集まりを知らせる方法，参加・

提供する仲間を増やす方法 

7 交通の便 枠外（テーマなし） 口コミ，声かけ（友人など） 

8 ・段差がない 

・交通の便が良いところ 

・自転車 OK 

・飲食ができる 

・ボッチャ，多世代交流（世代

超えて） 

・口コミも強い 

・近くの人に声かけ（来ても来な

くても） 

9 いたるところにベンチ  枠外（テーマなし） 

10 ・ベンチ（バス停，遊歩道，ス

ーパー） 

・バス停，施設等（スーパーな

ど）にベンチを増やして欲し

い 

・座れる場所 

・遊歩道にベンチがあれば 

・屋外空間（オープンテラス） 

 ・リーダーのような人が必要 

11 子どもが安心できる   

12 ・子供が安全安心に遊べる 

・子どもが見守れる 
  

13 誰でもいつでも来れる。内と

外かきねない 
  

14 ・内と外の境をなくす 

・入り易い入口（中が見える

オープンな入口） 

・団地の空き室の利用 

・今は場所のとりあいだ 

・自宅に来てもらう 

・集会所 

・集まる場が少ない，子どもの

場も大切，年寄りの場も大切 

・空き家の再利用 

  

15 昔はあった   

16 ・昔は貧しさ，不自由さがあっ

た。→交流があった 
  

17 地域の情報がある   

18 ・地域の情報交換ができてい

ない。 
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2 若葉・調和小学校地域 

■意見区分タイトル（個別意見をグループ化した名称）（原文どおり） 

 Ｂグループ 

①
集
ま
る
話
せ
る 

空
間
・場
所 

⚫ 民間施設 

⚫ バリアフリー 

⚫ ネット環境 

⚫ 公共性 

 

②
集
ま
っ
て 

で
き
た
ら
い
い
こ
と 

⚫ あったらいいもの 

⚫ 趣味，スポーツ，文化 

⚫ みんなでできる 

⚫ バザー 

③
知
ら
せ
る
・ 

仲
間
を
ふ
や
す
方
法 

⚫ SNS 

⚫ チラシ類 

⚫ メディア 

⚫ 枠外（テーマなし） 
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■個別意見（原文どおり） 

番

号 

①誰もが気軽に集まれる場

所・空間・雰囲気・条件 

②集まってできたらいいこと・

したいこと 

③集まりを知らせる方法，参加・

提供する仲間を増やす方法 

1 民間施設 あったらいいもの SNS 

2 ・デイサービス駐車場 

・ショッピングセンター 

・駐車場にキッチンカー 

・囲碁，将棋，マージャン 

・酒コーヒー飲めるカウンター 

・〇〇さん（個人名）のような人

がいる 

・話しやすい人，空間 

・お酒がある（有料） 

・テーブル（やわらかい雰囲気） 

・ソファー 

・人が常駐している 

・ダイレクトメール 

・Zoom 

・ネット 

・メール 

・LINE 

・使い方 SNS 

・SNS 

3 バリアフリー 趣味，スポーツ，文化 チラシ類 

4 ・平屋 

・高齢バリアフリー 

・障がい者が行ける場所 

・歩いて行ける場 

・スポーツができる 

・趣味ができる 

・おしゃれな空間 

・歌をうたえる（大きな音 OK） 

・楽しいことができる 

・音楽ができる 

・物々交換できる（バザー） 

・多目的にいろいろできる 

・市報 

・回覧板 

・自治会，掲示板 

・ちらし 

・公共施設の棚 

・ポスティング 

・スーパー掲示板 

5 ネット環境 みんなでできる メディア 

6 ・Wi-Fi使える 

・無料で使える 

・誰でも行ける（男女とも来れ

る） 

・子どもが遊べる場（ママが安

心できる） 

・おまつりの雰囲気 

・どの世代でも行きやすい 

・高齢者向け好きなことができ

る 

・テレビ 

・ラジオ 

7 公共性 バザー 枠外（テーマなし） 

8 ・教会 

・公共施設の活用，空き時間 

・お寺 

・青空市（野菜なんでも） 

・物々交換，ミニバザー（活動

費） 

・朝市，昼市 

・あげたい物をもちよる 

・電話 

・人のつながり 

・さくら 

・口コミ 
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3 上ノ原・柏野小学校地域 

■意見区分タイトル（個別意見をグループ化した名称）（原文どおり） 

 Ａグループ Ｂグループ 

①
集
ま
る
話
せ
る 

空
間
・場
所 

⚫ 時間，条件 

⚫ 室内 

⚫ 公共施設 

⚫ 屋外（屋根なし） 

⚫ 学校系 

⚫ 公共（屋根有） 

⚫ 公共（屋根無） 

⚫ 民間 

⚫ 枠外（テーマ無） 

②
集
ま
っ
て 

で
き
た
ら
い
い
こ
と 

⚫ 気楽に集まれる 

⚫ 町を知る 

⚫ 体操，スポーツ 

⚫ 屋外企画 

⚫ ゲーム系 

⚫ 勉強 

⚫ 枠外（テーマ無し） 

⚫ 人 

⚫ ICT活用 

⚫ 趣味 

⚫ 多世代交流 

⚫ 体を動かす 

③
知
ら
せ
る
・ 

仲
間
を
ふ
や
す
方
法 

⚫ アナログ紙の広報 

⚫ にんじん作戦 

⚫ 地域のつながり 

⚫ 子どものつながり 

⚫ デジタル広報 

⚫ イベント類 

⚫ デジタル 

⚫ アナログ 
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■個別意見（原文どおり） 

①誰もが気軽に集まれる場所 ・空間 ・ 雰囲気・条件 

番号 Ａグループ Ｂグループ 

1 時間，条件 学校系 

2 ・会える時間 

・トイレだけの使用も気にせず可とする 

・誰かがいる 

・人がいるところ 

・お金がかからない場所 

・部屋の中では読書，居眠りなんでも，スミマ

センは必要ない 

・時間，朝の時間 

・人と人とのふれ合いの場，何も気を使わずお

しゃべりを楽しむ場 

・気楽によれる場所 

・出入りが自由 

・子どもたちも集える場 

・みんなで払える賃料 

・人から人への口コミ 

・駐車場 

・座れる場所（高齢者） 

・小学校土日開放，体育館 

・小学校土日教室 

・調布北高 

・学校 

3 室内 公共（屋根有） 

4 ・リビング 

・マンションの集会室 

・自宅から行きやすい場所 

・公団，集会室 

・場所，お寺さん 

・場所，神社 

・北部公民館 

・児童館 

・上ノ原ふれあいの家 

・地域福祉センター 

・公共施設 

・市役所管理の場所をすべて市民に開放する 

5 公共施設 公共（屋根無） 

6 ・ふれあいの家 

・公民館 

・学校 

・植物公園 

・上ノ原公園 

・柴崎公園 

・住宅展示場 

・誰もこばまない 

・フラッと敷居が低い 
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番号 Ａグループ Ｂグループ 

7 屋外（屋根なし） 民間 

8 ・場所，公園 

・公園 

・場所，カニ山広場 

・場所，バス停，ベンチ屋根 

・場所，家の前にベンチ 

・無人売店 

・共通のもの→人がよってくる 

・深大寺，ギオン寺 

・お寺 

・アイリッシュパブ 

・カーディーラーとコラボスペース 

・定休日の空きスペース 

・コンビニのスペース 

・コンビニ，スーパーなど少しのスペースを使用

させてもらうようにする 

・調布警察のスペース 

・（今は使えないけど）スーパーの空きスペース 

・個人商店 

・高齢者施設 

・個人宅 

・集合住宅の集会室 

9  枠外（テーマ無） 

10  ・社協，希望の家など障がい者施設の場所なども

使えるようにして，いろいろな人が気軽に集

まれるようにする 

 

②集まってできたらいいこと・したいこと 

番号 Ａグループ Ｂグループ 

1 気楽に集まれる 人 

2 ・茶話会 

・おしゃべり 

・心の解放感 

・なにもしない 

・お菓子 

・食べる 

・解放感を得られる場 

・「人」ハブになれる人 

・「人」三国志，劉備のようになぜか人を集めら

れる 

3 町を知る ICT活用 

4 ・マンションの集まり 

・近隣の障がい者の様子 

・町の地図作り 

・町めぐり 

・スマホ活用教える人，教えてもらう人 

・高齢者を対象とした講座，認知症，スマートフ

ォンなど 

・eスポーツ 

・ポッドキャスト番組 

・YouTube配信 
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番号 Ａグループ Ｂグループ 

5 体操，スポーツ 趣味 

6 ・１０の筋力体操 

・体操 

・散歩（ウォーキング） 

・みんなでできるスポーツ 

・同じ趣味の活動 

・音楽，歌，楽器演奏など 

・みんなが歌ったりする 

・ボッチャ 

・トランプなどゲーム類 

・料理 

7 屋外企画 多世代交流 

8 ・屋外演奏会 

・写真会（スマホ等） 

・屋外図書館 

・屋外映画会 

・子ども食堂 

・自己紹介と特技（お互い知り合う） 

・食事 

・雑談，カフェ 

・防災，防犯，我が家のプチ自慢 

・もちより食堂，ない人もどうぞ 

・よみきかせ，高齢者から小学生へ 

・陽なたぼっこ 

・地域たんさく，地域かるた，子どもめぐる 

・みんなで楽しく遊ぶ 

・おしゃべり自由に 

・読み聞かせ 

・高齢者，子どもたちが交わる 

・ボランティア，中高生（内申点），シニアお手

伝い 

・子育て支援，双子抱っこ，ワーキングママ，新

生児など 

9 ゲーム系 体を動かす 

10 ・特技披露会 

・ゲーム大会 

・謎解き 

・体操，ウォーキング 

・オンライン，出張，リアル，ラジオ体操 

・運動，ストレッチなど 

・ぼうけんできるような広場 

・農園，花育て 

・地域美化活動 

11 勉強  

12 ・防災の勉強会 

・介護教室 

・地域についていざという時防災 

・料理 

・認知症予防 

 

13 枠外（テーマ無し）  

14 Wi-Fiがある環境  
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③集まりを知らせる方法，参加・提供する仲間を増やす方法 

番号 Ａグループ Ｂグループ 

1 アナログ紙の広報 デジタル 

2 ・ポスター 

・自治会の掲示板 

・公民館 

・地域の掲示板 

・ちらし配布 

・回覧板 

・ポスティング 

・市報 

・広報紙 

 

・世代によって周知方法を変える 

・SNS 

・SNSは市域をこえる 

・地域のインフルエンサー活用 

・学校区ごとの地域ホームページ 

・地域メディアの活用 

・ネットの活動（YouTube） 

・若い世代は SNS などネットで宣伝すれば良

い 

・学校などにパンフレットを配布する 

・ちょみっと 

・市の LINE 

・自治会，各地域の行事 

・写真をジャック 広告 たづくり 

・キャラバン（寸劇チーム） 

・のぼり，Tシャツ，キャラクター統一 

・地区協 

・宣伝カー 

・コンビニ 

・外出しづらい人 

3 にんじん作戦 アナログ 

4 ・食べ物 

・参加賞や賞品設定 

・お金がかかるかどうか，参加費無料 

・お茶，お菓子 

・地域のお祭り 

・社協，市民活動支援センター，えんがわだよ

り 

・掲示板 

・口コミの力は大きい 

・イベント等へ出かけてお知らせする 

・時間がかかるかもしれないが，口コミが一番

集まると思う 

・口コミ上等 
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番号 Ａグループ Ｂグループ 

5 地域のつながり  

6 ・地域の協議会 

・社協 

・口コミ 

・電話 

・民生委員 

・地域つながりを大事に 

・電話かけてよい人をリスト化 

・参加者の方々のつながり 

 

7 子どものつながり  

8 ・学年通信 

・PTA 

・児童館，保育園，連携 

 

9 デジタル広報  

10 ・お店の評価 

・ホームページ利用 

・Facebook 

・ダイレクトメッセージ 

 

11 イベント類  

12 ・イベント出展 

・スポーツソフトボール大会 

・書初め大会 

・子ども教室 

 

 

 

4 北ノ台・深大寺小学校地域 

■意見区分タイトル（個別意見をグループ化した名称）（原文どおり） 

 Ｃグループ Ｄグループ 

①
集
ま
る
話
せ
る 

空
間
・場
所 

⚫ 屋内（銭湯） 

⚫ 屋内（空屋） 

⚫ 屋内（公共施設） 

⚫ 屋外（お寺など） 

⚫ 屋外（公園，緑が多い） 

⚫ 屋外（畑，空き地） 

⚫ 居場所 

⚫ 施設（無料で使える） 

⚫ お店 

⚫ 出会う場 



 

（住民懇談会）276 

②
集
ま
っ
て 

で
き
た
ら
い
い
こ
と 

⚫ 健康系 

⚫ 散歩系 

⚫ 教室系 

⚫ お話し 

⚫ 屋外活動 

⚫ 娯楽 

⚫ 一人でも楽しめる 

⚫ 工作 

⚫ 音楽 

⚫ 食べること 

⚫ 安心できる 

⚫ 運動 

③
知
ら
せ
る
・ 

仲
間
を
ふ
や
す
方
法 

⚫ 回覧 

⚫ 学校など 

⚫ 公共 

⚫ SNSなど 

⚫ 地域の各集まり 

⚫ チラシ，ポスター 

⚫ 地域の店舗 

⚫ 伝え方（ネット） 

⚫ 伝え方（話すこと） 

⚫ 伝え方 

⚫ 伝え方（紙ベース） 

⚫ どんな人に来て欲しい 
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■個別意見（原文どおり） 

①誰もが気軽に集まれる場所 ・空間 ・ 雰囲気・条件 

番号 Ｃグループ Ｄグループ 

1 屋内（銭湯） 居場所 

2 ・銭湯 

・梅の湯，深大湯 

・野ヶ谷の郷 

 

3 屋内（空屋） 施設（無料で使える） 

4 ・空屋 

・気軽に立ち寄れるカフェ 

・場所，閉店した後のお店とか 

・カフェ（おしゃれ） 

・場所，空き家の借り上げ，戸建て住家の利用 

・時間，昼間だけでなく夜も開催する 

・多文化交流の場 

・親子が気軽に集まれる場 

・多世代交流の場 

・深大寺地域，福祉センター 

・神代中学校 

・北ノ台小学校 

・ふれあいの家 

・ふじみプラザ 

5 屋内（公共施設） お店 

6 ・ブランチ調布 

・場所，公共施設の利用 

・交流プラザで若い方と高齢者の交流 

・希望の家，深大寺（駐車場） 

・広い駐車場 

・学校の屋場 

・演芸会等楽しめる場所 

・子どもたちとの交流（学校等） 

・保育園，施設の空室 

・まんじゅ苑ギャラリー，ふじみプラザ（車い

すだと入りにくい，いろいろな人が入って

くれる，通行人，観光客） 

・さえずり（カフェ）居心地のよい布田駅近く

の作業所カフェ 

・梅の湯（人気のお風呂） 

・TOM（手作りの物をコーヒーカフェ販売，お

いしい） 

・ケーキ，カヌレの店 

7 屋外（お寺など） 出会う場 

8 ・お寺 

・場所，お寺，神社 

・障がいのあるなしに関係なく 

・手作りという趣味のある方と客が出会う場 

9 屋外（公園，緑が多い）  

10 ・公園 

・場所，小さな公園スペース 

・自由広場（植物公園） 

 

11 屋外（畑，空き地）  

12 ・使ってない田畑 

・場所，山林等の活用 

・空地 

・場所，空地の利用，休耕地等 

・畑，コミュニティ（農体験を通じて） 
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②集まってできたらいいこと・したいこと 

番号 Ｃグループ Ｄグループ 

1 健康系 音楽 

2 ・健康体操 

・軽いストレッチ 

・リハビリゲーム大会 

・歌う 

・音楽を楽しむ 

・発表会（外で行う歌の発表会） 

3 散歩系 食べること 

4 ・古地図を見て話す会 

・地域の昔話を聞く（昔ここは○○だったんだ

よ） 

・公園や緑の多い場所で花や木を知る 

・大学内めぐり 

・町歩き 

・みんなでさんぽ 

・子ども食堂 

・パン作り（みんなで作る楽しむ） 

・ラーメン 

5 教室系 安心できる 

6 ・談話室などの活用 

・料理等調理教室 

・簡単な手話教室 

・安否確認できる 

7 お話し 運動 

8 ・認知症の方が働く食堂（注文をまちがえる食

堂） 

・障がい児がボランティアでカフェ 

・趣味の話（情報） 

・駄菓子カフェ 

・井戸端会議 

・好きなお菓子を持ち寄りティータイム 

・ジョギング or散歩仲間 

・ウォーキング 

・体操（集まりたい，会って話せる） 

・zoomで体操（誰でも，どこにいてもできる，

高齢者も障がいがあっても） 

9 屋外活動  

10 ・みんなで畑作業 

・収穫体験 

・多世代食堂，みんなでごはんたべよう！！ 

・野外食堂 

 

11 娯楽  

12 ・高齢者が自由に利用，ゲーム 

・ごらく（演芸会等） 

 

 

  



 

（住民懇談会）279 

番号 Ｃグループ Ｄグループ 

13 一人でも楽しめる  

14 ・たき火，キャンプファイヤー 

・屋外映画 

・ひなたぼっこ 

・たき火，マシュマロ焼く，コーヒー 

・星空鑑賞 

・青空ヨガ 

・演劇 

・５０代，６０代男性の集まる場 

 

15 工作  

16 ・子どもたちの様々な遊び場 

・民具の工作 

・レクリエーション（こどもたちと）昔遊び等 

・作品作り 

 

 

③集まりを知らせる方法，参加・提供する仲間を増やす方法 

番号 Ｃグループ Ｄグループ 

1 回覧 伝え方（ネット） 

2 ・地域への広報，回覧板 

・自治会，掲示板，回覧板 

・YouTube 

・AI 

・ネットで市報 

・アレクサ 

3 学校など 伝え方（話すこと） 

4 ・学校，保育園，幼稚園配布 

・子ども会，メーリングリスト 

・小中学校で全生徒にチラシ配布 

・口コミ 

・ムダに見える話 

5 公共 伝え方 

6 ・活動のテーマに沿った場所へポスター（病

院，児童館など） 

・公共施設に置く（パンフレット）チラシ 

・市役所，市報，ツイッター 

・希望の家，深大寺の送迎車にはる（マグネッ

ト） 

・ふくしの窓 

・包括はなみずき 

・コマーシャル 
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番号 Ｃグループ Ｄグループ 

7 SNSなど 伝え方（紙ベース） 

8 ・SNS 

・アプリ 

・掲示板 

・回覧板 

・チラシ配布 

・ポスター掲示 

9 地域の各集まり どんな人に来て欲しい 

10 ・各会に配布 

・協議会の集まり 

・北ノ台まちづくりネットワーク 

・指導へ依頼し実施しながら，地域に指導者育

成へ 

・空き家持ち主の協力，土地等 

・聞いてくれる人 

・身近に知っている先生に来ていただく，体操

の先生 

11 チラシ，ポスター  

12 ・チラシ配布（あらゆるところに） 

・各家庭にチラシ 

・ポスティング 

・防水加工したポスターを配って各玄関に掲

示 

 

13 地域の店舗  

14 ・サークル活動の参加呼びかけ 

・コンビニ，スーパー 

・銭湯にはる 

・スーパーにポスター，チラシ，コンビニ等に

ポスターを置いてもらう 
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5 第二・八雲台・国領小学校地域 

■意見区分タイトル（個別意見をグループ化した名称）（原文どおり） 

 

Ａグループ Ｂグループ Ｃグループ 

①
集
ま
る
話
せ
る
空
間
・場
所 

⚫ サロン 

⚫ 公的な場所 

⚫ お店 

⚫ 居場所 

⚫ 枠外（テーマ無し） 

⚫ 屋外でもよいところあ

る 

⚫ 市の施設 

⚫ 公共施設のようなとこ

ろ，誰でも使える 

⚫ 人が流れる場所，不特

定の人がいてもよい 

⚫ やっぱりお店 

⚫ 時間外に使わせてほし

い 

⚫ 空き家も使える 

⚫ 枠外（テーマなし） 

⚫ 趣味 

⚫ 学校 

⚫ 屋外施設 

⚫ 住居の活用 

 

②
集
ま
っ
て
で
き
た
ら
い
い
こ
と 

⚫ 運動 

⚫ 食事 

⚫ 話す 

⚫ 学習・勉強 

⚫ 相談 

⚫ 趣味 

⚫ イベント 

⚫ みんなでゲームとか頭

を使ってボケ防止勉

強，脳トレ 

⚫ みんなで楽しく 

⚫ 雑談ができる，リラッ

クス 

⚫ たのしく食事 

⚫ 料理で学んで食べて自

慢話なども 

⚫ うっぷんも晴らすこと

ができる 

⚫ 趣味，ボケ防止できる 

⚫ ボランティア 

⚫ 運動 

⚫ 趣味，学び 

⚫ ストレス発散 

⚫ みんなで楽しむ 

③
知
ら
せ
る
・
仲
間
を
ふ
や
す
方
法 

⚫ 掲示 

⚫ 電波 

⚫ 人から人 

⚫ 広報 

⚫ 枠外（テーマ無し） 

⚫ ちらし 

⚫ 市 

⚫ SNS 

⚫ 講習会 

⚫ HP 

⚫ 手段 

⚫ 人が寄ってくる基本

（思い） 

⚫ 情報発信（いろいろな

媒体をつかって） 

⚫ 情報発信（人から人へ

伝える） 

⚫ リタイア後 

⚫ 目印 

⚫ アナログ 

⚫ ネット 

⚫ 高齢者向け，直接的 
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■個別意見（原文どおり） 

①誰もが気軽に集まれる場所 ・空間 ・ 雰囲気・条件 

番号 Ａグループ Ｂグループ Ｃグループ 

1 サロン 屋外でもよいところある 公共 

2 ・サロン，サークル（自主），

１０筋，老人会 

・ひだまり 

・サロン（高齢者） 

・多摩川ジョギング 

・グラウンドスポーツ 

・陽当りの良い公園 

・公園，子どもと遊ぶ 

・地域福祉センター 

・保育所の空きスペース 

・消防署 

・調布警察 

3 公的な場所 市の施設 趣味 

4 ・あくろす２F の図書スペー

ス，公社の場フリースペー

ス 

・公園 

・たづくり，みんなの広場 

・児童館 

・学校 

・健全ソフトなど子どもが校

庭でスポーツする 

・休みの公共施設 

・図書館，読書会 

・歌える場所 

・カラオケ 

・スナック 

5 お店 公共施設のようなところ，誰

でも使える 

学校 

6 ・空き店舗でのカフェ，その他 

・西友横お茶屋さんなど高齢

者が一休みできるお店 

・教会を利用する 

・学ぶことができる場所，学校 

・小学校で子どもたちが見え

る所 

・大学，学ぶ 

・大学 

・電通大 

・白百合 

・学校 

7 居場所 人が流れる場所，不特定の人

がいてもよい 

屋外施設 

8 ・集会所 

・団地の集会所 

・マンションのロビー 

・マンションのコミュニティ

ルームでのイベント 

・サークルや（自主会）１０筋，

（高齢）老人会 

・布田駅 

・クリーンハイム（ゆうあいサ

ブ）の２Fさくら子育てステ

ーション 

・ふれあいの家 

・スーパーの入口 

・駅の近く 

・駅前広場 

・入口が分かりやすい 

・公園で 

・いつでも入れる 

・POSTO 

・全世代が入りやすい 

・彩いろどり 

・高齢者，気軽に行ける場所 

・トイレ，ベンチがある 
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番号 Ａグループ Ｂグループ Ｃグループ 

9 枠外（テーマ無し） やっぱりお店 住居の活用 

10 ・誰でも気軽に立ち寄れる場

所 

・ふらりと，いつでも寄れる所 

・居住地から５００ｍ以内の

場所 

・外から楽しんでいる姿がみ

える 

・自分の趣味を発表できる 

・JSLボーイスカウトの様な 

・子ども食堂 

・シルバー人材，学習支援 

・学校開放，小学校 

・公文？塾 

・気軽にお茶，紅茶が飲める場

所 

・お茶を飲みながら話せる 

・カフェ，コーヒー 

・空き家の活用 

・マンション，一軒家でも広い

場所 

11  時間外に使わせてほしい  

12  ・自分がその時いる場所（オン

ライン） 

・夜だけ営業の飲食店を昼開

ける 

・営業時間外の店舗 

・就業，就学時間外 

 

 

13  空き家も使える  

14  ・空き家で広い場所  

15  枠外（テーマなし）  

16  ・インターネットが誰でも使

える場所 

・明るく安心できる 

 

 

②集まってできたらいいこと・したいこと 

番号 Ａグループ Ｂグループ Ｃグループ 

1 運動 みんなでゲームとか頭を使っ

てボケ防止勉強，脳トレ 

ボランティア 

2 ・運動 

・サロンでの１０筋体操 

・健康づくりについて講話 

・かんたんなダンスをする 

・マージャン 

・将棋 

・対面ヌメロン 

・勉強，読書 

・ゲーム 

・フードパントリー 

・自主製品 

・販売 
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番号 Ａグループ Ｂグループ Ｃグループ 

3 食事 みんなで楽しく 運動 

4 ・かんたん料理を教え合う 

・料理を作って食べる 

・空き家を利用したカフェ，

夜（夕方～）アルコール可 

・役員会などの交流での委員

同士 

・友達をつくる 

・スポーツ運動 

・ラジオ体操 

・１０筋体操 

・太極拳 

・ヨガ 

5 話す 雑談ができる，リラックス 趣味，学び 

6 ・自慢し合う日を作る（得意

な事） 

・情報交換 

・話し相手 

・ただのお茶飲み，まったり

話をする 

・日頃の愚痴を言い合う 

・多世代で，ただ一緒に過ご

す 

・カフェ 

・コーヒー 

・手話サークル 

・カラオケ，コーラス 

・自転車の講習 

・料理教室，食事提供 

・英語教室 

・将棋 

・数学教室 

・碁 

・マージャン 

・南京玉すだれ 

7 学習・勉強 たのしく食事 ストレス発散 

8 ・高齢者の方が子どもたちの

宿題をみる 

・勉強会（子ども向け，大人・

高齢者向け） 

・学習 

・食事会 

・子ども食堂（だれでも） 

・バーベキュー，飲食 

・食事会 

・おしゃべり，注意されない 

・無料で使える 

9 相談 料理で学んで食べて自慢話な

ども 

みんなで楽しむ 

10 ・サロンの中で気楽に相談で

きるコーナー 

・料理 

・手抜き料理情報 

・演芸観賞（調布元気会）ボラ

ンティア 

・有名人を呼ぶ 

・ナツメロ歌手を呼ぶ 

11 趣味 うっぷんも晴らすことができ

る 

 

12 ・サロン，老人会，サークルで

やっていることを発表する

場があるといい 

・映画会 

・歌をうたう 

・歌を楽しくうたう 

・気楽に話が出来る 

 

13 イベント 趣味，ボケ防止できる  

14 ・自治会と地域がつながりイ

ベントができるとよい 

・不要品の交換会をする，フ

リーマーケット 

・バザー 

・編み物 

・小物作り 
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③集まりを知らせる方法，参加・提供する仲間を増やす方法 

番号 Ａグループ Ｂグループ Ｃグループ 

1 掲示 ちらし リタイア後 

2 ・団地の回覧板にて 

・回覧板 

・自治会の掲示板 

・チラシを配る 

・地域の団体を通して宣伝し

てもらう 

・ポスター，チラシ，紙媒体で 

・近所にチラシ配布 

・病院などに協力してもらい

チラシを置いてもらう（ポ

スターなど） 

・チラシ（カラー） 

・ポスター 

・チラシ 

・自治会回覧 

・電車，バス，告知 

・お店，ポスター 

・チラシ，紙ベース 

 

・セカンドライフ 

・難民救済（リタイア男性な

ど） 

・公的サークルを作る（地域

デビュー推進委員会） 

3 電波 市 目印 

4 ・調布 FM 

・J：COM 

・市からの情報提供 ・看板が分かりやすい 

・呼び込み 

・口コミ 

・対面声かけ 

5 人から人 SNS アナログ 

6 ・人が多く集まる場所でパフ

ォーマンスをする 

・体験できる時をつくる 

・口コミで広めてもらう 

・口コミ紹介 

・自治会やサロンなど集りの

場での PR 

・入口に何をしているか，すぐ

にわかる様にする 

・LINE市からの ・市報 

・地域限定ポスティング 

・商店会 

・自治会 

・回覧板 

・掲示板 

・小学校へ案内 

・アンケート 

・駅に置くチラシ 

・DM発信（無作為抽出） 

7 広報 講習会 ネット 

8 ・ホームページ 

・ふくしの窓 

・SNS（Facebook，Twitter，

Instagram）などで PR 

・SNS 

・市報 

・ボランティアを分かりやす

く知らせる 

・QRコード 

・ちょみっと 
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番号 Ａグループ Ｂグループ Ｃグループ 

9 枠外（テーマ無し） HP 高齢者向け，直接的 

10 ・学校お便り 

・公共施設の配架 

・児童館だより 

・地域の児童施設（保育園な

ど） 

・（インターネット）ホームペ

ージ 

・ホームページ 

・おせっかい 

・地域の声かけ係 

11  手段  

12  ・ダイレクトメール（DM）  

13  人が寄ってくる基本（思い）  

14  ・笑顔で楽しく過ごす  

15  情報発信（いろいろな媒体を

つかって） 

 

16  ・Twitter 

・Instagram 

・SNS，Facebook 

・TikTok 

 

17  情報発信（人から人へ伝える）  

18  ・内容を対話で知らせる 

・知り合いに声をかける 

・人から人へ 

・キーパーソンに説明する 

・広報車 

・電話 

・口コミ 

・口コミ（うわさ話） 
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6 染地・杉森・布田小学校地域 

■意見区分タイトル（個別意見をグループ化した名称）（原文どおり） 

 Ｄグループ Ｅグループ Ｆグループ 

①
集
ま
る
話
せ
る
空
間
・場
所 

⚫ 仕組み，概念 

⚫ 場所 

⚫ 場所だけあっても… 

 

⚫ 雰囲気 

⚫ 条件 

⚫ 場所 

⚫ ふらっと入れる 

⚫ 施設の条件 

⚫ オンライン 

⚫ 近さ 

 

②
集
ま
っ
て
で
き
た
ら
い
い
こ
と 

⚫ 工夫 

⚫ 具体的な活動 

⚫ つながり 

⚫ その他 

⚫ したいこと 

⚫ 居て欲しい人 

⚫ みんなで 

⚫ 交流 

⚫ 飲食 

⚫ 教え合う 

⚫ 体を動かす 

③
知
ら
せ
る
・
仲
間
を
ふ
や
す
方
法 

⚫ 一番大事なこと 

⚫ 手段 

⚫ 工夫 

⚫ 集りを知らせる方法 

⚫ 仲間を増やす 

⚫ 工夫 

⚫ チラシ 

⚫ 草の根作戦 

⚫ 掲示（板） 

⚫ SNS 
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■個別意見（原文どおり） 

①誰もが気軽に集まれる場所 ・空間 ・ 雰囲気・条件 

番号 Ｄグループ Ｅグループ Ｆグループ 

1 仕組み，概念 雰囲気 目的がある 

2 ・大５００人，中１００人，小

２０人規模 

・フレキシブルな空間（何にで

もできる） 

・市が場所を調整できる仕組

み 

・マンション等の集会室をオ

ープンに，公共スペースに。 

・地域福祉センターの規制を

ゆるめて 

・集まるところに行くはじめ

に一歩が大変，一歩目が出

しやすい場所 

・誰でも入れる 

・赤ちゃんも連れていける 

・授乳室がある 

・地域で誰もが気軽に行ける

場所 

・安全である 

・日によってテーマがあって

も良い 

・何か飲める，食べられる 

・共通点もほしい（親子，高齢） 

3 場所 条件 ふらっと入れる 

4 ・小中学校の中に地域のスペ

ースを，大中小 

・地域福祉センター，中スペー

ス 

・ふれあいの家，中小スペース 

・空き家の有効活用 

・倉庫機能 

・体育館，大スペース 

・自治会（利用条件異なる） 

・カフェ，小スペース 

・集会所，中小スペース 

・宗教施設 

・スロープがある 

・開いている日にち，時間にあ

まり制限がないところ 

・バースデイを祝ってくれる 

・会場費が，あまりかからない 

・食べる事ができる 

・中心になる人の人柄が良い

方 

・アクセスが良い 

・車いすでも入りやすい 

・フリードリンク有 

・特技のある方，お料理上手 

・知ってる人がいる場所 

・トイレがきれい 

・シルバーカー 

・自転車置き場 

・地域の中心地 

・できれば１階（土足） 

・車いすが入れる 

・手続きが必要な施設 

・常設，気軽に立ち寄れる，予

約申し込みがいらない 

・いつでも行ける常設の場所 

・予約なし 
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番号 Ｄグループ Ｅグループ Ｆグループ 

5 場所だけあっても… 場所 施設の条件 

6 ・どんな場所が使えるか誰に

聞く？ 

・人をつなげる人，コーディネ

ーター 

・資金調達の課題 

・多摩川河川敷 

・ハイブリット 

・インターネット 

・個人宅 

・空き家活用 

・公園 

・公園の近く（子どもが遊べ

る） 

・体育館 

・広さ，安全面 

・開放的な場所 

・買い物のついてでに寄れる

場所 

・集会室（お家にない広い空

間） 

・マンション，多摩川住宅，都

営集会所 

・都営住宅の集会所 

・地域福祉センター 

・ふれあいの家  

・施設がきれい（特にトイレ） 

・中の様子が見える 

・地域に根付いた空間 

・子ども連れでも行きやすい 

・商店街の中，トイレ 

・おしゃれな雰囲気が良い 

・図書館 

・福祉ぽくない 

7   オンライン 

8   ・オンライン zoomなど活用，

夜でも集まれる 

9   近さ 

10   ・ご近所（班）で自宅を使用さ

せてくださる 

・ご近所の公園 

・近くにある 
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②集まってできたらいいこと・したいこと 

番号 Ｄグループ Ｅグループ Ｆグループ 

1 工夫 したいこと みんなで 

2 ・打ち合わせ，小会議 

・イベント，大規模 

・話し合いのイベントの準備，

小 

・お祭り，準備（メイン）から

参加，工夫 

・缶バッチ作り 

・おもしろ実験 

・情報交換 

・おしゃべり 

・なにげないおしゃべり（１人

じゃない） 

・落語などおもしろい話 

・お話し 

・ドラマの話 

・多国籍の人と話せる 

・学習できる（宿題など） 

・勉強，やんわり見守ってくれ

る 

・ゲーム 

・竹馬とかつくる 

・トランプ 

・体操 

・体操教室 

・手作りの食事を食べること

ができる場所 

・食事ができる 

・料理教室 

・物々交換 

・昔遊び 

・昔遊び伝承 

・紙芝居 

・多世代で遊べる 

・道具使い方 

・お茶が飲める 

・ちょっとしたお茶の場所 

・お茶のみ 

・食事，お菓子 

・お菓子作り 

・ランチが出来る 

・食事 

・スポーツ観戦，大画面ででき

る 

・料理を作ってみんなで食べ

る 
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番号 Ｄグループ Ｅグループ Ｆグループ 

3 具体的な活動 居て欲しい人 交流 

4 ・自己肯定感高めるきっかけ，

親子向け 

・企業との企画 

・テーマ型，シングルマザー，

病気 

・ひだまりサロンみたいな 

・小中学生と父母実験教室，身

近なお店のもので科学実験 

・介護の悩み共有 

・学習支援 

・午前子育てサロン，午後その

他サロン，夕方学習支援，夜

おやじの飲み会，日単位，週

単位，月単位，年単位 

・同じ気持ちを語り合いたい 

・お酒の場 

・おやじの会 

・災害時どうするか相談した

い 

・パソコン，ネット教えてくれ

る人 

・特技を教え合う 

・子どもたちが学習する（宿

題），大人が教える 

・子どもに勉強，宿題一緒にや

ってくれる 

・お話をゆっくり聞いてくれ

る人がいる空間 

・教える，教わる 

・先生，地域の 

・読書感想会（趣味） 

・元保母さんが居る 

・大勢の中に入れない方たち

の居場所 

・まちのヒーロー 

・生活が大変な方たちが気軽

に立ち寄れる場所，フード

バンクとのつながり 

・お話を聞いてくれる人がい

る 

・ご自由にお持ちくださいコ

ーナー 

・幅広い年代の方との交流（手

遊び，かるた会とか） 

・おしゃべり 

5 つながり  飲食 

6 ・高齢者おしゃべりサロン 

・紳士同盟，つながり強い 

・好きな人と出会える，相談で

きる 

・外国人とつながろう 

・趣味の活動，つながり中 

・美食クラブ，つながり強い 

 ・軽食 

・ちょっと休憩できるスペー

ス，生活（外出）動線の一部 

・カフェ 

・おしゃれなカフェ 

・配食サービスの試食コーナ

ー 

・食事（持ち込み可）ができる 

・お茶，コーヒー飲める 

7 その他  教え合う 

8 ・情報が収集できる環境 

・つなげてくれるコーディネ

ーターは必要 

・若者３０代（withgrow）みた

いな人と 

 ・シニアと子どものマッチン

グ，書道，絵 

・テーマに沿った勉強会 

・スマホ，パソコン，ネット使

い方を教えてくれる，フォ

ロー 

・参加者から得意な事教え合

う 

・男性の一人暮らし工夫 

・手芸 
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番号 Ｄグループ Ｅグループ Ｆグループ 

9   体を動かす 

10   ・体操 

・体を動かせる 

・健康器具を持ち込める 

 

③集まりを知らせる方法，参加・提供する仲間を増やす方法 

番号 Ｄグループ Ｅグループ Ｆグループ 

1 一番大事なこと 集まりを知らせる方法 工夫 

2 ・あいさつ，声かけ 

・直接声かけ誘う 

・誘う側の愛 

・雑談から広がる 

・普段からの付き合い，人間性 

・LINE登録推進，ネット配信 

・市報 

・チラシ 

・掲示板 

・口コミ 

・幼稚園，保育園に協力お願い 

・公共施設に掲示する 

・小学校，中学校を通してチラ

シ配布 

・児童館にポスター，チラシ 

・学校の一斉メール 

・HP市 

・チェーンメール 

・SNS 

・自治会を通して 

・集合住宅の掲示板を利用 

・社協さんにお願いする 

・メールでお知らせ 

・自治会の回覧等で知らせる 

・マンション内のコミュニテ

ィスペース 

・子ども関係，小中学校をまき

こむ 

・手紙を出す（氏名を出す） 

・申し込み不要（ふらっと行っ

ていい感） 
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番号 Ｄグループ Ｅグループ Ｆグループ 

3 手段 仲間を増やす チラシ 

4 ・エリアごとの情報媒体 

・Instagram，Twitter 

・ポータルサイト，ホームペー

ジ，SNSを持っている 

・ウィズグローインタネット 

・市報，見やすく，情報量多す

ぎ 

・デジタルサポート 

・市，ちょみっと 

・男性を誘うために 

・持ち上げる 

・ほめる 

・テーマ型の誘い 

・高齢の男性の参加を 

・友達を誘う 

・知り合いからお願いする 

・サークルなど人が集まって

いる場所でお誘いする 

・友達のいない人（少ない） 

・ご近所 

・話をしたい人 

・情報提供少ない人 

・みんなで決めておく 

・地域の活動，イベントに参加

する 

・地区協広報紙に載せてもら

う 

・チラシ配布 

・福祉ぽくない感じのチラシ

を作る 

・楽しそうなチラシを作る 

・チラシ小さめなもの 

・各世帯にチラシ 

5 工夫  草の根作戦 

6 ・親が子どもを連れて参加，子

どもが親を連れて参加 

・祭り準備から参加してもら

う 

・半強制的な声かけ，まわりの

実行委員とか 

・ゆるい企画ハードルを下げ

た内容 

・ゆるい付き合い，過重になら

ない 

 ・地域の有力者に PRする 

・参加に知人，友人に誘っても

らう 

・口コミで広めてもらう 

・一人暮らしの高齢者にPR（直

接） 

・プラスの後押し，口コミ（楽

しいよー） 

・地域のいろいろなグループ

を通して知らせる 

7   掲示（板） 

8   ・駅やバス停に広告 

・掲示板利用 

・ポスター（通りがかりに見か

ける） 

・地域のお店コンビニなどに

協力してもらう 

9   SNS 

10   ・ツイッターなど SNSで配信，

LINE 

・市のアプリ内にお知らせコ

ーナーを作って配信 

・SNS，Instagram，Twitter 
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7 第一・富士見台・多摩川小学校地域 

■意見区分タイトル（個別意見をグループ化した名称）（原文どおり） 

 Ａグループ Ｂグループ 

①
集
ま
る
話
せ
る 

空
間
・場
所 

⚫ 設備のこと 

⚫ 楽しく健康づくり 

⚫ 空き家の活用 

⚫ 子どもとおとな交流の場 

⚫ 公園 

⚫ 癒しの場 

⚫ ネット 

⚫ 交流できる場所，イベント 

⚫ 気軽に一人でふらっと 

⚫ 施設，場所 

⚫ 公園，自然 

⚫ 飲食 

⚫ 枠外（テーマなし） 

②
集
ま
っ
て 

で
き
た
ら
い
い
こ
と 

⚫ 趣味活動 

⚫ 情報交流交換 

⚫ 子どもの笑顔とママとパパの安心 

⚫ イベント，運動 

⚫ カラオケ 

⚫ 学習，学び 

⚫ 飲食，サービス 

⚫ 相談事 

⚫ おしゃべり 

③
知
ら
せ
る
・ 

仲
間
を
ふ
や
す
方
法 

⚫ 公的 

⚫ 各組織，学校を使って 

⚫ ネット 

⚫ 人から人へ 

⚫ 地域の情報 

⚫ 市報など広報媒体 

⚫ 内容 

⚫ ポスター，チラシ 

⚫ 友達，口コミ 

⚫ スマホ，TEL 
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■個別意見（原文どおり） 

①誰もが気軽に集まれる場所・空間・雰囲気・条件 

番号 Ａグループ Ｂグループ 

1 設備のこと 交流できる場所，イベント 

2 ・きれいなトイレがある 

・調布駅前に屋根のある東屋，休み所とテーブ

ルとベンチを 

・居場所としてグリーンホールの１Fの活用 

・子どもと一緒に行ける場所，イベント 

・多世代交流ができる 

・ご近所さんがいる 

・カラオケができる 

・おまつり 

・オンライン強化 

・いろんな人がいる（障がいにかかわらず） 

・イベント 

3 楽しく健康づくり 気軽に一人でふらっと 

4 ・一緒に身体を動かせるなど目的がある集ま

り 

・体を動かせるスペース 

・一緒にウオーキングをたのしめる 

・冷暖房がある 

・気軽に立ち寄れる（フリースペース） 

・気軽に出入りできる 

・安心安全 

・自由に入れる 

・一人で行ける 

・中が見える，のぞける 

5 空き家の活用 施設，場所 

6 ・空き家の有効活用（リフォーム含） 

・空き家や使用してもいい空間の募集をして

活用 

・地域センター，他の講座の人々と出会うこと

で話が出来る 

・施設 

・近い（徒歩１０分ぐらい）交通インフラある 

・コンビニ 

・空き家利用 

7 子どもとおとな交流の場 公園，自然 

8 ・子どもとおとな（高齢者の方含）がつながる

場 

・若いママとおばあちゃん（高齢の方）との会

話ができる 

・いつも決まった方がいて気軽に立ち寄れる

場所（当番制でもよい） 

・公園，広場のベンチ 

・公園，自然に近い 

・多摩川を利用する 

・運動ができる 

9 公園 飲食 

10 ・公園 

  

・お昼ご飯を食べられる 

・手作りのおかしを食べたりお茶をしたりオ

シャベリに必要かなぁ 

・喫茶店 

11 癒しの場 枠外（テーマなし） 

12 ・自由に飲み物が飲める 

・行くと楽しい雰囲気で飲み物もあるカフェ

のような所 

・土日に過ごせる場所，一日 
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番号 Ａグループ Ｂグループ 

13 ネット  

14 ・ネットでつながる市民のトークの場  

 

②集まってできたらいいこと・したいこと 

番号 Ａグループ Ｂグループ 

1 趣味活動 イベント，運動 

2 ・ラーメン作り 

・かるた，百人一首 

・発声練習，言葉あそび 

・本の会，読んだ本の紹介 

・動物と遊ぶ 

・手作り自由に布，紙を使って 

・歌を歌いたい 

・運動 

・おまつり 

・体操，ダンス 

・ダンス，体操ができる 

・お誕生日会（イベント） 

・親子でゲーム等をする 

3 情報交流交換 カラオケ 

4 ・情報交流，映画，コンサート，自然，医療 

・屋外で皆でとん汁食べたい！最近できなか

ったので 

・空き家の掃除，草むしり 

・楽しく脳トレができる，体も動かせる 

・カラオケ大会 

・カラオケができる 

・カラオケ大会，コーラス 

5 子どもの笑顔とママとパパの安心 学習，学び 

6 ・子ども達へのイベント（無料で）は，以前は

各小学校をまわってやっていました。コロナ

でなくなりました 

・子育てについて気軽に話せる場をつくりた

い 

・思いやりのある子→大人になれるような場

がつくれるといい 

・知識，技術を学べる 

・日常生活のちょっとしたことのマナー 

・スマホ教室 

・小物を作ったりやることがあるワークショ

ップ 

・お料理作り 

・包丁とぎ 

・英語 

・遊びを教えてくれる 

・パン，ケーキ作り 

7  飲食，サービス 

8  ・飲食 

・子どもを見守りしてくれる 

・昼寝ができる 

9  相談事 

10  ・ちょっとした困り事を解決 

11  おしゃべり 

12  ・オシャベリ，ダべリング，雑談 

・テーマを決めみんなで話し合う 

・趣味トーク 
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③集まりを知らせる方法，参加・提供する仲間を増やす方法 

番号 Ａグループ Ｂグループ 

1 公的 地域の情報 

2 ・ふくしの窓に掲載してもらう 

・市報，ホームページ 

・市報 

・教育（委員会）課を通して小学校～高校まで

チラシ配布 

・地域の公民館，地域センターにチラシをおい

てもらう 

・地域の情報 

・スーパー地域の掲示板 

・公民館等掲示板 

・地域で PRし集める 

・地域毎の会報など 

・銀行，スーパー等で掲示 

3 各組織，学校を使って 市報など広報媒体 

4 ・病院へもお知らせを 

・保育園，幼稚園 

・地区協のチラシ 

・地域自治会の掲示板に掲示する 

・地区協，自治会 

・必要なら子育ての経験者，専門家を募集して 

・市報 

・大きな字で（市報） 

・市報ふくしの窓を利用し PRをしてほしい 

・ふくしの窓 

・調布 FM 

5 ネット 内容 

6 ・SNS 

・Facebook 

・ネットで配信 

・おまつり，カラオケなど楽しいイベントを一

緒に 

・子どもから大人まで参加してほしいので好き

なイベント，人を PRする 

7 人から人へ ポスター，チラシ 

8 ・直接訪問する 

・口コミ 

・知人，友人への口コミ 

・民生委員の口コミで 

・各戸へポスティング 

・チラシ 

・イベントチラシ 

・ポスター 

9  友達，口コミ 

10  ・友達の紹介 

・できるなら一人暮らしのメンバーの方に 

・口コミ 

・友達の紹介（口コミ） 

11  スマホ，TEL 

12  ・スマホで広報する 

・SNSの活用 

・電話で１ヶ月位の情報知らせる 
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8 第三・石原・飛田給小学校地域 

■意見区分タイトル（個別意見をグループ化した名称）（原文どおり） 

 Ｃグループ Ｄグループ 

①
集
ま
る
話
せ
る 

空
間
・場
所 

⚫ 集まりやすさ 

～誰でもいつでも～ 

⚫ 発想を変える生活の視点 

⚫ バリアフリー 

⚫ 施設の一部 

⚫ 公共施設 

⚫ 店舗の一部 

⚫ 家 

⚫ 楽しい空間 

⚫ 青空広場 

②
集
ま
っ
て 

で
き
た
ら
い
い
こ
と 

⚫ 訓練 

⚫ お互いを知る 

⚫ 楽しむ 

⚫ 安心，生きがい 

⚫ 好きな活動 

⚫ 学び 

⚫ 相談 

③
知
ら
せ
る
・ 

仲
間
を
ふ
や
す
方
法 

⚫ 支援できる 

⚫ 安心，分かりやすい 

⚫ 当事者の声 

⚫ 必要なこと 

⚫ 伝える手段 

⚫ 巻き込みたい人 

⚫ 口コミ 

⚫ SNS 

⚫ 紙媒体 
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■個別意見（原文どおり） 

①誰もが気軽に集まれる場所 ・空間 ・ 雰囲気・条件 

番号 Ｃグループ Ｄグループ 

1 集まりやすさ～誰でもいつでも～ バリアフリー 

2 ・避難場所集合，地域福祉センター，調布福祉

学園にある 

・障がいのある方が来られる 

・障がいがあっても集まりやすい場所，トイレ 

・すまいるのパンを食べて，お茶をできる所が

欲しい 

・情報，場所を検証する機会を提供してほしい 

・電車に乗らないでも集まれる 

・地域福祉センターが，もっと入りやすい場所

になったらいい 

・「まんまる」がとても良い場所なので，様々

な人に知ってもらいたい 

・車イスでも入れる場所 

・座れる場所，イスのある所 

3 発想を変える生活の視点 施設の一部 

4 ・顔を見せる 

・集まる必要のある場所，防災訓練 

・地域交流イベント，運動会，地域行事，青空

市，ストリートイベント 

・学校，保育園，幼稚園，福祉施設開放（一定

の） 

・公園の一角（東屋風），行政の縦割りを横割

りで工夫，生活の視点で 

・マンションの敷地，集会所 

・高齢者施設 

・教会，お寺 

・交流の部屋 

・障がい者，児童施設 

5  公共施設 

6  ・地域包括支援センターが個人情報保護法に

とらわれないボランティアと直接できるよ

うにする 

・地域センター土日利用出来る 

・公民館 

・学校 

・教室を開放 

・大学 

7  店舗の一部 

8  ・スーパーの遊び場所 

・お店，スーパー 

・マック，ファミレス 

・カフェの一部 

・コンビニの一部開放 

9  家 

10  ・空き家 

・家の一部を開放 
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番号 Ｃグループ Ｄグループ 

11  楽しい空間 

12  ・人の輪のできる，ひだまりサロンがもっと増

えてほしい 

・開かれた空間 

・常に相談できる人がいる場所 

・ボランティアの人材育成，ノウハウの継承を

できるように 

・楽しい空間を共有できる場 

・地域で行きやすい場所 

13  青空広場 

14  ・河原 

・畑 

・公園 

・高齢者，子どもがいこいの出来る場所，身近

な小公園（６畳ほど）がたくさんほしい 

・小さな公園をいっぱい家の近くに 

・自分たちで買えたり，店員や集まった人と会

話でつながる訪問販売をふやす 

 

②集まってできたらいいこと・したいこと 

番号 Ｃグループ Ｄグループ 

1 訓練 安心，生きがい 

2 ・要介護者防災（避難）訓練 

・みんなでまち歩き（活動場所，避難所） 

・世代間の交流 

・安心を生み出す力が発揮できる 

・楽しく会話，気楽に 

・おしゃべり 

・介護予防の入口 

・年齢を越えた交流 

・子育て交流 

・自分のできる協力を知りたい，教えてもらう 

・気持ちにはりあいができること 
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番号 Ｃグループ Ｄグループ 

3 お互いを知る 好きな活動 

4 ・みんなで世代を超えて集まれる場，時間 

・トイレのドアを自分で（自動）開けられる

か？ 

・誰でも集まりやすい環境をトイレなど 

・車いすトイレのあるところめぐり 

・トイレのドアは自動に 

・困っていることを出し合い協力し合う 

・各地域で車いすトイレの重要性を知って欲

しい 

・地域交流行事，大きなイベントと合わせた障

がい者，高齢者疑似体験 

・自習をできたらいい（勉強） 

・好きな活動をしたい 

・映画上映 

・野外活動の予定を計画 

・歌う，楽器演奏 

・おどる，ダンス 

・カラオケ 

・無理なく出かけていけること 

・健康向上のための取り組み 

・体操 

・介護予防体操 

・花壇の手入れ 

・そうじゴミ拾い 

・いろいろなボランティアよる楽しいこと 

5 楽しむ 学び 

6 ・おしゃべり，互いの趣味を 

・誰でも参加できる地域交流行事顔合わせハ

ロウィン，運動会，クリスマス会 

・子育ての話をしたい 

・スポーツ（ゆるスポーツをしたい） 

・定期的な食事会，の機会 

・パンを食べておしゃべり 

・学習の場（子ども～大人） 

・学び合い講座 

・福祉用具体験 

・着付け体験 

・料理教室 

・パソコン教室 

・地元歴史＋散歩 

・スマホ教室 

・スマホ講座 

・読み聞かせ，紙芝居 

・離乳食教室 

・カフェ（食事も） 

・料理 

・作品づくり 

7  相談 

8  ・相談窓口 

・継続的な見守り 

・子育て相談 

・自分が動けなくなったときに相談できる 

・お金の相談 

・どこにどう連携すれば何をどうするか知ら

ない 

・相談がしたい 

・健康相談 
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③集まりを知らせる方法，参加・提供する仲間を増やす方法 

番号 Ｃグループ Ｄグループ 

1 支援できる 必要なこと 

2 ・要介護者支援活動 ・施設，事務所同士のつながり 

・あいさつと会話をする 

3 安心，分かりやすい 伝える手段 

4 ・安心して行けることが分かるような情報を 

・トイレの鍵，手すりが邪魔になることがある 

・市報，ネット広報，文章分かりやすさ 

・ネットや市報で車いすトイレの有無が分か

るように 

・ユニバーサルデザインがわかる（施設など）

情報公開 

・音声ガイド，ウェアラブル端末の貸与 

・ポスター 

・福祉地図作成，充実，配布 

・友達になる互いに信頼関係をつくる 

・個人情報を知り合うことで連携する 

・市役所から広報 

・地域包括の職員の方から 

・民生児童委員からのお誘い 

・社協の職員から広報 

・包括から気になる人へ発信 

・イベントに出店して広報する 

5 当事者の声 巻き込みたい人 

6 ・我がことと受け止める体験 

・当事者体験（高齢者，障がい者） 

・誰も取りこぼさないように当事者の生の声

をとどける 

・人づてに情報を伝えること大切，当事者体験

（車いす，トイレ） 

・ＬＩＮＥ 

・講座，当事者の話を聞く会 

・人づて 

・孤立気味な人 

・自分がリタイヤする前にノウハウを伝えら

れる人がほしい 

・ひきこもり 

・子育て中の親 

・なかなか外に出られない人の声をききたい 

・男性に出かけてきてほしい，どうすれば良

いか 

・障がいのある人 

7  口コミ 

8  ・口コミ 

9  SNS 

10  ・HPで広報 

・SNS 

・高齢者，障がい者施設への情報提供 

・市役所ＬＩＮＥ 

・ちょみっとの掲示板をもっと便利にひとま

とめに 

11  紙媒体 

12  ・広報紙 

・チラシ配布 

・自治会の回覧 

・掲示板（自治会） 

・市報，福祉のまど 

・小学校，中学校での「おたより」，HP，PTA 

・学校チラシお手紙 

・ポスター 

・市報 

・子ども会 
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（参考）福祉関係者からの意見 

※住民懇談会で協力を頂いた手話通訳者 2人からの意見 

 

■個別意見（原文どおり） 

番

号 

①誰もが気軽に集まれる場所・

空間・雰囲気・条件 

②集まってできたらいいこと・

したいこと 

③集まりを知らせる方

法，参加・提供する仲

間を増やす方法 

1 ・集まれる場所，公園，学校，

空き店舗 

・話せる場所，地域の集会所 

・地元農家の野菜や手作り品

のお店（地域交流），地域セ

ンター，学校，公民館など 

・子どもからお年寄りまで集

まってクッキング，お年寄り

のパワーと子どもたちへの

食育の場所（地域センター，

学校など） 

・空き家，空き店舗を使って，

犬の散歩中にふと立ち寄れ

ておしゃべりできる場 

・食べきれない食材（果物，お

菓子）贈答品等持ち寄れる場 

・子育て世代，子供服（不要に

なった）おもちゃ，絵本を持

ち寄れる場 

・編み物など得意な人が教え

てくれるような機会 

・寂しい時に（目的なくても）

ふと立ち寄ってコーヒーを

飲める場（目的なくても OK

な場） 

・駅に掲示 

・犬の散歩仲間，わんわ

んパトロールの（地域

の子どもの見守り）ネ

ットワークを活用 
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