
■内①前半：みんなでお話
　②後半：水引で季節の飾りを作ろう！　
■演①梶井文子（東京慈恵会医科大学教授）、
　　細井あゆみ（認知症疾患医療センター相談員）
　②合田孝子、石井愛弓（水引講師）　
■定申し込み順10組　
■費無料
■申■問開催日の１週間前までにＥメール・FAXに氏名
（ふりがな）、Ｅメールアドレスまたは電話番号、住
所、参加希望日を明記し、老年看護学・梶井
■Ｆ03－3488－7452■ＥJikei.dementia.c@jikei.ac.jp、ま
たは専用フォームから申し込み

■ 白百合女子大学
〈平成18年３月28日締結〉

Ⓐ 公開講座「マンガは人生の参考書～女子マンガで
考える自分の愛し方～」
■日12月５日㈯午前10時～11時30分　
Ⓑキリスト教的視点に基づく講座“創造への道”
　「知恵の泉を求めて－神の知と人間の知」
■日12月５日㈯午後２時～３時30分　
ⒶⒷ共に
■所本学11号館３階クララホール　
■定申し込み順100人程度　
■費1000円（当日持参）
■申白百合女子大学■HPから申し込み
■問社会連携センター☎03－3326－6877

※そのほかの事業は市■HP参照

締め切り／11月15日㈰
Ⓑ人口・家族・経済からたどる日本の100年【対面】
■日11月27日㈮～12月11日㈮（全３回）　
■時午後３時30分～５時　
■定申し込み順60人　
締め切り／11月17日㈫
ⒶⒷ共に
■所駿河台キャンパス　
■申各締切日までに明治大学リバティアカデミー■HPか
ら申し込み　
■問明治大学リバティアカデミー事務局
☎03－3296－4423

■ 東京慈恵会医科大学
〈平成20年11月28日締結〉

●社会保険労務士による就労相談
■日12月２日㈬　
■時午後２時～、３時～、４時～（各45分）　
■対がん経験者と家族
■定各回１枠　
■費無料　
■所■申■問事前に当院がん相談支援センター
☎03－3480－1151
●慈恵結びの会（認知症カフェ）
■日12月12日㈯午前10時～正午　
■所慈恵医大西部医療センターガジュまる
ホール　
■対認知症の症状がある方、介護している
方、地域の方どなたでも参加可　

■ 電気通信大学
〈平成15年５月20日締結〉

Ⓐ子ども工作教室「LEDツリーを作ろう」
■日12月５日㈯午後１時30分～４時　
■所創立80周年記念会館３階　
■対小学４～６年生　
■定20人（多数抽選）　■費500円　
ⒷサイエンスカフェChofu第42回
　 「対話型AIの進化とこれから～話ができるAIはど
うやって賢くなったの？～」

■日12月12日㈯午後２時～３時30分　
■所UECアライアンスセンター100周年記念ホール
■対中学生以上　
■定申し込み順50人程度　■費無料　
■他会場とZoomの併用
ⒶⒷ共に
■申Ⓐ11月25日㈬Ⓑ12月５日㈯までに電気通信大学■HP
から申し込み　
■問総務企画課☎042－443－5880（平日午前９時～午
後５時）

■ 明治大学
〈平成16年２月17日締結〉

●生涯学習機関「リバティアカデミー」秋期講座
Ⓐ人生100年時代の健康教室【対面】
■日11月25日㈬～12月９日㈬（全３回）　
■時午前11時～午後０時30分　
■定申し込み順30人　

（文化生涯学習課） 市HP

明治大学リバティ
アカデミーHP

電気通信大学HP

白百合女子
大学HP
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ちょうふ地域コミュニティサイト「ちょみっと」のご活用を
　ちょみっとは、市からお知らせするイベント情報に加え、生涯学習・市民活動のイベントや活動団体の情報など、
調布の地域により密着した情報を得ることができるホームページです。  ちょみっとHP

専用
フォーム

■ 花いっぱい運動写真展

　市内の各所で「花いっぱい運動」に取り組んでいる
ボランティアの皆さんから応募いただいた花壇や活動
風景写真の展示会を開催します。写真や活動のPRな
どを踏まえ表彰します。
■日11月23日㈷午前10時～午後３時、
　24日㈫午前10時～午後４時　
■所文化会館たづくり２階北ギャラリー
■問緑と公園課☎042－481－7083

■ 野川クリーン作戦　

　野川上流部（御塔坂橋～馬橋）で行います。
■日11月28日㈯午前10時
～11時※荒天中止　
集合場所／中耕地橋、
大橋、中島橋　
■持軍手　
■申当日直接会場へ
■問環境政策課
　☎042－481－7087

■ 慈恵ガジュまる教室
健康な皮膚をつくる～内側と外側
からのトータルケア～　
■日11月28日㈯午後２時～３時　
■所東京慈恵会医科大学西部医療センターガジュまるホ
ール　
■演東京慈恵会医科大学西部医療センター皮膚・排泄ケ
ア認定看護師、医療スタッフ
■定申し込み順90人　■費500円（当日持参）　
■申専用フォームから申し込み
■問慈恵西部健康推進センター事務局☎03－3480－1151
 （高齢者支援室）

■ 調布がいせんウォーク2026

■日11月29日㈰※小雨決行　
集合時間・場所／午前８時30分～９時の間
に順次開始・仙川駅前公園
■内約８km・３時間（入間町・若葉町の雑木林から深
大寺自然広場かに山まで。ガイドウォーク４コース）
■定Ⓐ生き物コース：小学生16人と保護者
　Ⓑ樹木コース：13人

　Ⓒ地形コース：13人
　Ⓓ歴史コース：26人　（いずれも多数抽選）　
■費大人300円、小学生100円
■他中止の場合は11月28日㈯午後８時までに「ちょうふ
環境市民会議」■HPでお知らせ
■申■問11月５日㈭～15日㈰に専用フォームから申し込み、
またはＥメールに参加者全員の住所・氏名・年齢・電
話番号、Ｅメールアドレス（代表）、希望コースを明
記し、ちょうふ環境市民会議☎090－5558－1445（当
日のみ）■Ｅ info@chofu-kankyo-shimin.org
 （緑と公園課）

■ 講座「親子で知っておきたいフェムケア
～これからの生理との向き合い方～」
■日12月２日㈬午後７時～８時30分　
■所オンライン（Zoomウェビナー）
■演稲葉可奈子（産婦人科専門医）
■定申し込み順30人　
■費無料
■申■問11月６日㈮午前９時から専用フォーム
から申し込み、または電話で男女共同参画
推進センター☎042－443－1213
 （多様性社会・男女共同参画推進課）

専用
フォーム

専用
フォーム

掲載申し込み／（特非）調布市地域情
報化コンソーシアム（クリック）（広告
代理店）☎050－3748－0006
■Ｅshihou@chofu.com　広告料／通
常広告：１枠３万円（前払。デザイン
・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょう
ふの印刷製本費用の一部に
充当しています（広報課）

申し込み・詳細はこちら▶

専用
フォーム




