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調布市食育ガイド 調布っ子食育マイスター編

田中瑚都（第一小）　金光彩良（第一小）

明石侑奈（第二小）　森井奈都美（北ノ台小）

岩田彩可（八雲台小）　鈴木苺果（多摩川小）

小橋川彩芽（第一小）

岩田悠佑（上ノ原小）　森谷一輝（染地小）

田中桜雪（多摩川小）　小林優衣菜（第一小）

　市民のみなさんに学んだことを伝える

ために調布っ子食育マイスター７期生が

壁新聞を作製しました。

　この壁新聞は，平成 29 年２月 20 日か

ら 28 日まで 市役所２階玄関前に掲示し

ます。
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米スターくん

調布市

子どもたちを食の伝道師に

　調布市では夏休みに小学校４・５年生向けに食育セミナーを実施して

います。この食育セミナーでは，子どもたちが食に興味を持ち，食べる

ことへの理解と感謝が深まるよう，食に関する「心・体・技」について

体験を通して学習する教室です。参加者個人から家族・地域へと食育推

進の輪を広げていくことを目指しています。
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味覚で育む  心・体・技


