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このページでは、障がい者の生活の
１コマをご紹介しています。
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調布をゆったり
楽しくハッピー

に！

2019年
春号

特集1

特集2

14号

※次号「わくわーく 15 号」は、2019 年 9月に発行する予定です。

絵
は
自
分
の
世
界
が
ど
ん
ど
ん

ふ
く
ら
ん
で
い
く
の
が
楽
し
い

　
水
上
壮
志
さ
ん
（
28
）
は
、
染
地
の
多
摩
川
住
宅
の

中
に
あ
る
美
術
教
室
「
調
布
美
術
研
究
所
」
に
通
い
は

じ
め
て
21
年
に
な
り
ま
す
。
小
学
校
低
学
年
の
時
に
絵

画
を
は
じ
め
て
、
毎
週
土
曜
日
に
通
い
出
し
て
か
ら
、

な
ん
と
一
度
も
休
ん
だ
こ
と
が
な
い
と
い
い
ま
す
。

　
「
調
布
美
術
研
究
所
」
は
調
布
よ
さ
こ
い
の
山
車
の

装
飾
な
ど
も
手
掛
け
て
い
た
と
こ
ろ
で
、
教
室
の
他
、

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
展
示
や
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し

め
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
代
表
の

師
井
栄
治
さ
ん
は
、「
う
ち
に
は
健
常
の
子
ど
も
か
ら

美
大
生
ま
で
生
徒
が
い
ま
す
が
、
水
上
君
は
子
ど
も
の

頃
か
ら
絵
が
う
ま
く
て
、
自
分
で
や
ろ
う
と
す
る
力
、

学
ぼ
う
と
す
る
力
が
誰
よ
り
す
ご
い
」
と
い
い
ま
す
。

　

20
歳
の
時
に
先
生
に
す
す
め
ら
れ
、
手
書
き
か
ら
パ

ソ
コ
ン
で
デ
ザ
イ
ン
ソ
フ
ト
「
フ
ォ
ト
シ
ョ
ッ
プ
」
を

使
っ
て
絵
を
描
く
よ
う
に
。
使
い
方
も
自
分
で
勉
強
し

て
あ
っ
と
い
う
間
に
覚
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。「
フ
ォ

ト
シ
ョ
ッ
プ
で
描
く
ほ
う
が
影
が
つ
け
や
す
く
、
僕
の

描
き
た
い
立
体
的
な
絵
が
描
け
る
よ
う
に
な
っ
て
、
表

現
が
し
や
す
く
な
っ
た
」
そ
う
で
す
。。

　
描
く
の
は
「
人
が
た
く
さ
ん
集
う
楽
し
い
風
景
」。

電
車
や
乗
り
物
も
好
き
な
の
で
、「
今
後
は
電
車
や
乗

り
物
の
た
く
さ
ん
登
場
す
る
楽
し
い
絵
も
描
き
た
い
」

と
抱
負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
２
月
〜
３
月
に
は
、「
調
布
美
術
研
究
所
」
の

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
市
内
の
福
祉
作
業
所
の
利
用
者
な
ど
の

ア
ー
ト
展
が
開
催
さ
れ
、
水
上
さ
ん
の
絵
も
３
点
展
示

さ
れ
ま
し
た
。
水
上
さ
ん
は
絵
の
他
に
、
ぬ
い
ぐ
る
み

の
衣
装
を
作
る
な
ど
手
芸
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

手話を学ぼう！
 福祉作業所で
ラグビーグッズ製作中！！
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