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下水の仕組みとみなさんへのお願い
下水道課

☎042-481-7228～7231

皆さんの家から出るトイレやお風呂，台所の水は道路の下にある下水道管に流れこみます。

汚れた水はたくさんの家から出され，それが集まって流れていくので，最初は１０ｃｍ程度だった下水道管はだ

んだん太くなり，下流に行くと７ｍ近くにもなります。

下水道管は市や区をまたいでつながっており，調布市→狛江市→世田谷区→大田区に流れていき，最終的には大

田区にある森ケ崎水再生センターという所でアメーバやクマムシをはじめとする微生物の力などできれいにし，そ

の後，東京湾に流しています。

（一部，トイレ用水や機械の洗浄・冷却にも再

利用しています。）

てんぷら油（５００ｍｌ）を，魚が住めるくらいきれいな水に戻すにはどの位の

水が必要だと思いますか？

おおよそお風呂（３００L）の水３３０杯（９９，０００L）と言われています。

また，冷えて固まった油やごみは管を詰まらせる原因にもなり，トイレやお風呂

が使えなくなることもあります。

使用済みの油は新聞紙や古い布に吸わせ，もやせるごみとして捨てましょう。

お皿に残った汚れをふき取ってから，またごみを取り除いてから洗いましょう。

ちょっとした作業ですので，ぜひお家でもやってみてください。

家から出る汚れた水（生活排水）はどうなるの？

油やごみを流しに捨てても大丈夫？
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春の多摩川クリーン作戦に
参加しませんか

　毎年春と秋の２回，市民の皆さんや，各種団体・企業の方たちと一緒に，多摩川の土手の清掃をしています。

多摩川をきれいにするため，みなさんも春の多摩川クリーン作戦に参加しませんか。

野川クリーン作戦も実施しています

環境政策課
☎042-481-7087

集合場所：京王相模原線鉄橋下の本部へ。事前の申し込みは不要です。

持 ち 物 ：なるべく軍手をお持ちください。ごみ袋は集合場所で配布します。

平成２８年１１月２６日（土）には，野川流域の第六中学校，調和小学校，国領小

学校からなる「市立第六中学校地域教育懇談会」と調布市の協働で野川クリーン作戦

を実施しました。流域の自治会やＰＴＡなどの参加もあり，１５団体，４８４人の皆

さまが活動に参加されました。

※小雨決行です４月９日（日）午前８時開始（１時間程度） 

この情報誌は，中学生のみなさんに，調布市の環境について，よりよく知っていただくことを目的に作成しています。
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調布市多摩川自然情報館
環境政策課

☎042-481-7086

調布市多摩川自然情報館は，多摩川を

中心とした市内の自然環境を紹介する，

子どもから大人まで楽しく学べる環境学

習施設です。

館内には多摩川の魚や植物，昆虫など

の実物が見られる展示室や，多摩川のミ

ニ生態系を再現したいきものプール，自

然環境に関する本をそろえた学習室があ

ります。

環境について学べる月別イベントや月

替わりプログラムも行っています。

・入館料金　無料

・開館日時

毎日午前９時から午後５時まで

（年末年始，臨時休館日を除く）

・場所　調布市染地 3-8-26

・電話

①多摩川自然情報館運営受託事業者

株式会社セルコ　03-3406-1724

※土日祝日を除く午前 10 時から

　午後 5 時 30 分まで 

②多摩川自然情報館携帯電話

　080-2087-9009

※土日祝日の午前 9 時から午後 5 時まで

【解説員がいる日時】

・年末年始を除く土日祝日

・夏休み期間（７月中旬～８月末）の平日

いずれも午前９時～午後５時

詳細は多摩川自然情報館で検索！ 

多摩川自然情報館「調布市いきものフォトコン

テスト 2015」入賞写真（児玉純一氏撮影）

春には椿や，梅の花に群がる様子を見ることが

できます。

東京都立神代植物公園

上記施設の場所 こんな風景も見られます

☎042-483-2300

武蔵野の面影が残る，日本を代表する

植物公園です。園内にはバラをはじめ，梅，

つつじなどの花園と芝生広場や雑木林，

そして，大温室があり，植物は約 4500

種 10 万株にのぼります。

・定例休園日　月曜日，年末年始

調布市深大寺自然広場 野草園
緑と公園課

☎042-481-7081～3

・開園期間　３月～ 10 月

 （午前 10 時～午後４時）

・休園日　月曜日，祝祭日

（６月～ 10 月は上記のほか，

  第１,３,５土曜日，日曜日）

・場　所　調布市深大寺南町 1－25

・電　話　042-498-1464

※気候により開花時期は異なります
カタクリ

（見頃３月中旬から４月下旬くらい）
エビネ

（見頃４月中旬から５月いっぱい）

最近はごみが減らな

くなってきてるのね

ごみを減らすにはどう

すればいいんだろう？

●買い物のときはマイバッグを持

参する

●不必要なものは購入しない

●鉛筆やノートなど使えるものは

最後まで使う

●過剰包装は断る

●食べ残しはしない

●買い物のときはマイバッグを持

参する

●不必要なものは購入しない

●鉛筆やノートなど使えるものは

最後まで使う

●過剰包装は断る

●食べ残しはしない

●まだ使えそうなものは人に譲る

●フリーマーケットやリサイクル

ショップを利用する

●詰め替え商品を利用する

●何度も使えるビン

を使う

●まだ使えそうなものは人に譲る

●フリーマーケットやリサイクル

ショップを利用する

●詰め替え商品を利用する

●何度も使えるビン

を使う

●「分ければ資源，混ぜればごみ」

正しい分別を徹底する

●資源物は地域の集団回収に出す

●リサイクル製品を使う

●「分ければ資源，混ぜればごみ」

正しい分別を徹底する

●資源物は地域の集団回収に出す

●リサイクル製品を使う

（リデュース）

リサイクルをするには多くのエネルギーと費用が必要です。　    　　　　　　　　の実践をお願いします。まずはリデュースまずはリデュース

（リユース） （リサイクル）

今日から始めようごみ減量！
ごみ対策課

☎042-481-7812
市内の自然などを紹介する施設に行ってみませんか

調布市のごみ量はどれ
くらいなんだろう？

平成 27 年度の調布市のごみ量

は 60,943 ㌧で，前年度と比べ，

334 ㌧増加しました。調布市のご

み量は，平成 18 年度から５年連

続で減少し，約 12,000 ㌧もの減

量に成功しましたが，ここ数年は

ほぼ横ばいとなっています。

３Ｒを実践しよう！

３Ｒとはリデュース（発生抑制），リユース（再使

用），リサイクル（再生利用）という環境に優しい３

つのＲの頭文字をとった言葉で，ごみ減量には欠かせ

ないキーワードです。

３Ｒ活動を実践し，地球に優しい社会を目指しま

しょう！

●東京都立神代植物公園

●調布市深大寺自然広場  野草園

●調布市多摩川自然情報館

まずはまずは つぎにつぎに 最後に最後に
R  euse R  ecycleR  educe

多摩川自然情報館 検 索

調布市　野草園 検 索

市の鳥メジロ

ReduceReduce

ReuseReuse RecycleRecycle
リデュース

ごみを減らすこと（発生抑制）

リユース
使えるものは繰り返し使うこと

（再使用）

スリーアール

リサイクル
ごみを資源として再び使用する

こと（再生利用）
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