
 

 
3月9日（日）10時～12時で、国領４～7丁目のガイドウォークを行いました。今回のコースは環
境モニターの榎本さんが案内をしました。事前の調査を念入りにされていて、自然のことだけではなく、
その土地の歴史などについても聞くことができました。 
当日は市報で募集した一般の方々16 名と、環境モニターと事務局 8 名の参加がありました。天候に
も恵まれ、通る道の自然がよりきれいに映えて見えました。ただ…花粉症の人にとってはちょっと辛い
日でしたが…。下に当日のルートを入れましたので、参加されなかったみなさんもぜひ歩いてみてくだ
さい。（ルートには民家の木の見学も入っていますが、ガイドウォーク前に所有者の了解を得ています）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（今回から水辺に関する自然を紹介します。）          
 先日、野川流域連絡会

※

の「野川水辺の生きもの調査」（上流）に参加してきました。バードウォッチン
グあり、植物観察あり、水生生物調査ありの盛りだくさんの内容でした。中でも水生生物調査では、初
めて知る小さな生き物たちに出会い、感動しました。（何だか水生生物にはまりそうです…） 
 野川の水は以前に比べるととてもきれいになりました。講師のおひとり高木さんのお話では、４～５
年前ヒラタドロムシを見つけた時もうれしかったけど、その１年後ニンギョウトビケラを見つけた時に
は「ばんざ～い！」するほどうれしかったとか。 

 この生き物たちがいつまでも住みつづけられる
野川であって欲しいものです。（渡邉） 
※都民と行政が共通認識に基づき、協慟・連携して地

域に活きた川づくりを進めていくため、平成１２年８

月３０日に設置されました。都民委員、団体委員、行

政委員により構成され、調布では｢身近な川を見守る

会｣｢谷戸と田んぼの会｣｢環境部｣が参加しています。
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数本の大きなケヤキ（屋敷林）を
見学…5０年ほど前は調布にも農
家が多く、防風・防火のために屋
敷の周りに木を植えていました。 

民家でヤドリギの付いたエノキとケヤ
キを見学…ヤドリギとはエノキやケヤ
キなどに寄生する常緑小低木のこと。 

せせらぎの散歩道…桜の街路樹とはけ
の雑木林に挟まれている道です。以前
は湧水から成る根川がありました。 

民家のマンサクなどを見学
…マンサクの黄色い花が咲
いていました。 

椿地蔵…シロハナヤブツバキ
（市指定天然記念物）が咲い
ていました。解散 

今月の活動報告 

・ ガイドウォーク 

・ こどもエコクラブ 

・ 雑木林塾 

・ 入間・樹林の会 

・ ドングリ林公園勉強会 
飛び立つコサギ 



こどもエコクラブ「ちょうふのみどりウォッチング」 
２月２２日（土）に、調布駅南口から布田6丁目までみんなで歩いて、道端のナズナ・ホトケノザ

などの野草や、昔ながらのお屋敷に残る屋敷林を見ました。 

歩いていると、高さ２０mを超えるシラカシの枝をクレーンで落としているところを偶然通りかか

りました。話しを聞いてみると、シラカシの横にある柿の木に日が当たらなくなるため、枝を落とし

ているとのことでした。この柿は推定樹齢４００歳だそうです。また同じ敷地内には推定樹齢１００

歳の大きなケヤキがあり、この木には時々雷が落ちるという話しを聞きました。これらの樹木の説明

を聞き、長い年月をかけて生きてきた風格さえ感じ、昔から屋敷を守りそこに住む人たちとともに生

きてきた木たちに感動しました。このほかに、市内

でただ１カ所の牧場では産まれたばかりの４頭の

子牛を見ることができました。最後に落葉大木に寄

生するヤドリギをまじかに見て、感動の一日でした。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
雑木林塾講座 第６回目（３月１５日） 

この日の午前中は、全 6回講座のふりかえりを行いました。講座では笹刈り・樹木伐採等を行いま
したが、その時に使用した道具の使い方、手入れについて意見交換しその効果について話し合いまし

た。また子ども達のヒミツ基地としての場所をどのように考えたら良いのか、ゴミが捨てられないよ

うにするにはどうしたらよいのか、雑木林についての知識をより多く身につけなくてはいけない、調

布らしい雑木林とは・・・の考え方も十分検討する必要がある、など考えていかなければいけない問

題が多くあることを痛感しました。今回の話し合いでは、この場所がゴミ捨て場にならないように、

へび山で環境保全の活動をしているポスターをはり出すことになりました。 
午後は多摩教育事務所の富田広さんを講師として迎え、へび山のカンヒザクラ・マンサク・ウメの

八重咲き等の樹木の説明をユーモアを交えて受け、最後は春の野草ハコベを摘み、おひたしや胡麻和

えにしてみんなで美味しく頂きました。 
４月以降も講座受講者有志と、この場所の環境保全について考えつ
つこの活動を続行して行きたいと思って
ます。新しい参加者も募集する予定です。
（記：K） 
※4月5日（土）10時から市役所4階第4

会議室にて、今後の活動について話し合

います。また、午後からはへび山の観察

を行います。 
ハコベを煮ました カラスウリの根 



 
入間・樹林の会 （３月１６日）樹林地の管理作業 

今年度最終の活動として、樹林地の管理作業と今年度の振り返り、来年度活動の確認を参加者18

名で行いました。 

樹林地の管理作業では、管理作業用道具の確認・ごみ清掃・落葉掃き・アズマネザサの刈り取り・

枯れたスギノキと細めの幹のマテバシイの伐採・コナラやクヌギやケヤキ、キツネノカミソリ等の保

護したい実生植物に、竹筒で囲いを作る作業などを行いました。落葉集めでは土を落として葉だけを

集める方法と、なぜ落葉掃きをしなくてはいけないか等のお話を都立農業高校神代農場の小池さんか

ら聞きました。また保護植物を踏まないように目立たせる方法も小池さんからアイデアをいただきま

した。 

来年度の活動は、アズマネザサの刈り取りや下草刈りなどの管理作業の継続・キツネノカミソリや

ウラシマソウ等の貴重植物の保護をしていくことなどを確認しました（来年度の予定については前号

ニュースレターをご覧ください）。今回急遽参加してくださった小池さんからは、樹林全体の将来像

をどのようにするかを参加者で

もう一度話し合い確認したほう

が良いですよとのアドバイスも

ありました。 

曇空でしたが穏やかな日和で

楽しい作業が出来ました。 

（記：T） 
 
 
 

どんぐり林公園 学習会報告 
3 月 16 日（日）、富士見町の住宅地の中に残る雑木林の「みどり」を守り育てていくための学習
会を行いました。講師は都立農業高校神代農場の小池さんでした。当日の参加者は約 30名でした。 
まず公園内の樹木や野草、土、落ち葉などについて一つ一つ観察しながら、小池さんから現在の

状態や管理の方法の講義を受けました。広場からは雑木林全体を観察して木の高さと位置の確認。
ニリンソウとセントウソウをロープで囲って保全。落ち葉だめには腐葉土ができていました。 
「どんぐり林の落ち葉や木や実は外に持ち出さず使う」「将来像をしっかり持つ」など、今後の活

動に大切なことを学んだ会でした。（記：富士見町地区協議会） 

落ち葉はき作業 

落ち葉だめの前で… どんぐり林全体図 

枯れたスギの伐採 



 
● 多摩川クリーン作戦に参加しませんか 
日時：4月 20日（日）８：００～９：３０ 
集合場所：多摩川河川敷左岸 京王相模原線
鉄橋下付近 
その他：清掃用具は市で用意します。小雨決行 
 今年度も多摩川クリーン作戦を実施します。
一緒に清掃活動をしませんか？ 
● 入間・樹林の会 活動日 
内容：方形枠調査・管理作業 
日時：4月 20日（日）９：３０～１２時 
集合場所：入町地域福祉センター 
持ち物：軍手・飲み物・筆記用具 
その他：作業できる服装で 
 春の植物調査（方形枠調査）を行います。
また、3月の管理作業でやり残した作業の続き
を行います。 
● 入間・樹林の会 観察会 
日時：4月 29日（祝）９：３０～１２時 
集合場所：入間地域福祉センター 
持ち物：図鑑・筆記用具・カメラなど 
 入間・樹林の会で管理作業を行っている場
所のすぐ隣りには NTT 研修センターがあり
ます。この敷地内の植物観察会を実施します。 

● 学習サポーター養成講座 参加者募集！ 
市では有志市民とともに、小・中学校の「総
合的な学習の時間」をサポートしてくださる
方の養成連続講座(５回予定)を企画していま
す。野外授業等で子どもたちの学習サポート
をする意志のある方、ぜひご参加ください。
講座内容は自然環境分野にしぼっています。 
第 1回 
内容：自然環境分野における総合的な学習の時間
日時：4月 16日（水）午後 1時～3時 
場所：文化会館たづくり 9階研修室 
講師：品田穣氏 
定員：申込み順３０人 
費用：無料 
その他：第 2回目：子どもたちのお話 
    第 3回目：野外学習安全講座  
    第 4回目：昆虫・植物の話 
    第 5回目：生態学の話 （以上予定） 
申込：電話で環境保全課 81-7086 
 

 

≪会議のスケジュール≫ 

 
 

日時 場所 活動名／内容 
４月１０日(木) 
１８：３０～２０：３０ 

市役所３階 
第１会議室 

入間・樹林の会 
世話人会 

４月１４日(月) 
１８：３０～２０：３０ 

市役所６階 
図書教養室 

環境モニター 
連絡会 

４月１７日(木) 
１８：３０～２０：３０ 

たづくり３階
３０１ 

環境市民懇談会 
連絡会 

4月21日(月) 
１３：３０～１６：３０ 

市役所３階 
環境部会議室 

ニュースレター 
編集作業 

４月２８日(月) 
１３：３０～１５：３０ 

市役所３階 
環境部会議室 

ニュースレター 
発送作業 

紙面の都合上詳しい情報を掲載することができませ
ん。イベント等の詳細についてはお気軽に下記へお
問い合わせください。また、お便りなども受け付け
ています。 

ちょうふ環境市民懇談会は、調布の自然環境を保

全・改善・回復していくために、「話し合いの場

や、活動の交流・支援、人材育成、啓発活動、情

報の収集や発信」といった活動をパートナーシッ

プをもとに進めていくことを目的に設立されま

した。ぜひ、様々な環境保全活動へ参加してくだ

さい。 
お問合せ先：調布市環境部環境保全課 

TEL：0424－81－7086 
E-mail：kankyou@w2.city.chofu.tokyo.jp 

 

★ ちょうふ環境市民懇談会メーリングリス
トに参加しませんか？ 
ちょうふ環境市民懇談会では、多くの方と日
常的に意見交換を行うために、メーリングリ
ストを運営しています。参加希望の方は下記
アドレスにご連絡ください。 
問合せ・申込み：（尾辻） 
kp5y-otj@asahi-net.or.jp 
 
★ ニュースレター企画委員募集！ 
 毎月発送作業（最終月曜日の午後）終了後、
編集会議を行っています。ニュースレターに
ついて新しい企画、楽しい情報やアイディア
などお持ちの方、是非ご意見お聞かせくださ
い。次回編集会議は４月２８日（月）１４:
３０頃から行います。 


