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〈５日号〉 5日～19日　職員インタビュー、ミニコーナーなど
〈20日号〉 20日～翌月4日　職員インタビュー、特集など
放送内容は調布市公式YouTubeでも配信中

調布市公式
YouTube

　　催　　し

■ 生涯学習サークル体験事業

Ⓐ水彩塗り絵サークル
■程６月９日㈮・23日㈮　
■時午後１時30分～３時30分
■所文化会館たづくり11階みんなの広場
■対初心者　■持透明水彩画道具（お持ちの方）
Ⓑ朗読　話劇塾トランク
■程①６月15日㈭②７月20日㈭③９月21日㈭
■時午前10時～正午
■所文化会館たづくり①③12階1203会議室②３階301会
議室　
■他教材の用意あり。見学のみも可
ⒶⒷ共に
■定各申し込み順Ⓐ２人Ⓑ３人　■費無料
■締各実施日の２日前　運営／生涯学習各サークル
■申■問各締切日までに生涯学習情報コーナー☎441－6155

（たづくり休館日を除く平日午前９時～午後５時（正
午～午後１時を除く）） （文化生涯学習課）

■ 第20回多摩川ウオーク

■程６月11日㈰　
■集午前８時50分・京王線京王多摩川駅前広場　
■内19km、15km、11km、７kmの４コース　
■費400円（地図代、保険料）　
■申当日直接集合場所へ　■他受付後自由歩行　
■主■問調布市ウオークリング協会・小川
☎03－5497－0286 （産業振興課）

■ 第15回味の素スタジアム感謝デー

■日６月17日㈯午前10時～午後４時　
■所味の素スタジアム、武蔵野
の森総合スポーツプラザ、東
京都パラスポーツトレーニン
グセンター　
■費無料　
■他詳細は味の素スタジアム■HP参照　
■問第15回味の素スタジアム感謝デー事務局☎03－5771
－2368（平日午前10時～午後６時） （企画経営課）

■ 第２回　車いすバスケットボール
Chofuエキシビションマッチ
inむさプラ 2023

■日６月18日㈰午前11時～午
後４時30分（11時開場）
■所武蔵野の森総合スポーツ
プラザメインアリーナ　
■内NO EXCUSE、川崎WSC、
千葉ホークスの試合観戦、

東京2020パラリンピック日本代表スペシャルトークシ
ョー、車いすバスケットボール・車いすラグビー体験、
ビッグハートプロジェクト（ワークショップ）　
■費無料　
■持体験希望者は室内履き　
■申当日直接会場へ　
■他詳細は市■HP参照
■問スポーツ振興課☎481－7496

■ 調布国際音楽祭2023
One Melody for All

■期６月24日㈯～７月２日㈰　
■所グリーンホール大ホール、文化会館たづくり、せん
がわ劇場、深大寺本堂ほか
◎ベヒシュタインpresents
布多天神社できくグランド
ピアノ Vol.2
■日６月27日㈫午後４時30分
～　
■所布多天神社　神楽殿
■演森下　唯（ピアノ）ほか　
■費無料（全席自由）
◎ピアニスト体験＠エントランスステージ
　世界三大ピアノの１つであるベヒシュタインのピア
ノをステージ上で演奏できる貴重な機会です。
■程６月25日㈰・28日㈬～30日㈮　
■時午前10時～午後４時（初日は午後０時30分～）　
■所文化会館たづくりエントランスホール
■他公演情報は、調布国際音楽祭■HP参照
■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団芸術振
興事業課☎481－7611 （文化生涯学習課）

■ 第24回多摩川の外来植物（アレチウリなど）
駆除～守ろう多摩川の生き物～

■日６月25日㈰午前10時～正午※小雨決行。大雨の場合
は室内講義のみ　
■集午前９時50分・多摩川自然情報館　
■対小学生以上　
■費無料　
■持長袖・長ズボンで作業しやすい服装、帽子、軍手、
雨具、タオル、筆記用具、飲み物　
■申個人：当日直接会場へ、団体（５人以上）：問い合
わせ先に連絡　
■他企業などの協力団体も募集中
■問（一社）生物多様性保全協会☎03－5466－3530※当
日連絡先☎080－2087－9009  （環境政策課）

■ 調布市民健康づくり始める会
イベント

①もっと輝く！いつまでもじぶんらしく　
　自分みがきの脳トレーニングサロン
■日６月30日㈮午前10時～11時30分（受付９時30分～）　
■所文化会館たづくり10階1002会議室　
■講小貫榮一（NPO法人こころとからだの介護予防協
会代表、脳科学編集者）　
■定申し込み順20人
■費500円（保険料、資料代など）※当日入会者は200円　
■申６月９日㈮～23日㈮に電話で問い合わせ
②「玉川上水路散策」ヘルシーウォーキング
■程７月１日㈯※雨天中止　
■集午前９時・京王井の頭線井の頭公園駅
改札出口広場（時間厳守）　
解散／午後０時30分・京王井の頭線富士
見ヶ丘駅（予定）　
歩行距離／約6.0km　
■費300円（保険料、資料代）　
■持飲み物、帽子、敷物、雨具、健康保険証など　
■申当日直接集合場所へ　
①②共に
■主調布市民健康づくり始める会
■問市民活動支援センター電話代行サービス
☎498－3381（開催日前日まで） （健康推進課）

■ 都立調布特別支援学校
スポーツ・レクリエーション教室

■日７月９日㈰午後１時30分～３時（１時開場）　
■所都立調布特別支援学校体育館　
■対小学生以上　
■内ボッチャと四面卓球の体験
■講NPO法人調和SHC倶楽部指導員　
■定申し込み順20人　■費無料　
■持室内履き、飲み物、タオル　
■申■問電話・東京都スポーツ文化事業団■HP、またははが
き・FAXに住所、氏名、電話番号を明記し、７月４日
㈫（必着）までに〒151－0051渋谷区千駄ヶ谷１－29
－９日本パーティビル２階東京都スポーツ文化事業団
☎03－6804－5636・ 03－5413－6926
 （スポーツ振興課）

■ ごみのゆくえを知ろう
「夏休み処分場見学会」
■程①７月27日㈭②８月３日㈭③８日㈫　
■時①午前８時30分～午後５時30分②午前８時15分～午
後６時10分③午前８時30分～午後５時５分　
■所①八王子市館クリーンセンター・二ツ塚処分場・谷
戸沢処分場②クリーンセンター多摩川・二ツ塚処分場
・谷戸沢処分場③西多摩衛生組合環境センター・二ツ
塚処分場・谷戸沢処分場　
■集当選者に連絡・①JR八王子駅南口②JR武蔵小金井駅
南口③JR昭島駅南口　
■対多摩地域に在住・在勤・在学の方　
■定各日30人（多数抽選）　
■費500円（昼食代）※当日持参　
■申■問東京たま広域資源循環組合■HPの申し込みフォーム
から申し込み、またははがきに参加者全員の住所、氏
名、ふりがな、年齢、電話番号、参加希望日を明記し、
７月３日㈪（必着）までに〒190－0181西多摩郡日の
出町大字大久野7642　東京たま広域資源循環組合「夏
休み処分場見学会」係☎042－597－6152 （ごみ対策課）

　講座・講演会

■ 文化協会　文化講座・実技講座
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明先生による書の見方・楽しみ方
■日６月21日㈬午後２時～４時　
■所文化会館たづくり映像シアター　
■講名児耶　明（㈶五島美術館　理事・学芸部長）　
■定申し込み順90人　■費無料
運営・■申■問６月６日㈫午前９時～11日㈰に調布市書道
連盟・小川☎487－1318※不在時は氏名、電話番号を
留守番電話へ

◎カラオケ実技講座　初級・中級
■程７月８日㈯・15日㈯　
■時午後１時～４時30分　
■所文化会館たづくりＢ２第１、第２音楽室　
■講菅原裕美（調布市歌謡同好会連盟　講師）　
■定各回申し込み順15人　■費無料　
運営・■申■問６月６日㈫午前９時から調布市歌謡同好会
連盟・嶋谷☎484－7669 （文化生涯学習課）

■ 社会教育学習グループ公開講座

◎CCD「インクルーシブ英会話（初級）」
■日６月23日㈮午後２時～４時　
■所総合福祉センター２階団体室　
■講チン　ウェン（英会話講師）　
■定申し込み順10人　■費無料　
■他会員登録（有料）すると継続受講可能
■申■問６月22日㈭までに電話またはＥメールでCCD担当
・神尾☎090－5558－2537・■Ｅccd.jin@gmail.com
 （社会教育課）

新たなグリーンホールの
整備に向けたオープンハウス

　新たなグリーンホールの整備に向けた現時点の
市の考えをパネルに展示し、皆さんのご意見を伺
います。
■日６月17日㈯午前10時～午後２時
　　　20日㈫午後４時～８時　
■所グリーンホール小ホール　■申当日直接会場へ　
■問文化生涯学習課☎481－7139
　企画経営課☎481－7510　

調布市民健康づくり始める会HP
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ⓒK.Miura

 調布国際音楽祭HP
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