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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

●公開読書会「古典文学を読む会」
　市内各地で毎月活動している読書会を公開します。
今回は「源氏物語若菜の巻」を原文で読みます。初心
者にも分かりやすく解説します。
■日３月25日㈮午後１時30分～３時30分　
■所文化会館たづくり11階1102学習室
■定申し込み順10人　■費無料
■申２月23日㈷午前９時から、直接または電話で図書館
読書推進室、アカデミー愛とぴあ（文化会館たづくり
10階）☎441－6328（午前９時～午後４時）

●東部市民講座
　「初心者が鍛える、防災脳～風水害時に備えて」
　（全３回）
■程・■内① ３月５日㈯・「在宅避難」のススメ：災害時自

宅で過ごすことになったら
　　　② 12日㈯・「防災脳」ストレッチ：情報を上手に

把握するには
　　　③ 19日㈯・「マイ・タイムライン」を作ろう：も

しもの時の想定をする
■時午前10時～11時30分　
■講①②金

きん

原
ばら

昌
まさ

子
こ

（明治安田生命保険相互会社）
　③総合防災安全課職員
■定申し込み順23人　■持筆記用具　　
■申２月22日㈫午前９時から受け付け
●東京都共催事業
　「シニアのためのスマートフォン相談会」
■程３月17日㈭
■時Ⓐ午前９時～９時30分Ⓑ９時30分～10時Ⓒ10時～10
時30分Ⓓ10時30分～11時Ⓔ11時～11時30分Ⓕ午後１時
～１時30分Ⓖ１時30分～２時Ⓗ２時～２時30分Ⓘ２時
30分～３時Ⓙ３時～３時30分Ⓚ３時30分～４時Ⓛ４時
～４時30分
■対60歳以上の市内在住者
■内操作方法やスマートフォン移行に関する相談など
■講東京都委託によるスマートフォン専門アドバイザー
■定各回申し込み順２人
■持必要な方はご自身のスマートフォン　
■申２月24日㈭午前９時から受け付け

　　　② 19日㈯・コロナ禍の下で、復帰50年の沖縄が
問いかけるもの　

■時午後２時～４時　
■講①菊池和子（写真家）、室井三紀（琵琶演奏者）
　② 西谷　修（東京外国語大学名誉教授）
■定申し込み順22人
■申２月22日㈫午前10時から受け付け

●週末ミニマルコンサート
　～ヴァイオリンとギターの音色から～
■日３月12日㈯午後２時～３時
■内「禁じられた遊び」、「愛の挨拶」など　
■演水野紗希、山下俊輔　
■定18人（多数抽選）
■申往復はがきかＥメール（hokubuk@w2.city.chofu.
tokyo.jp）に住所、氏名、電話番号を明記し、３月１
日㈫（必着）までに「ミニマルコンサート」係

●子どもと大人の天文学教室
「星の王子さまの天文レクチャー～2022年宇宙の旅～」
　映像と解説をもとに天体について学びます。晴れた
ら館庭で観望も楽しみます。
■日３月11日㈮午後６時～８時　
■対小学３年生以上（小学生は保護者同伴）
■講縣

あがた

　秀彦（国立天文台准教授）
■定申し込み順22人　■申受け付け中
●コミュニティカレッジ「2022年、福島と沖縄から考
える　日本のこれから」（全２回）
■程・■内① ３月12日㈯・写真家

菊池和子が見つめた
東日本大震災からの
11年～琵琶演奏つき
スライドトーク

菊池講師の作品
（南相馬市）

司法書士司法書士
（東京司法書士会所属）（東京司法書士会所属）

中央口

3F

弁護士弁護士
（東京弁護士会所属）（東京弁護士会所属）

司法書士
（東京司法書士会所属）

弁護士
（東京弁護士会所属）

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代理店、多摩川5－9－4 インペリアル京王多摩川フラット103号）☎443－6681・　443－6682
広告料／１号・２号：１枠３万円、３号（オビ）：１枠１万5000円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広報課）

会員
募集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考
ムツゴロウ（女性水泳サークル） 月4回土曜日午前10時～正午 総合体育館プール 500円 月2000円 永田☎090-6316-0633 初心者・高齢者歓迎

　記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望する方は必ず掲載基準を読んでから
お申し込みください。申し込みが多い場合掲載できないことがありますので、あらかじめご了承ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広報課）

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　　488－2787

●月曜日休館　●申し込み／電話または来館で
●費用／記載のない場合は無料

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　　03－3305－3456

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　　484－3704




