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●児童虐待の「早期発見」は、子どもと保護者を必要な援助につなげるための第一歩です
　虐待されている子どもや、その保護者は援助が必要です。虐待が疑われる行為を発見した場合はご連絡ください。なお、連絡した方の個人情報は守られます。
■時午前９時～午後５時（第３土曜日とその翌日、年末年始を除く）　■問子ども家庭支援センターすこやか 0120－087－358（子ども政策課）

■ 子どもの定期予防接種（予防接種法に基づく予防接種）
子どもの年齢・月齢に応じて定期予防接種の案内を

個別に通知しています。
　特に赤ちゃんの予防接種を遅らせると、免疫がつく
のが遅れ、重い感染症になる危険性が高まりますので、
一番必要な時期に受けるようにしましょう。定期予防
接種の対象年齢以外で接種する場合は、「任意予防接
種（有料）」として受けることになります。接種回数・
間隔はワクチンの種類によって異なります。詳細は、
市からの通知または市■HP（上のQRコードからアクセ
ス可）でご確認ください。
●予防接種の受け方
■費無料　■持母子健康手帳、健康保険証、予診票
■申指定医療機関（個別に通知する案内、市■HPまたは調
布市医師会■HP参照）へ予約
●市外での接種
　狛江市・世田谷区・三鷹市・府中市の指定医療機関
でも定期予防接種が受けられます。
■他それ以外の自治体で予防接種を希望する場合は、事
前に健康推進課で手続きが必要
■問健康推進課☎441－6100

■ HPV（子宮頸がん予防）ワクチン定期予防接種
　４月以降、中学１年生（13歳相当）～高校１年生（16
歳相当）の女子に案内を個別に通知します。詳細は、
市からの通知または市■HP（上のQRコードからアクセス
可）でご確認ください。
■所調布市・狛江市・世田谷区・三鷹市・府中市の指定
医療機関※それ以外の自治体で予防接種を希望する場
合は、事前に健康推進課で手続きが必要　
■対小学６年生（12歳相当）～高校１年生（16歳相当）
の女子　
回数／３回　■費無料　
■持健康保険証、母子健康手帳、予診票　
■申指定医療機関（市■HP参照）へ予約　■他原則保護者同
伴。保護者の同伴がない場合は、保護者同意書と予診
票への保護者自署が必要（13歳以上に限る）　
■問健康推進課☎441－6100

■ ５月の子どもの健診

■所文化会館たづくり西館保健センター１階　
■他■問個別健診・１歳６カ月児歯科健診・３歳児歯科健
診を受けられなかった方も受診可。詳細は４月初旬ま
でに市から郵送する案内参照。転入者や日程変更希望
の方は健康推進課☎441－6081へ要連絡　

■ ５月のこども歯科相談室

■所文化会館たづくり西館保健センター２階　
■内むし歯予防の話、歯科健診、歯磨きの話　
■申■問電話で健康推進課☎441－6081

■ ジュニア・シニアリーダー講習会
　学校を超えた仲間と一緒にゲームや野外活動などを
楽しみながらリーダーシップを身に付ける講習会です。
■程月１回程度（主に日曜日）　
■対ジュニアリーダー：中学生、シニアリーダー：高校生　
■定各講習会申し込み順20人　■費無料　■持筆記用具、タ
オル、飲み物、動きやすい服装　
開講式／■日４月10日㈰午前９時30分～正午　■所教育会
館３階　
■締４月８日㈮※開講式当日の受け付けも可
■申■問申込書（社会教育課（教育会館１階）で配布また
は市■HPから印刷可）を直接または郵送・FAXで〒182－
0026小島町２－36－１教育会館社会教育課☎481－7488
・ 481－7739

■ 子ども交通教室　鬼太郎バス一般開放と交通安全DVD上映会
■程７月までの毎月第１日曜日（５月は８日㈰）
■内・■時鬼太郎バス一般開放・午後１時30分～２時30分、
交通安全DVD上映会・２時～３時30分
■所調布市子ども交通教室（深大寺元町１－30－１）
■定室内12人、バス６人　
■費無料　■申当日直接会場へ　
■他車での来場不可。混雑時
は入場制限あり
■問交通対策課☎481－7454
　子ども交通教室☎487－5055

■ 春の親子交通安全教室
◎りすちゃん火曜日コース（全６回）
■程①４月26日②５月10日③17日④24日⑤31日⑥６月７
日　■時午後３時～４時　■対市内在住・在園の幼稚園年
少組に該当する年齢の幼児
◎うさちゃん（全８回）
■程Ⓐ木曜日コース／①４月14日②21日③28日④５月12
日⑤19日⑥26日⑦６月２日⑧９日
Ⓑ金曜日コース／①４月15日②22日③５月13日④20日
⑤27日⑥６月３日⑦10日⑧17日
ⒶⒷ共に
■時午後３時～４時　
■対市内在住・在園の幼稚園年中・年長組に該当する年
齢の幼児
◎小学生水曜日コース（全８回）
■程①４月13日②20日③27日④５月11日⑤18日⑥25日⑦
６月１日⑧８日　
■時午後３時20分～４時20分
■対市内在住・在学の小学１～３年生
各コース共に
■定６組（多数抽選）　■費無料　
■持ヘルメット　■他車での来場不可　
■所■申往復はがきに希望コース名、郵便番号、住所、子
どもの氏名（ふりがな）、生年月日、４月からの幼稚
園（保育園）名または小学校名、学年、保護者の氏名、
電話番号を明記し、３月31日㈭（必着）までに〒182
－0017深大寺元町１－30－１調布市子ども交通教室
☎487－5055（月曜日、祝日を除く）　
■問交通対策課☎481－7454

■ 子どもの才能発見＆教育費セミナー（全２回）
■程①４月12日㈫・19日㈫②５月10日㈫・17日㈫③５月
31日㈫・６月７日㈫（各回同内容）　
■時午前10時～11時30分　
■所市民プラザあくろす３階研修室２　
■対０歳～未就学児の保護者　
■内子どもの脳の発達に沿った子育てポイント、ライフ
プランの設計　
■講新美友佳子（ファイナンシャルプランナー・子育て
診断士）　
■定各回申し込み順６人　
■費1000円　
■持筆記用具、電卓、蛍光ペン（３色）　
■申３月23日㈬午前10時30分から電話または直接市民プ
ラザあくろす指定管理者☎443－1211
 （男女共同参画推進課）

■ 食物アレルギー教室（離乳食編）「赤ちゃんの食事とアレルギーを学ぼう」
■日４月21日㈭午前10時～（受付９時45分～）
■所文化会館たづくり西館保健センター２階
■対令和３年４～12月生まれ（４カ月～１歳未満）の子
どもと保護者　
■講管理栄養士、小児アレルギーエデュケーター　
■定申し込み順20人　
■持母子健康手帳、筆記用具　
■申３月22日㈫から電子申請（上のQRコードからアク
セス可）で申し込み　
■問健康推進課☎441－6081

■ 赤ちゃんのスキンケア教室
■日４月21日㈭午後２時～３時　
■所文化会館たづくり西館保健センター２階　
■対令和３年10月～令和４年１月生まれの子どもと保護
者　
■定申し込み順20組　
■申■問３月22日㈫午前９時から電話で健康推進課
☎441－6081

新型コロナウイルス感染症に関する情報
　感染防止対策のため、各施設・事業は
利用人数やサービスなどを一部制限して
開館・実施しています。利用・参加を予定している
方は、事前にお問い合わせいただくか、市■HP（上の
QRコードからアクセス可）や主催団体■HPなどで最
新情報をご確認ください。また、マスク着用などの
感染症対策をした上で利用・参加をお願いします。

公・私立保育園の地域交流事業
●緑ヶ丘保育園☎03－3309－5605
　あそびの広場■要申 ■程４月９日㈯
●エンゼルランド☎480－6860
　「保育園てどんなところ？」■要申 ■程随時
　０歳児保育体験■要申 ■程随時
●調布城山保育園☎452－9496
　公園で遊ぼう会　■程３月24日㈭

●城山保育園上石原☎490－2031
　お外で遊ぼう会■要申 ■程４月21日㈭
●調布ヶ丘ちとせ保育園☎442－4661
　わらべ歌触れ合い遊び■要申 ■程３月24日㈭
　ビックブックをみんなで見よう■要申 ■程４月27日㈬
●深大寺東町ちとせ保育園☎444－8091
　桜を作ろう■要申 ■程３月23日㈬

■対就学前の子どもと保護者　
■申■問３月22日㈫以降の月～金曜日午前９時30分～午後４時に各保育園・幼稚園
※車での来場不可。詳細は市■HP（上のQRコード）参照。申し込みが必要な場合■要申と記載

認可保育園や幼稚園などが実
施する

地域交流事業・園庭開放

健診名 対　　象 日　時

①２歳児 令和２年４・５月生まれ ５月13日㈮午前
　　25日㈬午前

②２歳
　６カ月児 令和元年10・11月生まれ ５月18日㈬午前

　　27日㈮午前
③３歳
　６カ月児 平成30年10・11月生まれ

５月23日㈪午後
④４歳児 平成30年４・５月生まれ

健診名 対　　象
３～４カ月児 令和４年１月生まれ
１歳６カ月児 令和２年10月生まれ
３歳児 平成31年４月生まれ
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