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５ 月 の 主 な 行 事 予 定

5 月 　利用・参加前に味の素スタジアムまたは武
蔵野の森総合スポーツプラザ■HPに掲載してい
る依頼・留意事項をご確認ください。
　また、状況によりイベントが中止・延期・
時間変更となる場合があります。最新情報は
各イベント主催者へお問い合わせください。

★味の素スタジアム
１日㈰　東芝ブレイブルーパス東京 vs

　　　　東京サントリーサンゴリアス
　　　　（JAPAN RUGBY LEAGUE ONE 2022 第15節）
　　　　午後５時キックオフ
　　　　 ■問東芝ブレイブルーパス東京　
　　　　　☎050－3148－5874
３日㈷・８日㈰・15日㈰・22日㈰・29日㈰
　　　　関東大学アメリカンフットボール
　　　　2022年度春季オープン戦
　　　　■所アミノバイタルフィールド
　　　　 ■問（一社）関東学生アメリカンフットボー

ル連盟　☎440－0881
４日㈷　東京ヴェルディ vs ベガルタ仙台
　　　　（明治安田生命Ｊ２リーグ第14節）
　　　　午後２時キックオフ
　　　　 ■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969
８日㈰　FC東京 vs サガン鳥栖
　　　　（明治安田生命Ｊ１リーグ第12節）
　　　　午後３時キックオフ
　　　　 ■問FC東京　☎444－2630
14日㈯　東京ヴェルディ vs 水戸ホーリーホック
　　　　（明治安田生命Ｊ２リーグ第16節）
　　　　午後３時キックオフ
　　　　 ■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969

14日㈯　スフィーダ世田谷FC vs 
セレッソ大阪堺レディース

　　　　（2022年プレナスなでしこリーグ１部第９節）
　　　　午後２時キックオフ
　　　　■所AGFフィールド
　　　　 ■問NPO法人スフィーダ　☎03－6228－1932
18日㈬　FC東京 vs アビスパ福岡
　　　　（ＪリーグYBCルヴァンカップ第６節）
　　　　午後７時キックオフ
　　　　 ■問FC東京　☎444－2630
21日㈯　FC東京 vs 柏レイソル
　　　　（明治安田生命Ｊ１リーグ第14節）
　　　　午後３時キックオフ
　　　　 ■問FC東京　☎444－2630
25日㈬　東京ヴェルディ vs ツエーゲン金沢
　　　　（明治安田生命Ｊ２リーグ第18節）
　　　　午後７時キックオフ
　　　　 ■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969
28日㈯　東京ヴェルディ vs 大宮アルディージャ
　　　　（明治安田生命Ｊ２リーグ第19節）
　　　　午後６時キックオフ
　　　　 ■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969
29日㈰　スフィーダ世田谷FC vs 伊賀FCくノ一三重
　　　　（2022年プレナスなでしこリーグ１部第11節）
　　　　午後２時キックオフ
　　　　■所AGFフィールド
　　　　 ■問NPO法人スフィーダ　☎03－6228－1932

29日㈰　FC東京 vs 鹿島アントラーズ
　　　　（明治安田生命Ｊ１リーグ第16節）
　　　　午後３時キックオフ
　　　　 ■問FC東京　☎444－2630
★武蔵野の森総合スポーツプラザ
14日㈯・15日㈰
　　　　Kiramune presents Fan×Fun Time
　　　　14日：午後４時30分～（３時開場）
　　　　15日：午後３時30分～（２時開場）
　　　　■問バンダイナムコライブクリエイティブ
26日㈭・28日㈯・29日㈰　B'z LIVE-GYM 2022
　　　　26日：午後６時～（４時30分開場）
　　　　28日・29日：午後５時～（３時30分開場）
　　　　■問キョードー東京　☎0570－550－799

　講座・講演会

■ 文化協会実技講座「調布いけばな“花と遊ぶ”」
■程５月10日㈫・17日㈫
■時午後１時30分～３時30分
■所文化会館たづくり10階1002学習室
■講鈴木康子（国際いけ花協会理事・教授）
■定各回申し込み順15人
■費1000円
■持花ハサミ、持ち帰り用袋、雑巾
■申■問４月21日㈭から調布市いけばな連盟・鈴木
　　☎487－4424 （文化生涯学習課）

■ 人間関係が楽になる自己分析～自己分析で自分をよく知り、
　円滑なコミュニケーションを～
■日５月14日㈯午後１時～２時30分
■所市民プラザあくろす３階研修室３
■内エゴグラムによる自己分析で、自分自身の ｢人と関

わる時の思考や感情｣、「行動のクセや傾向」を把握し、
より良い人間関係の構築を図る
■講中島由子（リエゾンちょうふ代表、公認心理師）
■定申し込み順20人
■費500円（資料代含む）
■申■問４月21日㈭午前10時30分から電話または直接市民
プラザあくろす指定管理者☎443－1211
 （男女共同参画推進課）

■ 国際交流協会（CIFA）日本語ボランティア入門講座（全12回）
　市内に暮らす外国人へ
の日本語学習をサポート
してみませんか。
■程６月２日～９月１日の
毎週木曜日（６月23日、
８月11日を除く）
■時午後２時～４時　
■所文化会館たづくり10階
■対18歳以上（高校生除く。初日にCIFA会員登録）
■内日本語文法と教授法・異文化コミュニケーション・
学習支援の体験　

■講笠原ゆう子（電気通信大学国際教育センター教授）、
内藤真理子（同准教授）
■定20人程度（多数抽選。市民優先）
■費受講料7000円（テキスト・資料代含む）、CIFA年会
費2000円（学生1000円）
■申５月16日㈪までに調布市国際交流協会■HP（前のQR
コードからアクセス可）から申し込み※抽選結果はメ
ールで連絡
■他日本語教師資格の取得はできません。■HPからの申し
込みが難しい場合応相談。状況により中止または変更
する場合あり　
■問調布市国際交流協会☎441－6195（日曜日、祝日、
たづくり休館日を除く） （文化生涯学習課）

　「映画のまち調布　シネマフェスティバル2023」
の上映作品と映画賞「第５回映画のまち調布賞」の
作品賞と、技術部門５賞（撮影・照明・録音・美術・
編集）のノミネート作品を投票で決定します。プレ
ゼントキャンペーンとして５月31日㈫までに投票し
た方の中から、抽選で30人にイオンシネマ映画鑑賞
券が当たります。
投票受付期間／９月４日㈰まで
投票対象者／市内在住・在勤・在学の方、イオンシ
ネマ　シアタス調布の来場者

対象作品／令和３年９月～令和４年８月に国内の商
業映画劇場で、有料で初公開された日本映画
投票方法／インターネット投票、投票箱設置会場（市
役所、文化会館たづくり、グリーンホールほか）で
の投票用紙による投票
■他詳細は■HP「映画のまち 調布シネマフ
ェスティバル」（右のQRコードからアク
セス可）参照
■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団
　☎441－6150 （文化生涯学習課）

第５回日本映画人気投票受け付け中

■程６月５日㈰
■所市立第一小学校
■対市内在住・在学の小学生
■申小学校配布のチラシを参照の上、５月15日㈰
までに（公社）調布青年会議所■HPま
たは専用googleフォーム（右のQRコ
ードからアクセス可）から申し込み
■問明日にきらめけ！青少年委員会
■Ｅwanpaku@chofu-jc.co.jp 

（スポーツ振興課）

わんぱく相撲
調布場所第36回


