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●文化会館たづくり５月の休館日
　■程５月23日㈪・24日㈫　■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎441－6111　（文化生涯学習課）

■ 多摩川自然情報館　６月の月替わりプログラム
◎多摩川にすむ生き物と水質との関係について学ぼう
　配布する資料をもとに、多摩川でどんな生き物が見
つけられるか調べてみませんか。
■程土・日曜日、祝日　
■時午前９時～正午、午後１
時～４時30分※随時　
■所多摩川自然情報館２階展
示室　
■費無料　■申当日直接会場へ
■問運営等受託事業者㈱セル
コ☎03－3406－1724（平日午前10時～午後５時30分）、
多摩川自然情報館携帯電話☎080－2087－9009（土・
日曜日、祝日午前９時～午後５時） （環境政策課）

■「むさしの・ガーデン紀行」モニター散策ツアー
　おすすめの周遊コースを、ガイドと巡りませんか。
■程・■内①６月５日㈰・花と玉川上水さんぽ②12日㈰・
水をめぐる旅（サイクリングツアー）　■費①3000円（参
加費。軽食付）②5000円（参加費。昼食・軽食付）　
■他詳細は武蔵野コッツウォルズ■HP参照
■問むさしの・ガーデン紀行事務局　武蔵野コッツウォ
ルズ☎0422－32－0962 （産業振興課）

■ 調布フィルハーモニー管弦楽団　定期演奏会
■日６月５日㈰午後２時～４時（１時開場）　
■所グリーンホール大ホール　
曲目／歌劇「セビリアの理髪師」序曲、交響曲第35番

「ハフナー」、シベリウス作曲　交響曲第２番　
■定当日先着1300人　■費1000円　■他未就学児入場不可
■問調布フィルハーモニー管弦楽団・久保
　☎090－7224－5808 （社会教育課）

■ たづくりまつり2022
　公民館や文化会館たづくりを利用している市民団体
によるイベントです。
■期６月10日㈮～12日㈰　■所文化会館たづくり
■他内容や参加費の詳細は当日プログラム参照
■問たづくりまつり実行委員会・池☎080－4447－5520
●南・北ギャラリー展示（２階）～交流広場～
■時午前10時～午後６時（最終日４時まで）
■内サークル活動展、市民交流コーナー、ふれあいコー

ナー、団体活動紹介ほか
●301・302会議室（３階・■定各企画当日先着30人）
学習会「共生社会を考える」
■日10日㈮午前10時～正午　
手作り紙芝居「東京大空襲」「むっちゃんの話」
■日11日㈯午後１時～３時　
講演会「色川大吉氏の自分史の試み」
■日12日㈰午前10時～正午　
心が疲れている方の居場所
■日12日㈰午後１時30分～３時30分　
●303・304会議室（３階）
布草履作り体験　
■日11日㈯午後１時30分～４時　■定申し込み順12人　
■申任

とう

海
み

☎486－1801
原発事故、放射能災害の学習会
■日12日㈰午後２時～４時　■定当日先着30人
●和室（10階・要予約）
親子リズム　
■日10日㈮午前10時～正午　■定申し込み順10人　
■申新井☎070－4810－2725
セルフリンパケア体験　
■程11日㈯・12日㈰　■時午後１時30分～３時　　
■定申し込み順10人　■持バスタオル、フェイスタオル
■申三橋☎090－6139－4210
ヨガ体験　
■日12日㈰午前10時～11時30分　■定申し込み順10人　
■持ヨガマットまたはバスタオル　
■申合田☎499－8450
●1001学習室（10階・■定各企画当日先着50人）
映画上映「荒野に希望の灯をともす」
■日10日㈮午後２時～４時、12日㈰午後３時～５時
講演会「住民参加の街づくりとは？」
■日11日㈯午前10時～正午　
映画上映「終わりのない原子力災害」
■日11日㈯午後１時～４時30分　
映像上映「気候変動と地球温暖化を考える」
■日12日㈰午前10時～正午　
●1002学習室（10階・■定各企画当日先着50人）
ドキュメンタリー映画上映とお話「若きハルサーたち
の唄～島がミサイル基地になるのか」
■日11日㈯午後２時30分～５時　
映画上映「こんな夜更けにバナナかよ　愛しき実話」
■日12日㈰午後１時～５時30分
●むらさきホール（１階・■定当日先着100人）
歌と楽器演奏　■日10日㈮午後１時～２時　
ハーモニカ演奏　■日10日㈮午後２時～２時40分　
ジャズボーカル　■日10日㈮午後２時40分～４時10分　

シャンソン　■日10日㈮午後４時10分～４時50分　
カンツォーネ　■日10日㈮午後４時50分～５時30分　
フォークダンス　■日11日㈯午前10時～正午　
サムルノリ演奏　■日11日㈯正午～午後０時30分　
薩摩琵

び

琶
わ

、端
は

唄
うた

、詩吟　■日11日㈯午後１時～５時　
うたごえ喫茶　みんなで歌おう　
■日11日㈯午後５時30分～７時　
フラダンス　■日12日㈰午後１時～２時　
リコーダー演奏　■日12日㈰午後２時～２時40分　
健康リズムダンスと手話ダンス
■日12日㈰午後２時40分～３時40分　
混声合唱　■日12日㈰午後３時40分～４時10分
 （東部公民館）

■ レクリエーション講習会「みんなで楽しもう！室内ゲーム」
■日６月14日㈫午後７時～９時　
■所教育会館３階　■対高校生以上　
■講鈴木勝哉（調布市レクリエーション研究会）　
■定申し込み順20人　■費無料
■持筆記用具、タオル、動きやすい服装と靴
■申■問６月10日㈮（必着）までに、申込書（社会教育課

（教育会館１階）で配布または市■HPから印刷可）を直
接または郵送・FAXで〒182－0026小島町２－36－１
社会教育課☎481－7488・ 481－7739、またはＥメー
ルに氏名・電話番号・Ｅメールアドレスを明記し、
■Ｅsyakaiky@w2.city.chofu.tokyo.jp

■ 調布国際音楽祭2022“BACH” TO THE FUTURE～未来へつなぐ音楽祭～
■期６月18日㈯～26日㈰
■所グリーンホール、せんがわ劇場、深大寺　ほか
◎フェスティバル・ガラ「名手たちの室内楽」～ブラ
ームス：ホルン・トリオと管楽器のための名曲たち～
■日６月23日㈭午後２時～４時　■所グリーンホール大ホ
ール　■演白井　圭（ヴァイオリン）、山本　徹（チェロ）、
上野星矢（フルート）、荒木奏美（オーボエ）、福川伸
陽（ホルン）、河村尚子（ピアノ）　ほか
料金／会員：SS席3600円、Ｓ席2700円、Ａ席1800円、
Ｂ 席900円　 一 般：SS席4000円、 Ｓ 席3000円、 Ａ 席
2000円、Ｂ席1000円※25歳以下は３割引。未就学児入
場不可　曲目／オーボエ・ソナタ、フルート・ソナタ　
イ長調、ホルン・トリオ　変ホ長調　作品40
■他このほかの公演情報は、調布国際音楽祭■HP（上の
QRコードからアクセス可）参照
■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団　芸術
振興事業課☎481－7611 （文化生涯学習課）

６ 月 の 主 な 行 事 予 定

6 月 　利用・参加前に味の素スタジアムまたは武蔵
野の森総合スポーツプラザ■HPに掲載している
依頼・留意事項をご確認ください。
　また、状況によりイベントが中止・延期・時
間変更となる場合があります。最新情報は各イ
ベント主催者へお問い合わせください。

★味の素スタジアム
１日㈬　東京ヴェルディ vs ブラウブリッツ秋田
　　　　 （天皇杯JFA第102回全日本サッカー選手権

大会２回戦）　午後７時キックオフ
　　　　 ■問日本サッカー協会 
　　　　　☎03－6801－8002（東京都サッカー協会）
５日㈰・12日㈰・19日㈰・26日㈰

関東大学アメリカンフットボール
　　　　2022年度春季オープン戦
　　　　■所アミノバイタルフィールド
　　　　 ■問■HP（一社）関東学生アメリカンフットボ

ール連盟　☎440－0881
８日㈬　FC東京 vs １回戦勝利チーム
　　　　 （天皇杯JFA第102回全日本サッカー選手権

大会２回戦）　午後７時キックオフ
　　　　 ■問日本サッカー協会 
　　　　　☎03－6801－8002（東京都サッカー協会）

11日㈯　 東京武蔵野ユナイテッドFC vs ソニー仙台
FC（第24回日本フットボールリーグ第11
節）　午後１時キックオフ

　　　　 ■所AGFフィールド
　　　　 ■問東京武蔵野ユナイテッドFC
　　　　　☎0422－51－7715
12日㈰　クリアソン新宿 vs FCティアモ牧方
　　　　（第24回日本フットボールリーグ第11節）
　　　　午後１時キックオフ
　　　　 ■所AGFフィールド
　　　　 ■問クリアソン新宿　☎03－6709－9786
　　　　　（試合当日）☎080－7176－5480
12日㈰　東京ヴェルディvs いわてグルージャ盛岡
　　　　（明治安田生命Ｊ２リーグ第21節）
　　　　午後６時キックオフ
　　　　 ■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969
18日㈯　東京ヴェルディvs レノファ山口FC
　　　　（明治安田生命Ｊ２リーグ第22節）
　　　　午後６時キックオフ
　　　　 ■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969

26日㈰　クリアソン新宿 vs ヴェルスパ大分
　　　　（第24回日本フットボールリーグ第13節）
　　　　午後３時キックオフ
　　　　 ■所AGFフィールド
　　　　 ■問クリアソン新宿　☎03－6709－9786
　　　　　（試合当日）☎080－7176－5480

★武蔵野の森総合スポーツプラザ
25日㈯　MOMOIRO CLOVER Z

６th ALBUMTOUR “祝典”
　　　　開場：午後４時30分、開演：６時
　　　　■問H.I.P.　☎03－3475－9999
　　　　（平日午前10時～午後６時）

多摩川自然情報館外観
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集）・午前10時～11時30分　基礎クラス１（ピンイン
を学習済みの方）・午後３時～４時30分
■定各クラス若干名
■費月2000円（別途テキスト代あり）
■所調布市シルバー人材センターサテライトルーム（布
田４－18－１ハラビル２階）
■申■問調布市シルバー人材センター☎487－9375

●常設展示「調布の歴史」（２階展示室）
　原始・古代から近代までの調布の歩みを紹介してい
ます。
●郷土学習展
　「ちょっと昔の暮らし」
　（１階展示室）　
　明治・大正・昭和時代の暮らしの
道具を展示して、衣食住の移り変わ
りを紹介します。
■期５月29日㈰まで

●ギャラリー展示
　「調布の養蚕」
　（２階ギャラリー）
　かつて調布で盛んに
行われた養蚕にかかわ
る資料を紹介します。
■期７月18日㈷まで

●下布田遺跡史跡整備市民ワークショップ・
　第３回（全４回）（追加募集）
　下布田遺跡の史跡公園開園に向けて、整備内容や活
用などについて考えます。
■日６月19日㈰午前10時～11時30分　
■所郷土博物館分室・下布田遺跡　　
■定申し込み順10人　
■費無料
■申５月23日㈪午前９時から電話で郷土博物館

●春の特別展
　「人間萬歳～実篤と狂言～」
　ユニークな登場人物や、舞台化さ
れた際の写真などから、実篤の「人
間萬歳」の世界を紹介します。
■期６月５日㈰まで
◎展示解説
■程５月28日㈯、６月３日㈮
■時午後１時30分～（45分間程度）
■申当日直接会場へ
●閲覧室休室
■程５月25日㈬・26日㈭、６月２日㈭　
●実篤記念館で梅もぎ体験
　「新しき村」から贈られ、実篤記念館で育てている
梅を収穫します。収穫した梅はそのまま持ち帰れます。
■日６月12日㈰午前10時～11時30分※小雨決行
■定申し込み順10人※小学３年生以下は保護者と一緒に
申し込み　
■費300円
■他持ち帰り可能な梅の量は全体の収穫量に応じて制限
あり。状況に応じて開催を中止する場合あり

■ 谷戸沢処分場　国蝶オオムラサキ見学会
　処分場で保全している国蝶オオムラサキを観察し、
再生した里山的自然環境を体験するガイドツアーです。
■程６月25日㈯
■時午前８時30分～11時30分、午前10時～午後１時、
１時～４時※各回同内容　
■所谷戸沢処分場
■集JR青梅線河辺駅　
■定各回40人（多数抽選）　
■費無料
■申６月15日㈬（必着）までに、はがきに「オオムラサ
キ見学会参加希望」、参加者全員の住所、氏名（ふり
がな）、年齢、性別、電話番号を明記し問い合わせ先へ、
または循環組合■HP申し込みフォームから申し込み
■他時間の希望受付不可。当日は写真撮影やインタビュ
ーを行う場合あり
■問東京たま広域資源循環組合（〒190－0181西多摩郡
日の出町大字大久野7642番地）☎042－597－6152
 （ごみ対策課）

■ いやしとふれあいの旅事業日帰りバスツアー
◎善光寺御開帳と信州国際音楽村ラベンダー
■程６月28日㈫
■集午前６時20分頃・仙
川駅、６時30分頃・国
領駅、６時40分頃・文
化会館たづくり前※最
終案内書で要確認
解散／午後６時40分頃
・文化会館たづくり前、
６時55分頃・国領駅、７時頃・仙川駅
行程／調布➡高坂SA・佐久平PA（休憩）➡善光寺（７
年に１度の御開帳と精進料理の昼食）➡信州国際音楽
村（ラベンダー畑観光）➡上里SA（休憩）➡調布
■定申し込み順30人
最少催行人数／20人
■費大人・小人共に１万8500円（税込）
■他事情により中止・変更する場合あり。旅行契約成立
後の取り消しは、取消料金がかかる場合あり。乗車時
に検温を実施し、37.5度以上または体調不良の方は参
加不可（費用を返金）
■問さくらツーリスト㈱（多摩川５－13－３サニーコー
ト101）☎487－1711 （協働推進課）

■ FC東京調布の日　市民招待（FC東京vsアビスパ福岡）
■日７月２日㈯午後６時
キックオフ
■所味の素スタジアム
■対市内在住の方
■定500組（１組２人。多数
抽選）
■申FC東京■HP（上のQRコードからアクセス可）
専用フォームからＪリーグIDを登録（無料）後、６月
12日㈰午後11時までに申し込み※１組１回まで
■他当選者へ６月15日㈬までにＥメールで通知。指定日
までにQRチケットを要発券。状況により中止・変更す
る場合あり
■問FC東京☎444－2630（火～金曜日（祝日を除く）午
前10時～午後５時）・■Ｅshoutai@fctokyo.co.jp
 （スポーツ振興課）

　講座・講演会

■ 中国語教室
■程６月２日㈭からの毎月第１・３木曜日
■対・■時入門クラス（ピンインを初めて学ぶ方。新規募

■申５月21日㈯午前10時から６月５日㈰午後５時までに
電話で申し込み（申し込み順。定員になり次第締切）

●５・６月の開館時間と休館日

●蔵書点検に伴う分館休館
　休館中もブックポストは利用できますが、返却手続
きには数日かかります。お急ぎの方は、中央図書館や
開館中の分館をご利用ください。

●図書館を利用しませんか
　図書館は約130万冊の本や約450タイトルの雑誌、約
１万7000点の視聴覚資料を所蔵しています。本の相談
や調べもののお手伝いもしています。本などを借りる
には、図書館の利用カードが必要です。
■持有効期限内の運転免許証、健康保険証、学生証など
※市内在勤・在学の方は、社員証・学生証など

●企画展「調布・佐須「田んぼの
学校」関連展示」
　生徒の目から見た「田んぼの学
校」の30年にわたる活動や課題な
どについて、パネル展示で紹介し
ます。
■期５月21日㈯～６月２日㈭
■時午前９時～午後９時30分
出展／佐藤未

み

希
き

（調布田んぼの学校生徒）　
■他５月31日㈫は東部市民講座も実施　

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２
☎481－7656　　481－7655

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　　03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり４・５・６階　
　　　　　　☎441－6181　　441－6183　専用　あり■HP

開 館 時 間 休　館　日

中　央
図書館

午前９時
～午後８時30分

５月23日㈪・24日㈫

６月27日㈪・28日㈫

分　館

午前９時
　　～午後５時
（４～９月の水・金
曜日は６時まで）

５月23日㈪・24日㈫・30日㈪

６月６日㈪・13日㈪・20日㈪
　　27日㈪・28日㈫

市役所の電話交換手
（昭和40年ごろ）

三鷹市中央通り
「地球を支える手」

展示の様子

分 館 休　館　日
国領・調和・深大寺・
宮の下・緑ケ丘・富士見

６月６日㈪～10日㈮
※６月６日㈪は定例休館日

神代・若葉・染地・佐須 ６月13日㈪～17日㈮
※６月13日㈪は定例休館日

●調布ハーモニカクラブ（全２回）
　ハーモニカの基礎から会員とのアンサンブル
（合奏）まで。楽しく吹きましょう。
■程①５月27日㈮②６月10日㈮
■時午後１時～４時　
■所文化会館たづくり
　①10階1002学習室②９階研修室
■対おおむね70歳までの初心者・経験者
■定申し込み順３人
■費無料
■持複音・Ｃ調ハーモニカ（お持ちの方）　
運営／生涯学習サークル　
■申■問５月25日㈬までに生涯学習情報コーナー
☎441－6155（たづくり休館日を除く平日午前９
時～午後５時（正午～午後１時を除く））

　　　生涯学習サークル体験事業

ラベンダー畑

●月曜日休館　●申し込み／電話または来館で
●費用／記載のない場合は無料

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　　03－3305－3456

ⒸFC東京ⒸFC東京
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

●地域連携事業「今ナゼ注目？学びでつながる南極と
私たち」（全３回）
　研究拠点としての南
極について学びます。
■程・■内①６月11日㈯・
フィールドワークの視
点から②25日㈯・極地
の生物③７月13日㈬・
桐朋女子と南極をつなぐ南極教室の見学　
■時①②午後２時～４時③２時～３時20分
■所①②東部公民館③桐朋学園ポロニアホール
■対市内在住・在勤・在学者※小学生以下を除く　
■講①吉崎亜由美
　②松

まつ

原
はら

秀樹（共に桐朋女子中・高等学校教諭）
■定申し込み順22人
■持筆記用具　
■申５月21日㈯午前９時から受け付け
●体験教室
　「野菜をおいしく・お手製のぬか漬けレシピ」
■日６月16日㈭午前10時～正午　
■対市内在住者
■講関森道子（農産物生産者）
■定10人（多数抽選。初参加優先）
■費500円（自宅試食用ぬか漬け代、材料費。当日持参）
■持塩水（500mlペットボトル２本分）、直径30cm以上
のボウル、ビニール手袋、エプロン、三角巾、ふきん、
新聞紙１日分※塩水の作り方は当選はがき参照　
■申往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、電話番号、
返信用宛先を明記し、６月３日㈮（必着）までに東部
公民館「ぬか漬け」係

●書道を楽しむひととき～「西和会」体験教室
　平仮名や漢字など好きな文字を書いて、墨の香りに
包まれる時間を過ごしませんか。
■日６月28日㈫午後２時～４時　
■講小川みよこ（書道講師）
■定申し込み順10人
■持書道用具（お持ちの方）　
■申５月21日㈯午前９時から受け付け
●集まれ！イラスト大好き中高生
～イラスト体験教室～（全３回）
　鉛筆や水彩絵の具などを使って、
お気に入りのイラスト作品を描い
てみませんか。
■程６月29日㈬、７月６日㈬・13日㈬
■時午後５時～７時　
■対中学１年～高校３年生
■講三上郁子（鹿島学園高等学校調
布キャンパスイラストゼミ講師）
■定８人（多数抽選）
■持鉛筆など使い慣れた筆記用具、水彩絵の具、筆洗い
用ペットボトル　
■申６月15日㈬までに直接または電話・Ｅメール
（■Ｅseibuk@w2.city.chofu.tokyo.jp）で申し込み（Ｅメ
ールの場合は電話番号を明記）※抽選結果は16日㈭以
降に連絡

●北の杜ギャラリー
「農のいけ花展～野川とともに
暮らしたあのころ～」
　昔の農具や民具と季節の植物が
コラボレーションした展示をお楽
しみください。
■期５月24日㈫まで　
■時午前９時～午後５時　
出展者／関森道子（農作物生産者）
●文化教室「調布産ラベンダースティック作り」
■日６月18日㈯午後１時30分～３時30分　
■対小学５年生以上
■講関森道子（農作物生産者）
■定12人（多数抽選）
■費400円（材料費、当日持参）
■保１歳６カ月以上就学前
（■定４人　保育オリエンテ
ーション：６月18日㈯午後１時～※親子で要出席）　
■申往復はがきかＥメール（■Ｅhokubuk＠w2.city.chofu.
tokyo.jp）に住所、氏名（ふりがな）、電話番号、小・
中学生は学年、保育希望の方は子どもの氏名（ふりが
な）、年月齢、性別を明記し、５月28日㈯（必着）ま
でに「ラベンダースティック」係

会
　
員
　
募
　
集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考
四季歩会（登山サークル） 山行：毎月４～５回（土・日曜日中心）

例会：毎月第３水曜日午後７時～ 東部公民館 ナシ 年3000円 久保☎090-4815-7585 体験登山参加歓迎。会報毎月発行
アロマサークル・アロマリエ 月２回月曜日または水曜日午前10時～11時30分 文化会館たづくり ナシ １回1500円 田中☎090-9207-9561 誰でも簡単に暮らしにアロマを
さくら会（中高年女性体操教室） 月３～４回水曜日午前10時～正午 市民プラザあくろす ナシ 月2500円 門

かど

澤
さわ

☎442-0432 いつまでも健康で楽しい生活

多
た

摩
ま

川
がわ

句
く

会
かい 第３日曜日午後１時～４時 調布ケ丘地域福祉センター ナシ ６カ月8600円 藤田☎090-8016-4593 詳細は電話でお話しします

イングリッシュ・ブケイ 月３回水曜日午前10時～11時45分 文化会館たづくり ナシ 月3000円 小林☎090-2220-1871 外国人講師。初級～中級者向け
ひまわり99（ピアノ） 第２・４水曜日午後１時～４時 文化会館たづくり 1000円 月3000円 北村☎485-1905 男女・初心者大歓迎。見学可
ニューボーンランゲージクラブ（やさしい英会話） 原則第２・４木曜日午前10時～11時30分 文化会館たづくり ナシ １回1000円 山崎☎090-2143-4296 ３～４人募集
英語サークル 第１・３金曜日午後２時30分～４時 文化会館たづくり ナシ 月3000円 菅森☎090-4962-9120 アリス・マンローの小説を講読中
さわやか体操クラブ 毎週木曜日午後３時～４時30分 総合体育館 ナシ 月2000円 菅

すが

☎090-5527-9439 シニア対象

催　　し
■ツボと呼吸法の気功で健康寿命を延ばして元氣会（初心
者対象）■日６月２日㈭・16日㈭午前10時～正午■所市民プラ
ザあくろす■費1000円（施設等使用料）■問清水☎090－7708
－2226※初回体験無料
■スポーツウエルネス吹矢無料体験会■日５月23日㈪・30日
㈪、６月６日㈪午後１時～４時■所市民プラザあくろす３階

■費無料■問半田☎080－5655－3158※予約不要。直接会場へ
■親子リズムあそびの体験会■日５月27日㈮、６月３日㈮午
前10時～正午■所文化会館たづくり７階■費100円（施設等使
用料）■問任

とう

海
み

☎090－4669－4764※親子でリズム遊び、工作、
絵本読みなどをします
■健康歌声サロン～気持ちよく歌い、笑い、健康づくり～
■日５月28日㈯午前10時～正午（受付９時30分～）■所西部公

民館■費800円（資料代、施設等使用料。ペア割引：1400円）
■問江口☎090－2486－4865※途中休憩あり。定員：当日先
着40人。講師：ひろせめぐみ（音楽療法士）
■キルトそめち　パッチワーク作品展■日６月８日㈬～10日
㈮午前９時～午後５時（初日10時から最終日４時まで）
■所文化会館たづくり11階■費無料■問石原☎488－7710

　記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望する方は必ず掲載基準を読んでから
お申し込みください。申し込みが多い場合掲載できないことがあります。あらかじめご了承ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広報課）

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代理店、多摩川5－9－4 インペリアル京王多摩川フラット103号）☎443－6681・　443－6682
広告料／１号・２号：１枠３万円、３号（オビ）：１枠１万5000円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広報課）

鹿島学園高校の
高校生の合同作品

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　　488－2787

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　　484－3704
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●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅmail001@city.chofu.tokyo.jp・ 441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

税務相談（予約制）
■日木曜日（祝・休日を除く）午前10時～午後４時
■所 ■問東京税理士会武蔵府中支部（小島町１－34－１
エクレール調布３階）☎488－5550

子ども虐待相談（気付いたら・疑ったら）
●すこやか虐待防止ホットライン 0120－087－358
　 ■時午前９時～午後５時（第３土曜日とその翌日を
除く）
●多摩児童相談所☎042－372－5600 ■日月～金曜日
　（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
●東京都児童相談センター☎03－5937－2330（夜間
　・休日緊急連絡先）
●児童相談所全国共通ダイヤル☎1

いち

8
はや

9
く

（24時間）

男女共同参画推進センター相談室
●面接相談（予約制）☎443－1213
■保１歳～就学前（予約制）　
女性の生きかた相談　■日第１月曜日午後４時～７時
50分、木曜日の午前10時～午後３時50分、第２・４
金曜日の午前10時～午後３時50分　女性のための法
律相談 ■日第２・３火曜日午前10時～午後０時15分、
第４火曜日午後４時10分～７時　女性のヘルスケア
相談（思春期～更年期） ■日第４水曜日午後１時55
分～４時５分　女性のための仕事＆生活サポート相
談　■日第３金曜日午前10時～午後３時50分　働く女
性の人生相談　■日第２水曜日午後４時～７時50分

●電話相談～女性の生きかた相談　専用☎443－1233
■日第１～３木曜日午前10時～午後３時30分（正午～
午後１時を除く）
■所■問男女共同参画推進センター☎443－1213

●配偶者暴力（DV）・交際相手暴力（デートDV）相談
■日毎日午前９時～午後９時
■所■問東京ウィメンズプラザ☎03－5467－2455

創業・経営・職業相談
●創業・経営相談（予約制）
■日月～土曜日（第３月曜日、祝・休日を除く）午前９
時～午後５時※水曜日は午後８時まで　■所■問産業労働
支援センター（市民プラザあくろす３階）☎443－1217

●職業相談・職業紹介
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
■所■問ハローワーク府中 調布国領しごと情報広場／マザー
ズコーナー併設（市民プラザあくろす２階）☎480－8103
●ちょうふ若者サポートステーション就労相談（予約制）
■日月・火曜日、木～土曜日（第３月曜日、祝・休日を除く）
午前10時～午後６時　■対15～49歳 ■所■問ちょうふ若者
サポートステーション（市民プラザあくろす２階）☎444－7975

オンブズマン相談室
　市政に関する苦情など、気軽にご相談ください。オン
ブズマンが中立的な立場で簡易・迅速に対応します。
■日第１～４水曜日（祝・休日を除く）午後１時～５時　
■所■問オンブズマン相談室（市役所２階）☎481－7418

子育て相談
●すこやか相談コーナー（子ども・家庭総合相談）
■時午前９時～午後５時（第３土曜日とその翌日を除く）
専用☎481－7731（匿名可）※来所・オンライン相談は
要予約 ■所子ども家庭支援センターすこやか

●ひとり親家庭相談 ■日月～金曜日（祝・休日を除く）
　午前10時～午後５時　■所■問子ども家庭課☎481－7095
　・総合福祉センター５階「ここあ」☎452－8816
●育児相談
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
（■所■問私立オリンピア保育園 0120－820－323、東京
YWCAまきば保育園☎483－5208）　■日月～金曜日（祝
　・休日を除く）午後１時～４時（■所各公立保育園
■問各公立保育園または保育課☎481－7132）

●子育てひろば（子育て相談）
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
■所各児童館 ■問各児童館または児童青少年課☎481－7534

●子どもの発達に関する相談 ■日月～金曜日（祝・休日
を除く）午前８時30分～午後５時15分※来所相談は要
予約。初回の来所相談は原則第２・４土曜日も実施　
■所■問子ども発達センター相談専用☎486－3200

教育相談（お子さんの心理・学校生活の心配ごと）
●来所・就学相談☎481－7633・4（予約制）
■程土曜日相談あり
■他詳細は市■HP参照
●電話・ファクス相談（匿名可）☎481－7777
　　　　　　　　　　　　　　　 499－1616
●教育支援相談☎481－7718・9
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後
５時15分

■所■問教育相談所（教育会館５・６階）☎481－7633
●東京都教育相談センター（教育相談一般・いじめ）

0120－53－8288（24時間）

消費生活相談（悪質商法、契約トラブルなど）
電話・来所相談（予約制）■日月～金曜日（祝・休日
を除く）午前９時～午後３時30分（正午～午後１時
を除く。来所相談（予約制）は３時まで）、第２土
曜日午前９時～正午（電話相談のみ）　
■所■問消費生活センター（市役所３階）電話相談・来
　　所予約☎481－7034

福祉・高齢者相談
●地域包括支援センター高齢者保健福祉相談
■日月～土曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後６
時（土曜日は５時まで）※緊急電話相談は24時間受
け付け。一部センターで時間外の相談あり。詳細は
各センターへ問い合わせ
■所■問各地域包括支援センター　はなみずき☎441－
5763／ちょうふの里☎441－6655／ちょうふ花園☎
484－2285／至誠しばさき☎488－1300／ときわぎ国
領☎050－5540－0860／ゆうあい☎481－4973／つつ
じケ丘☎03－5315－5400／仙川☎03－5314－0030
●高齢者福祉相談 ■日月～金曜日（祝・休日を除く）
　午前９時～午後５時
■所■問高齢者支援室（市役所２階）☎481－7150

●ちょうふ在宅医療相談室
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
■所■問調布市医師会　専用☎480－2751

電話相談
●調布市社会福祉協議会 専用☎481－5111
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午後１時～４時

子ども・若者の自立に向けた相談（ひきこもりなど）
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前10時～午後８
時　※木曜日のみ午前10時～午後５時
■対おおむね中学生以上の方と家族
■所■問総合福祉センター５階「ここあ」☎452－8816

新型コロナウイルス感染症の影響により、相談新型コロナウイルス感染症の影響により、相談
の休止や時間などが変更になる場合があります。の休止や時間などが変更になる場合があります。

相 談 名 内 容 相 談 員 日 程 時 間 な ど

予

約

制

法律 離婚、相続、契約、金銭貸借など 弁護士
11日㈯ 午前９時～午後１時　■定16人
３日㈮・７日㈫・10日㈮・14日㈫・17日㈮
21日㈫・24日㈮・28日㈫

午後１時～５時　■定16人
（10日㈮は８人）

相続等の書類作成 相続時の提出書類の作成方法など 行政書士 14日㈫・28日㈫ 午後１時～４時　■定６人

心 人間関係や生き方など心の悩み 公認心理師 ７日㈫ 午後１時～４時　■定３人専門相談員 ９日㈭・16日㈭・23日㈭

交通事故 示談の方法、損害賠償、慰謝料、保険金など 専門相談員 １日㈬・８日㈬・22日㈬・29日㈬ 午後１時～４時　■定４人
弁護士 15日㈬ 午後１時～３時30分　■定３人

年金・社会保険 年金、高額療養費、雇用保険、解雇など 社会保険労務士 ２日㈭

午後１時～４時　■定６人

税務 所得税、相続税、贈与税、事業税、市民税、
法人税など 税理士 　　　　　　　　※税理士会主催の相談は下記６日㈪・17日㈮　　「税務相談（予約制）」参照

不動産取引　 土地・建物の売買、アパートの賃貸借契約など 宅地建物取引士 ３日㈮・10日㈮・17日㈮・24日㈮

登記 土地・建物の売買・贈与・相続、会社の設立・
役員変更など 司法書士 ３日㈮・17日㈮　※登記申請書や添付書類の作成　　　　　　　　　および確認は行いません

土地家屋調査測量 土地・建物の調査測量、表示登記など 土地家屋調査士 17日㈮

総合相談日 法律、税務、不動産取引、登記、
土地家屋調査測量に関する各種相談 有資格者 17日㈮ 午後１時～４時

先
着
順

当
日

人権身の上 日常生活での人権侵害問題 人権擁護委員 ６日㈪　※人権擁護委員活動による特設人権相談所開設
午後１時～４時市政・行政 市の業務全般と官公署などへの意見、要望など 行政相談委員 ８日㈬

家庭 夫婦・親子などの家庭生活の問題 専門相談員 13日㈪・27日㈪

※１※１

※２※２

※１　予約開始日は相談日の１週間前（祝・休日の場合はその直前の開庁日。土曜日の法律相談のみ１週間前の金曜日）
　　　予約開始時間／窓口は午前８時30分～、電話は午前９時～
※２　相談日当日に先着順で受け付け。受付時間／窓口は午前８時30分～午後３時、電話は午前９時～午後３時　

■費無料
■所■問市民相談課（市役所２階）
　　☎481－7032

市公式ホームページの広告主募集
掲載単位／１カ月（１日～末日）　
掲載位置／市■HPのトップページ下部　
規格／GIFまたはJPEG形式、縦60ピクセル×
横150ピクセル　
広告料／１枠当たり１カ月３万円　
■締掲載希望月の前々月の末日　
■申■問申請書（広報課（市役所４階）で配布、
または市■HPから印刷可）に必要事項を記入
し、〒182－8511市役所広報課☎481－7302
へ郵送または持参



世
帯
数

人
　
口

日本人 外国人 総　数 日本人
男

外国人

女
計

総　数
113,946
120,193
234,139

2,235
2,265
4,500

116,181（214増）
122,458（ 31増）
238,639（245増）

120,277 2,348 122,625（299増）

★紙面上では市外局番042の表記を省略しています  No.1711【16】　　令和4（2022）年5月20日

●固定資産税・都市計画税第１期と軽自動車税の納期限は、５月31日㈫です お手元の納付書で、指定金融機関派出所（市役所２階）・神代出張所・取扱金融機関などでお納めください。なお、
バーコード付きの納付書は全国のコンビニエンスストアとスマートフォン・タブレット端末（モバイルレジ）でも納付できます。また、個人市・都民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税は、
ATMやオンライン（ペイジー、アプリ決済、クレジット）で納付できます。詳細は納付書裏面または市■HPをご覧ください。納付書がない方は、ご連絡ください。　■問納税課（市役所3階）☎481－7214～20

診療時間／午前９時～正午、午後１時～５時
※休日診療は急病患者のための診療です。医療機関は変
更となる場合あり。診療時間も含め、必ず各医療機関に
電話で確認してからお出掛けください
■問健康推進課☎441－6100

調布市の世帯数と人口
令和４年５月１日現在
（　）は対前月比

休日夜間急患診療所　☎484－1455
■日土・日曜日、祝・休日、年末年始　午後７時～10時（受付は９時45分まで）
■所調布市医療ステーション１階（小島町３－68－10）　
■内内科小児科系※日によって担当医師の専門分野が異なりますので、必ず電話連
絡の上、お越しください

■日月～金曜日（祝・休日、年末年始、病院が指定した日を除く）午後７時～10時
（受付は９時30分まで）　
■所東京慈恵会医科大学附属第三病院内　狛江・調布小児初期救急平日準夜間診療
室　■内小児科　※必ず電話連絡の上、お越しください

小児初期救急平日準夜間診療　☎03－3488－2061

市 内 救 急 病 院
調布病院　下石原３－45－１
　☎484－2626
北多摩病院　調布ケ丘４－１－１
　☎486－8111
調布東山病院　小島町２－32－17
　☎481－5511
※当日の診療科目を事前に電話で
　ご確認ください

救急医療機関案内（24時間）
調布消防署☎486－0119
救急相談センター☎♯7119
　※ダイヤル回線からは
　☎042－521－2323
　　（消防庁テレホンサービス）へ
消防庁テレホンサービス
　☎042－521－2323
東京都医療機関案内サービス
“ひまわり”☎03－5272－0303
■HP「東京都医療機関ひまわり」

発熱患者を診察していない医療機関もあります。

６６月の月の休日診療休日診療
当 番 医当 番 医

➡➡➡６月の相談案内は15面に掲載しています

日程 医療機関名・診療科目 電話番号 所　在　地

５日㈰

小針クリニック（泌尿器・外） 443－4567 小島町２－54－４ライオンズプラザ調布シティ２階
西田医院（小・内・外） 483－1350 柴崎１－64－13
菅間医院（内・外・消） 482－8830 小島町１－24－５
宮本デンタルクリニック調布（歯） 426－9177 布田１－20－43－１階

12日㈰

さいとうクリニック耳鼻咽喉科（耳鼻咽） 442－3387 国領町４－８－３亀乃子ビル４階
柴崎ファミリークリニック（内・小） 440－3545 菊野台２－23－５サニーアイランドビル３階
クリニック花水木（内・整外・リハビリ） 441－5765 深大寺北町４－17－７
村田歯科医院（歯） 486－6551 多摩川５－15－５プレセントＭ１階

19日㈰

調布眼科医院（眼） 486－1010 布田３－５－１
佐々木こどもクリニック（小・アレルギー） 487－2433 西つつじケ丘３－37－２横田ファイブ107
須藤クリニック（外・内・消・肛・リハビリ） 498－1151 国領町５－28－８
国領歯科医院（歯） 484－1780 国領町４－８－１プラザパレット２階

26日㈰

調布レディースクリニック（産婦人） 480－1050 小島町１－５－６アールアンドエスビル201
安賀医院（小・内） 482－1256 佐須町３－10－７
調布おなかと内科のクリニック（内・消化器内・内視鏡内） 481－3530 布田１－50－１フジヨシビル２階
たかせ歯科医院（歯） 03－3305－8241 東つつじケ丘１－２－21

　「映画のまち調布　シネマフェスティバル2023」の上映作品と映画賞「第
５回映画のまち調布賞」の作品賞と技術部門５賞（撮影・照明・録音・美
術・編集）のノミネート作品を決定します。
　６月５日㈰までに下のQRコードから投票した方の中から抽選で10人に、
６月15日㈬に開催する調布シネサロン「ボヘミアン・ラプソディ」のチケ
ットをプレゼントします。
■対市内在住・在勤・在学の方、イオンシネマ　シアタ
ス調布の来場者
対象作品／令和３年９月１日～令和４年８月31日に国
内の商業映画劇場で、有料で初公開された日本映画
投票方法／インターネット投票、投票箱設置会場（市
役所、文化会館たづくり、グリーンホールほか）で
投票用紙による投票
■締９月４日㈰
■他詳細は■HP「映画のまち調布シネマフェ
スティバル」（右のQRコードからアクセス
可）参照

　ロックバンド・クイーン誕生のいきさつから、スターダムに上り注目さ
れる中でのメンバーたちの苦悩などを描きます（2018年／135分／ブルー
レイ）。
■程６月15日㈬
■時①午後２時30分～
　②６時30分～
■所グリーンホール大ホール
監督／ブライアン・シンガー
■演ラミ・マレック、ジョセフ
・マッゼロ、ベン・ハーディ、
グウィリム・リー、ルーシー・ボーイントン　ほか　
■費全席指定　前売券500円　当日券800円　※会員・ハンディキャップ・団
体割引の適用なし
※０歳から入場可。２歳以下ひざ上無料。座席が必要な場合は有料
■申チケットCHOFU☎481－7222
■他詳細は（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団■HP（右の
QRコードからアクセス可）参照

　社会の広い分野における長年の功績などにより、市内在
住の次の方々が勲章を受章されました（敬称略・順不同）。

　瑞宝中綬章　池尾　　茂　
　瑞宝中綬章　室井　誠一　
　瑞宝小綬章　松戸　敏雄　
　旭日単光章　有原　成夫　
　瑞宝単光章　草苅　　茂 （総務課）

令和４年春の叙勲

■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎441－6150（文化生涯学習課）

第５回日本映画人気投票受け付け中

Ⓒ2018 Twentieth Century Fox Film Corporation. 
All rights reserved

調布シネサロン『ボヘミアン・ラプソディ』

こんガチョラ！
どしどし
投票してね！

「映画のまち調布」
応援キャラクター

ガチョラ
Ⓒ角川大映スタジオ

東芝ブレイブルーパス東京対東京サントリーサンゴリアスの試合が開催
　５月１日、味の素スタジアムで調布市を
ホストエリアの１つとしている両チームが
対戦しました。調布市は市民招待企画など、
両チームとさまざまな連携事業を実施し
ています。当日は東芝ブレイブルーパス東
京と連携し、ラグビー体験会などを開催し
ました。なお、試合は東芝ブレイブルーパス東京が27対３で勝利しました。 （スポーツ振興課）
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