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●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅmail001@city.chofu.tokyo.jp・ 441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

●作ってみよう～憧れのふわふわシフォンケーキ～
■程７月27日㈬　
■時①小学生と大人の部・午前10時～正午
　②大人の部・午後２時～４時※各回同内容　
■講粟谷道代（料理研究家）　
■定①６組12人②８人（多数抽選）
■費①800円②700円（材料費。当日持参）　
■持エプロン、バンダナ　
■申７月14日㈭までに電話で受け付け。結果は電話で連
絡

●平和ワークショップ「へいわをかがくする?!～暴力
を防ぎ平和を創るコミュニケーション」What is Peace 
Studies?～Communication to prevent violence and 
build Peace～
　平和を構築するコミュ
ニケーション方法を平和
学の視点から学びます。
■日７月30日㈯午後２時～
４時　
■対中学生以上（小学生は保護者同伴）　
■講髙部優子（ビープロダクション代表）　
■定申し込み順16人　
■費無料　
■申７月６日㈬午前10時から受け付け

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　　484－3704

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　　488－2787

会
員
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集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考
ハングルビビンパップ 毎週水曜日午後１時～４時 文化会館たづくり ナシ 月3000円 時津☎090-1696-7053
末病（体の不調）予防クラブ（健康勉強会） 第１・３水曜日午前10時～11時30分 文化会館たづくり 3000円 １回1500円 王☎080-7822-9201 体験歓迎。疲れやすい、ストレス、便秘、

加齢、腰が痛いなど

六味会（男の料理教室） 原則第４土曜日午前９時～正午 文化会館たづくり 1000円 月2000円 丸山☎487-5926 初心者歓迎
絵手紙花の会水曜Ⅱ 第２・４水曜日午後２時～４時 市民プラザあくろす ナシ 月1500円 髙橋☎486-5937 楽しく明るい教室です

催　　し
■囲碁初心者体験会■日７月11日㈪・25日㈪午後１時30分～
４時30分■所大町スポーツ施設会議室■費無料■問松田☎080－
5527－6952※経験者の参加もOKです

■第30回JRP多摩川支部写真展■日７月13日㈬～16日㈯午前
10時～午後６時（初日１時から、最終日５時まで）■所文化
会館たづくり２階■費無料■問飯田☎080－2344－9479
■第22回コンパクトカメラ倶楽部写真展（人生のリハビリ）
■日７月14日㈭～18日㈷午前10時～午後５時（初日正午から、

最終日午後４時まで）■所文化会館たづくり２階■費無料
■問鈴木☎080－6645－1258
■第43回　調布平和美術展■日７月19日㈫～24日㈰午前10時
～午後６時（初日午後１時から、最終日５時まで）■所文化
会館たづくり２階■費無料■問小松☎444－4825

　記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望する方は必ず掲載基準を読んでから
お申し込みください。申し込みが多い場合掲載できないことがあります。あらかじめご了承ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広報課）

平和理論をアニメにした教材




