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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

●常設展示「調布の歴史」（２階展示室）
　原始・古代から近代までの調布の歩みを紹介してい
ます。

●東部ジュニア教室「ゼンタングル体験～ぐるぐる・
集中・すっきり」
　ゼンタングルとは、禅と
タングル（絡む）という言
葉をつなげた造語です。簡
単なパターンをくり返し描
くため、お子さんでも楽し
めます。
■日８月11日㈷午前10時～正
午　■対市内在住の小・中学
生（低学年は保護者同伴。保護者も体験可）　
■講黒崎雅美（ゼンタングル認定講師）　
■定申し込み順10人　■費500円（材料費。当日持参）
■持筆記用具、２Ｂ鉛筆、綿棒１本、色鉛筆　
■申７月23日㈯午前９時から受け付け

共　催　事　業
●平和祈念公開読書会①緑
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読書会②納涼読書会
■日①８月４日㈭午前10時～正午②25日㈭午後６時30分
～８時　■所文化会館たづくり10階1001学習室
■内①「動物会議」ケストナー著②「二十四の瞳」壺井
栄著　■講阪
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（読書推進員）　■定申し込み順25人　
■費無料　■申７月21日㈭午前９時から、直接または電話
で図書館読書推進室、アカデミー愛とぴあ（文化会館
たづくり10階）☎441－6328（午前９時～午後４時）

●展示室休室
■期７月22日㈮まで　
■他閲覧室、実篤公園は通常通り利用可
●夏休み企画
　「はじめての武者小路実篤」
　武者小路実篤ってどんな人？
どんな小説や絵をかいたの？な
ど、初めて学ぶ方向けに解説し
ます。
■期７月23日㈯～８月28日㈰
◎展示解説
■日７月29日㈮午後１時30分から
45分程度
■申当日直接会場へ
●閲覧室休室
■程７月27日㈬・28日㈭、８月４日㈭
●夏休み自由研究サポート
■程ⒶⒷ７月23日㈯～８月28日㈰※休館日と閲覧室休室
日を除くⒸ８月２日㈫　■時ⒶⒷ午前10時～午後４時Ⓒ
午後１時～４時　■対中学生以下と保護者　■内Ⓐ鑑賞シ
ートを手に館内を探検する「たんけん・はっけん！武
者小路実篤」Ⓑ実篤の絵で楽しむ「実篤ジグソーに挑
戦！」Ⓒ墨を使って実篤マンホールを和紙に写し取る
「実篤マンホールで拓本を体験しよう！」　■申当日直接
会場へ。時間内に随時受付。最終受付は午後３時30分
●親子講座「お気に入りの植物ずかんをつくろう！」
　実篤公園の草木の葉っぱなどを「拓本」という方法
で写し取って、オリジナル図鑑を作ります。
■日８月11日㈷午前９時30分～11時30分
■所実篤公園と実篤記念館
■対小・中学生と保護者
■講冨田　広（自然観察指
導者）　
■定８人（多数抽選）　
■費530円※入場料別途　
■申往復はがきの往信面に
講座名、応募者全員（１枚２人まで）の郵便番号、住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号と、返信面に
ご自身の宛先を明記し、７月28日㈭の午後５時（必着）
までに実篤記念館へ。締切後、定員に余裕がある場合
は７月29日㈮午前９時～８月10日㈬午後５時に電話で
受け付け（先着順）
■他大人のみの参加は不可

●東部コンサート
　「ヴァイオリン＆ピアノ・真夏の夜の贈り物」
■日８月24日㈬午後６時30分～８時（６時開場）
■所せんがわ劇場　
■対小学生以上の市民
■内バッハ：G線上のアリア、サンサーンス：白鳥、
チャイコフスキー：メロディー、ブラームス：ヴァイ
オリンソナタ２番ほか　
■演横山奈加子（ヴァイオリン）、佐々木京子（ピアノ・
ナビゲーター）
■定50人（多数抽選）　
■持当選はがき　
■申往復はがきに住所、氏名（ふりがな。家族・友人と
も本人を含め４人まで連記可）、子どもは学年、電話
番号、返信用宛先を明記し、８月９日㈫（必着）まで
に東部公民館「コンサート」係

●東京都連携事業
　「シニアのためのスマートフォン講習会」
■日８月19日㈮午前９時～正午　
■対市内在住で60歳以上のスマートフォン初心者　
■内電源の入れ方、操作方法、安心安全使用の知識、
SNS、ビデオ通話、質疑応答
■講東京都委託によるスマートフォン専門講師
■定16人（多数抽選）　
■持必要な方はご自身のスマートフォン　
■申８月４日㈭午後５時までに申し込み。結果は８月５
日㈮以降に電話連絡　
■他スマートフォンは１人１台貸し出しあり

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　　03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

●月曜日休館　●申し込み／電話または来館で
●費用／記載のない場合は無料

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　　03－3305－3456

武者小路実篤「野菜図」
1960年頃

アルファベットと植物

パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室

■時午前は９時30分～午後０時30分、午後は１時30分～４時30分　※１は午後１時30分～３時30分　
■他各コース申し込み順。費用はテキスト代を含む。詳細はシルバー人材センター■HP参照
■所■申■問７月21日㈭以降に（公社）調布市シルバー人材センター☎487－9375

コ　ー　ス　名 日　　　程 時間 費　用
パソコン入門（全５回） 　９月１日㈭・２日㈮・５日㈪～７日㈬ 午前 8000円

ワード基礎（全４回） ①８月１日㈪～４日㈭
午後 8000円

②９月12日㈪～15日㈭
ワード活用（全４回） 　８月22日㈪～25日㈭ 午前 8000円

エクセル基礎（全４回） ①８月16日㈫～19日㈮ 午後
9000円

②９月12日㈪～15日㈭ 午前
エクセル活用（全４回） 　９月26日㈪～29日㈭ 午後 9000円

パワーポイント（全４回） ①８月22日㈪～25日㈭ 午後
9000円

②９月26日㈪～29日㈭ 午前
デジタル写真、整理・活用
Windows10フォト（全３回） 　９月20日㈫～22日㈭ 午後 8000円

ホームページ作成（サークル向け）（全５回） 　８月１日㈪～３日㈬・29日㈪・30日㈫ 午前 １万5000円

オンラインミーティング入門 ①８月８日㈪ 午後
3000円

②９月９日㈮ 午前

アンドロイドスマホ入門（全２回） ①８月８日㈪・９日㈫ 午前
5000円

②９月５日㈪・６日㈫ 午後
iPhone入門（全２回） 　８月４日㈭・５日㈮ 午前 5000円

パソコン・スマホ倶楽部 ①８月５日㈮②26日㈮
③９月２日㈮④16日㈮

午後
※１

1000円
（初回参加無料）

個人授業 要相談

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２
☎481－7656　　481－7655

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　　484－3704


