
　市報　ちょうふ

日　程 仙川町、入間町、若葉町、
緑ケ丘、国領町　

西・東つつじケ丘、 菊野台、
飛田給、上石原、富士見町、 

野水、西町
深大寺東・北・元・南町、

布田、染地
調布ケ丘、柴崎、多摩川、

下石原、八雲台、
佐須町、小島町

12月29日㈭ 容器包装プラスチック 燃やせないごみ、有害ごみ

30日㈮ 燃やせるごみ、枝・草・葉

31日㈯～1月3日㈫ 収集なし

4日㈬ 古紙・古布

5日㈭ 容器包装プラスチック 燃やせるごみ、カン 燃やせるごみ、ビン ペットボトル

6日㈮ 燃やせるごみ、ビン 容器包装プラスチック ペットボトル 燃やせるごみ、カン

7日㈯ ペットボトル 収集なし

8日㈰ 収集なし

9日㈷ 燃やせないごみ、有害ごみ 燃やせるごみ、枝・草・葉、ビン 燃やせるごみ、枝・草・葉、カン 容器包装プラスチック

10日㈫ 燃やせるごみ、枝・草・葉、カン 燃やせないごみ、有害ごみ 容器包装プラスチック 燃やせるごみ、枝・草・葉、ビン

内容 申し込み先 年末の受け付け終了日時 年始の受け付け開始日時

粗大ごみの
収集・持ち込み

※ 1

粗大ごみ
受付センター

インターネット
28日㈬午後５時15分 ４日㈬午前８時30分

電話☎042－306－7731
※ 1　要事前予約。申し込みのない収集・持ち込みは不可

動物死体の収集※ 2
ごみ対策課 電話☎042－306－8200

30日㈮午後５時15分
４日㈬午前８時30分

し尿のくみ取り※3 28日㈬午後５時15分

※2　ごみ対策課につながらないとき／市役所代表☎ 481－7111(24 時間受付 )
※3　12月28日（水）のくみ取りは23日（金）までに、1月４日（水）のくみ取りは12月26日（月）までに申し込み

●市報12月20日号の掲載情報は12月13日時点のものです。

CONTENTS( 主な内容 )

市報ちょうふの配布に関する問い合わせは
市報ちょうふ配布コールセンター

☎042-300-3131へ
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新型コロナウイルスワクチン ……………………………2
食物アレルギーによる
    児童の死亡事故から10年を経て……………………3
災害時に支援が必要な方のために…………………… 6
この冬、グルメを楽しみながら
　聖地巡礼はいかが？ ………………………………8・9

年末年始のごみ収集日程 ※　　　　枠は通常の収集内容と異なるのでご注意ください　※ごみリサイクルカレンダーと同内容

収集の申し込み先

●市報新春号配布予定 市報新春号は12月29日㈭・30日㈮に配布する予定です。　■問広報課☎481－7301

１月上旬から令和５年度版
ごみリサイクルカレンダーを
全戸配布します

　令和５年２月と３月のごみ収集日は、令和４年度版ごみ
リサイクルカレンダーを確認してください。 調布市

大掃除、
頑張ろう！

■問ごみ対策課
　ごみの収集について／☎042－306－8200
　ごみリサイクルカレンダーについて／☎042－306－8781

ごみは早めに出して
　　新年を迎えましょう！すっきり
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●ご寄附ありがとうございました　財政調整基金として／調布市商工まつり運営委員会　7000円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　調布市商工会女性部　６万4770円
　　　　　　　　　　　　　　　　子ども・若者基金として／鈴木　洋様　６万円　　（管財課）

　　　　　　　　　　　　　日　　程
　施　　設

12月
24日㈯ 25日㈰ 26日㈪ 27日㈫ 28日㈬

　　　１月
29日㈭～３日㈫ ４日㈬ 備　　考

市役所（本庁舎）※１　※２ ※３
戸籍の届出は、年末年始も庁舎管理員室（市役所１階）
で預かり。12月29日㈭～１月３日㈫は、庁内マルチコ
ピー機・コンビニ交付の利用不可。１月４日㈬は、窓
口が大変混雑します

神代出張所
文化会館たづくり
グリーンホール
せんがわ劇場
地域福祉センター、ふじみ交流プラザ
青少年ステーションCAPS
調和小学校プール
児童館

図書館全館
１月４日㈬～12日㈭は電算システム更新のため全館休
館。休館中はブックポストへの返却不可、インターネ
ット予約不可

公民館

武者小路実篤記念館・実篤公園 実篤記念館は３月３日㈮まで臨時休館中。ミュージア
ムショップのみ利用可

郷土博物館 深大寺水車館の休館日は12月26日㈪・29日㈭～31日㈯
子ども家庭支援センターすこやか
教育会館 12月24日㈯・25日㈰は新規団体登録不可
総合体育館、総合福祉センター
市民プラザあくろす、青少年交流館
多摩川自然情報館
上石原・つつじケ丘自転車等保管所

総合体育館のプールは、設備の不具合により当面の間
臨時休止中

老人憩の家
子ども交通教室 １月５日㈭も休み
クリーンセンター 12月29日㈭・30日㈮は特別収集日につきごみ収集あり
※１　埋火葬許可証の発行／■程12月29日㈭～31日㈯、１月３日㈫※１月１日㈷・２日㉁は発行不可　■時午前９時～午後５時30分
※２　 年内に証明書を取得したい場合／戸籍に関する証明書等の郵送申請は12月20日㈫（必着）まで（住民票・印鑑登録証明書の電話予約は23日㈮まで）。課税（非

課税）証明書の電話予約は27日㈫まで。詳細は要問い合わせ
※３　12月25日㈰は休日窓口開設（市民課・保険年金課（国民健康保険のみ）・納税課）　■時午前９時～午後１時

施設などの年末年始の休業日 ＝休業

新型コロナワクチン 12月13日時点の情報

対象者
新型コロナワクチンをすでに２回以上接種した方で、前回の接種日から３カ月以上
経過した12歳以上の方。12月分・１月分の予約を受け付けています。

　集団接種会場（保健センター）と個別医療機関で接種を実施しています。個別医療機関で
接種を希望する場合は、直接お問い合わせください。

対象年齢 接種回数 使用するワクチン

12歳以上

初回
（１・２回目）接種 従来型ワクチン

３回目以降
（追加接種）

オミクロン株対応ワクチン
ファイザー社製（12歳以上）
モデルナ社製（18歳以上）

従来型ワクチン

乳幼児（生後６カ月～４歳）の１～３回目接種

小児（５～11歳）の１～３回目接種
対象者／接種日時点で満５～11歳　
使用するワクチン／小児用ファイザー社製
※１回目に小児用ファイザー社製ワクチンを接種した場合、２回目接種時に
12歳になった場合も、小児用ファイザー社製ワクチンを接種　
接種間隔／前回接種から２回目は３週間、３回目は５カ月　

オミクロン株対応ワクチン（ファイザー社製「BA.４-５」対応型・モデルナ社製「BA.４-５」対応型）

　接種期間は、現時点で３月末までです。接種期間内に３回目の接種を完了するためには、
１月15日㈰までに１回目を接種する必要があります。
対象者／接種日時点で６カ月～４歳　使用するワクチン／乳幼児用ファイザー社製
※１回目に乳幼児用ファイザー社製ワクチンを接種した場合、２・３回目接種
時に５歳になった場合も、乳幼児用ファイザー社製ワクチンを接種　
接種間隔／前回接種から２回目は３週間、３回目は８週間

集団接種の予約方法
電話で予約（調布市新型コロナワクチンコールセンター）

※午前９時～午後５時。かけ間違いにご注意ください 　
※集団接種を実施する土・日曜日、祝日も開設

0120−139−710

インターネットで予約

集団接種会場で接種
12月の実施日程／月～土曜日※年内の接種は26日㈪まで
１月の実施日程／火・木曜日を除く毎日
※12・１月共に一部未実施の日程あり

●予約なし接種を実施
■程１月15日㈰・29日㈰　■時午前９時30分～11時、午後２時～３時30分　
■所調布市役所診療所　■他混雑状況により接種できない場合あり

予約方法／コールセンターまたはインターネットで受け付け

接　種　会　場 使用するワクチン
調布市役所診療所（市役所敷地内） ファイザー社製
保健センター（文化会館たづくり西館１階） モデルナ社製

乳幼児・
小児共通

ご希望の方は
お早めに‼

個別医療機関一
覧・集団接種の
予約方法

個 別 医 療 機 関 で 接 種
使用するワクチン／ファイザー社製
予約方法／接種を希望する個別医療機関へ

個別医療
機関一覧

予約システム

オミクロン株
対応ワクチン概要

※ ワクチン接種の
ために来庁する
場合は市役所駐
車場の利用はご
遠慮ください

（仮称）
鉄道敷地公園

教育会館

至
調
布
駅

至
品
川
通
り

市役所
調布市役所
診療所

保健センター 西館
文化会館たづくり

東館

全年齢
共通

〈集団接種会場〉



凡例 ■日⇨日時 ■程⇨日程 ■期⇨期間 ■時⇨時間 ■所⇨会場・場所 ■集⇨集合時間・場所 ■種⇨種目 ■対⇨対象 ■内⇨内容 ■講⇨講師 ■演⇨出演・演奏 ■定⇨定員 ■費⇨費用
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審議会等の会議の傍聴審議会等の会議の傍聴審議会等の会議の傍聴審議会等の会議の傍聴

調布飛行場対策協議会
■日12月26日㈪午前10時～※２時間程度　■所市役所５階会議室　■定当日先着５人
■問企画経営課☎481－7369
第２回生涯学習推進協議会
■程１月中旬予定　■他詳細は市■HPで決定次第公表　
■問文化生涯学習課☎481－7745
第75回ふじみ衛生組合地元協議会
■日１月16日㈪午後６時30分～　
■所クリーンプラザふじみまたはオンライン（Zoom）　■定申し込み順10人
■申■問Ｅメールに住所、氏名、Ｅメールアドレス、希望する傍聴場所を明記し、１
月10日㈫までにふじみ衛生組合☎490－5374
■Ｅ fujimi-soumuka@fujimieiseikumiai.jp

第５回教育プラン策定検討委員会
■日１月23日㈪午後６時30分～（受付６時15分～）　
■所教育会館３階301・302研修室　■定当日先着10人
■問教育総務課☎481－7464
第３回障害者総合計画策定委員会
■日１月26日㈭午後６時30分～８時30分（受付６時10分～）　
■所市民プラザあくろす３階あくろすホール　■定当日先着５人　　
■問障害福祉課☎481－7135・ 481－4288
第240回東京都都市計画審議会
■日２月８日㈬午後１時30分～　■所都庁内会議室　■定15人（多数抽選）
■申■問往復はがきに住所、氏名、電話番号を明記し、１月17日㈫（消印有効）まで
に〒163－8001東京都都市整備局都市計画課☎03－5388－3225 （都市計画課）

※ 要マスク着用・発熱などの風邪症状がある場合は傍聴不可。車いすや手話通訳を希望する場合は開催日の３営業日前までに要事前相談。状況により中止・延期・変更
の場合あり

Ⓑ調布市総合交通計画改定版（素案）
意見の提出先・■問〒182－8511市役所交通対策課（市役所７階）
☎481－7454・ 481－6800・■Ｅkoutuu@city.chofu.lg.jp

パブリック・コメント

Ⓒ調布市公立保育園における民間活力の活用に関する方針【公設公営保育園】（素案）
意見の提出先・■問〒182－8511市役所子ども政策課（市役所３階）
☎481－7757・ 499－6101・■Ｅkodomo@city.chofu.lg.jp

Ⓓ調布市住宅マスタープラン（素案）
意見の提出先・■問〒182－8511市役所住宅課（市役所７階）
☎481－7545・ 481－6800・■Ｅ jyutaku@city.chofu.lg.jp

Ⓔ第二期調布市空き家等対策計画（素案）
意見の提出先・■問〒182－8511市役所住宅課（市役所７階）
☎481－7817・ 481－6800・■Ｅakiya@city.chofu.lg.jp

Ⓕ調布市一般廃棄物処理基本計画（素案）
意見の提出先・■問〒182－8511ごみ対策課（市役所２階）、クリーンセンター２階
☎042－306－8781・ 042－368－9921・■Ｅgomitai@city.chofu.lg.jp

Ⓖ調布市基本計画素案　Ⓗ調布市公共施設マネジメント計画素案
意見の提出先・■問〒182－8511市役所企画経営課（市役所５階）
☎481－7368・9・ 481－0741・G■Ｅkikaku@city.chofu.lg.jp
H■Ｅkoumane@city.chofu.lg.jp

Ⓘ調布市デジタル化総合戦略0.5（素案）
意見の提出先・■問〒182－0026文化会館たづくり西館４階デジタル行政推進課
☎441－6117・ 441－2800・■Ｅ joukan@city.chofu.lg.jp

Ⓐ調布市パートナーシップ宣誓制度（素案）
意見の提出先・■問〒182－0022男女共同参画推進課（市民プラザあくろす３階）
☎・ 443－1213・■Ｅdanjyo@city.chofu.lg.jp

A～●●I共に
意見の提出（案の公開）期間／A１月10日㈫までBCDE12月20日㈫～１月19日
㈭F12月21日㈬～１月20日㈮GHI12月23日㈮～１月23日㈪（いずれも必着）　
案の公開場所／意見の提出先、公文書資料室（市役所４階）、神代出張所、文化
会館たづくり11階みんなの広場、市民活動支援センター（市民プラザあくろす２
階）、各図書館（染地を除く）・公民館・地域福祉センター（染地を除く）、教育
会館（１階）、総合福祉センター（GHのみ）、市■HP
意見の提出方法／直接（平日のみ）、または郵送・FAX・Ｅメール・インターネ
ット専用フォーム（GHIのみ）に、住所、氏名、意見を明記し、期限までに問
い合わせ先に提出※各公共施設の意見提出箱にも提出可。各公共施設の開館状況
は市■HP参照、または要問い合わせ　
提出意見と市の考え方の公表／３月頃に市■HPなどでお知らせ
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です　★金額は税込です

　今後の市の施策や取り組みの優先度などについて、市民の意識やニーズを
把握し、新たな基本計画に生かすため行います。12月中旬に対象者に調査票
を送りました。調査票が届いた方は、12月28日㈬までに回答をお願いします。
■対調布市に住民登録をしている16歳以上の方から無作為に抽出した約3000人
■問企画経営課☎481－7368

基本計画策定に関するアンケート調査にご協力を

●令和５年５月31日任期満了に伴う市議会議員選挙の選挙期日
選挙期日／４月23日㈰　告示日／４月16日㈰
●政治家は贈らない！有権者は求めない！
　～12・１月は寄附禁止PR強化期間～
　政治家が選挙区内の人に、お金や物を贈ることは法律で禁止されています。
また、有権者が政治家に寄附や贈り物を求めることも禁止されています。
　ルールを守って明るい選挙を実現しましょう。
禁止されている寄附（例）／①病気見舞い②祭りへの寄附や差入れ③地域の
運動会やスポーツ大会への飲食物の差入れ④結婚祝、香典（政治家本人が結
婚披露宴や葬式などに自ら出席してその場で行う場合は罰則が適用されない
場合あり）⑤葬式の花輪、供花⑥落成式、開店祝の花輪⑦町内会の集会や旅
行などの催物への寸志や飲食物の差入れ⑧入学祝、卒業祝⑨お中元、お歳暮
●衆議院議員選挙小選挙区の区割り変更
　改正公職選挙法が12月28日㈬に施行されることにより、衆議院議員選挙の
小選挙区が一部改定されます。施行以降の東京都第22区の構成市は、三鷹市、
調布市、狛江市となります。　
■問選挙管理委員会事務局☎481－7381

選挙に関するお知らせ

■他令和４年４月１日時点。全文や職員数は、公文書資料室（市役所
４階）、中央図書館のほか、市■HPで閲覧可。給与の状況は年度末に
他団体のデータを含めて市■HPで公表予定　■問人事課☎481－7355

⑤特別職の報酬など
区分 給料月額など 期末手当

市長
副市長
教育長
議長

副議長
議員

103万5000円
89万5000円
83万円　　
64万円　　
58万円　　
55万円　　

（令和３年度支給割合）
4.45月分

議員報酬

給料

①平均年齢、平均給料月額と平均給与月額

区分 一般行政職 技能労務職
平均給料月額 平均給料月額平均年齢 平均年齢平均給与月額 平均給与月額
31万3540円
31万6417円
32万5827円

33万1276円
28万8149円
28万6947円

41.0歳
42.3歳
43.0歳

52.9歳
50.4歳
50.9歳

42万7188円
45万3549円

－

40万4155円
38万8154円

－

調布市
東京都

国
※平均給料月額／令和４年４月１日時点における職種ごとの職員の基本給の平均
※平均給与月額／給料月額と諸手当の合計（期末・勤勉手当（ボーナス）は含まない）

②一般行政職の初任給
区分 調布市 東京都 国

総合職
一般職大学卒

高校卒

18万3700円

14万5600円

18万3700円

14万5600円

18万6700円
18万2200円
15万0600円

③一般行政職の経験年数別・学歴別平均給料月額　※高校卒は該当者なし
区分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

大学卒 30万9724円26万1391円 35万2706円

④手当（再任用短時間勤務職員の支給額を含む）
　期末・勤勉手当（令和３年度）　※（　）内は、再任用職員の支給割合。加算措置あり

区分 調布市 国
勤勉 期末期末 勤勉

東京都
期末 勤勉

2.05（1.00） 2.55（1.45）
－

2.40（1.35）
159万9000円

2.05（1.00）2.40（1.35）
178万8000円

1.90（0.90）
支給割合
（月分）

平均支給額

　その他の主な手当
手当名 内容と支給単価

①扶養親族である子　9000円または１万3000円
②子以外の扶養親族　6000円または3000円
給料、扶養手当、給料の特別調整額の合計額の16％
１万5000円※家賃が月額１万5000円未満の場合は家賃の額

扶養手当

地域手当
住居手当

令和４年度人事行政の運営などの状況

支給額／１世帯当たり７万円（国制度：５万円　市独自制度：２万円）
支給時期・方法／市が確認書などを受理した日から約４週間で指定口座に振
り込み　
■対次の①②いずれかに該当する世帯※①と②の重複受給は不可。世帯全員が、
住民税が課税されている親族などの扶養を受けている場合は対象外
①世帯全員の令和４年度住民税均等割が非課税の世帯　令和４年９月30日（基
準日）時点で対象の世帯
② 家計急変世帯　申請日に市内に住民登録があり、令和４年１～12月の家計

が予期せず急変し、世帯員全員それぞれの収入見込額がⒶまたはⒷの世帯
　Ⓐ １年間の収入見込額（令和４年１～12月のうち任意の１カ月の収入を12

倍）が表⑴以下（対象となる収入は給与・事業・不動産・年金（遺族・
障害年金など、非課税の公的年金などの収入は含まない））

　Ⓑ Ⓐから給与所得控除、経費、公的年金等控除を減額した年間所得見込額
が表⑵以下（住民税申告書・源泉徴収票・給与明細などで判定）

■締１月31日㈫（必着）
■申①郵送で届いた「価格高騰緊急支援給付金支給要件確認書」な
どを返信用封筒で返送②要申請。詳細は市■HP参照　
申請書の配布場所／給付金窓口（市役所２階市民ロビー）、生活
福祉課（市役所３階）、神代出張所、各図書館・地域福祉センタ
ー（染地を除く）、総合福祉センター、市民プラザあくろす２・３
階。市■HPから印刷可　
■問調布市価格高騰緊急支援給付金コールセンター

0120－120－325（平日午前９時～午後５時）

住民税非課税世帯などへの「電力・ガス・食料品等
価格高騰緊急支援給付金」は期限までに手続きを

　安全確保のため、警備要員による誘導や深大寺周辺の交通規制を実施しま
す。
■期１月１日㈷
　　～３日㈫　
■時午前10時
　～午後４時　
■他お堂内では必ず
マスクを着用
■問深大寺
　☎486－5511 （産業振興課）

深大寺地区初詣に伴う交通規制

都立神代植物公園

武
蔵
境
通
り 三鷹通り

深大寺
市立深大寺
小学校

山門

深大寺
入口

深大寺小前

●

※深大寺通り（車道）は
　一部一方通行に
　なります

➡
➡

➡

深大寺通り

N

深大寺

　退職手当

区分 調布市 国
勧奨・定年退職 勧奨・定年退職自己都合退職 自己都合退職
　　　　月分

23.00
30.50
43.00
43.00

2223万4000円

　　　　月分
24.586875
33.27075
47.709
47.709

　　　　月分
23.00
30.50
43.00
43.00

291万9000円

　　　　月分
19.6695
28.0395
39.7575
47.709

勤続20年
勤続25年
勤続35年

最高限度額
令和３年度平均支給額 －

非課税相当の収入限度額※１

扶養している親族の状況
⑴非課税相当限度額
（年間の収入額）

⑵非課税限度額
（年間の所得額）

単身または扶養親族なし 100.0万円 45.0万円

配偶者・
扶養親族の
合計人数

１人 156.0万円 101.0万円
２人 205.7万円 136.0万円
３人 255.7万円 171.0万円
４人 305.7万円 206.0万円

障害者、寡婦、ひとり親、
未成年の場合※2 204.3万円 135.0万円

※１　 令和４年９月30日に同一世帯だった親族が、令和４年10月１日以降に別世帯と
して同一住所に住民登録した場合（世帯分離）は同一世帯とみなし、原則、世
帯分離前の世帯主が支給対象者

※２ 限度額を超える場合は、上記扶養親族の人数に応じた金額を適用

市HP

明るい選挙
キャラクター

選挙の
めいすいくん
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●新型コロナウイルス感染症対策のため、各施設・事業はサービスなどを一部制限して開館・実施
　利用・参加を予定している方は、事前にお問い合わせいただくか、市■HPや主催団体■HPなどで最新情報をご確認ください。また、マスク着用などの感染症
対策をした上で利用・参加をお願いします。

■ １月の休日ゆりかご調布面接

■内妊娠・出産・子育てに関する相談や利用できるサー
ビスなどの紹介、育児ギフトのプレゼント。同時に母
子健康手帳を交付　■他オンライン面接や母子健康手帳
の郵送交付も実施。面接は予約制。詳細は市■HP参照
■申■問１月10日㈫午前９時から電話で健康推進課
☎441－6081または、すこやか☎481－7733

■ ２月の子どもの健診

健診名：■対／３・４カ月児：令和４年10月生まれ
　　　　　　１歳６カ月児：令和３年７月生まれ
　　　　　　３歳児：令和２年１月生まれ
■所文化会館たづくり西館保健センター１階　
■他■問詳細は健診月の前月初旬に郵送する通知参照。転
入者や日程変更希望の方は健康推進課☎441－6081

■ 子どもの歯科教室・相談室

◎１歳児歯科教室
■日２月１日㈬午前　■所文化会館たづくり西館保健セン
ター１階　■対令和４年１～２月生まれ　■内歯科健診、仕
上げ磨きと幼児食の説明など　■定申し込み順40人程度
■申■問１月12日㈭午前９時から健康推進課☎441－6081
◎２月のこども歯科相談室

■所文化会館たづくり西館保健センター２階　
■内むし歯予防の話、歯科健診、歯磨きの話　
■申■問電話で健康推進課☎441－6081

■ わくわく育児教室「こあらクラス」

■日２月７日㈫午後１時30分～３時　■所文化会館たづく
り西館保健センター２階　■対令和４年５～７月生まれ
の子どもと保護者　■内子どもの発育、生活リズム、離
乳食、上手な食べさせ方など　■定申し込み順30組　
■申■問１月18日㈬午前９時から健康推進課☎441－6081
へ電話または電子申請から申し込み

■ 令和４年度薬物乱用防止ポスター・
標語の入選作品決定

　市内在学の中学生から応募
があったポスター作品36点、
標語作品277点から、東京都
薬物乱用防止推進調布地区協
議会の会長賞と佳作を選出し
ました。会長賞の作品は東京
都薬物乱用防止推進協議会の
選考に推薦し、標語作品が優
良賞を受賞しました。
ポスター部門参加校／市立調
布・第四・第六中学校
入選者／会長賞：小野塚萌百
花さん　
佳作：伊貝あずささん、田島麗

れい

千
ちぇ

流
る

さん、
　　　坂内美知夏さん、寺元優衣さん、藤澤日和さん
標語部門参加校／市立第八中学校
入選者／会長賞：「私は薬物やりません！明るい未来
の予定があるので！」　岡田歩

あ

桜
お

さん
佳作：大谷　猛さん、野口蓮香さん、江村結依さん、
　　　中田樹

い

吹
ぶき

さん、根津朱里さん
■他入選作品は１月４日㈬午前11時～13日㈮午後３時に
総合案内所前（市役所２階）に掲示、市■HPに掲載　
■問健康推進課☎441－6100

■ 親子で楽しめる映画の無料上映会

◎「みる」子どもたちと映画寺子屋上映会～Scene.39～
■程１月６日㈮　
■時午前11時30分～午後１時30分（受付11時～）、午後２
時～４時（受付１時30分～）※各回同内容　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■対未就学児と保護者　
上映作品／「南無一病息災」（18分）　
■定申し込み順15組　
■他12月28日㈬までに申し込み結果連絡

■申■問氏名、連絡先を12月26日㈪までに電話またはＥメ
ールで、子どもたちと映画寺子屋・浅野☎090－7933
－1263・■Ｅkodomotachitoeigaterakoya@gmail.com
 （産業振興課）
◎ちょうふ親子映画上映会
■程２月12日㈰　■時①上映／第
一部：午前11時～、第二部：
午後２時～（各回45分前開場）
②ワークショップ／午前10時
～午後４時　■所グリーンホー
ル①大ホール②小ホール　
■内①「おこんじょうるり」（26分）。短編ア
ニメーション作品の上映②作品内容に合わ
せた子ども向けのワークショップ　■申１月
12日㈭までに調布観光ナビ■HPから申し込み
■問産業振興課☎481－7184

■ ピースメッセンジャー・ピースメッセンジャ
ージュニア　メッセージボード巡回展

　長崎または広島派遣に参加した小・中学生が平和へ
の想いを込めたメッセージなどを展示します。
■期：■所１月14日㈯～29日㈰：東部公民館
　　　２月１日㈬～12日㈰：北部公民館
　　　２月15日㈬～26日㈰：西部公民館
　　　３月21日㈷～28日㈫：郷土博物館
※いずれも月曜日休館
■他展示内容・時間・場所は各施設により異なる
■問文化生涯学習課☎481－7139

■ ほっとサロンしぇいくはんず

Ⓐみんなで語ろうシングルマザーズルーム
　子育てや仕事、生きかたなどを語り合いませんか。
■日１月21日㈯午後２時～４時　■対ひとり親になること
を考えている方、シングルマザーなど
Ⓑ赤ちゃんと一緒に♪ママとパパの子育てサロン　
　子育て中のママ＆パパ集まれ～！
　同じ悩みを持つ方と気軽におしゃべりするサロンで
す。産後の悩みや不安を共有しませんか。
■日１月25日㈬午後１時10分～２時30分　■対２歳未満の
乳幼児のいる家庭　■講吉田敦子（助産師・整体師）　
ⒶⒷ共に
■所市民プラザあくろす３階研修室３　
■定申し込み順Ⓐ６人Ⓑ４組 ■費無料　
■保１歳～就学前（■申12月21日㈬～28日㈬）
■申■問12月21日㈬午前９時から電話・Ｅメールで男女共
同参画推進課☎443－1213・■Ｅdanjyo@city.chofu.lg.jp

■対就学前の子どもと保護者　
■申■問12月21日㈬以降の平日午前９時30分～午後４時に各保育園・幼稚園
※車での来場不可。申し込みが必要な場合■要申と記載

認可保育園や幼稚園などが実
施する

地域交流事業・園庭開放

公・私立保育園の地域交流事業
●皐月保育園☎482－2323
　０歳児サークル（いちごクラブ）■要申
■程１月10日㈫・17日㈫・24日㈫・31日㈫、２月７日
㈫

　園庭開放　■程１月12日㈭
●緑ヶ丘保育園☎03－3309－5605
　あそびの広場■要申 ■程１月７日㈯・21日㈯
●オリンピア保育園☎482－4331
　オンライン子育て講演会■要申
■程１月21日㈯　■講汐見稔幸

●双葉保育園☎485－6651
　園庭開放■要申 ■程１月27日㈮
●レオ保育園☎488－4127
　園庭で遊ぼう！（フラフープ）■要申 ■程１月13日㈮
●エンゼルランド☎480－6860
　保育園ってどんなところ？■要申 ■程随時
　０歳児保育体験■要申 ■程随時

●調布なないろ保育園☎444－3900
　マタニティーサポート　園庭で遊ぼう■要申
■程１月18日㈬

　一緒に散歩に行こう！■要申 ■程１月12日㈭
　園庭開放（登録制）■要申 ■程毎週金曜日
●調布城山保育園☎452－9496
　公園で遊ぼう会　■程12月22日㈭（手作りクリスマス

オーナメントプレゼント）、１月12日㈭
●エンゼルシー☎480－8010
　お外で遊ぼう■要申 ■程随時
　０歳児保育体験■要申 ■程随時
●城山保育園上石原☎490－2031
　お外で遊ぼう会■要申 ■程１月19日㈭
●ヒューマンアカデミー上石原保育園☎480－8181
　園庭であそぼう■要申 ■程１月12日㈭
●プティ仙川ちとせ保育園☎03－5384－2551
　作って遊ぼう■要申 ■程１月25日㈬
●菊野台かしのみ保育園☎444－1467
　ふれあい遊びと園庭開放■要申 ■程１月23日㈪

●つつじヶ丘どろんこ保育園☎03－5315－9412
　てづかみおやつを作ってみよう■要申
■程１月18日㈬

●深大寺元町ちとせ保育園☎444－3041
　手形アートでクリスマスカードを作ろう！■要申
■程12月22日㈭

●仙川保育園☎03－3300－1055
　なかよし広場①夕焼け広場（保育園で遊ぼう）
　②鬼のお面を作ろう！
■程①１月12日㈭・26日㈭②17日㈫

●多摩川保育園☎483－4667
　出前保育（節分制作）■要申 ■程１月25日㈬

幼稚園の園庭開放
●晃華学園マリアの園幼稚園☎485－0040
　園庭開放■要申 ■程１月23日㈪・24日㈫
●調布白菊幼稚園☎03－3309－6111
　キッズランド■要申 ■程１月17日㈫

市HP

申し込みHP

調布観光
ナビHP

日　時 場　　所 定　員 申し込み締め切り

14日㈯午前 健康推進課 申し込み順
７人 13日㈮正午

29日㈰午後 すこやか 申し込み順
５人 27日㈮正午

ポスター部門会長賞

男女共同参画推進センター

 市HP

健診名 対　　象 日　時

①２歳児 令和３年１・２月生まれ ２月15日㈬午前
　　24日㈮午前

②２歳
　６カ月児 令和２年７・８月生まれ ２月８日㈬午前

　　17日㈮午前
③３歳
　６カ月児 令和元年７・８月生まれ

２月10日㈮午後
④４歳児 平成31年１・２月生まれ

調布観光
ナビHP

Ⓒエコー・桜映画社
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●公金受取口座登録制度の利用受け付けを開始　マイナポータルへ公金受取口座登録後に市へ届け出ることで、１月以降の一部手当や給付金などの申請時に、申請書への口
座情報の記載や通帳の写しなどの添付などが不要になります。　■対児童手当・特例給付・児童扶養手当・特別児童扶養手当、母子・父子並びに寡婦福祉法による資金の貸し
付け　■申■問マイナポータルで口座とマイナンバーの情報を登録後、直接子ども家庭課（市役所３階）☎481－7093

■ 子どもの心に自信を育てる家庭の力
これからの時代に大切な、子育ての
ポイント

　「自分が好き」と自信を持ち、ハードルを乗り越え
るエネルギーを家庭で引き出すヒントをお話しします。
■日１月23日㈪午前10時～11時15分（受付９時30分～）
■対乳幼児～思春期を迎える子どもの保護者　
■講藤

ふじ

田
た

郁
いく

子
こ

（日本家庭教育学会認定家庭教育師、マイ
ンドフルネスカウンセラー）　
■定申し込み順30人　■費500円
■申スコーレ家庭教育振興協会■HPから申し込み
■他オンライン（Zoom）で実施
■問（公社）スコーレ家庭教育振興協会調布地区実行委
員会・小澤☎090－9816－9898 （子ども政策課）

■ 市立小学校連合図工展

■期１月27日㈮～30日㈪　
■時午前９時～午後６時（最終日は１時30分まで）
■所文化会館たづくり２階南北ギャラリー　
■問富士見台小学校・宮崎☎481－7640 （指導室）

■ 低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活
支援特別給付金の申請は２月28日㈫まで

■期２月28日㈫まで　　
■対◎ひとり親世帯分：①～③のいずれかに該当する方。
①は申請不要・支給済み。②③は要申請。申請書類は
市■HPから印刷可①令和４年４月分の児童扶養手当を
受給した②公的年金などを受給しているため令和４年
４月分の児童扶養手当を受給していない③新型コロナ
ウイルス感染症の影響により家計が急変し、収入が児
童扶養手当を受給している方と同じ水準となっている
◎ひとり親世帯以外分：養育要件と所得要件をそれぞ
れ１つ以上満たす方。養育要件①または②に該当、か
つ所得要件①に該当する方は申請不要（公務員などを
除く）。それ以外の方は要申請。申請書類は市■HPから
印刷可　
養育要件＝①令和４年４月分の児童手当または特別児
童扶養手当を受給した②令和５年３月分までの児童手
当または特別児童扶養手当を新たに受給することにな
った③令和４年３月31日時点で高校生など（平成16年
４月２日～平成19年４月１日生まれ）のみを養育して
いる　
所得要件＝①令和４年度分の市民税均等割が非課税②
新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変
し、令和４年度分の市民税均等割が非課税の方と同水
準と認められる
◎市独自拡充分：①児童育成手当受給世帯②就学援助
対象世帯③生活保護を受給中で18歳までの子どもがい
る世帯に随時支給（申請不要）。ひとり親世帯分、ひと
り親世帯以外分、市独自拡充分は重複して受給できま
せん　
支給額／児童１人につき５万円
■問子ども家庭課（市役所３階）☎481－7093

●小児科医による健康相談
■日１月11日㈬午前10時30分～11時30分　
■講貫井清孝（すこやか協力医）　■定申し込み順５人　
■申電話または直接すこやか　■他治療行為は行いません
●令和５年度上半期（４～９月）の
　トワイライトステイ事業利用会員登録申請
　就業などで保護者の帰宅が恒常的に遅い場合に、平
日の午後５時～10時、子どもを預かります。
■対市内在住の１歳６カ月～小学６年生　■定各日16人
■申申請書（すこやか窓口で配布、またはすこやか■HPから
印刷可）を１月15日㈰～２月15日㈬に直接すこやかへ
●ファミリー・サポート・センター事業説明会
　子育てを手伝ってほしい方（依頼会員）と手伝える

方（協力会員）を結ぶ事業です。
　協力会員による保育園や学童クラブへの送迎などの
援助に対して、１時間当たり700円（休日、早朝・夜
間は900円）が依頼会員から支払われます。
■程１月24日㈫（①来館②オンライン※後日登録のため
の来館が必要）　■時①午前10時30分～11時30分②10時
30分～11時　■定①申し込み順20人　■持当日登録する場
合は会員登録する方の写真（縦３cm×横2.5cm）２枚　
■申①電話または直接、②Ｅメール（■HP要確認）
●サンデーコロパン
■程１月29日㈰　■時①午前９時45分～11時（受付９時45
分～10時）②11時15分～午後０時30分（受付11時15分
～11時30分）　■対市内在住で令和４年１月１日～10月
29日生まれの子どもと保護者　
■内親子遊びなど　■定各回40人程度（多数抽選）　
■持よだれかけ（表面に大きく名前と誕生日を明記）、
母子健康手帳、バスタオル　
■申12月21日㈬午前９時～27日㈫午後５時に、Ｅメール

（■HP要確認）で申し込み

■ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護
「そよ風定期巡回　ちょうふ中央」新規開設
　介護保険で利用できる定期巡回・随時対応型訪問介
護看護事業所が12月１日に開設しました。利用方法な
どの詳細は事業所までお問い合わせください。
■所国領町１－４－３コーポエバグリーン１階
■問そよ風定期巡回　ちょうふ中央☎443－6080
 （高齢者支援室）

■ １月の調布市難病相談窓口

■日毎週木曜日午後１時～５時　
■内難病患者の生活全般の困り事　
■申■問希望日の１週間前までに電話・Ｅメールで
障害福祉課☎481－7089・■Ｅsyougai@city.chofu.lg.jp

■ 調布ゆうあい福祉公社相談事業

A内科医師による健康相談
■日１月19日㈭午後１時30分～３時
B弁護士による法律相談
■日１月20日㈮午前10時30分～正午　　
C精神科医師による健康相談
■日１月24日㈫午前10時30分～正午　
A～C共に
■定各申し込み順２人（１人40分）　■費無料　

■所■申■問前日までに電話で（公財）調布ゆうあい福祉公
社☎481－7711

■ 簡単！10の筋力トレーニング講座

　日常生活でよく使う筋肉を鍛えます。運動に自信の
ない方も、安心して参加できます。
■日１月20日㈮午前10時～11時30分　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■対65歳以上の市民で要介護の認定を受けていない方。
医師から運動制限を受けている方は医師に相談後受講　
■定申し込み順40人　■費無料　■持飲み物
■申■問12月21日㈬から電話で高齢者支援室☎481－7150

■ ゆうあい福祉セミナー「お口の中の新常識!?
しっかり噛んで、認知症予防」

　歯科衛生士の実践も交えながら楽しく学びます。
■日１月25日㈬午後１時30分～３時　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　■対市民　
■講岩崎敏行（調布市歯科医師会会員）　
■定申し込み順40人　■費無料
■申■問電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社☎481－7711

■ メンタルヘルス市民講座

■程／■内①１月21日㈯／心の病気のつらさと回復②28日
㈯／統合失調症　オープンダイアローグ③２月18日㈯
／うつ病・双極性障害④25日㈯／パーソナリティ障
害・神経症・PTSDからPTGへ⑤３月４日㈯／発達障
害の理解　ヤングケアラーの問題⑥18日㈯／精神科医
療・福祉、オープン就労、当事者研究、修了証交付
■時午後１時30分～３時30分　
■所クッキングスター（布田１－10－５稲毛家ビル２階）
■講松浦幸子（精神保健福祉士）、クッキングハウス利
用者　■定各回申し込み順20人　
■費各回1500円（当事者・学生1000円。資料・茶菓代込
み。テキスト代別途500円）　
■他子ども同伴での参加可　
■申■問電話またはFAXに氏名、電話番号、参加人数を明
記し、前日までにクッキングスター☎・ 498－5177
 （障害福祉課）

■ 見守りサポーター「みまもりさん」養成講座

■日１月24日㈫午前10時30分～正午　
■所ふじみ交流プラザ１階談話室１・２　
■定申し込み順15人（空きがあれば当日受け付け可）　
■費無料　■他受講後に「みまもりさん」登録者に「みま
もりさんキーホルダー」を進呈　
■申■問高齢者支援室☎481－7150 

災害時に支援が必要な方のために　　　　　　
　災害時の避難に支援が必要な、高齢者や障害者などの避難行動要支援者の名簿を作成します。対象者のうち、
同意を得られた方の名簿情報は、平常時から避難支援等関係者に提供します。10月31日時点の対象者へ、12
月下旬頃に同意確認書を送付します。同意・不同意いずれの場合も、必ず返送してください。
■対市内在住で次に該当する方（すでに同意確認書を提出している方・福祉施設などに入所している方を除く）
·75歳以上のみの世帯　
·介護認定区分が要介護１・２で、一人暮らしまたは同居の家族が75歳以上　
·介護認定区分が要介護３～５　·身体障害者手帳１～３級の交付を受けている　
·視覚障害４～６級または聴覚障害４～６級の身体障害者手帳の交付を受けている　
·愛の手帳の交付を受けている

◎名簿情報の取り扱い
·同意・不同意問わず返信
内容を名簿に登録し、同意
の場合は平常時から情報を
提供します。
·名簿情報の提供に当たっ
ては、避難支援等関係者と
協定を締結し、個人情報を
適正に管理します。

■問福祉総務課☎481－7101

スコーレ家庭教育振興協会HP

■ 子ども家庭支援センターすこやか〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり

全て

管轄している地域のみ

管轄している地域のみ
（市と協定を締結した組織のみ提供）

調布警察署、調布消防署
社会福祉協議会
市の民生委員・児童委員
消防団、市内の防災市民組織
市内の自治会・地区協議会・自治会連
合協議会・マンション管理組合

名簿の提供範囲避難支援等関係者
◎避難支援等関係者

※情報を提供することで、支援されることを保障するものではありません
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●国民健康保険税の納付額書の申請はオンラインで　納付額書とは１年間（１月１日～12月31日）の国民健康保険税の納付額を確認する書類です。
お手元のスマートフォン・タブレット端末から、LoGoフォームに氏名・住所などを入力することで申請できます。　
■問納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ 認知症サポーター養成講座

■日１月27日㈮午後２時～３時30分　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■対市内在住・在勤・在学の方
■定申し込み順30人　■費無料　
■他受講者に「認知症サポーターカード」を進呈　
■申■問（公財）調布ゆうあい福祉公社☎481－7711

■ ケアラーを支えるための講座
～介護で孤立しない地域を作ろう～（全４回）

　介護の知識や情報、経験談の共有などを通して、ケ
アラー同士が支えあうことについて考えます。
■程①２月３日㈮②10日㈮③17日㈮④24日㈮　
■時午後１時～２時30分　
■所クオール薬局調布店（小島町１－35－13）
■対介護・看護経験者　■定申し込み順10人　■費無料　
■申■問電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社
☎481－7711

■ こころの健康講演会「ストレスと、
うまくつきあうために」～認知行
動療法～

　近年、注目されている認知療法の日本における第一
人者である講師をお招きしご講演いただきます。
■日２月４日㈯午後２時～４時（１時30分開場）　
■所こころの健康支援センター２階こかげ　
■講大野　裕（精神科医、大野研究所所長）　
■定会場受講：申し込み順50人　■費無料　
■申会場受講：12月21日㈬～１月31日㈫に電話で申し込
み。オンデマンド（動画）配信：12月21日㈬～２月４
日㈯に申込フォームから申し込み　
■他オンデマンド配信は３月１日㈬～31日㈮に視聴可
■問こころの健康支援センター☎490－8166　

■ 高齢者家事援助ヘルパー養成研修

■程２月９日㈭～15日㈬のうち平日７日間（別途、実習
を３時間程度と事業所説明会を実施）　
■所文化会館たづくり９階研修室　■対介護分野への就労
を志している市民　■定申し込み順25人　■費無料
■申■問12月21日㈬～２月８日㈬に電話で（公財）介護労
働安定センター☎03－5901－3061・ 03－5901－3062

（平日午前９時～午後５時（12月29日㈭～１月３日㈫
を除く）） （高齢者支援室）

■ 冬の特別講習会「視覚に障がいの
ある方のためのスマホ講習会」

■日２月13日㈪午後１時30分～３時30分　
■所総合福祉センター４階生活支援室　■対市内在住の視
覚に障害のある方と家族　■定５人（多数抽選）　
■費無料　■他初心者向け。iPhone使用
■申■問12月21日㈬～２月２日㈭に直接または電話（平日
午前９時～午後５時）でドルチェ☎490－6675
 （社会福祉協議会）

■ 65歳からの健康づくり健診

■日２月21日㈫午後※時間は申し込み後、個別に連絡　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■対65歳以上で要介護・要支援・総合事業対象者認定を
受けておらず、医師から運動制限の指示がない市民　
■内生活習慣に関する18項目の問診と体力測定　
■定申し込み順60人　
■申■問12月21日㈬から電話で高齢者支援室☎481－7150

　　税金・保険・年金

■ 市民課・保険年金課・納税課の休日窓口

■程12月25日㈰、１月14日㈯・22日㈰　■時午前９時～午
後１時　■他１月22日㈰は、マイナンバーカード・電子
証明書に関する手続きは不可（市役所101会議室は開設
しません）。保険年金課は国民健康保険のみ取り扱い
■所■問市民課（市役所２階・市役所１階101会議室）
☎481－7041～5、保険年金課（市役所２階）
☎481－7052、納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ マイナンバーカード休日窓口

■日１月29日㈰午前９時～午後１時　
■所市民課（市役所２階）、マイナンバーカード第２窓
口（市役所１階101会議室）、神代出張所　
■内マイナンバーカード受け取り、マイナポイント支援

（市民課のみ）※ほかの市民課手続きは不可　
■持各手続きに必要な物は市■HP参照　
■他市民課は予約優先（12月20日㈫から受け付け開始）。
神代出張所は事前予約（12月22日㈭から受け付け開始。
定員20人）でマイナンバーカードの受け取り可
■申■問市民課☎481－7041～3、予約システムまたは電話
で調布市マイナンバーコールセンター☎0570－00－
7211（つながらない場合☎03－5427－3272）、神代出
張所☎481－7600

■ マイナンバーカードを利用した
コンビニ交付サービス停止

■程１月18日㈬※全国一斉のシステムメンテナンスのた
め、終日利用不可　
■問市民課☎481－7041～3

■ 償却資産の申告期限は１月31日㈫

■対令和５年１月１日時点で、市内に耐用年数が１年以

上の事業用償却資産を所有している個人・法人
【申告の対象となる事業用償却資産の例】
構築物／屋外駐車場の舗装路面、庭園、緑化施設など
機械と装置／各種製造設備などの機械と装置など　
船舶・航空機／ボート、遊覧船、飛行機、ヘリコプタ
ーなど
車両と運搬具／大型特殊自動車、フォークリフトなど

（自動車税、軽自動車税の対象となるものは除く）
工具・器具と備品／事務用機器、自動販売機など　
■他詳細は市■HP参照。事業用償却資産の課税標準額の合
計額が150万円未満の事業者は課税されませんが、申
告が必要。電子申告（eLTAX）の利用可
■問内容／資産税課☎481－7207　電子申告／地方税共
同機構（エルタックスヘルプデスク）☎0570－081459

（つながらない場合は☎03－5521－0019）

■ 認定長期優良住宅に対する
固定資産税（家屋）の減額

　長期優良住宅の認定を受け、令和６年３月31日まで
に住宅を新築した場合、申請することで当該家屋の固
定資産税が減額されます（一定要件あり）。
■締新築した翌年の１月末まで（必着）　
■申■問長期優良住宅認定通知書の写しと申告書（資産税
課（市役所３階）で配布または市■HPから印刷可）を〒
182－8511市役所資産税課☎481－7208・9に郵送また
は持参

　　住まい・街づくり・環境

■ 北部地域の地域公共交通に関する
アンケート調査にご協力ください

調査方法／調査票を対象世帯に市報12月20
日号と共にポスティング　
■対深大寺北町・深大寺東町にお住まいの方　
返送方法／１月10日㈫（消印有効）までにアンケート
調査票を同封の返信用封筒で返送または回答フォーム
から回答　
■問交通対策課☎481－7454

■ 住まいの相談窓口

■時午後１時30分～、２時30分～、３時30分～　
■定各日申し込み順３人　■費無料　
■所■申■問電話またはＥメールで住宅課（市役所７階）
☎481－7545・■Ｅ jyutaku@city.chofu.lg.jp

「暮らしの情報」は10面に続きます

　マイナンバーカードに記載されている住所
や氏名が変わった時はどうすれば良いですか。
　引越しや婚姻で、マイナンバーカードの記
載事項（氏名・住所など）を変更する時は、

　 市役所で更新の手続きが必要です。転入届・
戸籍届出などの際に、マイナンバーカードを
ご持参ください。

　 　なお、手続きにはマイナンバーカード交付
時に設定した数字４桁の暗証番号が必要です。

■問調布市マイナンバーコールセンター☎0570－
00－7211※つながらない場合は☎03－5427－3272

88

社会福祉
協議会HP

申し込みフォーム

申し込みフォーム

LoGoフォーム

調和ジャッキーズが市長を表敬訪問
　11月11日、調和SHC倶楽部所属のネオホッケーサ
ークル「調和ジャッキーズ」の皆さんが市長を表敬
訪問しました。調和ジャッキーズは今年３月に「日

後：左から田畑コーチ、伊藤副市長、長友市長、田中副市長、
大和田教育長　前：調和ジャッキーズの皆さん

締め切り日
１月17日㈫

18日㈬
19日㈭

分譲マンション管理
木造住宅耐震化
住宅リフォーム

日　程内　　容
１月11日㈬

12日㈭
13日㈮

回答フォーム

本小学生＆中学生＆男女＆シニア混成ネオホッケー
選手権2022」で、小学生高学年混成の部で優勝し、
令和４年度調布市市政功労者表彰スポーツ功労とし
て、表彰されました。 （スポーツ振興課）

令和４年度中学生の「税についての作文」で
市立中学生が国税庁長官賞を受賞

　全国納税貯蓄組合連合会と国税庁が実施している
中学生の「税についての作文」で、第六中学校３年
１組市川みらいさんが国税庁長官賞を受賞しまし
た。この取り組みは、将来を担う中学生の皆さんが
作文を書くことを通じて税について考え、正しい理
解をすることを目的に実施しています。令和４年度
は、全国46万918編の応募のうち46編の作品が国税庁
長官賞を受賞しました。 （指導室）



J:COM（デジタル111ch）
「テレビ広報ちょうふ」 　午後３時30分～（５分）※特集番組により、放送が休止・時間変更になる場合があります

〈５日号〉     5日～19日　職員インタビュー、ミニコーナーなど
〈20日号〉  20日～翌月4日　職員インタビュー、特集など
  放送時間　 毎日午前9時～、正午～、午後8時～　（各30分）※特集内容により、放送時間が変更になる場合があります

特　集 特　集 【8】　No.1728 令和4（2022）年12月20日 　 【9】  　

■対調布市または狛江市内在住・
在学の大学生(団体・個人)
参加条件／SNSで１カ月当たり１
回以上投稿できるなど
■申■問Eメールまたは電話で広報
課☎481－7301
■Ｅkouhou＠city.chofu.lg.jp

調布・狛江の魅力PR部
メンバー募集中！

柴崎亭

mocca 2 1
3

4

5

6

7

8
9

FUSHA tea lounge

　調布観光ナビ■HPでは、市内で行われたロ
ケやテレビ番組などの撮影実績を紹介して
います。ぜひご覧ください。

市内のロケ地情報を発信中

調布観光ナビCheck it!

この冬、グルメを楽しみながら

「花束みたいな恋をした」の
ロケ地を巡ってみた！

　 2021年に公開された映画「花束みたいな恋をした」（主演：菅田将暉・有村架純）では、
市内が主なロケ地となりました。今回の特集では、調布・狛江の魅力PR部の大学生が、市
内のロケ地とロケ地を巡る中で立ち寄れるオススメの飲食店を紹介します。
　作品が公開されて間もなく2年を迎えるこの冬、市内のロケ地を巡ってみませんか？

■問ロケ地について／産業振興課☎481－7183　調布・狛江の魅力PR部について／広報課☎481－7301

聖地巡礼はいかが？

①調布駅前広場
②調布PARCO前・パルコブックセンター
　（調布PARCO５階）
③ファミリーマート調布小島町店付近
　（小島町１－31－９付近）
④つつじヶ丘駅付近
⑤染地通りバス停（染地３丁目）
⑥御塔坂交差点橋横断歩道
　（深大寺元町１－28－２）
⑦多摩川サイクリングロード
⑧飛田給駅ホーム・バス停
⑨道生神社（飛田給２－39－20）

調布・狛江の魅力PR部とは？

　若者の目線で市内の魅力を発信することを目的に、
2021年発足。大学生のメンバーがおすすめのお店やス
ポットを取材し、市報や市公式SNSで発信しています。

●小志田さん（左・大学4年生） 
　取材前日にもう一度映画を観てきました。
●森田さん（中央・大学4年生） 
　映画に調布がたくさん出てきてびっくりしました！
●齊藤さん（右・大学2年生） 
　まだ観てないので取材でロケ地を下見してから観ます！

　時代に流されないシンプルな味で、地
域に根差すラーメン店。盛り付けの美し
さにもこだわっており、商品ごとにどん
ぶりを変えています。
■所西つつじケ丘３－２５－５２
■時平日：午前11時～午後2時、
　午後5時～10時
　土・日曜日、祝日：午前11時～午後8時
定休日／なし　■問☎444－6643

一番人気は塩煮干しそば。若い女性にも人
気で、女性1人での来店も増えています。

店長のおすすめは山椒の塩そば。柴崎亭の代名
詞である和歌山のぶどう山椒の香りをぜひお
試しください。

　本格的なカレーや紅茶が楽しめる、スリランカ料理のお店です。
スパイス以外は国産の食材を使用。なかでも宮城県の契約農家か
ら仕入れる無農薬米は、スリランカのカレーに合うよう、精米・調
理方法にこだわっています。

一番人気のアーユルヴェーダプ
レートは、インド・スリランカ発
祥の伝統医療「アーユルヴェー
ダ」の食事療法を取り入れた、季
節ごとの旬の食材を楽しめるプ
レートです。

現地でティーマスター資格を取得し
た店主が厳選し直輸入しています。

現地の茶園の豪華な雰囲気をイメージした店内で、

リラックス時間を過ごせました。

「花束みたいな恋をした

　 2021年に公開された映画「花束みたいな恋をした」（主演：菅田将暉・有村架純）では、
市内が主なロケ地となりました。今回の特集では、調布・狛江の魅力PR部の大学生が、市
内のロケ地とロケ地を巡る中で立ち寄れるオススメの飲食店を紹介します。
　作品が公開されて間もなく2年を迎えるこの冬、市内のロケ地を巡ってみませんか？

　夫婦で営む、テイクアウト専門のドー
ナツのお店です。「毎日のおやつ」をテー
マに、添加物や保存料を使用しない生地
で、ひとつひとつ手作りしています。

■所多摩川５－１７－１
■時午前10時～午後8時
定休日／月・火曜日
■問☎444－5733

⑥御塔坂橋交差点横断歩道

⑨道生神社

⑦多摩川サイクリングロード

④つつじヶ丘駅付近

①調布駅前広場

5

取材後、多摩川沿いのベンチでパクリ！

「大学いも」は、中にごろっとさつまいもが入って

いて食べ応えがあります。
取材後、多摩川沿いのベンチでパクリ！

「大学いも」は、中にごろっとさつまいもが入って

いて食べ応えがあります。

店長のおすすめは山椒の塩そば。柴崎亭の代名
詞である和歌山のぶどう山椒の香りをぜひお

シンプルで美味しい！体も温まります

■所上石原1－46－11 エール102
■時午前11時～午後6時
定休日／月・火曜日
■問 mocca.doughnuts@gmail.com

犬の顔が描かれたものやチョコスプレーがか
かったものなど、賑やかなショーケース。定番の

「シュガー」や「きなこ」が人気。休日は売り切れる
こともあるため、早めの来店がオススメです。
今の時期は「柿とサワークリーム」を提供中。甘く
煮た柿と酸味のあるサワークリームの組み合わ
せを、ぜひお試しください。

■■所■多摩川５－１７－１
■■時■午前10時～午後8時
定休日／
■■問■☎444－5733

こともあるため、早めの来店がオススメです。
今の時期は「柿とサワークリーム」を提供中。甘く
煮た柿と酸味のあるサワークリームの組み合わ

ら仕入れる無農薬米は、スリランカのカレーに合うよう、精米・調
理方法にこだわっています。

現地でティーマスター資格を取得し
た店主が厳選し直輸入しています。

多摩川５－１７－１
午前10時～午後8時

月・火曜日
☎444－5733

映画

　夫婦で営む、テイクアウト専門のドー
ナツのお店です。「毎日のおやつ」をテー
マに、添加物や保存料を使用しない生地

季節の野菜・果物を使った
期間限定ドーナツも
人気です！

優しい甘さだワン！

食べ終わった後の
お客さんの笑顔が
エネルギーです！

30種類以上のスリランカ産紅茶を
飲み比べてみませんか？

FUSHA tea lounge（フーシャ　ティー　ラウンジ）

mocca（モッカ）

お気軽に
お問い合わせを！

作中のシーンを再現！

一緒に市の魅力を
取材・発信しませんか？

　市では、映画・ドラマなどの撮影支援（フィルムコミッ
ション）を積極的に行うことで、ロケを通した観光振興に
取り組んでいます。
　この度、撮影支援に連携して取り組んでいる調布市・狛
江市・日の出町の3自治体で行われた人気ドラマなどのロ
ケ情報に加え、観光・グルメ情報などを掲載したロケ地
マップを発行しました。市内でのロケ情報は、映画「真夜中
乙女戦争」やフジテレビドラマ「ミステリと言う勿れ」など
を掲載しています。

ロケ地マップを配布中

私たちで
取材しました！

ロケ地巡りの
お供に！

柴崎亭つつじヶ丘本店

他にも
たくさん！

第四弾


