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●新型コロナウイルス感染症対策のため、各施設・事業はサービスなどを一部制限して開館・実施
　利用・参加を予定している方は、事前にお問い合わせいただくか、市■HPや主催団体■HPなどで最新情報をご確認ください。また、マスク着用などの感染症
対策をした上で利用・参加をお願いします。

■ １月の休日ゆりかご調布面接

■内妊娠・出産・子育てに関する相談や利用できるサー
ビスなどの紹介、育児ギフトのプレゼント。同時に母
子健康手帳を交付　■他オンライン面接や母子健康手帳
の郵送交付も実施。面接は予約制。詳細は市■HP参照
■申■問１月10日㈫午前９時から電話で健康推進課
☎441－6081または、すこやか☎481－7733

■ ２月の子どもの健診
健診名：■対／３・４カ月児：令和４年10月生まれ
　　　　　　１歳６カ月児：令和３年７月生まれ
　　　　　　３歳児：令和２年１月生まれ
■所文化会館たづくり西館保健センター１階　
■他■問詳細は健診月の前月初旬に郵送する通知参照。転
入者や日程変更希望の方は健康推進課☎441－6081

■ 子どもの歯科教室・相談室
◎１歳児歯科教室
■日２月１日㈬午前　■所文化会館たづくり西館保健セン
ター１階　■対令和４年１～２月生まれ　■内歯科健診、仕
上げ磨きと幼児食の説明など　■定申し込み順40人程度
■申■問１月12日㈭午前９時から健康推進課☎441－6081
◎２月のこども歯科相談室

■所文化会館たづくり西館保健センター２階　
■内むし歯予防の話、歯科健診、歯磨きの話　
■申■問電話で健康推進課☎441－6081

■ わくわく育児教室「こあらクラス」
■日２月７日㈫午後１時30分～３時　■所文化会館たづく
り西館保健センター２階　■対令和４年５～７月生まれ
の子どもと保護者　■内子どもの発育、生活リズム、離
乳食、上手な食べさせ方など　■定申し込み順30組　
■申■問１月18日㈬午前９時から健康推進課☎441－6081
へ電話または電子申請から申し込み

■ 令和４年度薬物乱用防止ポスター・標語の入選作品決定
　市内在学の中学生から応募
があったポスター作品36点、
標語作品277点から、東京都
薬物乱用防止推進調布地区協
議会の会長賞と佳作を選出し
ました。会長賞の作品は東京
都薬物乱用防止推進協議会の
選考に推薦し、標語作品が優
良賞を受賞しました。
ポスター部門参加校／市立調
布・第四・第六中学校
入選者／会長賞：小野塚萌百
花さん　
佳作：伊貝あずささん、田島麗

れい

千
ちぇ

流
る

さん、
　　　坂内美知夏さん、寺元優衣さん、藤澤日和さん
標語部門参加校／市立第八中学校
入選者／会長賞：「私は薬物やりません！明るい未来
の予定があるので！」　岡田歩

あ

桜
お

さん
佳作：大谷　猛さん、野口蓮香さん、江村結依さん、
　　　中田樹

い

吹
ぶき

さん、根津朱里さん
■他入選作品は１月４日㈬午前11時～13日㈮午後３時に
総合案内所前（市役所２階）に掲示、市■HPに掲載　
■問健康推進課☎441－6100

■ 親子で楽しめる映画の無料上映会
◎「みる」子どもたちと映画寺子屋上映会～Scene.39～
■程１月６日㈮　
■時午前11時30分～午後１時30分（受付11時～）、午後２
時～４時（受付１時30分～）※各回同内容　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■対未就学児と保護者　
上映作品／「南無一病息災」（18分）　
■定申し込み順15組　
■他12月28日㈬までに申し込み結果連絡

■申■問氏名、連絡先を12月26日㈪までに電話またはＥメ
ールで、子どもたちと映画寺子屋・浅野☎090－7933
－1263・■Ｅkodomotachitoeigaterakoya@gmail.com
 （産業振興課）
◎ちょうふ親子映画上映会
■程２月12日㈰　■時①上映／第
一部：午前11時～、第二部：
午後２時～（各回45分前開場）
②ワークショップ／午前10時
～午後４時　■所グリーンホー
ル①大ホール②小ホール　
■内①「おこんじょうるり」（26分）。短編ア
ニメーション作品の上映②作品内容に合わ
せた子ども向けのワークショップ　■申１月
12日㈭までに調布観光ナビ■HPから申し込み
■問産業振興課☎481－7184

■ ピースメッセンジャー・ピースメッセンジャージュニア　メッセージボード巡回展
　長崎または広島派遣に参加した小・中学生が平和へ
の想いを込めたメッセージなどを展示します。
■期：■所１月14日㈯～29日㈰：東部公民館
　　　２月１日㈬～12日㈰：北部公民館
　　　２月15日㈬～26日㈰：西部公民館
　　　３月21日㈷～28日㈫：郷土博物館
※いずれも月曜日休館
■他展示内容・時間・場所は各施設により異なる
■問文化生涯学習課☎481－7139

■ ほっとサロンしぇいくはんず
Ⓐみんなで語ろうシングルマザーズルーム
　子育てや仕事、生きかたなどを語り合いませんか。
■日１月21日㈯午後２時～４時　■対ひとり親になること
を考えている方、シングルマザーなど
Ⓑ赤ちゃんと一緒に♪ママとパパの子育てサロン　
　子育て中のママ＆パパ集まれ～！
　同じ悩みを持つ方と気軽におしゃべりするサロンで
す。産後の悩みや不安を共有しませんか。
■日１月25日㈬午後１時10分～２時30分　■対２歳未満の
乳幼児のいる家庭　■講吉田敦子（助産師・整体師）　
ⒶⒷ共に
■所市民プラザあくろす３階研修室３　
■定申し込み順Ⓐ６人Ⓑ４組 ■費無料　
■保１歳～就学前（■申12月21日㈬～28日㈬）
■申■問12月21日㈬午前９時から電話・Ｅメールで男女共
同参画推進課☎443－1213・■Ｅdanjyo@city.chofu.lg.jp

■対就学前の子どもと保護者　
■申■問12月21日㈬以降の平日午前９時30分～午後４時に各保育園・幼稚園
※車での来場不可。申し込みが必要な場合■要申と記載

認可保育園や幼稚園などが実
施する

地域交流事業・園庭開放

公・私立保育園の地域交流事業
●皐月保育園☎482－2323
　０歳児サークル（いちごクラブ）■要申
■程１月10日㈫・17日㈫・24日㈫・31日㈫、２月７日
㈫

　園庭開放　■程１月12日㈭
●緑ヶ丘保育園☎03－3309－5605
　あそびの広場■要申 ■程１月７日㈯・21日㈯
●オリンピア保育園☎482－4331
　オンライン子育て講演会■要申
■程１月21日㈯　■講汐見稔幸

●双葉保育園☎485－6651
　園庭開放■要申 ■程１月27日㈮
●レオ保育園☎488－4127
　園庭で遊ぼう！（フラフープ）■要申 ■程１月13日㈮
●エンゼルランド☎480－6860
　保育園ってどんなところ？■要申 ■程随時
　０歳児保育体験■要申 ■程随時

●調布なないろ保育園☎444－3900
　マタニティーサポート　園庭で遊ぼう■要申
■程１月18日㈬

　一緒に散歩に行こう！■要申 ■程１月12日㈭
　園庭開放（登録制）■要申 ■程毎週金曜日
●調布城山保育園☎452－9496
　公園で遊ぼう会　■程12月22日㈭（手作りクリスマス

オーナメントプレゼント）、１月12日㈭
●エンゼルシー☎480－8010
　お外で遊ぼう■要申 ■程随時
　０歳児保育体験■要申 ■程随時
●城山保育園上石原☎490－2031
　お外で遊ぼう会■要申 ■程１月19日㈭
●ヒューマンアカデミー上石原保育園☎480－8181
　園庭であそぼう■要申 ■程１月12日㈭
●プティ仙川ちとせ保育園☎03－5384－2551
　作って遊ぼう■要申 ■程１月25日㈬
●菊野台かしのみ保育園☎444－1467
　ふれあい遊びと園庭開放■要申 ■程１月23日㈪

●つつじヶ丘どろんこ保育園☎03－5315－9412
　てづかみおやつを作ってみよう■要申
■程１月18日㈬

●深大寺元町ちとせ保育園☎444－3041
　手形アートでクリスマスカードを作ろう！■要申
■程12月22日㈭

●仙川保育園☎03－3300－1055
　なかよし広場①夕焼け広場（保育園で遊ぼう）
　②鬼のお面を作ろう！
■程①１月12日㈭・26日㈭②17日㈫

●多摩川保育園☎483－4667
　出前保育（節分制作）■要申 ■程１月25日㈬

幼稚園の園庭開放
●晃華学園マリアの園幼稚園☎485－0040
　園庭開放■要申 ■程１月23日㈪・24日㈫
●調布白菊幼稚園☎03－3309－6111
　キッズランド■要申 ■程１月17日㈫

市HP

申し込みHP

調布観光
ナビHP

日　時 場　　所 定　員 申し込み締め切り

14日㈯午前 健康推進課 申し込み順
７人 13日㈮正午

29日㈰午後 すこやか 申し込み順
５人 27日㈮正午

ポスター部門会長賞

男女共同参画推進センター

 市HP

健診名 対　　象 日　時

①２歳児 令和３年１・２月生まれ ２月15日㈬午前
　　24日㈮午前

②２歳
　６カ月児 令和２年７・８月生まれ ２月８日㈬午前

　　17日㈮午前
③３歳
　６カ月児 令和元年７・８月生まれ

２月10日㈮午後
④４歳児 平成31年１・２月生まれ

調布観光
ナビHP

Ⓒエコー・桜映画社
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