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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

■ ３月１日㈪～７日㈰は子ども予防接種週間

　春の入園・入学に備えて、母子健康手帳で予防接種
の受け忘れがないか確認しましょう。特に２回目の麻
しん（はしか）・風しん予防接種を未接種の方は、小
学校入学前に早めの接種をお願いします。
■問健康推進課☎441－6100

■ ４月の子どもの健診

　対象となる家庭には個別通知しています。

■所文化会館たづくり西館保健センター１階　
■他■問個別健診・１歳６カ月児歯科健診・３歳児歯科健
診を受けられなかった方も受診可。転入者や日程変更
希望の方は健康推進課☎441－6081へ要連絡

■ ４月のこども歯科相談室

■所文化会館たづくり西館保健センター２階　
■内むし歯予防の話、歯科健診　■定あり

■申■問電話で健康推進課☎441－6081へ※歯科矯正相談
のみ２月22日㈪午前９時から受け付け

■ アレルギー相談

■程小児アレルギー科医師による相談（予約制）／３月
17日㈬午後、保健師・管理栄養士による相談／随時
■所文化会館たづくり西館保健センター１階　
■対０～18歳の子どもと保護者
■申■問電話で健康推進課☎441－6081へ

■ 令和２年度　調布市教育シンポジウム
「調布市の子どもの体力向上に向けて」
■日３月６日㈯午前10時～11時30分
■内各学校における児童・生徒の体力向上の取り組み紹
介、パネルディスカッション
パネリスト：田口康之（国士舘大学教授）、大森盛一（バ
ルセロナ・アトランタオリンピック陸上競技選手）、
高田千明（東京2020パラリンピック大会陸上競技内定
選手）、堀籠佳宏（ゆめおり陸上クラブ代表・北京オ
リンピック陸上競技選手・リオオリンピック日本代表
コーチ）、市立小・中学校教諭
■費無料
■他当日、YouTubeでライブ配信（右記２次
元コードからアクセス）
■問指導室☎481－7480

■ 子ども野鳥観察会

■日３月７日㈰午前９時30分～11時
■所入間町１丁目樹林地、NTT中央研修センタ
■集午前９時15分・入間町１丁目樹林地
■対小学生（３年生以下は保護者同伴）
■講里　厚雄（日本野鳥の会会員）　
■費50円（保険料。当日持参）
■持手袋、飲み物、双眼鏡（あれば）
■主■申電話またはＥメールで３月２日㈫までに入間・樹
林の会・安部☎090－1458－4160・■Ｅ table.abe@gmail.
comへ
■問緑と公園課☎481－7083

●ファミリー・サポート・センター事業説明会
　子育てのお手伝いをしてほしい方（依頼会員）と協
力できる方（協力会員）を結ぶ事業です。
■程３月13日㈯　
■時午前10時～、11時30分～　
■定各回申し込み順15人　
■持筆記用具、当日登録する場合は会員登録する方の写
真（縦３cm×横2.5cm）２枚　
■申電話または直接すこやかへ
●サンデーコロパン
■日３月28日㈰午前10時～11時30分（受付10時～10時15
分）　
■対市内在住で令和２年３月１日～12月28日生まれの子
どもと保護者　
■内親子遊びなど　

■定15組程度（多数抽選）　
■持よだれかけ（表面に大きく名前と誕生日を明記）、母
子健康手帳、バスタオル　
■申往復はがきに参加者全員の住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、子どもの性別・生年月日を明記し、２月28
日㈰（消印有効）までに、すこやか「サンデーコロパ
ン」係へ郵送または宛先を記入した未使用の官製はが
きを直接すこやかへ持参　
■他３月10日㈬以降に抽選結果を発送予定

■ ３月の調布市難病相談窓口

■程毎週月・火・木・金曜日　
■時午前９時～午後５時（要予約）　
■申■問電話で障害福祉課☎481－7094へ

■ 司法書士による無料相談会

■日３月３日㈬午後２時～　
■所総合福祉センター　
■内後見制度や相続、登記手続きなどの無料相談　
■定申し込み順２組　
協力／東京司法書士会調布支部　
■申■問電話で社会福祉協議会ちょうふ地域福祉権利擁護
センター☎481－7766（平日午前９時～午後５時）へ

■ 認知症サポーター養成講座

■日３月13日㈯午後２時～３時30分　
■所文化会館たづくり10階1001学習室　
■対市内在住・在勤・在学の方　
■定申し込み順15人　■費無料　
■持筆記用具　
■他受講者には認知症サポーターの証「オレンジリング」
を授与　
■申■問電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社☎481－7711
へ

■ 障害年金・個別相談会

■程３月19日㈮　
■時午前９時30分～、10時30分～、11時30分～　
■所総合福祉センター４階　
■対市内在住の障害や疾患のある方と家族、支援者（障
害年金受給の有無は不問）　
■内社会保険労務士による障害年金の受給資格や申請方
法など、個別相談（１人50分程度）
■定各回申し込み順３人　
■費無料
■申■問２月22日㈪～３月12日㈮にFAXまたは電話でドル
チェ☎490－6675・ 444－6606へ （社会福祉協議会）

新型コロナウイルス感染症に関する情報
　感染症対策のため、各施設・事業は利
用人数やサービスなどを一部制限して開
館・実施しています。利用・参加を予定している方
は、事前にお問い合わせいただくか、市■HP（上記２
次元コードからアクセス可）や主催団体■HPなどで最
新情報をご確認ください。また、マスク着用などの
感染症対策をした上で利用・参加をお願いします。

公・私立保育園の地域交流事業
●城山保育園上石原☎490－2031
　お外で遊ぼう会■要申 ■程３月11日㈭
●調布ヶ丘ちとせ保育園☎442－4661
　感触遊び■要申 ■程３月24日㈬

●プティ仙川ちとせ保育園☎03－5384－2551
　テラスで一緒に遊ぼう■要申 ■程３月２日㈫・９日㈫
●深大寺東町ちとせ保育園☎444－8091
　ママと一緒に遊ぼう■要申 ■程３月９日㈫

■対就学前の子どもと保護者　
■申■問２月22日㈪以降の月～金曜日午前９時30分～午後４時に各保育園・幼稚園へ※車での
　来場不可。詳細は市■HP（２次元コード（→））参照。申し込みが必要な場合■要申と記載

　昨年７月５日
～10月13日に募
集した、調布っ
子“平和なまち”
絵画コンテスト
2020の全応募作
品や、平和首長
会議の絵画コン
テストで受賞し
た世界各国の子どもたちの作品を展示します。
■期３月９日㈫～14日㈰　
■時午前10時～午後６時
■所文化会館たづくり２階北ギャラリー
■問文化生涯学習課☎481－7139

調布っ子“平和なまち”絵画展2020

■子ども家庭支援センターすこやか〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり

健診名 対　　象
３～４カ月児

３歳児
１歳６カ月児

令和２年12月生まれ

平成30年３月生まれ
令和元年９月生まれ

健診名 対　　象 日　時

２歳児

３歳６カ月児

２歳６カ月児

５・６歳児

歯科矯正相談

４歳児

平成31年３・４月生まれ

平成29年９・10月生まれ

平成30年９・10月生まれ

平成27年４月～
平成28年５月生まれ

６歳～中学生

平成29年３・４月生まれ

16日㈮午前
28日㈬午前

９日㈮午後
19日㈪午後

14日㈬午前
23日㈮午前

７日㈬午後

７日㈬午後

市長賞　木村　聡さん（５歳）




