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〈20日号〉3月20日～26日　職員インタビュー、「見て、聞いて、知って、行ってみよう！」など
〈27日号〉3月27日～４月４日　特集「映画のまち調布の取り組み」
放送時間　毎日正午～、午後４時～、８時～（各30分）※特集番組により、放送時間が変更になる場合があります

J:COM（デジタル111ch）
「テレビ広報ちょうふ」
J:COM（地デジ11ch）
「テレビ広報ちょうふ」 　午後３時30分～（５分）※特集番組により、放送が休止・時間変更になる場合があります　

会員証を読み取り受付 手指を消毒 検温

■問子ども家庭支援センターすこやか☎481－7733　（子ども政策課）

　「天気を気にせず子どもと遊びたい」「最近コロナで家にこもりっぱなし」
「引っ越してきたばかりで知り合いがいない」。そんなときは、子ども家庭支
援センターすこやかへ行ってみませんか。
　すこやかには、天気を気にせず思いっきり遊べる室内ひろばがあります。
利用したことがない方も、ぜひ遊びに来てください。新型コロナウイルス感
染症対策を万全にしてお待ちしています。

開館時間／午前 9 時～午後 5 時
休館日／第 3 土曜日とその翌日、年末年始
■所・■問国領町 3－1－38ココスクエア 2F　☎481－7733

すこやかを
ご紹介

調布市子ども家庭
支援センター

館内やおもちゃは、すこやかスタッフや福祉作業
所の皆さんが毎日消毒。清掃も専門の業者が
行っているのでいつも清潔です。

囲まれた
スペースもあるから
小さい子も安心

消毒や掃除も
しっかり

パパも
遊びに
来てます

館内やおもちゃは、すこやかスタッフや福祉作業
所の皆さんが毎日消毒。清掃も専門の業者が

大好きな
くるまだよ！ ママにも

お友達が
できます

のひろばには、
出会いと触れあいがいっぱい

いつも上の子と
一緒に
来ています

新しいお友だちも
できて嬉しい！

　すこやか職員が手遊びなどを紹
介します。歌やダンスまで職員の手
づくりです。すこやか■HPで公開して
います。ぜひご覧ください。

子どもが
来たがり
ます！

▲すこやかマスコットキャラクター　すこちゃん

いつも元気に
走り回って
ます

す こ や か 動 画  
コ ー ナ ー

走り回ったあとは
お絵かきコーナー
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コロナ禍ですこやかも
利用制限をしている中、
日々子育てに奮闘する

ママ・パパを応援するために
作りました

動画はこちらから
アクセス

広くて思いっきり
遊べるひろば
自由に使えるおもちゃが
たくさんあります。広いので

思いっきり走り回っても平気です。
天気を
気にせず
遊べる

安全安心なひろばの
利用のために

受付時もコロナ対策を
徹底しています。

コロナ対策として
ひろばの利用には人数制限があります。
電話または来館で予約して
ください。

　すこやかは、子育て支援の総合的拠点として平成13
年に開設しました。地域の皆さんに支えられ、今年で20
周年。今日も子どもたちの笑顔であふれています。
　すこやかでは、ひろばで遊ぶ以外にも、子育てに関す
ることを相談したり、一時預かりも利用できます。
　申し込み方法など詳細は、お問い合わせください。

受付の様子

　ファミリーサポートやベイビーすこやかなど、
子育ての手助けが欲しい方に、地域で協力できる
方やヘルパーなどをコーディネートします。

手伝って欲しい

　ショートステイや夜間のお預か
りのほか、理由を問わず子どもを預
けられるサービスもあります。

　子育てのこと、家族のこと、健康・
発達のことなどお気軽にご相談く
ださい。また、子育てに困っている
方や心配な方を見かけたらご連絡
ください。

　ショートステイや夜間のお預か

預けたい

　子育てのこと、家族のこと、健康・

相談したい

★の部屋は感染症対策のため
　現在利用に制限があります

すこちゃん手遊び
ママ・パパを応援するために

作りました

「あいうえおにぎり」の歌 with アマビエちゃん

他にも
たくさん

●ひろばの利用
■時午前10時～11時30分、午後2時～3時30分　■費無料
■申利用希望日の前日午前１１時から電話または来館で予約。当日
の予約も可。空き状況は要問い合わせ。
※最新の情報は、すこやか■HPでご確認ください

遊びに
来てね

室内だから雨の日でも
安心です。

　

国領駅から
徒歩1分

すこやか館内図▶

お子さんとパパが遊ぶ企画も
定期的に開催しています。


