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　　スポーツ

■ 調和小プール７月の予定
休館日／12日㈪・26日㈪　
学校が使用する日（一般開放は午後４時から使用可）
／１日㈭・２日㈮・５日㈪～９日㈮・12日㈪～16日㈮
・21日㈬・27日㈫～30日㈮
■他人数制限あり。詳細は市■HP（上のQRコードからア
クセス可）で要確認
■問調和小プール受付☎485－5631 （スポーツ振興課）

■ 令和３年度の市民プール開設を中止
　利用者の健康・安全面を第一に考慮し、新型コロナ
ウイルス感染症の感染拡大を防止するため、令和３年
度の開設を中止します。
■問スポーツ振興課☎481－7496

■ スポーツ施設の駐車場使用制限
　東京2020大会の開催に伴い、次のスポーツ施設の駐
車場が使用できなくなります。来場の際は徒歩・自転
車・公共交通機関をご利用ください。
■期／■所７月21日㈬～８月８日㈷／基地跡地運動広場
　　　８月25日㈬～29日㈰／基地跡地運動広場
　　　 ７月21日㈬・22日㈷・26日㈪～31日㈯、８月６

日㈮・７日㈯・25日㈬～29日㈰／西町サッカー
場、野球場、少年野球場

■他詳細は市■HP参照
■問スポーツ振興課☎481－7496

●動画配信「自宅でできるかんたんエクササイズ」
　自宅で簡単にできるエクササイズ動画を
YouTubeで配信しています。
■他詳細は体育協会■HP（右のQRコードから
アクセス可）参照
●CHOFU SPORTSキャンプ2021
■日８月20日㈮午前９時～午後４時30分　
■所大町スポーツ施設　
■対市内在住・在学の小学１～４年生
■内レクリエーション、走り方・サッカー教室など
■講FC東京、ミズノスポーツサービス㈱
■定30人（多数抽選）　
■費3000円（昼食代、保険料など）
■申６月30日㈬までに体育協会■HPから申し込み
■問体育協会

【７月の休館日】
■程７月５日㈪・19日㈪　■他大小体育室は、改修工事の
ため８月31日㈫まで利用休止　■問体育協会
【７月のスクール・プログラム】
①水中ウォーキング
■程毎週月・水・木曜日（５日㈪・19日㈪・22日㈷を除
く）
■時午前９時20分～９時50分　整理券配布／８時40分～
②スイム練習会
■程毎週月曜日（５日・19日を除く）
■時午後７時～８時　整理券配布／５時30分～
③エンジョイアクア
■程毎週火・金曜日（23日㈷を除く）
■時午後２時30分～３時30分　整理券配布／１時～
④水中運動
■日毎週水曜日午後２時～３時　
整理券配布／０時30分～
⑤中上級スイミングスクール
■日毎週水曜日午後７時～８時30分　受付／６時45分～
①～⑤共に
■持水着、水泳帽子　■定当日先着24人
⑥ナイトヨガスクール
■程毎週水曜日　■時１クラス：午後６時20分～７時20分　
２クラス：午後７時35分～８時35分
■持ヨガマット（バスタオル可）、運動着、タオル※室
内用シューズ不要　■申当日抽選券を配付　抽選券配布
／１クラス：午後５時～６時・２クラス：６時５分～

７時15分　抽選結果発表／１クラス：午後６時５分・
２クラス：午後７時20分　■定各８人（多数抽選）
①～⑥共に
■費１回400円（⑤のみ500円）
■問体育協会

　　住まい・街づくり・環境

■ 住まいの相談窓口

■時午後１時30分～、２時30分～、３時30分～　
■定各日申し込み順３人　
■費無料　
■所■申■問電話またはＥメールで住宅課（市役所７階）
☎481－7545・■Ｅ jyutaku@w2.city.chofu.tokyo.jpへ

■ 飛田給・調布駅前クリーン作戦
■程①７月13日㈫②14日㈬※荒天中止・順延なし（天候
不良時の実施の有無を当日①午前６時30分以降、②午
前７時30分以降に市■HPに掲載）
■時①午前７時30分～８時30分
　②午前８時30分～９時30分　
■所①飛田給駅北側
　②調布駅前（■集グリーンホール前付近）　　
■申団体参加／人数を環境政策課へ
　個人参加／当日直接会場へ　
■他ごみ袋などは市で用意　
■問環境政策課☎481－7087

　　ボランティア

■ 協力会員募集説明会（地域ボランティア）
■日７月16日㈮午前10時～11時30分
■内高齢や障害などにより家事の支援や食事の配達を必
要とする方に、有償で支援する活動の説明会　
■他参加できない場合は個別に対応可　
■所■申■問電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社☎481－
7711へ

新型コロナウイルス感染症に関する情報
　感染症対策のため、事前の体調確認、
手洗い、手指消毒、マスク着用などを徹
底した上での参加をお願いします。また、
状況により各事業は中止・延期の場合が
あります。市■HP（上のQRコードからアクセス可）や
主催団体■HPなどで最新情報をご確認ください。

　マイナンバーカードを持っているとコンビ
ニでどのような証明書を取得できますか。
　マルチコピー機が設置されているコンビニ
エンスストアなどでは、証明書発行時点で市
内に住民登録のある方が次
の証明書を取得できます。
　 ①住民票の写し②印鑑登録
証明書③最新年度の課税
（非課税）証明書、所得証
明書④最新年度の納税証明
書（市・都民税、固定資産税・都市計画税（共
有名義を除く））⑤最新年度の納税証明書（国
民健康保険税）※③④は１月１日時点で市に
住民登録がある方のみ
　 取得時間／毎日午前６時30分～午後11時（年
末年始とメンテナンス時を除く）
■問マイナンバー総合フリーダイヤル 0120－95
－0178、市マイナンバーコールセンター☎0570
－00－7211※つながらない場合は☎03－5427－
3272 （企画経営課）

記念撮影用パネルを設置記念撮影用パネルを設置
　これから始まる二人の人生を末永く調布で歩ん
でもらいたい、そしてたくさんの愛と幸せにあふ
れますようにという願いを込めました。「映画の
まち調布」を舞台にフィルムを人生に例え、フラ
ワーシャワーで祝福する気持ちを表しています。
フォトスポットとしてぜひご利用ください。
■程６月22日㈫～※変更の可能性あり
■所市民ロビー（市役所２階）

■問市民課☎481－7044

　４月末までにマイナンバーカードを申請した方
は上限5000円分のマイナポイントを受け取ること
ができます。市役所でマイナポイント予約申し込
み支援も行っています。
■時平日：午前８時30分～午後４時30分、毎月第２
土曜日、第４日曜日：午前９時～午後１時（８月
22日㈰を除く）　■所マイナンバーカード第２窓口
（市役所１階101会議室）　
マイナポイントの申し込み手順・使い方／
①マイナンバーカードを受け取る
②スマートフォンまたはパソコン、マイナポイン
ト手続きスポットで数字４桁のパスワード（電子
証明書）などを入力し、マイナポイントを予約し、
決済サービスを申し込む
③選択したキャッシュレス決済サービスで９月30
日㈭までにチャージまたは買い物をして、支払い
額25％のマイナポイントを受け取る
■問市民課☎481－7041～3、調布市マイナンバーコ
ールセンター☎0570－00－7211（つながらない場
合☎03－5427－3272）

マイナポイントの申し込みはマイナポイントの申し込みは
９月30日㈭まで９月30日㈭まで

■体育協会　☎481－6221　専用■HPあり〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

■総合体育館　☎481－6221

広報用ロゴマーク
「マイナちゃん」

71

締め切り日
７月13日㈫

14日㈬
15日㈭

分譲マンション管理
木造住宅耐震化
住宅リフォーム

日　程内　　容
７月７日㈬

８日㈭
９日㈮


