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J:COM（デジタル111ch）
「テレビ広報ちょうふ」 　午後３時30分～（５分）※特集番組により、放送が休止・時間変更になる場合があります　
J:COM（地デジ11ch）
「テレビ広報ちょうふ」

〈20日号〉
〈27日号〉
放送時間

9月20日～26日　職員インタビュー、「見て、聞いて、知って、行ってみよう」など
9月27日～30日　職員インタビュー、「イベントリポート」
毎日正午～、午後４時～、８時～（各30分）※特集番組により、放送時間が変更になる場合があります

特　集特　集

自主青色防犯パトロール団体の方に聞きました

地域で守る!　
安全・安心なまち 
　市では、市民が安全に安心して暮らすことのできるまちづくりを目指して、青色回転灯装備車両、通称「青パト」
による安全・安心パトロールを実施し、市内の犯罪抑止に努めています。

　市からの緊急情報、防犯情報、地震情報(調布
市震度3以上)、気象情報(特別警報、警報、注意
報)、災害情報、国民保護情報などを配信します。
登録方法／下のQRコードからアクセスまたは
■Ｅc-bousai@sg-m.jpに空メールを
送信し、自動返信されるメールから登
録

調布市防災・安全情報メールにご登録を

私達が地域を
見守っています

子ども安全・安心パトロール
　下校時間帯から夜間にかけて、子どもの安全を
守るため、小・中学校や児童館などの施設、通学路
を重点的にパトロールしています。
●パトロール体制(原則)
　学校の下校が始まる時間帯から午後9時30分
までの間、市内を4つに分け、警備員8人、車両4台
でパトロールを実施。

タスクネット東京 ふじみパトロール隊

Q：活動内容について教えてください
A：平成28年から青パトの活動をはじめました。活
動している人数は5人です。週2回、児童の下校時
間にあわせて午後3時頃から1時間程度、富士見町
地域の小・中学校、公園などを中心に巡回していま
す。
Q：パトロール中、心掛けていることは
A：子どもの安全確認や不審者への注意以外にも、
高齢者が迷っていないかどうかなど地域全体を見
るようにしています。
Q：パトロールをしていて感じることは
A：青いベストを着て巡回することで、地域で防犯
に力を入れているというアピールになり、不審者

だけでなく特殊詐
欺犯などへの脅威
になっていると感
じています。

Q：活動内容について教えてください
A：夏と冬の年2回、コンビニエンスストアのオー
ナー約10人で調布市・狛江市全域8つのルートを
パトロールしています。パトロールでは管内に約
130店舗あるすべてのコンビニに立ち寄り、店舗
内の防犯ミラーや防犯用カラーボールの確認もし
ています。
Q：パトロール以外でも安全・安心なまちづくりの
ためにしていることは
A：特殊詐欺の被害を防ぐために、電話しながら
ATMを操作している高齢者がいた場合や、大量の
ギフト券を購入しようとしている方には声を掛け
る場合があります。コンビニに来店した方も、

ATMの操作に手間
取っている高齢者に
気づいたら店員に一
声掛けてもらえると
ありがたいです。

Q：活動内容について教えてください
A：それぞれの仕事などの都合に合わせて下校時間
や夜間などに、年間120回程度市内全域をパト
ロールしています。人通りの少ない道や人目につ
きにくい場所もくまなく回っています。また、安心
感を持ってもらえるように、パトロールしたこと
をお知らせするカードを配布することもあります。
Q：青色防犯パトロールを始めたきっかけは
A：調布の治安をよくすることで、市外の人に住み
たい・来たいと思ってもらえるようにしたいと考
えたことがきっかけです。
Q：成果を感じるときは
A：巡回中は車道から見えづらい歩道なども注意
して見るようにしています。そうするうちに小さ
なまちの変化にも気が付くようになりました。ま

た、コロナ禍の今、青パ
トで巡回することで路
上飲みの防止にもつな
がっていると感じます。

Q：活動内容について教えてください
A：メンバーの2人に加えて児童養護施設二葉学園
の職員4人も一緒にパトロールを行っています。
今回取材を受けた車両では毎週土曜日、夕暮れ時
や夜間に1時間～1時間30分パトロールしていま
す。巡回地域は上石原、飛田給と下石原、多摩川の
一部です。
Q：パトロール中、心掛けていることは
A：子どもの犯罪被害の防止だけでなく、休みの日
の過ごし方など子どもたちの行動にも注意してパ
トロールしています。
Q：やりがいを感じるときは
A：「継続は力なり」というように、このような地域
活動を続けていくことで、地域の方と顔見知りに

なって、あいさつ
など声を掛けても
らうことがやりが
いに繋がっていま
す。

愛犬との散歩の時間を活用した

調布警察署管内
コンビニエンスストア防犯協力会 調布の治安を守る新撰組 上石原2丁目自治会さくら会

　市では、調布警察署からの情報提供をもと
に、青パトの音声広報、防災行政無線、調布市
防災・安全情報メールを利用して、アポ電が多
く入電している地区に注意喚起をしていま
す。高齢者はもちろん、家族、近所の方など地
域の方みんなで注意をしましょう。

　自宅の固定電話に取り付けることで、電話の相手方に警告メッセージを流し、会話内容を録音することができま
す。家族や地域包括支援センターなどからの代理申請も受け付けています。
■対おおむね65歳以上の方がいる世帯　■費無料
■申申込書(総合防災安全課(文化会館たづくり西館3階)で配布または市■HPから印刷可)と
身分証明書(住所、氏名、年齢が分かるもの)などを総合防災安全課へ持参
■他自治会やサークルなどのグループで申し込みがある場合は、その地域への出張貸し出
しも可

　「けいしちょうWeb教室」は多くの子ども達に安全教育を受けてもらうため、防犯・交通安
全・ネットの危険性などをジャンル別にまとめたウェブサイトです。警視庁■HP(下のQRコー
ドからアクセス可)からご覧ください。

■申申請書(市■HPから印刷可)を直接または郵送、FAX
で〒182－0026小島町2－33－1文化会館たづく
り西館3階総合防災安全課　481－7255ヘ

愛犬と一緒に
パトロール!

家族や地域で団結して 詐欺被害を防ごう ■問調布警察署☎488－0110
　総合防災安全課☎481－7547

■問総合防災安全課☎481－7547

▶警視庁公式ホームページ版
(動画形式:YouTube)

▶警視庁公認サイト版
(動画形式:サーバー埋め込み動画)

被害に遭わないために、これだけは覚えてください
●キャッシュカードは誰にも渡さない
●暗証番号や預金残高は誰にも教えない
●ＡＴＭでお金は戻らない
●電話でお金の話をされたら、一旦、電話を切って確認する

時間や場所を選ばずに自宅で安全教育を

「わんわんパトロール」

警視庁■HPで「けいしちょうWeb教室」を公開中

自動通話録音機を無料で貸し出し中

　わんわんパトロールは、愛犬との散歩時
間を活用したパトロールです。 市ではパトロール用
品の貸し出しのほか、ボランティア保険加入などの
支援を行っています。

Q：活動内容について教えてください
A：平成25年7月から週1回夜間に1時間程度、深大
寺東町・北町と南町の一部をパトロールしていま
す。
Q：青色防犯パトロールを始めたきっかけは
A：ニュースでさまざまな事件が起きているのを
見て、地域の見守りをしたいと考えていました。そ
んな時に地域でも青パトによるパトロールができ
ることを市のホームページで知ったことがきっか
けです。
Q：パトロール中、心掛けていることは
A：地域を見守る防犯のパトロールだけでなく、街
灯が切れていないかのチェックやごみの不法投棄

などがないかも
確認して巡回し
ています。

調布市内で８月中だけで12件、2344万円の被害が発生！
　高齢者の大切な年金が狙われています。ＡＴＭ周辺で携帯電話を
使用して通話をしている高齢者を見かけたら、声を掛けましょう。勇
気を出したその声掛けで、詐欺被害を防げるかもしれません。「電話
一本で大金を騙し取る卑劣な犯罪は決して許さない」という意識を
地域で高め、みんなで安全・安心なまちを作りましょう。

り西館3階総合防災安全課　481－7255ヘ

地域の方による防犯活動の一環として、青パトを使った自主防犯活動に取り組んでいる団体があります。
青色防犯パトロールを始めるには、警察への申請が必要です。詳細は調布警察署防犯係☎488－0110または総合防災安全課☎481－7547にご相談ください。

市が実施している

詐欺かな?と
思ったら

通報してください

詐欺被害は自宅にかかってくる
一本の電話から始まります

青色防犯
パトロール

夜間安全・安心パトロール
　侵入窃盗、放火、ひったくり、車上狙いなどの犯
罪被害を防ぐため、夜間から翌朝にかけて、市内全
域の防犯パトロールを実施しています。
●パトロール体制(原則)
　午後9時30分から翌朝までの間、深夜帯を中心
に市内を南北2つに分け、警備員4人、車両2台でパ
トロールを実施。
　

●地域の各団体が合同でパトロールを実施　青パト隊員、PTA、わんわんパトロール隊などの地域の方々が
　協力し、定期的に富士見町周辺で合同パトロールを行い、地域の防犯活動に参加しています。

調布市
防災・安全
情報

防災行政
無線

防災・安全
情報メール

青パトの
音声広報

特殊詐欺撃退
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凡例 ■日⇨日時 ■程⇨日程 ■期⇨期間 ■時⇨時間 ■所⇨会場・場所 ■集⇨集合時間・場所 ■種⇨種目 ■対⇨対象 ■内⇨内容 ■講⇨講師 ■演⇨出演・演奏 ■定⇨定員 ■費⇨費用
■保⇨保育 ■持⇨持ち物 ■締⇨締め切り ■申⇨申し込み・申請 ■他⇨その他 ■主⇨主催 ■共⇨共催 ■後⇨後援 ■問⇨問い合わせ ■HP⇨ホームページ ■Ｅ⇨Ｅメール

　　スポーツ

■ 調和小プール10月の予定
休館日／11日㈪・25日㈪　
■他人数制限あり。詳細は市■HP（上のQRコードからア
クセス可）で要確認
■問調和小プール受付☎485－5631 （スポーツ振興課）

●リフレッシュハイキング
　～八王子城址跡を歩く健康ハイキング～
■程10月20日㈬（荒天時予備日：22日㈮）※小雨決行　
■集午前９時・JR高尾駅北口　
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）　
コース／JR高尾駅北口➡八王子城址跡ガイダンス施設
➡御主殿跡➡松木曲輪（昼食）➡本丸➡八王子城址跡
ガイダンス施設（午後２時30分頃解散予定）
歩行距離／約５km　
歩行時間／約３時間30分　
■定24人（多数抽選）　
■費500円（保険料含む）※別途交通費　
■持弁当、飲み物、手袋（軍手など）、雨具、健康保険証、
双眼鏡・ルーペ（あれば）、予備のマスク　
抽選結果発表日／10月12日㈫
■申■問９月30日㈭（必着）までに、体育協会■HPから申し
込み、または往復はがき（１人１枚。連記不可）に住
所、氏名、生年月日（西暦）、年齢、性別、電話番号、
緊急連絡先とイベント名を明記し、体育協会へ
●シニアスポーツ振興事業
　「シニアトリプルス交流会」（バドミントン）
■日10月26日㈫午前９時～午後３時　
■所総合体育館
■対60歳以上の男女（経験者）
■費無料
■申申込書に必要事項を記入し、９月30日㈭（必着）ま
でに郵送またはFAXで体育協会 481－6226へ　
■他詳細は調布市バドミントン連盟■HP参照
AKidsチャレンジ体操スクール（全７回）
■程10月20日～12月８日の毎週水曜日（11月３日㈷を除
く）
B鉄棒チャレンジスクール（全７回）
■程10月22日～12月３日の毎週金曜日

AB共に　
■時幼児クラス（平成27年４月２日～平成30年４月１日
生まれ）／午後３時30分～４時20分　小学生クラス／
午後４時30分～５時30分　
■対市内在住・在学（園）の幼児～小学生　
■定各クラス20人（多数抽選）　
■持室内用シューズ、運動のできる服装
C土曜日ジュニアスイミングスクール（全７回）
■程10月30日～12月11日の毎週土曜日　
■時泳げない小学生クラス／午後１時30分～３時　クロ
ールで25m以上泳げる小・中学生クラス／午後３時30
分～５時　
■対市内在住・在学の小・中学生　
■定各クラス40人（多数抽選）　
■持水着、水泳帽子、ゴーグル、タオル
A～C共に
■所総合体育館　
■費3500円（初回持参）　
■申９月30日㈭までに体育協会■HPから申し込み　
抽選結果発表日／10月12日㈫
■問体育協会　
❶チェアエクササイズ水曜日（全８回）
■程10月27日～12月22日の毎週水曜日（11月３日㈷を除
く）
■時午後０時15分～１時30分　
■定30人（多数抽選）　
❷にこにこ体操（全８回）
■程10月27日～12月22日の毎週水曜日（11月３日㈷を除
く）　
■時午後１時45分～２時45分　
■定30人（多数抽選）　
❶❷共に
■所総合体育館　
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）
■持運動のできる服装、室内用シューズ、❷のみヨガマ
ット（バスタオル可）　
■費１回400円（初回持参）
抽選結果発表日／10月12日㈫　
■申■問９月30日㈭（必着）までに体育協会■HPから申し込
み、または、往復はがき（１枚１教室。連記不可）に
スクール名、住所、氏名（ふりがな）、（西暦で）生年
月日、年齢、性別、電話番号を明記し、体育協会へ　

【10月の休館日】
■程10月４日㈪・18日㈪
【10月のスクール】
Ⓐバドミントンスクール
■程10月１日㈮・８日㈮・15日㈮　
■時午前９時45分～11時45分　
■定20人

Ⓑバレーボールスクール
■程10月５日㈫・12日㈫　
■時午前９時30分～11時45分　
■定30人
ⒶⒷ共に
■所総合体育館　
■持運動着、室内用シューズ、Ⓐのみラケット（貸し出
しあり）　
■費１回500円　
■申当日直接会場へ
【10月のプログラム】
①水中ウォーキング
■程毎週月・水・木曜日（４日㈪・18日㈪を除く）　
■時午前９時20分～９時50分　
整理券配布／８時40分～
②スイム練習会
■程毎週月曜日（４日㈪・18日㈪を除く）　
■時午後７時～８時　
整理券配布／５時30分～
③エンジョイアクア
■程毎週火・金曜日　
■時午後２時30分～３時30分　
整理券配布／１時～
④水中運動
■日毎週水曜日午後２時～３時
整理券配布／０時30分～
⑤中上級スイミングスクール
■日毎週水曜日午後６時30分～８時
受付／６時15分～
①～⑤共に
■持水着、水泳帽子　■定当日先着24人
⑥ナイトヨガスクール
■程毎週水曜日　
■時１クラス／午後６時～６時50分
　２クラス／午後７時～７時50分　
■定各８人（当日抽選）
■持ヨガマット（バスタオル可）、運動着、タオル（室
内用シューズ不要）　
■申当日抽選券を配付　
抽選券配付／１クラス：午後５時～５時40分
　　　　　　２クラス：６時～６時40分　
抽選結果発表／１クラス：午後５時45分
　　　　　　　２クラス：午後６時45分　
⑦フィットボクシング
■日毎週金曜日午後７時～８時　
■定30人（当日抽選）
■持運動着、室内用シューズ　
整理券配付／６時～　
①～⑦共に
■費１回400円（⑤⑦のみ500円）　■問体育協会

　市では、ラグビーワールドカップ2019、東京2020大会のおもてなしの一
環として、調布駅・西調布駅・飛田給駅の３駅におもてなしガーデンを設
置しています。大会終了後も市民ボランティアである花いっぱいサポータ
ーと共に、花壇の植え付けや花のコンテナなどで花装飾を行っており、待
ち合わせや訪れる方の癒しの場所となっています。近くにお越しの際は、
ぜひおもてなしガーデンをご覧ください。

３駅のおもてなしガーデン３駅のおもてなしガーデン
調布市LINE公式アカウントで
防災・災害情報を入手しよう

　LINEを活用し防災・災害情報を配信していま
す。調布市LINE公式アカウントに友だち登録し、
地震や風水害などの災害に備えましょう。
●ほしい情報を引き出すナビゲーション機能
　画像付きの大きなメニューがLINEのトーク画面
に表示され、画面をタップすると指定する市■HPコ
ンテンツやSNSなどにリンク
し情報をいち早く入手でき
ます。
●調布市と友だちになろう
　下のQRコードを読み取る
か、LINEのホーム画面の検索
バーで「調布市」と検索して、
友だちに追加してください。
■問広報課
　☎481－7301

■体育協会　☎481－6221　専用■HPあり〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

■総合体育館　☎481－6221

調布駅の
花壇

西調布駅の
手入れの
様子

飛田給駅の
花壇

■問緑と公園課☎481－7083
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

　　募　　集

■ 東京都子育て支援員研修（第３期）
■期12月から順次開始　
■所新宿、飯田橋など※地域保育コースの講義科目は原
則オンライン研修
■対都内在住・在勤の方　
■内①地域保育コース②地域子育て支援コース③放課後
児童コース
■申申込書（子ども政策課（市役所３階）で配布、また
は各団体■HPから印刷可）を10月１日㈮～15日㈮（必着）
に簡易書留で①（公財）東京都福祉保健財団②③㈱東
京リーガルマインドへ郵送　
■問研修制度全般について／東京都福祉保健局少子社会
対策部計画課☎03－5320－4121、①（公財）東京都福
祉保健財団☎03－3344－8533、②③㈱東京リーガルマ
インド☎03－5913－6225 （子ども政策課）

■ 10月のフリーマーケット出店者
■程10月30日㈯・31日㈰　
■時午前10時～午後３時　
■所調布駅前広場　
出店資格／市内在住・在勤で物品販売を生

なり

業
わい

としない
18歳以上の方　
■定各日50人（多数抽選）　
■費1000円　
■申■問Ｅメール（携帯メールは不可）または往復はがき
（往信裏面）に出店希望日、住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、誓約の一文（会場周辺の道路上での荷物の
積み下ろしをしない旨）、在勤者は勤務先名・電話番
号を明記し、９月30日㈭（消印有効）までに■Ｅchoufu
jirituouendan@luck.ocn.ne.jpまたは〒182－0024布田
１－43－２－Ｎ203　NPO法人ちょうふ自立応援団フ
リーマーケット担当☎489－3160へ （文化生涯学習課）

　　ボランティア

■ 協力会員募集説明会（地域ボランティア）
■日10月20日㈬午前10時～11時30分
■内高齢や障害などにより家事の支援や食事の配達を必
要とする方に、有償で支援する活動の説明会　
■他参加できない場合は個別に対応可。要事前申し込み
■所■申■問電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社☎481－
7711へ

　　採用情報

■ 令和３年度　会計年度任用職員
●生活福祉相談員
業務内容／生活保護の申請に関する面接・相談受付な
ど　
勤務形態／月16日　平日午前９時～午後５時（１日７
時間45分以内）　
資格など／社会福祉士または精神保健福祉士の資格を
有し社会福祉に係る相談業務に１年以上従事した経験
がある、または社会福祉に係る相談業務に３年以上従
事した経験がある方　
時給／1800円
任用期間／採用日～令和４年３月31日㈭
■申■問申込書（生活福祉課（市役所３階）で配布または
市■HPから印刷可）、資格を証する書類の写しを〒182－
8511市役所生活福祉課☎481－7098へ郵送または本人

が持参
●児童館・学童クラブ事務補助員
勤務形態／週３～５日
時給／1020円（保育士、社会福祉士、各種教諭免許の
資格がある方は1100円）
■申■問申込書・受験票（児童青少年課（市役所３階）で
配布または市■HPから印刷可）、資格を証する免許証な
どの写し、返信用封筒（返信先を記入の上、長形３号
封筒に84円切手を貼付）を〒182－8511市役所児童青
少年課☎481－7534へ郵送または本人が持参（持参の
場合は返信用封筒不要）

■（社福）調布市社会福祉事業団体験型グループホーム非常勤職員
職種／福祉職補助
業務内容／知的障害者の体験型グループホームでの利
用者の介助や生活支援
勤務形態／①宿直（午後４時～翌午前10時）②遅番（平
日午後４時～９時）③日勤（土・日曜日、祝日午前９
時45分～午後４時30分）④調理（午後３時～６時）
勤務地／小島町２丁目（11月開設予定）または国領町
８丁目
給与／①１勤務につき１万9110円②③④時給1100円
雇用期間／令和４年３月31日まで（更新あり）
採用日／応相談
■申■問９月30日㈭までに電話で調布市社会福祉事業団グ
ループホーム担当☎480－9322へ申し込み後、面接日
に履歴書を持参 （障害福祉課）

　　仕事・創業

■ 業務改善助成金制度の改正
　中小企業・小規模事業者の生産性向上を支援し、事
業場内最低賃金の引き上げを図る制度です。設備投資
（機械設備、POSシステムなどの導入）などを行い、事
業場内最低賃金を一定額以上引き上げた場合、その設
備投資などにかかった費用の一部を助成します。８月
から「45円コース」が新設されたほか、特例事業場で
引き上げ額を30円コース以上とする場合は、パソコン、
スマートフォン、タブレットの新規購入、11人乗り以
上の乗用車、貨物車も対象になります。
■申東京労働局雇用環境・均等部企画課助成金係
　☎03－6893－1100
■問令和３年度業務改善助成金コールセンター
　☎03－6388－6155、
　東京働き方改革推進支援センター 0120－232－865
 （産業振興課）

■ 東京都最低賃金が1041円に改正
　東京都の最低賃金は、10月１日㈮から時間額1041円
に改正されます。東京都内で働く全ての労働者に適用
されます。
■問東京労働局労働基準部賃金課☎03－3512－1614（直
通）、東京働き方改革推進支援センター 0120－232－
865 （産業振興課）

■ 無料Excel体験セミナー
■日10月12日㈫午前10時～正午
■所ちょうふ若者サポートステーション
■対15～49歳の就労していない方（学生を除く）
■内Excelのしくみ（データと計算式）、パソコン基礎講
座の案内、ちょうふサポステの利用案内
■定申し込み順８人
■費無料
■申10月９日㈯までに電話または■HP（上のQRコードか
らアクセス可）からちょうふ若者サポートステーショ
ン☎444－7975へ

■ 個人事業主のための帳簿のはじめ方セミナー
　今年開業した方、個人事業主の方を対象に帳簿の始
め方や青色申告特別控除について話します。
■程10月16日㈯・18日㈪・19日㈫※各日同内容　
■時午前の部：午前９時30分～11時30分、午後の部：午
後２時～４時　
■所武蔵府中青色申告会会館（府中市本町４－15－22）
■定各申し込み順20人（参加者が10人未満の場合、中止
する場合あり）　
■費無料　
■持筆記用具、電卓
■申■問電話で（公社）武蔵府中青色申告会☎042－362－
8608へ （市民税課）

A創業経営相談会
■程①10月６日㈬②13日㈬③20日㈬④27日㈬　
■時①④正午～午後７時（午後１時～２時を除く）
　②③午前９時～午後４時（正午～午後１時を除く）
相談員／中野英次（多摩信用金庫職員）　
■定各日申し込み順６人
B事業者向け税務相談会
■日10月12日㈫午後１時～４時　
■対中小企業・小規模事業者、創業希望者　
相談員／東京税理士会武蔵府中支部担当者　
■定申し込み順３人
C融資相談会
■日10月14日㈭午前10時～午後４時（正午～午後１時を
除く）　
相談員／日本政策金融公庫三鷹支店の専門担当者　
■定申し込み順５人　
A～C共に　
相談時間／１人50分　
■費無料　
■所■申■問産業労働支援センター■HPまたは電話、FAX、Ｅ
メールで申し込み

　　　官公所だより

■ 令和３年度自衛官採用案内
①防衛大学校（一般）
試験日／11月６日㈯・７日㈰
②防衛医科大学校医学科学生
試験日／10月23日㈯
③防衛医科大学校看護学科学生
試験日／10月16日㈯
①～③共に
応募資格／18歳以上21歳未満（高卒者（見込含）また
は高専３年次修了者（見込含））
受付期間（締切日厳守）／①10月27日㈬まで②10月13
日㈬まで③10月６日㈬まで
■問防衛省自衛隊東京地方協力本部　府中分駐所
（府中市浅間町１－５－５府中基地内）
☎・ 042－365－5011・
■Ｅ recruit17-tokyo@pco.mod.go.jp （総合防災安全課）

　　その他のお知らせ

■ 深大寺地域福祉センターの臨時休館
　屋上防水・外壁・電気設備・トイレ・内装などの改
修工事のため、臨時休館します。
■期11月１日㈪～令和４年３月31日㈭
■他受付業務は、２月上旬に再開予定
■問協働推進課☎481－7122

■産業労働支援センター　〒182－0022国領町２－５－15市民プラザあくろす３階☎443－1217・ 443－
1218　■Ｅ industry@chofu-across.jp　専用■HPあり
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■ 八ケ岳少年自然の家　新規予約受付
　10月１日㈮から次の通り新規予約を受け付けます。

※連泊時は、１泊目の属する月を基準とします
■他一部利用制限中のため、申し込み前に「ご利用前の
ご案内」（市■HPから印刷可）を要確認　
■申■問電話またはFAXで八ケ岳少年自然の家（山梨県北
杜市高根町清里3545－１）☎0551－48－2014（平日午
前９時～午後５時）・ 0551－48－4358へ※個人利用
のみ八ケ岳少年自然の家■HPから申請可。臨時休館期間
中、電話予約は休止 （社会教育課）

■ 多重債務110番
　都と連携して特別相談を実施します。
■程９月29日㈬・30日㈭　
■時電話相談：午前９時～正午、午後１時～３時30分　
来所相談（事前予約制）：午前９時～正午、午後１時
～３時　※通常の消費生活相談も利用可
■所■問調布市消費生活センター（市役所３階）
☎481－7034（相談・予約共通） （文化生涯学習課）

■ 京王閣競輪開催日
（◎本場昼開催。★本場ナイター開催。無印は場外のみ）
《９月の開催日》
30日㈭
《10月の開催日》
１日㈮・★２日㈯・★３日㈰・★４日㈪・14日㈭・15
日㈮・16日㈯・17日㈰・18日㈪・19日㈫・20日㈬・21
日㈭・◎22日㈮・◎23日㈯・◎24日㈰
■他新型コロナウイルス感染症の状況により、無観客開
催となる場合あり
■問東京都十一市競輪事業組合☎487－2156 （財政課）

　　催　　し

■ 自転車安全利用キャンペーン
　９月21日㈫～30日㈭は全国
交通安全運動期間です。歩行
者、自転車利用者、ドライバ
ーの全員で交通ルールを守り
ましょう。
■日９月29日㈬午前10時から１
時間程度※雨天中止　
■所市役所前庭
■内自転車無料点検、自転車シ
ミュレータ体験、パネル展示、
交通安全グッズ・反射材の配布など
■問調布警察署☎488－0110（内4112・3）、交通対策課
☎481－7454

■ 多摩川自然情報館イベント　
◎10月の月替わりプログラム
　多摩川の草花を使って遊ぼう
　多摩川に生えている植物を使って、オリジナルの風
車などを作ります。作り方は解説員が教えます。
■程土・日曜日、祝日　
■時午前９時～正午、午後１
時～４時30分※随時　
■所２階展示室
■申当日直接会場へ　
■問運営受託事業者㈱セルコ
☎03－3406－1724（平日午前10時～午後５時30分）、
多摩川自然情報館携帯電話☎080－2087－9009（土・
日曜日、祝日午前９時～午後５時）
◎月別イベント「多摩川植物観察会」
■日10月９日㈯午前９時30分～正午※小雨決行　
■対18歳以上　

■講長岡総子（植物研究家）　
■定申し込み順10人　
■費100円（保険料）　
■持歩きやすい服装、帽子、
雨具、飲み物、タオル、筆
記用具　
■申■問９月21日㈫から電話で
運営受託事業者㈱セルコ
☎03－3406－1724（平日午前10時～午後５時30分）へ
 （環境政策課）

　講座・講演会

■ レクリエーション講習会「体験しよう　パラスポーツ」
■日10月６日㈬午後７時～９時　
■所市立第一小学校体育館
■対高校生以上　
■講髙木　直（調布市レクリエーション研究会）　
■定申し込み順24人　
■費無料
■持飲み物、タオル、体育館履き
■申■問申込書（社会教育課（教育会館１階）で配布また
は市■HPから印刷可）に必要事項を記入し、直接または
郵送・FAXで10月４日㈪（必着）までに〒182－0026
小島町２－36－１教育会館１階社会教育課☎481－7489
・ 481－7739、またはＥメールに氏名・電話番号・
Ｅメールアドレス・イベント名を明記し、■Ｅsyakaiky
@w2.city.chofu.tokyo.jpへ

■ 中国語教室（追加募集）
■程10月７日㈭からの毎月第１・３木曜日
■内・■時初級クラス（ピンインを学習済みの方）・午後
３時～４時30分、中級クラス（発音を再度学習したい
方）・午後１時～２時30分
■所調布市シルバー人材センターサテライトルーム（布
田４－18－１ハラビル２階）
■定各クラス若干名
■費月2000円（別途テキスト代1980円）
■申■問（公社）調布市シルバー人材センター☎487－9375

ゲゲゲ忌2021ゲゲゲ忌2021
～水木マンガの生まれた街　調布～～水木マンガの生まれた街　調布～

A「ゲゲゲ横丁・ゲゲゲの森」～出店者募集～
　水木しげるさんを偲ぶとともに、作品やキャラク
ターに親しむためのイベントに出店する事業者を募
集します。
■程11月20日㈯・21日㈰
※小雨決行　
■時午前11時～午後４時　
■所調布駅前広場、市役
所前庭（予定）
■対調布市観光協会会員で、次の条件を満たす事業者
①ゲゲゲ忌らしい雰囲気の店づくりをする（店の装
飾や鬼太郎ちゃんちゃんこの着用など）または、水
木作品・キャラクターにちなんだオリジナル商品
（産業振興課を通じ水木プロダクションと要調整）
を販売する②「調布市公共施設の開館・利用におけ
る感染拡大防止ガイドライン」に沿って対応する③
必要書類を調布市観光協会に提出している④会費を
納入している※詳細は出店者募集要項（調布市観光
協会■HPに掲載）を参照
■内出店形態：キッチンカーまたはテント（間口3.6m
×奥行2.4mを観光協会で貸与）※飲食店出店の場合

は、給排水設備を自店で用意。電源、駐車場なし
■定各日最大10店（予定。多数抽選）
■費無料
B「ゲゲゲ忌2021」協力店舗募集
　主旨に賛同する店舗は、
協力店舗として調布市観
光協会■HPなどで紹介しま
す。
■期11月20日㈯～30日㈫
■内水木作品・キャラクターにちなんだ飲食物を販売（産
業振興課を通じ水木プロダクションと要調整）、鬼
太郎ちゃんちゃんこの着用、ゲゲゲ忌ポスターや関
連グッズの展示、関連グッズ持参やコスプレ来店者
へ特別サービスなど
■費無料

AB共に
■申申込書（調布市観光協会■HPから印刷可）を10月
８日㈮までにFAXまたはメールで観光協会
481－7391・■Ｅkankou@w2.city.chofu.tokyo.jpへ

■問産業振興課☎481－7185

ゲゲゲ忌2021ゲゲゲ忌2021
～水木マンガの生まれた街　調布～～水木マンガの生まれた街　調布～

SNSで調布・狛江の
魅力を投稿しよう

　調布市と狛江市は連携して、SNSを活用した
「調布市・狛江市PRプロジェクト」を実施して
います。
　この度、インスタグラムやツイッターの投稿
に付けるハッシュタグを設定しました。住んで
いる・通っているからこそ知っている、調布や
狛江の好きなと
ころやおすすめ
スポットを、ハ
ッシュタグを付
けて投稿してく
ださい。皆さん
の投稿をお待ち
しています。
ハッシュタグ／#chofu_komae
■他プロジェクト専用アカウント（ユーザー名：
@chofu_komae_PR（インスタグラム・ツイッ
ター共通））からハッシュタグなどの案内をダ
イレクトメッセージで送付する場合あり。詳細
は市■HP（上のQRコードからアクセス可）参照
■問広報課☎481－7301

●悩みや心配事など緊急性のないときは警察相談ダイヤル＃9110へ
　不要・不急な110番通報は、緊急の事件や事故への対応が遅れる原因となりますので、緊急性のない時は警察相談ダイヤル（＃9110）をご利用ください。
 （総合防災安全課）

区　分

市内青少年団体（おおむね
20歳未満の者で構成する10
人以上の団体）
市内個人（市内在住・在勤
・在学）※青少年団体以外
の団体を含む

新規予約受け付け分

令和４年４月利用分

令和４年１月利用分

秋の植物　クコ

投稿例



10 月 の 主 な 行 事 予 定

10月

イベントのお知らせ　　各館だより  令和3（2021）年9月20日　　【13】No.1693

●文化会館たづくり９月の休館日
■程９月27日㈪～30日㈭　■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎441－6111　（文化生涯学習課）

画像ライブラリーを画像ライブラリーを
ご存知ですか？ご存知ですか？

　画像ライブラリーでは、市職員が撮影した風
景・施設・イベントなどの写真を公開していま
す。掲載した写真はダウンロードして利用するこ
とができます。調布の魅力発信などにご活用くだ
さい。
注意事項／画像データの利用に当たっては、事前
に利用規約の確認を。画像データの利用をもって、
利用規約に同意したものとします
■問広報課☎481－7301

入場券・割引券で、各施設指定の展示で１回ずつ利用
できます。有効期限は最初の利用日から２カ月間です。
当館は入場無料となります。
■費１冊2500円（税込）

●９・10月の開館時間と休館日

※分館は10月から、水・金曜日も午後５時で閉館
●図書館だより2021秋号
発行日／９月25日㈯
■内水木しげるさんの表紙絵、
特集「深大寺分館開館50周
年／10周年」「神代分館開
館50周年」、秋の夜長とミ
ステリ、ぶちさんコーナー
へようこそ！、オンライン
営業中！？このほんよんで！
レストラン、郷土の歴史と
伝承
●図書館だより冬号
　「私のすすめるこの一冊」の原稿募集
　今まで読んだ本の中で、人に薦めたい本を紹介して
ください。
■申各図書館で配布している専用の原稿用紙に未発表の
書き下ろし原稿（400字以内）、住所、氏名、電話番号、
本のタイトル、著者、出版社を明記し、10月17日㈰（必
着）までに郵送または直接各図書館へ
■他応募原稿の返却不可。紙面の都合上、掲載できない
場合あり

共　催　事　業
●文芸講演会「永井荷風～季節をいとおしむ暮らし～」
　ガーデニングの楽しさを唱えるエッセイや、季節の
趣のある恋愛小説を通し、荷風の人生の豊かな知恵を
一緒に学びます。
■日10月23日㈯午後２時～４時
■所文化会館たづくり12階大会議場
■講持田叙

のぶ

子
こ

（日本近代文学研究者）
■定当日先着100人　
■費無料
■問図書館読書推進室・アカデミー愛とぴあ（文化会館
たづくり10階）☎441－6328（午前９時～午後４時）

●常設展示「調布の歴史」（２階展示室）
　原始・古代から近代までの調布の歩みを紹介してい
ます。
●ギャラリー展示
　「新収蔵資料展」
　近年収集した資料
を紹介します。
■期12月12日㈰まで
●次回展示予告
企画展「川と水のある暮らし～多摩川・野川と調布～」
■期10月５日㈫～12月12日㈰　
■所１階展示室　
■他展示準備のため、１階展示室は10月３日㈰まで休室

●秋季展「色を重ねる」
　～実篤の油画～
■期10月10日㈰まで
●展示解説
■日10月２日㈯午後１時30分から
45分間程度
■申当日直接会場へ
●閲覧室休室
■日９月29日㈬・30日㈭
●秋の実篤公園
　紅白のハギやヒガンバナ、
ヤブランの可憐な薄紫の花
などが見頃です。カラスウ
リや柿の実も日増しに色づ
いてきています。日光を反
射して黄色く見えるヒカリ
モもまだ見られます。
■他見頃は気候によって前後します。お問い合わせの上、
お越しください
●「東京・ミュージ
アム　ぐるっとパス
2021」発売中
　「ぐるっとパス」
は対象となる99の美
術館・博物館などの

■ 社会教育学習グループ公開講座
◎CCD「インクルーシブ英会話（中級）」
　英語が話せるようになることを目標に、障害者と健
常者が一緒に学んでいます。
■日10月13日㈬午後１時～３時　
■所総合福祉センター４階視聴覚室
■講モハメド・イルハム（英会話講師）
■定申し込み順10人　
■費無料
■他会員登録（有料）すると継続受講可能
■申■問10月12日㈫までに電話またはＥメールでCCD担当
・神尾☎090－5558－2537・■Ｅccd.jin@gmail.comへ
 （社会教育課）

■ パープルリボンプロジェクト　令和時代の子育て術
　「これからの男の子たちへ～「男らしさ」から自由
になるためのレッスン～」の著者で弁護士の講師が、
性差別のない社会をつくるために大人が子どもにでき
ることを話します。
■日10月17日㈰午後１時30分～３時（１時開場）　
■所市民プラザあくろす３階ホール
■講太田啓子（弁護士）
■定申し込み順30人
■費無料
■保１歳～就学前（■申９月22日㈬～30日㈭）
■他詳細は男女共同参画推進センター■HP参照
■申■問９月22日㈬午前９時から電話・Ｅメールで男女共
同参画推進センター☎443－1213・
■Ｅdanjyo@w2.city.chofu.tokyo.jpへ

　利用・参加前に味の素スタジアムまたは武蔵野
の森総合スポーツプラザ■HPに掲載している依頼・
留意事項をご確認ください。
　また、状況によりイベントが中止・延期・時間
変更となる場合があります。最新情報は各イベン
ト主催者へお問い合わせください。
※10月は武蔵野の森総合スポーツプラザのイベン
ト開催予定はありません

★味の素スタジアム
９日㈯　東京ヴェルディ vs ファジアーノ岡山
　　　　（明治安田生命Ｊ２リーグ第33節）
　　　　午後３時キックオフ
　　　　■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969
10日㈰　FC東京 vs 名古屋グランパス
　　　　 （ＪリーグYBCルヴァンカッププライムス

テージ準決勝第２戦）　
　　　　 午後２時キックオフ
　　　　■問FC東京　☎444－2630

10日㈰　スフィーダ世田谷FC vs ASハリマアルビオン
　　　　 （2021年プレナスなでしこリーグ１部第21

節）　午後２時キックオフ
　　　　■所AGFフィールド
　　　　■問NPO法人スフィーダ　☎03－6228－1932
23日㈯　FC東京 vs 鹿島アントラーズ
　　　　（明治安田生命Ｊ１リーグ第33節）
　　　　午後２時キックオフ
　　　　■問FC東京　☎444－2630
24日㈰　東京ヴェルディ vs ジェフユナイテッド千葉
　　　　（明治安田生命Ｊ２リーグ第35節）
　　　　午後２時キックオフ
　　　　■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969

30日㈯　東京ヴェルディ vs ヴァンフォーレ甲府
　　　　（明治安田生命Ｊ２リーグ第36節）
　　　　午後３時キックオフ
　　　　■問東京ヴェルディ　☎03－3512－1969

令和３年度の
「第44回農業まつり」は中止
　11月20日㈯・21日㈰に開催予定でしたが、新型
コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、中
止します。
■問農政課☎481－7182

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２
☎481－7656　　481－7655

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　　03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり４・５・６階　
　　　　　　☎441－6181　　441－6183　専用　あり■HP

開 館 時 間 休　館　日

中　央
図書館

午前９時
～午後８時30分

９月27日㈪～30日㈭

10月25日㈪・26日㈫

分　館

午前９時
　　～午後５時
（４～９月の
　水・金曜日は
６時まで※）

９月21日㈫・27日㈪・28日㈫

10月４日㈪・11日㈪・
　　18日㈪・25日㈪・26日㈫

ぐるっとパス2021

武者小路実篤「百合」
1973年

ヒガンバナ



掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代理店、多摩川5－9－4 インペリアル京王多摩川フラット103号）☎443－6681・　443－6682
広告料／1 枠3万円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています

（広報課）

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代
理店、多摩川5－9－4　インペリアル
京王多摩川フラット103号）☎443－
6681・　443－6682　
広告料／1号・2号：1枠3万円、3号

（オビ）：1枠１万5000円（前払。デザ
イン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製
本費用の一部に充当しています

各館・公民館だより　　　市民の広場  No.1693【14】　　令和3（2021）年9月20日

★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

●読書会「芥川龍之介名作短編小説を読む」
　自由に感想や意見を語り合う会です。
■程①10月27日㈬②11月24日㈬③12月22日㈬
■時午前10時～正午
■所文化会館たづくり
　①②３階301・302会議室③10階1001学習室
■内①鼻②芋粥③羅生門
■講鳥海尚

たか

子
こ

（読書推進員）
■定申し込み順①②15人③20人
■費無料
■他令和４年１月以降に第４・５回を実施予定
■申■問９月21日㈫午前９時から、直接または電話で図書
館読書推進室・アカデミー愛とぴあ（文化会館たづく
り10階）☎441－6328へ（午前９時～午後４時）

●成人学級「木曜会」公開講座
　「朗読聞きくらべ～太宰作品の魅力～」
　読書会で学習した２作品のまとめとして、「思い

出」・「親友交歓」の朗読を鑑賞し、作品への思いなど
を聞きます。
■日10月21日㈭午後２時～４時
■対市内在住者　
■講中村雅子（朗読家・元福島テレビアナウンサー）
■定12人（多数抽選）
■申９月22日㈬午前９時～30日㈭午後５時に受け付け
■他結果は10月１日㈮に電話連絡

●見て楽しむ料理教室
　～憧れのふわふわシフォンケーキ～
　シンプルな材料で作るシ
フォンケーキの失敗しない
こつを見て学びます。
■程11月３日㈷　
■時午前10時～正午、午後２
時～４時※各回同内容　
■対市内在住者
■講粟谷道代（料理研究家）

■定各回７人（多数抽選）
■費400円（材料費。当日持参）
■保１歳６カ月～就学前（午前の回のみ。■定４人　保育
オリエンテーション：10月28日㈭午前10時～※親子で
要出席）　
■持エプロン、バンダナ　
■申10月７日㈭までに電話で受け付け。結果は電話連絡

●平和写真展「見えないアジアの子どもたち
　～紛争・逆境を超えて
　Children of Invisible Asia
　～Overcoming War and
　 Adversity」
■期９月23日㈷～10月24日㈰
■時午前９時～午後５時
出展者／南

は

風
え

島
じま

渉
わたる

（報道写真記者）　

市公式ホームページの広告主募集
　市公式ホームページトップページに広告を表
示しませんか。
掲載単位／１カ月（１日～末日）
掲載位置／市■HPのトップページ下部　
規格／GIFまたはJPEG形式、縦60ピクセル×横150
ピクセル　広告料／１枠当たり１カ月３万円　
■締掲載希望月の前々月の末日　
■申■問申請書（広報課（市役所４階）で配布、ま
たは市■HPから印刷可）に必要事項を記入し、〒
182－8511市役所４階広報課☎481－7302へ郵送
または持参（土・日曜日、祝日を除く）

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　　484－3704

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　　03－3305－3456

●月曜日休館　●申し込み／電話または来館で
●費用／記載のない場合は無料

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　　488－2787

　生涯学習サークルに体験入会し、生涯学習活動
を始めてみませんか。
●刀版紙工房（全３回）
　令和４年年賀状の制作。多色摺りの水性木版画
で、世界で１つだけの年賀状を制作します。
■程①10月16日㈯②11月13日㈯③12月11日㈯
■時午後１時30分～３時30分　
■所文化会館たづくり11階第２創作室
■定申し込み順６人　
■費1200円（材料費）
■持年賀状にする原画（自筆、コピー、写真、雑誌
の切り抜きなど）、筆記用具（色鉛筆、鉛筆HB・
2B以上）、カッター、彫刻刀（お持ちの方）
■締10月13日㈬　運営／生涯学習各サークル
■申■問生涯学習情報コーナー☎441－6155（土・日
曜日、祝日、たづくり休館日を除く午前９時～午
後５時（正午～午後１時を除く））

　　　生涯学習サークル体験事業

　記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望する方は必ず掲載基準を読んでから
お申し込みください。申し込みが多い場合掲載できないことがありますので、あらかじめご了承ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広報課）

■パレットクラブグループ絵画展■日９月22日㈬～26日㈰午前10時～午後５時（初日正午から）■所文化会館たづくり２階
■費無料■問中山☎485－5977
■みんなで歌おう！愛唱歌・昭和歌謡■日10月23日㈯午前10時～11時30分■所文化会館たづくり地下音楽室■費700円（茶菓代）
■問上田☎090－6006－7365

催　　し

会
員

募
集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考

表千家茶道 翠
すい

美
び

会
かい 第1・3金曜日（都合により変動あり）

午後1時～4時30分 北部公民館 2000円 月3000円 比良田☎483-0248 初心者、男女共歓迎。見学可

パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室

■時午前は９時30分～午後０時30分、午後は１時30分～４時30分※１は午後１時30分～３時30分　
■他各コース申し込み順。費用はテキスト代を含む。詳細はシルバー人材センター■HP参照
■所■申■問９月21日㈫以降に（公社）調布市シルバー人材センター☎487－9375へ

コ　ー　ス　名 日　　　程 時間 費　用

パソコン入門（全５回） ①10月４日㈪～８日㈮ 午後 8000円②11月８日㈪～12日㈮ 午前

ワード基礎（全４回） ①10月11日㈪～14日㈭ 午前 8000円②11月15日㈪～18日㈭ 午後
ワード活用（全４回） 　11月22日㈪・24日㈬～26日㈮ 午前 8000円

エクセル基礎（全４回） ①10月11日㈪～14日㈭ 午後 9000円②11月15日㈪～18日㈭ 午前
エクセル活用（全４回） 　10月23日㈯・24日㈰・30日㈯・31日㈰ 午後 9000円

パワーポイント（全４回） ①10月18日㈪～21日㈭ 午後 9000円②11月８日㈪～11日㈭
デジタル写真、整理・活用
Windows10フォト（全３回） 　10月25日㈪～27日㈬ 午前 8000円

ホームページ作成（サークル向け）（全５回） 　10月４日㈪～６日㈬・28日㈭・29日㈮ 午前 １万5000円
ホームページ作成（自治会向け）（全５回） 　11月１日㈪・２日㈫・４日㈭・29日㈪・30日㈫ 午後 １万5000円

オンラインミーティング入門 ①10月25日㈪ 午後 3000円②11月22日㈪

パソコン・スマホ倶楽部 ①10月15日㈮②29日㈮③11月５日㈮④19日㈮ 午後
※１

1000円
（初回参加無料）

個人授業 要相談
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10月の相談案内

●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅmail001@city.chofu.tokyo.jp・ 441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

創業・経営・職業相談
●創業・経営相談（予約制）
■日月～土曜日（第３月曜日、祝・休日を除く）午前９
時～午後５時※水曜日は午後８時まで　■所■問産業労働
支援センター（市民プラザあくろす３階）☎443－1217
●職業相談・職業紹介
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
■所■問ハローワーク府中 調布国領しごと情報広場☎480－8103

●ちょうふ若者サポートステーション就労相談（予約制）
■日月・火曜日、木～土曜日（第３月曜日、祝・休日を除く）
午前10時～午後６時　■対15～49歳
■所■問ちょうふ若者サポートステーション（市民プラザ
あくろす２階）☎444－7975

オンブズマン相談室
　市政に関する苦情など、気軽にご相談ください。オン
ブズマンが中立的な立場で簡易・迅速に対応します。
■日第１～４水曜日（祝・休日を除く）午後１時～５時　
■所■問オンブズマン相談室（市役所２階）☎481－7418

税務相談（予約制）
■日木曜日（祝・休日を除く）午前10時～午後４時
■所 ■問東京税理士会武蔵府中支部（小島町１－34－１
エクレール調布３階）☎488－5550

子ども虐待相談（気付いたら・疑ったら）
●すこやか虐待防止ホットライン 0120－087－358
　 ■時午前９時～午後５時（第３土曜日とその翌日を
除く）
●多摩児童相談所☎042－372－5600 ■日月～金曜日
　（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
●東京都児童相談センター☎03－5937－2330（夜間
　・休日緊急連絡先）
●児童相談所全国共通ダイヤル☎1

いち

8
はや

9
く

（24時間）

男女共同参画推進センター相談室
●面接相談（予約制）☎443－1213
■保１歳～就学前（予約制）　
女性の生きかた相談　■日第１月曜日午後４時～７時
50分、木曜日午前10時～午後３時50分、第２・４金
曜日午前10時～午後３時50分　女性のための法律相
談 ■日第２・３火曜日午前10時～午後０時15分、第
４火曜日午後４時10分～７時　女性のヘルスケア相
談（思春期～更年期） ■日第４水曜日午後１時10分
～４時５分　女性のための仕事＆生活サポート相談　
■日第３金曜日午前10時～午後３時50分　働く女性の
人生相談　■日第２水曜日午後４時～７時50分
●電話相談～女性の生きかた相談　専用☎443－1233
■日第１～３木曜日午前10時～午後３時30分（正午～
午後１時を除く）
■所■問男女共同参画推進センター☎443－1213
●配偶者暴力（DV）・交際相手暴力（デートDV）相談
■日毎日午前９時～午後９時
■所■問東京ウィメンズプラザ☎03－5467－2455

子育て相談
●すこやか相談コーナー（子ども・家庭総合相談）
■時午前９時～午後５時（第３土曜日とその翌日を除く）
専用☎481－7731（匿名可）※来所相談は要予約
■所子ども家庭支援センターすこやか
●ひとり親家庭相談 ■日月～金曜日（祝・休日を除く）
　午前10時～午後５時　■所■問子ども家庭課☎481－7095
　・総合福祉センター５階「ここあ」☎452－8816
●育児相談
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
（■所■問私立オリンピア保育園 0120－820－323、東京
YWCAまきば保育園☎483－5208）　■日月～金曜日（祝
　・休日を除く）午後１時～４時（■所各公立保育園
■問各公立保育園または保育課☎481－7132）

●子育てひろば（子育て相談）
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
■所各児童館 ■問各児童館または児童青少年課☎481－7534

●子どもの発達に関する相談（予約制）
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前10時～午後４時
※初回相談は原則第２・４土曜日も実施　
■所■問子ども発達センター相談専用☎486－3200

教育相談（お子さんの心理・学校生活の心配ごと）
●来所・就学相談☎481－7633・4（予約制）
■程土曜日相談あり
■他詳細は市■HP参照
●電話・ファクス相談（匿名可）☎481－7777
　　　　　　　　　　　　　　　 499－1616
●教育支援相談☎481－7718・9
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後
５時15分

■所■問教育相談所（教育会館５・６階）☎481－7633
●東京都教育相談センター（教育相談一般・いじめ）

0120－53－8288（24時間）

消費生活相談（悪質商法、契約トラブルなど）
電話・来所相談（予約制）■日月～金曜日（祝・休日
を除く）午前９時～午後３時30分（正午～午後１時
を除く。来所相談（予約制）は３時まで）、第２土
曜日午前９時～正午（電話相談のみ）　
■所■問消費生活センター（市役所３階）電話相談・来
　　所予約☎481－7034

福祉・高齢者相談
●地域包括支援センター高齢者保健福祉相談
■日月～土曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後６
時（土曜日は５時まで）※緊急電話相談は24時間受
け付け。一部センターで時間外の相談あり。詳細は
各センターへ問い合わせ
■所■問各地域包括支援センター　はなみずき☎441－
5763／ちょうふの里☎441－6655／ちょうふ花園☎
484－2285／至誠しばさき☎488－1300／ときわぎ国
領☎050－5540－0860／ゆうあい☎481－4973／つつ
じケ丘☎03－5315－5400／仙川☎03－5314－0030
●高齢者福祉相談 ■日月～金曜日（祝・休日を除く）
　午前９時～午後５時
■所■問高齢者支援室（市役所２階）☎481－7150
●ちょうふ在宅医療相談室
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
■所■問調布市医師会　専用☎480－2751
電話相談
●調布市社会福祉協議会 専用☎481－5111
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午後１時～４時　

子ども・若者の自立に向けた相談（ひきこもりなど）
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前10時～午後８
時　※木曜日のみ午前10時～午後５時
■対おおむね中学生以上の方と家族
■所■問総合福祉センター５階「ここあ」☎452－8816

新型コロナウイルス感染症の影響により、相談新型コロナウイルス感染症の影響により、相談
の休止や時間が変更になる場合があります。の休止や時間が変更になる場合があります。

相 談 名 内 容 相 談 員 日 程 時 間 な ど

予

約

制

法律 離婚、相続、契約、金銭貸借など 弁護士
９日㈯ 午前９時～午後１時　■定16人
１日㈮・５日㈫・８日㈮・12日㈫・15日㈮
19日㈫・22日㈮・26日㈫・29日㈮

午後１時～５時
■定16人（８日㈮は８人）

相続等の書類作成 相続時の提出書類の作成方法など 行政書士 12日㈫・26日㈫ 午後１時～４時　■定６人

心 人間関係や生き方など心の悩み 公認心理師 ５日㈫ 午後１時～４時　■定３人専門相談員 14日㈭・21日㈭・28日㈭

交通事故 示談の方法、損害賠償、慰謝料、保険金など 専門相談員 ６日㈬・13日㈬・27日㈬ 午後１時～４時　■定４人
弁護士 20日㈬ 午後１時～３時30分　■定３人

年金・社会保険 年金、高額療養費、雇用保険、解雇など 社会保険労務士 ７日㈭

午後１時～４時　■定６人

税務 所得税、相続税、贈与税、事業税、市民税、
法人税など 税理士 　　　　※税理士会主催の相談は下記15日㈮　　「税務相談（予約制）」参照

不動産取引　 土地・建物の売買、アパートの賃貸借契約など 宅地建物取引士 １日㈮・８日㈮・15日㈮・22日㈮・29日㈮

登記 土地・建物の売買・贈与・相続、会社の設立・
役員変更など 司法書士 １日㈮・15日㈮

土地家屋調査測量 土地・建物の調査測量、表示登記など 土地家屋調査士 15日㈮

総合相談日 法律、税務、不動産取引、登記、
土地家屋調査測量に関する各種相談 有資格者 15日㈮ 午後１時～４時

先
着
順

当
日

人権身の上 日常生活での人権侵害問題 人権擁護委員 10月の相談はありません
市政・行政 市の業務全般と官公署などへの意見、要望など 行政相談委員 13日㈬ 午後１時～４時家庭 夫婦・親子などの家庭生活の問題 専門相談員 ４日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪

※１　予約開始日は相談日の１週間前（祝・休日の場合はその直前の開庁日。土曜日の法律相談のみ１週間前の金曜日）
　　　予約開始時間／窓口は午前８時30分～、電話は午前９時～
※２　相談日当日に先着順で受け付け。受付時間／窓口は午前８時30分～午後３時、電話は午前９時～午後３時　

■費無料
■所■問市民相談課（市役所２階）
　　☎481－7032

※１※１

※２※２



●個人市・都民税（普通徴収）第３期の納期限は11月１日㈪　お手元の納付書で、指定金融機関派出所（市役所2階）・神代出張所・取扱金融機関などでお納めください。なお、バーコード付き
の納付書は全国のコンビニエンスストアとスマートフォン・タブレット端末（モバイルレジ）でも納付できます。また、個人市・都民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税は、インターネット
やATM（ペイジー収納サービス）で納付できます。納付方法の詳細は納付書裏面をご覧ください。納付書がない方は、納税課までご連絡ください。　■問納税課（市役所3階）☎481－7214～20

世
帯
数

人
　
口

日本人 外国人 総　数 日本人
男

外国人

女
計

総　数

休日夜間急患診療所　☎484－1455
■日土・日曜日、祝・休日、年末年始　午後７時～10時（受付は９時45分まで）
■所調布市医療ステーション１階（小島町３－68－10）　
■内内科小児科系※日によって担当医師の専門分野が異なりますので、必ず電話連
絡の上、お越しください

■日月～金曜日（祝・休日、年末年始、病院が指定した日を除く）午後７時～10時
（受付は９時30分まで）　
■所東京慈恵会医科大学附属第三病院内　狛江・調布小児初期救急平日準夜間診療
室　■内小児科　※必ず電話連絡の上、お越しください

小児初期救急平日準夜間診療　☎03－3488－2061

★紙面上では市外局番042の表記を省略しています  No.1693【16】　　令和3（2021）年9月20日

市 内 救 急 病 院
調布病院　下石原３－45－１
　☎484－2626
北多摩病院　調布ケ丘４－１－１
　☎486－8111
調布東山病院　小島町２－32－17
　☎481－5511
※当日の診療科目を事前に電話で
　ご確認ください

救急医療機関案内（24時間）
調布消防署☎486－0119
救急相談センター☎♯7119
　※ダイヤル回線からは☎042－521－
　　2323（消防庁テレホンサービス）へ
消防庁テレホンサービス
　☎042－521－2323
東京都医療機関案内サービス
“ひまわり”☎03－5272－0303
■HP「東京都医療機関ひまわり」

診療時間／午前９時～正午、午後１時～５時
※休日診療は急病患者のための診療です。医療機関は変更となる場合あり。
発熱患者を診察していない医療機関もあります。診療時間も含め、必ず各医
療機関に確認してからお出掛けください ■問健康推進課☎441－6100

調布市の世帯数と人口
令和３年９月１日現在
（　）は対前月比

113,786
120,133
233,919

2,212
2,240
4,452

115,998（100増）
122,373（038増）
238,371（138増）

119,808 2,361 122,169（110増）

日程 医療機関名・診療科目 電話番号 所　在　地

３日㈰

そわ整形外科（整外） 443－8550 布田１－36－８真光書店ビル２階
五島医院（内・小） 486－3535 西つつじケ丘１－21－３
くろかわクリニック（内） 444－4880 国領町５－70－２サン・ルーシー２階
山田歯科医院（歯） 481－4182 小島町１－35－３濱乃家ビル３階

10日㈰

高坂皮膚科（皮） 486－8915 飛田給１－27－３吉野ビル１階A
にしぼりこどもクリニック（小） 444－5560 下石原２－６－14 
おぎもと内科クリニック（内） 489－6658 国領町２－13－８
マーレデンタルクリニック（歯） 444－4663 布田４－23－２カンパニュラ108

17日㈰

津田整形外科（整外） 487－0099 国領町２－13－５
いしいこどもクリニック（小） 483－0101 調布ケ丘３－19－12
くしやまクリニック（内・循） 03－5313－5151 仙川町１－11－２
石川歯科医院（歯） 03－3300－8241 入間町１－42－35

24日㈰

つつじヶ丘耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽） 482－1201 西つつじケ丘３－25－10
ごとう・クリニック（小・アレルギー） 480－6750 布田６－25－２
東京さつきホスピタル（内） 03－3308－8281 東つつじケ丘２－27－１
ひろみ歯科医院京王仙川（歯） 03－3308－8241 仙川町１－12－40

31日㈰

雨宮整形外科（整外） 444－7553 小島町１－14－３ヒューリック調布２階
伊藤医院（内・小） 483－0127 西つつじケ丘４－19－11
せたがや仙川クリニック（内・糖尿病内・神経内・老年内・アレルギー） 03－3305－3400 仙川町２－21－13仙川ビルB館３階 
ローレル歯科医院（歯） 488－7478 富士見町２－21－95

1010月の休日診療当番医月の休日診療当番医

➡➡➡10月の相談案内は15面に掲載しています
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